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Conhecimento Científico - Publicação
velocidade x quantidade x qualidade

https://jornal.usp.br/universidade/professores-da-usp-dao-dicas-para-publicar-em-periodico-importante/
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Evidência (?)

Decisão

Ciência
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• 1904 - British Medical Journal, matemático 
britânico Karl Pearson - combinação dos 
resultados sobre efeito preventivo das 
inoculações contra a febre entérica.

• 1955 - primeira revisão sistemática sobre 
um cenário clínico no Journal of American 
Medical Association.

• 1972 - Archie Cochrane, britânico, 
publicou Effectiveness and Efficiency: 
Random Reflections on Health Service.

• 1976 – surgiu termo metanálise em artigo 
da revista Educational Research.

• Década de 80 – consolidação deste tipo de 
pesquisa.

• Década de 90, ocorre a fundação 
da Cochrane Collaboration.

• 2007- base de dados Cochrane - 4.777 
revisões sistemáticas da Cochrane.

Cordeiro et al. (2007) 
doi.org/10.1590/S0100-69912007000600012

• 14/08/2020 -base de dados Cochrane –
[RS+Protocolos] = 10.348
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https://br.historyplay.tv/noticias/os-7-tratamentos-medicos-mais-bizarros-da-historia

Sangrias
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MEDICINA BASEADA EM EVIDÊNCIAS

(Evidence Based Medicine Working Group, 1992)

McMaster University, Canadá 

“Processo de 

sistematicamente descobrir, 

avaliar e usar achados de 

investigações como base para 

decisões clínicas” 
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EVIDÊNCIA CLÍNICA

Estudos Clínicos 
Não-

Randomizados

Caso-controle

Coorte

Observacionais 
Transversais

Série de Casos

Relato de Caso

Editoriais, Opinião

Pesquisas com animais

Estudos in vitro
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Estudos Clínicos Randomizados
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REVISÃO SISTEMÁTICA

“A revisão sistemática da literatura é um estudo 
secundário, que tem por objetivo reunir estudos 
semelhantes, publicados ou não, avaliando-os 

criticamente em sua metodologia e reunindo-os numa 
análise estatística, a metanálise, quando isto é possível.”
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EVIDÊNCIA

Estudos Clínicos 
Randomizados

Estudos Clínicos 
Não-randomizados

Caso-controle

Coorte

Observacionais Transversais

Série de Casos

Relato de Casos

Editoriais, Opinião

Pesquisas com animais

Estudos in vitro

Revisão Sistemática 

e Meta-análise 
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Revisão NARRATIVA

Revisão INTEGRATIVA

Scoping Review

Mapping Review

Systematic Review

Rapid Review

Overview ou Umbrella Review

LIVING Systematic Review
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GUIDELINES
10

Protocols (PRISMA-P) 

2015 statement

9

10

https://campbellcollaboration.org/
https://www.cochrane.org/about-us
https://joannabriggs.org/
http://www.prisma-statement.org/
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1. Há alguma RS sobre o tema? (pesquisar)

2. Pergunta de pesquisa (PICOT)

3. Estratégia de busca (bases)

4. Busca na literatura

5. Seleção dos estudos (pareada e critérios de elegibilidade)

6. Extração dos dados

7. Avaliação da qualidade metodológica dos estudos incluídos 

(avaliação crítica)

8. Síntese dos dados (qualitativa e quantitativa e interpretação)

9. Avaliação da qualidade da evidência da RS

10. Redação e publicação dos resultados

ETAPAS DA REVISÃO SISTEMÁTICA

~18 meses
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PERGUNTA DE 
PESQUISA 

EM RS

Factível
Estruturada

Foco definido

P - População

I – Intervenção

C – Controle

O – Desfecho (Outcome )

T - Tipo de estudo
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14

P - Adultos

I – Uso de Marijuana

C – CA sem uso de marijuana

O – Cancer

T - Tipo de estudo ????

13

14



14/08/2020

8

EVIDÊNCIA

Estudos Clínicos 
Randomizados

Estudos Clínicos 
Não-randomizados

Caso-controle

Coorte

Observacionais Transversais

Série de Casos

Relato de Casos

Editoriais, Opinião

Pesquisas com animais

Estudos in vitro

Revisão Sistemática 

e Meta-análise 

15

16

P – Familiares ...

I – Não se aplica

C – Não se aplica

O – Percepção anorexia e bulimia

T - Observação, Entrevistas, Grupo 
focal, Pesquisa documental (?)

Pesquisa Qualitativa

15
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17

P – Adultos obesos

I – Cirurgias bariátricas

C – Procedimentos de 
comparação

O – *

T - RS of clinical effectiveness
e of cost-effectiveness

Avaliação Econômica

* measures of weight 

change; quality of life 

(QoL); perioperative and 

postoperative mortality 

and morbidity; change in 

obesity-related 

comorbidities; cost-

effectiveness [reporting 

outcomes as either life-

years or quality-adjusted 

life-years (QALYs)]

ESTRATÉGIA DE BUSCA

18

Pergunta 
PICOT

17

18
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Records identified through 
database searching

(n =   )
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Additional records identified 
through other sources

(n =   )

Records after duplicates removed
(n =   )

Records screened
(n =   )

Records excluded
(n =   )

Full-text articles assessed 
for eligibility

(n =   )

Full-text articles excluded, 
with reasons

(n =   )

Studies included in 
qualitative synthesis

(n =   )

Studies included in quantitative synthesis    
(meta-analysis)  (n =   )

Fluxo The PRISMA Statement

(Adaptado) 
doi:10.1371/journal.pmed1000097

FASE 1
Título e Abstract

FASE 2
Texto completo

Análise do Risco de Viés

Avaliação da qualidade 
da evidência

e

Redação e publicação

19

https://br.freepik.com/

20

Records identified through 
database searching

(n =   )
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o
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Additional records identified 
through other sources

(n =   )

BUSCA

19
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Records identified through 
database searching

(n =   )
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n

Additional records identified 
through other sources

(n =   )

Records after duplicates removed
(n =   )

Records screened
(n =   )

Records excluded
(n =   )

FASE 1
Título e Abstract

Full-text articles assessed 
for eligibility

(n =   )

Full-text articles excluded, 
with reasons

(n =   )

FASE 2
Texto completo

El
ig
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ili

ty

SELEÇÃO

22

In
cl

u
d

ed

Studies included in 
qualitative synthesis

(n =   )

Studies included in quantitative synthesis    
(meta-analysis)  (n =   )

Análise do Risco de Viés

Ferramenta usada depende 

do tipo de estudo incluído na 

RS

Análise de erros 

metodológicos

21
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https://rayyan.qcri.org/users/sign_in
https://campbellcollaboration.org/
https://www.cochrane.org/about-us
https://joannabriggs.org/
https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/meta-analysis-of-observational-studies-in-epidemiology-a-proposal-for-reporting-meta-analysis-of-observational-studies-in-epidemiology-moose-group/
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Tipo de estudo Instrumento para estudos primários

Ensaio clínico 

randomizado
Cochrane risk of bias (RoB) tool

Estudo de coorte Newcastle-Ottawa Scale

Estudo caso-

controle
Newcastle-Ottawa Scale

Estudo transversal Joanna Briggs critical appraisal tools

Estudo de 

acurácia 

diagnóstica

Revised toll for the Quality Assessment of 

Diagnostic Accuracy Studies (QUADAS-2)

Estudos pré-

clínicos

Systematic Review Centre for Laboratory 

animal Experimentation (SYRCLE);

Collaborative Approach to Meta-Analysis and 

Review of Animal Data from Experimental 

Studies (CAMARADES)

23

Fonte: Curso RS e Meta-análise -Cousera®

Tipo de estudo
Instrumento para avaliação 

crítica de estudos

Estudos de avaliação 

econômica em saúde
Drummond 1996; Silva 2014

Diretrizes clínicas AGREE

Revisões sistemáticas AMSTAR 2; ROBIS

Relatórios de avaliação de 

tecnologias em saúde
INAHTA checklist

Estudos de avaliação 

econômica em saúde
Drummond 1996; Silva 2014

24

Fonte: Curso RS e Meta-análise -Cousera®
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25

26

Viés de 

Publicação

25
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27

28

In
cl

u
d

ed

Studies included in 
qualitative synthesis

(n =   )

Studies included in quantitative synthesis    
(meta-analysis)  (n =   )

Análise do Risco de Viés

Avaliação da qualidade 
da evidência

Domínios: 
1. Risco de Viés
2. Imprecisão
3. Inconsistência
4. Evidência Indireta
5. Viés de publicaçãoGRADE working group

The Grading of Recommendations Assessment, Development and Evaluation

27
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EQUIPE

1 Expert em busca bibliográfica (Bibliotecário)

2 Leitores na Fase 1 e Fase 2

1 Expert no tema de estudo (juiz)

1 Membro com experiencia em RS

2 Extratores dos dados

2 Analista de vieses (epidemiologista?)

1 Estatístico

30

In
cl

u
d

ed

Studies included in 
qualitative synthesis (n =   )

Studies included in quantitative synthesis    
(meta-analysis)  (n =   )

Análise do Risco de Viés

Avaliação da qualidade da evidência
e

Redação e Publicação

“   * Revisões sistemáticas mal conduzidas de um tema bem investigado
*Revisões sistemáticas bem conduzidas de um tema mal investigado  ”

Curso RS e Meta-análise -Cousera®

Revisões sistemáticas BEM conduzidas de um tema BEM investigado

29
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https://www.coursera.org/ - Cursos Grátis (modo sem certificado)

http://www.prisma-statement.org/

https://www.equator-network.org/https://joannabriggs.org/

https://www.cochrane.org/

OBRIGADA
e… 

ao trabalho !!!
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https://www.coursera.org/
http://www.coursera.org/
https://joannabriggs.org/
https://www.cochrane.org/about-us

