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ATA DE DEFESA

ATA DE DEFESA DE MESTRADO

Data: 30 de janeiro de 2024

Hora de Inicio: 9:00h

Hora de Encerramento: 11:00h

Discente: Paulo Vitor Barboza

Matricula: 2210606

Titulo do Trabalho: EFEITOS DE UMA COMPETICAO SIMULADA DE TREINAMENTO
FUNCIONAL DE ALTA INTENSIDADE SOBRE O ESTRESSE, RECUPERACAO E POTENCIA
MUSCULAR

Area de concentragdo: Atividade fisica e Esporte

Orientador: Professor Doutor Mateus Rossato

Reuniu-se de forma ONLINE, em sala virtual do Google Meet, a Banca Examinadora, designada pelo
Colegiado do Programa de Pos-Graduagdao em Ciéncias no Movimento Humano, da Universidade Federal
do Amazonas, composta pelos professores membros titulares Dra. Débora Araujo e Dr. Jodo Claudio
Machado e o orientador do candidato.

Iniciando os trabalhos o presidente da mesa Professor Dr. Mateus Rossato apresentou a Comissao
Examinadora e a mestranda, agradeceu a presenca do publico, e concedeu a discente a palavra para a
exposicao do seu trabalho.

A seguir, a senhora presidente concedeu a palavra, pela ordem sucessivamente, aos(as) examinadores(as),
que passaram a arguir a discente. Ultimada a arguigdo, que se desenvolveu dentro dos termos regimentais,
a Banca, em sessao secreta, atribuiu o resultado final, considerando a discente Aprovada.

MEMBROS DA BANCA

Profa. Dra. Débora Aratjo (Membra Externa)

Prof. Dr. Joao Claudio Braga Pereira Machado (Membro Interno)

Prof. Dr. Mateus Rossato (Presidente/Orientador)




Nada mais havendo a tratar foram encerrados os trabalhos. Foi lavrada a presente ata que, apds lida e
achada conforme, foi assinada pela Banca Examinadora.

Manaus, 30 de janeiro de 2024.

MATEUS ROSSATO
ORIENTADORA
KARLA DE JESUS

COORDENADORA DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIAS DO
MOVIMENTO HUMANO

1.
Sel o
assinatura
eletronica

Documento assinado eletronicamente por Mateus Rossato, Professor do Magistério Superior, em
31/01/2024, as 16:19, conforme horéario oficial de Manaus, com fundamento no art. 6°, § 1°, do Decreto
n° 8.539, de 8 de outubro de 2015.

il
Sel o
assinatura
eletrbnica

Documento assinado eletronicamente por Joao Claudio Braga Pereira Machado, Professor do
Magistério Superior, em 16/12/2025, as 07:39, conforme horario oficial de Manaus, com fundamento
no art. 6°, § 1°, do Decreto n°® 8.539, de 8 de outubro de 2015 .

sel g

eletrénica

Documento assinado eletronicamente por Deborah de Araujo Farias, Usuario Externo, em
16/12/2025, as 07:40, conforme horario oficial de Manaus, com fundamento no art. 6°, § 1°, do Decreto
n°® 8.539, de 8 de outubro de 2015.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
= https://sei.ufam.edu.br/sei/controlador_externo.php?
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