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RESUMO

Esta pesquisa tem como ponto de partida seis exemplos de violéncia de género dentro do espaco
escolar que mostram como a questdo da homossexualidade vem se desenvolvendo atualmente
neste meio social. A analise busca, em um primeiro momento, provocar uma discussdo sobre
como esse tipo de violéncia participa das relagbes escolares, apontando os discursos que
sustentam esse preconceito. Em outro momento, a investigacéo objetiva o debate a respeito da
producdo de ambientes escolares verdadeiramente democraticos e livres de preconceitos,
baseando-se nos estudos foucaultianos sobre a estética da existéncia e as experiéncias de si. H,
ainda, a apresentacdo de uma abordagem metodoldgica diferenciada, contendo duas propostas
de atividades em que sdo desenvolvidas as relagcdes do sujeito consigo mesmo. A tessitura
narrativa que constrdi os exemplos apresentados percorre caminhos divergentes, caminhos que
serdo pontuados de acordo com o pensamento foucaultiano e a Analise do Discurso Francesa.

Palavras-chave: Violéncia de género; Homossexualidade; Arqueologia; Genealogia; Estética
da existéncia.



ABSTRACT

This research has as starting point three examples of gender violence within the school space
that show how the issue of homosexuality is currently developing in this social environment.
The analysis seeks, at first, to provoke a discussion on how this type of violence participates in
school relations, pointing out the discourses that support this prejudice. At another time, the
research aims to debate about the production of truly democratic and free school environments,
based on Foucault’s studies on the aesthetics of existence and experiences of self. There is also
the presentation of a differentiated methodological approach, containing two proposals for
activities in which the relationships of the subject with himself are developed. The narrative
texture that builds the examples presented runs through divergent paths, paths that will be
punctuated according to Foucaultian thought and the French Discourse Analysis.

Keywords: Violence. Gender. Homosexuality; Archaeology; Genealogy; Aesthetics of
existence.
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1 INTRODUCAO

A motivacgdo para realizar esta pesquisa surgiu a partir de um incobmodo que comecei a
sentir dentro do meu ambiente de trabalho. Sou professora ha quatorze anos, sendo nove deles
em escolas da rede publica estadual e municipal do estado do Amazonas. Durante esse periodo
foram inimeras as vezes em que presenciei situacdes que envolviam a questdo da violéncia de
género: ameacas, agressdes fisicas, constrangimentos, assédio sexual, moral e/ou psicoldgico,
abusos sexuais e estupros. E para mim o problema torna-se muito mais grave quando vejo 0s
noticiarios exibirem casos de agressfes e mortes que afetam a comunidade LGBTQIAPN+.
Essa sigla € um acr6nimo que representa a diversidade de géneros, identidades e orientacdes
sexuais que compdem esse grupo — entre eles ha: lésbicas, gays, bissexuais, transexuais, quer,
intersexuais, assexuais, pansexuais. E preocupante ver que os membros dessa comunidade se
tornaram pessoas vulneraveis dentro da sociedade, rejeitados apenas por apresentarem um
comportamento diferente do que se estipulou como “padrao”.

Em vista disso, comecei a pensar onde estaria a raiz do problema. Minha motivacao me
fez buscar leituras que tratassem do tema, e assim, pude conhecer os trabalhos de grandes
pensadores e filosofos que estudaram a respeito. N&o posso dizer que o que descobri € o inicio
de toda a questdo da violéncia de género, tenho certeza de que minhas descobertas sdo apenas
a ponta de um iceberg, ha muito mais a explorar. O que aprendi foi que os comportamentos
discriminatorios e violentos tém fundamento histérico, e evidenciam claramente que as
formatacdes culturais nas quais se edificaram o corpo social foram e ainda sdo calcadas
profundamente no preconceito e nos discursos de 0dio que desumanizam sem antes entender.

Percebi, com minha vivéncia de sala de aula, que o local onde esses discursos de édio e
preconceito primeiramente se encontram, é na escola. A crianca, assim que chega no espaco
escolar traz consigo uma pequena bagagem cultural, em outras palavras, o que quero dizer é
que elas, mesmo ainda téo jovens, ja carregam consigo ideias, valores e crencas que aprenderam
Com seus pais, em casa.

Bakhtim (2003) afirma que todas as esferas da atividade humana, por mais variadas que
sejam, estdo sempre relacionadas com a utilizacdo da lingua que acontece em forma de
enunciados (orais ou escritos) que emanam de seus integrantes. Sendo o homem a peca-chave
desse procedimento, torna-se indispensavel conceder a relevancia adequada as praticas
discursivas, materializadas através da linguagem, que se mostram fundamentais no processo de

formac&o do significado e entendimento dos individuos.



Dessa forma, vejo a escola como o principal espago para o desenvolvimento dessas
praticas discursivas que ajudardo os individuos a entenderem e exercerem o conceito de
alteridade, ou seja, 0 pressuposto basico de que todo ser humano social interage e é
interdependente do outro. No contexto da proposta dos Pardmetros Curriculares Nacionais
(2020), a educacdo escolar possibilita a criacdo de condigdes para que todos os alunos
desenvolvam suas capacidades e aprendam 0s conteldos necessarios para construir
instrumentos de compreensao da realidade e de participacdo em relagdes sociais, politicas e
culturais diversificadas que sdo fundamentais para a construgdo de uma entidade democrética e
ndo excludente.

Porém, conforme minha propria experiéncia, ndo € assim que vem acontecendo. Quando
os diferentes discursos se encontram dentro da sala de aula hd um choque, um estranhamento
de opinides diferentes com as quais nem professor nem aluno estdo preparados para gerenciar.
Para comprovar o que digo, trouxe, nesta pesquisa, seis exemplos de violéncia de género dentro
do espaco escolar que mostram como a questdo da homossexualidade vem se desenvolvendo
atualmente. S&o histdrias que aconteceram nos anos de 2018 e 2019 em escolas rede publica
estadual e municipal e que se configuram como verdadeiros crimes de aversédo e de odio.

Meu trabalho busca fazer um alerta para que a sociedade perceba a atuacdo desses
discursos dentro dos espacos escolares, o perigo que oferecem a funcdo socializadora e
educadora propria de toda instituicdo de ensino, e 0s danos que eles causam nas criangas, jovens
e adolescentes, desencadeando traumas muito graves que influenciam diretamente no seu
SUCesSo ou insucesso escolar.

A analise busca, em um primeiro momento, provocar uma discussao sobre como esse
tipo de violéncia participa das relacdes escolares, apontando os discursos que sustentam esse
preconceito, denunciando as falsas representacdes e generalizacdes ideologicas de género que
tocam a imagem das pessoas LGBTQIAP+ e suas interseccionalidades. Em outro momento, a
investigacdo objetiva 0 debate a respeito da producdo de ambientes escolares verdadeiramente
democraticos e livres de preconceitos que s6 servem para diminuir o valor da vida humana.

Para dar inicio a discussdo, destaco a pesquisa empreendida e liderada por Miriam
Abramovay sobre as mais variadas formas de violéncias, discriminacdes e preconceitos nos
educandarios. Em Revelando tramas, descobrindo segredos: violéncia e convivéncia nas
escolas (2009), produzido nos colégios publicos do Distrito Federal, Abramovay apresentou
um conjunto de informacBes preocupantes que pdem em duvida a funcdo educadora das
instituices escolares, denunciando que uma das mais preocupantes violéncias sdo as de cunho

sexual, envolvendo as questdes de género. Tal violéncia se manifesta por meio de ameacas,



agressoes fisicas, constrangimentos, assédio sexual, moral e/ou psicoldgico, abusos sexuais e
estupros. Nele, os discentes puderam falar livremente sobre os tipos de agressdes que viveram
ou testemunharam dentro do estabelecimento de ensino: 63,1% dizem respeito aos ataques
sofridos por aqueles que sdo homossexuais declarados ou que apenas aparentavam ser, 55, 7%,
tem como causa 0 preconceito de raga/cor. O estudo ndo deixou de fora os professores,
apontando que, dentre os entrevistados, 56,5% e 41,2%, respectivamente ja testemunharam
casos de perseguicao sexual e racial.

As narracdes das vitimas sdo alarmantes, pois além de 27,8% dos jovens e criangas
vitimados relatarem que sofreram rejeicdo e agressdo verbal por parte dos demais colegas de
turma, ha ainda outros casos considerados assustadores, como por exemplo, casos de uso da
forca fisica, estupros e apedrejamentos: 39,1% denunciaram casos em que foram obrigados a
beijar alguém a forca, e 8,3%, a manter relagbes sexuais contra a sua vontade. Os dados
apresentados na pesquisa revelaram que a discriminacdo se efetua de forma mais expressiva
entre as criangas menores de onze anos e entre rapazes/meninos.

Embora esse estudo tenha sido realizado nas escolas do Distrito Federal, eu, enquanto
professora da Secretaria de Estado de Educacéo e Desporto Escolar do Estado do Amazonas e
da Secretaria de Educacdo da Prefeitura Municipal de Manaus ha nove anos, afirmo que a
realidade das escolas publicas da minha cidade ndo esta diferente, pois como ja mencionei, eu
mesma presenciei diversas formas de violéncia de género nos pétios e nas salas de aulas, dentre
as quais escolhi destacar, nesta pesquisa, seis exemplos alarmantes de ataques envolvendo essa
questdo. A partir deles pretendo inquirir os discursos que dao forcas a esses comportamentos,
sendo possivel caracterizar de maneira mais particularizada o quadro psicolégico que conduz
os diferentes tipos de agressores a essa conduta desumana.

Acredito gque a escola atua de maneira muito significativa na luta contra a violéncia de
género, pois como bem observou Emile Durkheim (2011), ha mais de cem anos, a vida escolar
consiste em um momento decisivo, Unico, insubstituivel, no qual podemos formar a crianga,
dado que nessa fase de vida, a sociedade, até entdo, ndo alterou profundamente sua natureza,
ndo despertou nela sentimentos que a tornam parcialmente refrataria a vida em comum, ou seja,
é possivel, ainda, influencia-las a uma mudanca de pensamentos e atitudes.

A tessitura narrativa que constroi os exemplos aqui apresentados percorre caminhos
divergentes, caminhos que serdo pontuados de acordo com o pensamento foucaultiano e a
Anélise do Discurso Francesa.

Sobre o pensamento foucaultiano, é importante chamar atencdo para o fato de que

Foucault nunca teve a intengdo de criar, a partir de suas pesquisas, uma metodologia do tipo



tradicional, com regras, normas e procedimentos técnicos. Também ndo procurou explicar
textualmente os caminhos que o guiavam em suas investigaces. Isso abriu um espaco
confortavel para que muitos estudiosos de suas obras apresentassem divergentes sugestdes
interpretativas.

Ele mesmo costumava pedir ao seu publico que olhasse para sua producéo tedrica como
uma caixa de ferramentas capaz de oferecer diversos tipos de utilizagdes. Em uma entrevista a

J.J Brouchier, no ano de 1975, o filésofo disse, referindo-se a obra de Nietzsche:

O unico sinal de reconhecimento que se pode ter para com um pensamento
como o de Nietzsche, é precisamente utiliza-lo, deforma-lo, fazé-lo ranger,
gritar. Que os comentadores digam se se € ou ndo fiel, isto ndo tem o menor
interesse. (Foucault, 1981, p.143)

Essa fala é interessante, pois mostra, ndo apenas como Foucault tirava proveito dos
escritores que admirava e que serviam de base para suas pesquisas, mas também porque nela,
o filésofo descreve como gostaria que sua obra fosse trabalhada. Seu desejo era que seu
pensamento pudesse abrir caminhos para novas problematizacdes nas mais variadas areas de
conhecimento e ndo somente naquelas que pode explorar, conforme ele explica nesta entrevista

concedida a Roger Pol-Droit em 1975:

Meu discurso &, evidentemente, um discurso de intelectual e, como tal, opera
nas redes de poder em funcionamento. Contudo, um livro é feito para servir a
usos ndo definidos por aquele que o escreveu. Quanto mais houver usos novos,
possiveis, imprevistos, mais eu ficarei contente. Todos os meus livros seja
Histdria da loucura seja outros podem ser pequenas caixas de ferramentas. Se
as pessoas querem mesmo abri-las, servirem-se de tal frase, tal ideia, tal
analise como de uma chave de fenda, ou uma chave-inglesa, para produzir um
curto-circuito, desqualificar, quebrar os sistemas de poder, inclusive,
eventualmente, os proprios sistemas de que meus livros resultam, pois bem,
tanto melhor! (Foucault, 2006, p.52).

Bourdieu (1996) costumava dizer que o objetivo de Foucault era alcancar um tipo
peculiar de leitores, ndo aqueles que se contentavam em ler apenas para falarem do que leram,
mas aqueles que liam, e, com base naquilo que aprenderam, encorajavam-se a expandir o
conhecimento. E isso que este estudo busca fazer.

Precisamos abrir parénteses para deixar claro que Michel Foucault nunca escreveu
especificamente sobre educagdo, embora tangencie temas relativos a ela. Ha, muito
especialmente, numa obra de meados dos anos 70 chamada Vigiar e Punir, que tem como

subtitulo Histéria da violéncia nas prisdes, um capitulo em que o filésofo discorre sobre o
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fendmeno da disciplina, tomando como centro de sua analise a instituicdo escolar, mesmo ela
ndo sendo uma obra preferencialmente voltada para esse assunto.

Tomando como base a metafora da caixa de ferramentas, € possivel, a partir das
pesquisas foucaultianas, pensarmos em inumeros temas relacionados a problemas educacionais
e pedagdgicos. Para que isso seja viavel, realizaremos um procedimento chamado de
deslocamento conceitual, ou seja, quando tomamos conceitos que o filésofo estabeleceu emum
determinado campo e os aplicamos ao campo que nos interessa, no caso o educacional.

Esta pesquisa estrutura-se em forma de ensaio e divide-se em duas partes. A primeira
apresenta cinco capitulos: o primeiro traz uma breve explicacdo sobre o método
arquigeneal6gico foucaultiano e como ele sera desenvolvido na proposta; o segundo aplica 0
método da arquigenealogia para investigar o conceito de homossexualidade, objetivando
entender de onde surgiram os saberes que hoje estdo postos na sociedade; o terceiro e quarto
capitulos versam sobre as obras do ultimo periodo de producéo de Foucault, destacando-se 0s
trés volumes intitulados Historia da Sexualidade, sendo o terceiro volume Historia da
Sexualidade, 3: O Cuidado de Si (1985) o mais interessante para o trabalho, pois acreditamos
que por meio dele seja possivel pensarmos em uma teoria da educacdo baseada na técnica do
cuidar de si, no qual cada sujeito aprende a lidar da melhor maneira possivel com seu corpo,
com seu espirito e mente. O quinto e dltimo capitulo apresentam uma abordagem metodoldgica
que mostra como seria possivel aplicar na sala de aula atividades que promovam a relacdo do
sujeito consigo mesmo.

Esta primeira etapa pretende responder a seguinte questdo hipotética: seria possivel que
as teorias foucaultianas oferecessem dados e elementos fundamentais para a elaboracdo de um
curriculo escolar que respeite as conexdes intrinsecas entre saber, identidade e poder,
prevenindo, assim, a violéncia de género?

Na segunda parte ha dois capitulos, um que apresenta a analise discursiva dos exemplos
de violéncia de género na escola, e outro que traz as consideracdes finais.

Esta segunda etapa procura responder a seguinte questdo hipotética: seria possivel,
através da andlise arquigenealdgica sobre o conceito de homossexualidade, fazer a sociedade
compreender que os saberes agiram e continuam agindo de forma repressiva para manter as
relacBes de poder que se pulverizaram na sociedade alcangando os mais variados micropoderes,

como o espago das salas de aulas?

2 APROPOSTA TEORICO-FILOSOFICA DE MICHEL FOUCAULT
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Nas palavras do filésofo e escritor brasileiro Oswaldo Giacoia Junior (2019), Michel

Foucault foi:

um intelectual que exerceu uma acéo e influéncia consideraveis em varios
ramos do saber: na filosofia, na psiquiatria, na psicologia, na historia, na
sociologia, na antropologia, nas artes e na politica. Teve uma trajetéria
académica brilhante e uma atuacdo militante politica expressiva. Foi uma das
cabecas mais ltcidas que nosso século passado produziu.

Os estudos de Foucault revolucionaram o século XX e as questdes que mais despertaram
sua atencdo foram aquelas que envolviam o sujeito e sua tdo distinta construcéo subjetiva.

O filésofo buscou explicar que 0 homem passa por um processo de subjetivagdo que o
torna sujeito subjetivo. Nesse processo, ele absorve um aglomerado de informagdes que seréo
responsaveis pela composicéo do seu eu subjetivo: ideias, valores, crencas, culturas, opinides.
Isso permite entender que o sujeito é constituido (e ndo constituinte) por praticas discursivas e

ndo discursivas que sdo adquiridas por meio de suas experiéncias de vida. Por acreditar nessa
teoria, o filosofo definiu o sujeito como um ser socio-historico que esta inserido em uma
determinada sociedade desde seu nascimento, e portanto, parte do processo historico que atua
sobre ele naquele momento especifico, atingindo-o e influenciando-o diretamente, ou seja, sua
personalidade, sua subjetividade € constantemente moldada e modificada pela acéo da historia.

Ao dar destaque a essa historicidade do sujeito, os estudos foucaultianos permitiram por
em davida determinados discursos que foram consagrados pela historia e que se tornaram
predominantes na sociedade. Essa hegemonia dos enunciados que ndo foram preteridos acabou
por discriminar o sujeito e seus processos subjetivos ordenando-os em categorias. Buscando
perturbar essa organizacdo, Foucault explorou temas considerados polémicos dentro da
sociedade e que foram silenciados ao longo dos anos, ficando de fora da fala cientifica, como
por exemplo, a loucura, a prisdo, a pratica médica, a sexualidade.

Uma de suas principais caracteristicas era justamente desacreditar as verdades
universais, aqueles conceitos que sdo dados. Por essa razdo, em sua proposta tedrico-filoséfica,
ele procurou estudar o desenvolvimento historico gradativo que possibilitou a formacéo das
normas que regem o saber e o poder. Interessava a ele entender de onde surgiu o pensamento
superior que determinou que as coisas deveriam ser postas de uma Unica maneira, sem jamais
mudarem. Onde esta, na histdria, o vestigio dessa ideia que hoje prevalece? E por que ndo é
possivel a aceitacdo de uma concepgéo diferente?

Foucault ndo via o sujeito como um elemento destacado. O sujeito foucaultiano é
constituido, é formado pelos tipos de saberes e pelas relagdes de poder de um periodo, por isso

é tdo importante estudar a histéria, confrontando-a sob um olhar mais critico, para que assim o
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sujeito possa ser compreendido por outros angulos e as relagfes de saber e poder sejam
repensadas, levando-se em conta todos 0s agentes que atuam sobre esse processo, como 0
politico, o econdmico, o social e o cultural.

Pretendendo mostrar o quanto a composi¢do do sujeito é influenciada diretamente pelos
acontecimentos historicos, 0s quais sdo responsaveis por torna-lo mutavel ao longo do tempo,
Foucault dividiu sua pesquisa da seguinte forma: primeiramente, ele interessou-se em investigar
a origem dos saberes e dos poderes, procurando entender como foram produzidos os discursos
que prevalecem atualmente; em seguida, tratou das préaticas divisoras que sustentam as relagdes
de poder responsaveis pela objetificacdo do sujeito; e, por Gltimo, estudou a maneira através da
qual o sujeito consegue representar a si proprio. Cada uma dessas etapas de pesquisa ficou
conhecida como arqueologia do saber, genealogia do poder e estética da existéncia.

Nesta pesquisa, considerou-se a arquigenealogia como o melhor método de analise para

0 desenvolvimento da proposta, pois € possivel, por meio dele, desvendar e interrogar as
praticas discursivas e ndo discursivas que circundam os saberes construidos em torno da
homossexualidade, os quais tem relacao direta com a questdo da violéncia de género na escola.
N&o é possivel falar da arquigenealogia foucaultiana sem tocar em alguns conceitos
extremamente necessarios para a total compreensao do assunto, a saber: as noc¢oes de historia,
verdade, poder e saber. Trata-se de defini¢bes indissociaveis, ou seja, ndo podem ser estudadas
separadamente, pois sdo partes integradoras umas das outras.

Foucault, em todas as suas obras, sempre fez um questionamento a respeito dos
conceitos atuais, tentando mostrar de onde eles surgiram, e como foram mudando de
configuracdo ao longo dos anos. Observando atenciosamente, nota-se que num periodo antigo
da historia, a sociedade analisava a homossexualidade, por exemplo, como pecado, alguns anos
adiante, ela passou a ser vista como doenga, hoje, apesar do preconceito, ja é vista como motivo
de orgulho. Isso prova que o atual momento € a apenas mais um dentre 0s varios momentos de
significacdo de um acontecimento, logo ele também passara e dara lugar a um novo instante.
Tem-se aqui, uma caracterizacdo de descontinuidade, um conceito muito importante na obra
foucaultiana.

Os discursos estdo sempre sofrendo um processo de descontinuidade de sentido: 0s
saberes que estdo circulando atualmente, tiveram a sua arqueologia e a sua genealogia atraves
das relacGes de poder que foram construidas historicamente e que permitiram que alguns deles
funcionassem enquanto outros fossem apagados. Nas palavras do proprio Foucault (2004, p.

28) “os acontecimentos historicos ndo sdo percebidos enquanto um encadeamento linear de
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fatos aos quais a histdria acresce sentidos e esséncias; mas, sim, como uma relacéo de forcas na
jogada historica, campo de descontinuidade e multiplicidades”.

O que o filésofo propde é que os individuos questionem o passado, a soberania da fala
historica que, durante anos, impos-se como absoluta. E importante comecar a perceber que a
Historia tradicional ndo é continua, ao contrério, ela estd em constante transformagdo. Disso
resulta a importancia do trabalho foucaultiano com a arquigenealogia, ja que, a partir dessa
investigagdo, pode-se separar o conhecimento cientifico do que de fato estabelece-se como
discurso verdadeiro.

Ao propor essa divisdo, Foucault pde em discussdo o fato de que tanto o conceito de
verdade quanto a maneira como ela € produzida dentro do corpo social, mantém total relacdo
com as questdes politicas, ou seja, as relacbes de poder que regem o coletivo, aquelas
responsaveis por estipular o que pode e o que ndo pode ser comentado entre as pessoas. Desde
0 comego do mundo os grupos de maior prestigio, como o estado, o governo, os partidos
politicos e até mesmo as escolas, produzem saberes — cuja veracidade ndo pode ser contestada
por ninguem — que sdo utilizados por eles proprios como um meio de manipulacdo psicoldgica
capaz de exercer dominio e autoridade sobre a populagdo, deixando evidente que “Cada
sociedade tem seu regime de verdade, sua politica geral de verdade [...]” (Foucault, 2004, p.
12).

Entende-se, assim, que ndo ha como separar as relacdes de poder e saber, uma vez que
ambas realizam as mesmas finalidades, auxiliando-se mutuamente. Os dispositivos capazes de
exercer poder dentro da sociedade, s6 o fazem porque estdo inseridos em um campo de saber
favoravel a sua execucdo, e, do mesmo, todo e qualquer saber legitimado no coletivo acabara
exercendo e produzindo relac6es de poder.

Por ultimo, é importante chamar atencdo para o fato de que os saberes produzidos nao
possuem obrigatoriamente carater cientifico, ou seja, ndo sdo resultado de pesquisas cientificas.
Eles resultam de praticas discursivas regulares, obviamente sao indispensaveis na composicao
de uma ciéncia, mas ndo significa que necessariamente devem ser classificados como discurso
cientifico.

Ao estudar o processo arquigenealdgico, o pesquisador deve ater-se aos encadeamentos
que ocorrem entre o poder e o saber, identificando de que maneira esses elementos atuam dentro
da sociedade permitindo tanto o comentario quanto o silenciamento de determinados
enunciados, classificando-os como verdadeiros ou falsos.

Como ja foi explanado, uma pesquisa arquigenealdgica tem o proposito de questionar a

ideia de que os acontecimentos da historia ocorrem sempre de forma sequencial e ininterrupta.
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Essa postura permite que sejam debatidas de forma ampla as dividas e questionamentos a
respeito de temas como as praticas de poder, os processos de subjetivacdo e as formacgdes
discursivas. Porém, antes de abordar o método arquigenealdgico, serd necessario caracterizar
brevemente a arqueologia e a genealogia para que esta pesquisa se apresente de forma
organizada e alcance seu objetivo.

A arqueologia é apresentada por Foucault no livro Arqueologia do Saber (1986), no qual
ele discute as questdes que envolvem a constituicdo dos saberes, instigando nos leitores ddvidas
do tipo: Como os saberes sdo formados? Por que alguns saberes conseguem prevalecer na
sociedade, enquanto outros sdo apagados com o passar dos anos?

Trata-se de um método que busca explicar como € produzida uma memdria local e, para
isso, volta no tempo, indo até os estudos classicos, objetivando entender, por meio da critica
historica, a antropologia das coisas.

Foucault acreditava que os saberes passam por um longo processo de transformacéo
historica até se estabelecerem na atualidade. No livro Histdria da Loucura (1997), por exemplo,
ele aponta que a sociedade moderna V€ a loucura sob uma perspectiva completamente diferente
de décadas anteriores, isso acontece porque o conceito de loucura foi sendo alterado a medida
que o tempo foi evoluindo. Estudar essas transformacdes €, para o filésofo, uma metodologia
de evidenciacdo de um saber, uma vez que, ao pesquisar na histéria vestigios daquilo que foi
apagado e interditado, expde 0s saberes que ndo vingaram na comunidade.

Assim, destaca-se que o trabalho do arquedlogo € investigar e caracterizar os discursos
estabelecidos na contemporaneidade, a fim de examinar as aprendizagens, 0s pensamentos e as
hipdteses que serviram de base para a sua concepc¢do, pondo em evidéncia, também, os
momentos histéricos que foram propicios para o seu desenvolvimento.

Esse método traz o estudo das discursividades para um nivel muito mais profundo de
andlise. Ja ndo se trata apenas de caracterizar o discurso como um fenémeno ininterrupto e, nem
tdo pouco, envia-lo a uma origem sempre remota. A intencdo de Foucault (1986) é tratad-lo no
proprio jogo de sua instancia em outras palavras, o espaco ocupado pelo discurso, €, agora,

composto pelo que o fildsofo denominou de acontecimentos discursivos.

[...] gostaria de mostrar que os “discursos”, tais como podemos ouvi-los, tais
como podemos Ié-los sob a forma de texto, ndo sdo, como se poderia esperar,
um puro e simples entrecruzamento de coisas e palavras [...] Certamente os
discursos sdo feitos de signos; mas o que fizeram € mais que utilizar esses
signos para designar coisas. E esse mais que os torna irredutiveis a lingua e ao
ato da fala. E esse mais que € preciso fazer aparecer e que é preciso descrever
(Foucault, 1986, p. 59/60).
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A partir dessa fala, compreende-se que sua proposta consistia em abordar o discurso sob
um novo prisma: ndo mais como uma reunido de objetos ou como o resultado do processo que

orienta a formacao dos saberes. Ele deveria ser tratado como uma pratica discursiva, a saber:

[...] um conjunto de regras anénimas, histéricas, sempre determinadas no
tempo e no espago, que definiram, numa dada época e para uma determinada
area social, econdmica, geografica ou linguistica as condi¢des de exercicio da
funcdo enunciativa. (Foucault, 1986, p. 136)

Pode-se dizer que os discursos desempenham um papel muito mais significativo, sendo
constituidores dos proprios objetos que representam. Em virtude disso, necessitam ter o seu
processo de fabricagdo descrito minuciosamente, pois a partir dessa atividade, sera possivel
constatar as ligacOes que representam uma pratica discursiva, uma vez que sdo nelas que 0s
elementos formadores dos discursos nascem e desaparecem. Essa € uma tarefa muito parecida
com a que o arqueologo realiza na investigacdo dos saberes. Ele ndo esta buscando apenas o
lugar onde nascem os discursos, ele anseia encontrar uma historia que seja capaz de listar todos
o0s principios que foram responsaveis pela elaboragédo desses enunciados.

A pesquisa arqueoldgica estabelece-se, entdo, como um método investigativo que
permite compreender como determinados discursos conseguiram surgir, quais espagos dentro
da historia foram os mais adequados para sua generalizacdo. Ela traca um percurso da producéo
do saber, descrevendo suas variacOes desde a idade média, passando pela idade moderna até
chegar na contemporaneidade. De posse dessas informacfes, agora € necessario saber o
seguinte: o que ¢ feito com esse saber? Como o coletivo utiliza o saber para exercer o poder?
Em Foucault hd essa relacdo saber-poder, na qual ele comeca a analisar a necessidade do
controle social, os sistemas criados para exercer autoridade. Esse segundo momento €
conhecido como genealogia.

A genealogia passa a ser um posicionamento politico, porque nela questiona-se o que €
feito com o saber e como ele é usado politicamente nas relagcdes de poder.

Vive-se numa sociedade que tenta a todo custo e atodo momento exercer dominio sobre
os individuos que estdo inseridos nela, essa acdo envolve certos mecanismos e procedimentos
de manipulacdo que, na maioria das vezes, sdo discursivos (externos e internos). Muda-se a
epistemologia, ou seja, 0 momento histérico, muda-se a forma de dar sentido ao mundo. Por
exemplo, na Idade Média, a punigdo para um fora da lei era a tortura até a morte. Passada essa

época, criaram-se, as prisdes, deixando-se de dilacerar 0s corpos para exercer controle sobre



16

eles. Outro tipo é a mudanca de epistemologia na area da saude: alquimia, na Idade Média,
medicina na contemporaneidade. E isso que Foucault esta interessado em mostrar: os

procedimentos de controle social mudam de acordo com a mudanga de episteme.

Ora, se 0 genealogista tem o cuidado de escutar a historia em vez de acreditar
na metafisica, o que é que ele aprende? Que atras das coisas ha “algo
inteiramente diferente”: ndo seu segredo essencial e sem data, mas o segredo
que elas sdo sem esséncia, ou que sua esséncia foi construida pega por peca a
partir de figuras que lhe eram estranhas. [...] O que se encontra no comego
historico das coisas ndo é a identidade ainda preservada da origem — é a
discordia entre as coisas, € o disparate (Foucault, 2000, p. 17-18).

Em A Ordem do Discurso, ele fala dos meios de interdicdo e silenciamento,
apresentando como um discurso faz para bloquear e calar outros que sdo contréarios a ele (os
contradiscursos), e quais sdo 0s procedimentos internos e externos usados na concretizacao
desse feito.

Dentro do discurso os sentidos sdo provisorios, inclusive aquilo que um sujeito acredita
ser verdade, ndo passam de construcdes sociais estabelecidas pela linguagem do momento
historico no qual ele vive. Talvez, pensar assim, gere uma angustia no ser humano, pois ele
comecara a crer que nada daquilo que aprendeu é verdade, porém, por outro lado, pensar assim
pode fazé-lo entender que tudo o que é construido, pode, tambem, ser descontruido: os discursos
racistas, homofobicos, sexistas, 0 amor romantico, a fidelidade etc.

Por isso diz-se que a genealogia vem expandir a arqueologia, porque esta € descritiva,
enquanto aquela é politica. E politica, pois questiona qual o uso que se faz desse saber que foi
produzido historicamente para que permanecam as relacdes de poder que se mantém hoje.
Quem deseja entender os discursos que se apresentam na atualidade, precisa, obrigatoriamente,
entender a historia de seu desenvolvimento.

Fazer uma andlise do discurso foucaultiana envolve o trabalho com a arqueologia e
genealogia ao mesmo tempo. Por isso esse método é chamado de arquigeneoldgico. Nele,
primeiramente faz-se a descricdo e o resgate arqueoldgico daquilo que foi interditado: dos
saberes que ndo acharam espaco dentro das relaces de poder e forca da época. A partir dessa
analise é possivel compreender que os saberes mudam ao longo de todo processo histérico da
sociedade. No caso desta pesquisa, procuramos entender por que, no presente momento, nossa
sociedade vé a homossexualidade ainda de maneira negativa. Para isso, investigaremos o
historico de mudancas que esse conceito sofreu ao longo dos anos.

ApoOs essa etapa, deve-se descobrir qual o uso que se faz desse saber para manter as

relaces de poder. Quem estd usando esse conhecimento para exercer manipulagdo sobre os
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demais? Como esse discurso esta segregando? Quais outros discursos ndo estdo tendo vozes?
Responder a esses questionamentos é fazer genealogia. A genealogia é uma tentativa de trazer
0s conhecimentos subjugados de volta para a roda de discussdo, € um ato politico do
pesquisador, um uso politico da pesquisa. Conforme alerta o proprio Foucault (1999, p. 14) “¢
exatamente contra os efeitos de poder préprios de um discurso considerado cientifico que a
genealogia deve travar o combate”.

Aplicando isso a esta pesquisa, apos identificar como os sentidos de homossexualidade
surgiram historicamente, deve-se apontar como esses saberes agiram e continuam agindo para
manter as relaces de poder que se pulverizaram na sociedade alcancando inimeros

micropoderes, como o espaco das salas de aulas.

3 AHISTORIA DA SEXUALIDADE SEGUNDO MICHEL FOUCAULT

Michel Foucault, um dos maiores filosofos do século XX, em seu livro Historia da
Sexualidade — A Vontade de Saber — Vol. 1, investiga o percurso da construcdo dos discursos
sobre a sexualidade humana, incluindo também a homossexualidade. Seus estudos sdo
extremamente pertinentes para a compreensdo de como surgiu e de como se estabeleceu a
pratica da homofobia dentro da sociedade, um dos agentes propulsores do crescimento da
violéncia de género nas escolas. Foucault compde suas analises por meio do que ele \denominou
de teoria dos dispositivos, a saber, um tipo de mecanismo criado pelo poder vigorante para

controlar o comportamento humano. O préprio fildsofo explica o que vem a ser esse conceito:

Através deste termo tento demarcar um conjunto heterogéneo que engloba
discursos, institui¢des, organizagdes, arquitetonicas, decisdes regulamentares,
leis, medidas administrativas, enunciados cientificos, proposicoes filosoficas,
morais, filantrépicas. Em suma, o dito e o ndo dito sdo os elementos do
dispositivo. O dispositivo é a rede que se pode estabelecer entre esses
elementos. (Foucault, 2004, p. 244)

Segundo a citacdo acima, entende-se que o dispositivo é um agrupamento de praticas
discursivas e ndo discursivas, saberes e poderes que, juntos, trabalham na criacdo de leis cuja
finalidade € dominar e uniformizar os modos de vida individual e coletivo.

Foucault (1979) mostra, através de suas pesquisas, como 0s dispositivos surgiram para
atender as caréncias que certos periodos historicos necessitaram. Em outras palavras, o que o
filosofo procura explicar é que ao longo do desenvolvimento da vida humana, existiram

problematicas sociais, politicas e éticas que precisaram ser solucionadas e, para isso, foram
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criados os dispositivos que resolviam os conflitos conforme as diregdes que o poder vigente
decidia.

Trazendo o conceito de dispositivo para dentro do estudo sobre a historia da sexualidade,
Foucault (1979) mostra como ele atuou em favor de uma demanda social que pretendia
intrometer-se no modo como os individuos obtinham prazer por meio do corpo, dividindo as
sexualidades em “normais” e “patoléogicas”. E o dispositivo da sexualidade quem ira impor aos
homens juizos de valores considerados sadios no que se refere a pratica sexual, € ele quem
elaborard e ditard as regras responsaveis por enquadrar 0s corpos em uma determinada
disciplina.

A partir dai, o filésofo comeca a expor a respeito de como as civilizagdes foram
construindo sua visdo a cerca daqueles que ndo seguiam os padrdes preestabelecidos pelo
dispositivo da sexualidade. Essa abordagem envolve uma discussdo cientifica e social sobre o
comportamento sexual humano, e busca resgatar, por meio de um percurso historico, de que
maneira 0s saberes e 0s poderes, como o cristianismo, as leis civis e as ciéncias médicas
contribuiram para o estabelecimento do discurso homofébico.

Os apontamentos foucaultianos sobre a histdria da sexualidade iniciam-se destacando
dois grandes acontecimentos do século XVII: a ascensdo da sociedade burguesa e o surgimento
do capitalismo. A burguesia procurava evitar os discursos sobre sexo, censurando-0s, para que
ndo manchassem seus ideais de decéncia. O capitalismo, por sua vez, via 0 sexo como algo
desnecessario, ja que ndo gerava nenhum tipo de lucro financeiro. Era uma pratica inconciliavel
com a atividade laboral, devendo, portanto, ser regulada. Para isso, a estratégia utilizada foi
exercer uma acgdo restritiva que atuaria no nivel da linguagem, exercendo um monitoramento
sobre o que se falava a respeito do sexo (Foucault, 1988).

O interessante desse periodo é que, ao ser submetido a toda essa vigilancia, o0 sexo
acabou, de forma antagdnica, transformando-se num dos assuntos mais comentados dentro da
sociedade, o que fez com que o dispositivo entendesse que ndo adiantava mais tentar cala-lo,
ele agora falava e era falado (Foucault, 1988). A grande preocupacdo no momento era pensar
como se poderia administrar esse aumento subito dos enunciados sobre sexo.

A Igreja Catolica foi a primeira instituicdo a agir em prol dessa administracdo,
instaurando a prética da confissdo, a qual obrigava 0 homem a se autoexaminar, observando se
seus pensamentos e praticas sexuais eram impuros diante dos olhos de Deus, assim ele ndo
correria o0 risco de ter sua alma corrompida e de perder sua salvagdo divina. Nas palavras do
proprio Foucault, nesse momento, “coloca-se um imperativo: ndo somente confessar os atos

contrérios a lei, mas procurar fazer de seu desejo, de todo seu desejo, um discurso” (Foucault,
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1988, p. 27). Na confissdo, o sujeito deveria esmiucar sua atividade sexual, expondo detalhes
de sua intimidade, como posigdes, sensacdes, gestos, toques etc. O principal objetivo dessa
pratica é exercer controle e autoridade sobre os corpos, pois quando expde abertamente sua
privacidade, 0 homem permite que seu interlocutor trace um perfil a seu respeito, decidindo por
sua punicéo ou absolvicéo.

E assim comeca a surgir a imagem do “casal legitimo” (Foucault, 1988), o modelo
correto para a sociedade: marido e mulher que, unidos em matrimdénio (reconhecido pela lei dos
homens e pela lei de Deus), poderiam fazer sexo entre as quatro paredes de seu quarto com o
objetivo Unico de procriar.

Em meados do século XVII, a comunidade cientifica também passou a se interessar pela
sexualidade humana, objetivando estabelecer uma geréncia que ndo estivesse mais baseada na
visdo do sexo como pecado. A partir dai surgem novas técnicas de controle dos corpos apoiadas
nas novas areas de conhecimentos: a medicina, a psicologia, a pedagogia, a demografia etc. E
importante destacar que este € um momento histérico marcado por grandes transformacdes
politicas e econbmicas, como por exemplo, a queda da monarquia. Essa mudanca fez com que
0 poder deixasse de se concentrar nas maos de um Unico monarca e passasse a ser exercido pelo
Estado e pela sociedade. Estes dois, optaram por ndo seguir mais o antigo modelo juridico
discursivo, mas sim, diluir o poder em vérias areas de conhecimentos técnicos e cientificos. A
intengdo dessa nova abordagem ¢ “falar de sexo de forma que se possa geri-lo, inseri-lo em
sistemas de utilidade, regula-lo para o bem de todos, fazé-lo funcionar segundo um padréo
otimo” (Foucault, 1988, p. 31).

Foucault explica que essas novas tentativas de controle sobre a sexualidade humana
formaram uma espécie de poder de policia, o qual visava “regular 0 sexo por meio de discursos
Uteis e publicos e ndo pelo rigor de uma proibi¢do” (Foucault 1988, p. 31). A “policia do sexo”
(Foucault, 1988), apenas fiscalizava o0 sexo, ndo o reprimia, pois o Estado Moderno ja havia se
dado conta de que o modelo de poder repressivo se tornara ineficaz, uma vez que se
fundamentava em um padrio basicamente juridico “centrado exclusivamente no enunciado da
lei e no efeito da obediéncia” (Foucault 1988, p. 96).

Era preciso mudar a estratégia e criar um tipo de poder que ndo apenas impusesse limites
aos homens, mas que conseguisse se aproximar deles com uma fala menos severa. Surge, entéo,
0 biopoder. O biopoder concentra-se nas questdes de governamentalidade, como por exemplo,
a proporcdo de nascimentos e Obitos, a taxa de reproducdo, a fecundidade, a longevidade, a

higiene etc. (Foucault, 2002). Nas palavras de Foucault, governamentalidade é
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0 conjunto constituido pelas instituicbes, os procedimentos, analises e
reflexdes, os calculos e as taticas que permitem exercer essa forma bem
especifica, embora muito complexa, de poder que tem por alvo principal, a
populagdo [...]. (Foucault, 2008. p. 143)

A citacdo acima traz um termo muito interessante: populacdo. Até entdo o poder
exercido no século XVII trabalhava para disciplinar o individuo, o0 homem-corpo; ja o biopoder
chama a atencdo para o homem-espécie (Foucault 1997). E o que Foucault (2002) chama de
“biopolitica da espécie humana”, centrada ndo mais na ideia de sociedade, € sim na ideia de
populacéo.

Néo é exatamente com a sociedade que se lida nessa nova tecnologia de poder [...];
ndo € tampouco com o individuo-corpo. E um novo corpo: corpo multiplo, corpo com
inimeras cabecas, se ndo infinito pelo menos necessariamente numeravel. E a nocdo
de populacdo. A biopolitica lida com a populacédo, e a populacdo como problema

politico, como um problema a um s6 tempo cientifico e politico, como problema
bioldgico e como problema de poder [...] (Foucault, 2002, p. 292).

Entende-se que a biopolitica é, entdo, uma estratégia do biopoder para controlar as
populacdes. Conforme aponta Louro (1997), nesse periodo houve uma grande campanha de
apoio ao casamento e a reproducdo, assim como também, comecaram a pensar nas questoes de
género, obviamente pretendendo enquadrar a populagédo dentro de um padrdo sexual.

Nesse contexto, 0s estudos que Foucault fez sobre o poder, especialmente sobre o
biopoder, sdo fundamentais para que haja uma compreensdo das bases que possibilitaram a
formacdo do discurso homofdbico. Foi por meio do biopoder que o Estado conseguiu convencer
a sociedade a apoiad-lo em suas ideologias e, consequentemente, adotar praticas doutrinarias
heterossexuais e heteronormativas.

Como a lei ja ndo era mais suficiente para controlar a sexualidade dos individuos,
inseriu-se na sociedade o “dispositivo médico” cuja fungdo era “administrar o sexo e sua
fecundidade por meio da organizacdo de uma gestdo estatal dos casamentos, nascimentos e
sobrevivéncias” (Foucault, 1988, p. 129).

O discurso médico, vem caracterizar a homossexualidade como uma conduta digressiva,
classificando-a sob a forma de doenca, sindrome, patologia, loucura, perversao (Trevisan,
2007). Faz parte desse dispositivo também, a medicina higienista da segunda metade do século
XIX. Essa corrente médica pregava ideais completamente a favor da eugenia e foi por meio
dela que o padréo heterossexual comegou a ser imposto dentro da sociedade. Como explica

Trevisan (2007, p. 172): “Além do corpo, também as emocdes e a sexualidade dos cidad&dos
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passaram a sofrer interferéncias desse especialista cujos padroes higiénicos visavam melhorar
a raga e, assim, engrandecer a patria”.

Eles acreditavam que para uma nagdo progredir e prosperar era necessario que sua
populacdo adotasse uma conduta moral irrepreensivel baseada nos valores patriarcais. Surge,
assim, o “manequim higiénico do homem, o qual forneceu as medidas de masculinidade social
e comportamento viril” (Costa, 1999, p. 240). Os médicos higienistas estavam decididos a
reestabelecer e/ou corrigir possiveis erros genéticos dos quais alguns individuos foram vitimas,
dentre os quais estavam os depravados, 0s inuptos e, 0s homossexuais.

E nesse cenario que comeca a se desenvolver a psiquiatria, uma ciéncia cujo objetivo
sera de cuidar dos casos que se desviam da (hetero) norma estabelecida. E a partir dela que a
homossexualidade passa a ser classificada definitivamente como uma doenca, especificamente,
uma doenca mental.

Aparentemente, pode-se pensar que a ciéncia, atraveés da medicina higienista e
psiquiatrica, conseguiu substituir o dominio religioso e 0 modelo juridico da lei, porém, um
olhar mais atento de toda situacdo historica, permite constatar que nunca houve uma
substituicdo de um poder pelo outro. Ambos se combinaram e fortaleceram-se no controle da
sexualidade humana, e a figura do homossexual que, até entdo, deveria submeter-se apenas ao
julgamento da moral cristd e da lei, agora deveria se subordinar também ao padrdo do
higienismo e da psiquiatria. O homossexual ndo deveria mais ser condenado pela lei, mas sim,
tratado por médicos, em hospicios.

Vistos como doentes mentais, verdadeiras aberracGes da natureza, 0s homossexuais
passaram a ter seus corpos e seus comportamentos estudados e examinados como se fossem
cobaias em laboratdrios. A partir do que observavam, os médicos registravam constatacdes
absurdas, como por exemplo: “pederastas tém gosto pelas roupas verdes”; “uranistas sdo
inaptos a assobiar”; “homossexuais masculinos apresentam caracteres biopatologicos
femininos, além de auséncia de pelos no torax” (Trevisan, 2007).

Trevisan (2007) comenta em seu livro Devassos no Paraiso que numa tentativa de
proteger e limpar a sociedade daquilo que era considerado uma doenca, um pecado contra Deus,
e, sobretudo, reafirmando os valores morais considerados necessarios ao progresso da patria, a
missdo dos médicos higienistas era encontrar uma explicacdo para a causa desse desvio sexual,
e descobrir uma cura para ele. Focados nesse proposito, os médicos sujeitaram 0s homossexuais
a tratamentos do tipo: magnetismo e hipnose; dirigir a atengdo dos homossexuais a beleza das
formas femininas; injecdo de horménios masculinos; consumo de sucos de varios orgéos de

animais considerados viris; e até mesmo transplante de glandulas de animais em homossexuais.
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O discurso médico produzido a respeito da homossexualidade definiu-a como anormal,
portanto aqueles que sofriam dessa anormalidade deveriam ser excluidos e tratados.

Trazer para o debate o tema da sexualidade, segundo a teoria de Foucault, é tocar nas
questBes que envolvem a historia, os sentimentos, os vinculos com aqueles que estéo a interagir
socialmente, os comportamentos habituais e os quereres dos individuos. Essas ligacdes
comegam a existir desde que o ser humano nasce, o que leva ao entendimento de que se trata
de uma fabricacdo sociocultural, ou seja, € algo que esta diretamente conectado aos principios
e normas de uma cultura especifica, consequentemente, também, ao tempo e ao espago no qual
cada um esta inserido. Assim para a compreensdo da sexualidade humana, deve-se estudar seu
contexto histérico e cultural (Brasil, 2011).

A sexualidade € definida por Heilborn (2010) no volume que trata sobre as Politicas
Publicas e Género (Mddulo 2), do Curso de Gestéo de Politicas Publicas em Género e Raca,

como ndo sendo:

[...] somente uma questdo de instintos, impulsos, genes ou horménios, e
tampouco se resume as possibilidades corporais de vivenciar prazer e afeto.
Ela é também uma construgdo. A sexualidade envolve um processo continuo,
e nem sempre linear, de aprendizado e reflexdo atraves do qual elaboramos a
percepcdo de quem somos. Esse € um processo que se desdobra em meio a
condicdes historicas, sociais e culturais especificas. Nascemos dotadas/os de
uma determinada capacidade biologica. Todo o resto se constroi e vai se
formando durante a vida. Por isso as expressdes da SEXUALIDADE
HUMANA sdo tao diversas. (Heilborn, 2010, p. 26)

O que ateoria dos dispositivos de Foucault mostra é que o poder adestrou 0s corpos, as
rotinas, as condutas, discursos e juizos, fazendo com que as relacdes sociais fossem ordenadas
por saberes e poderes privilegiados. Entendemos que o dispositivo da sexualidade foi algo
construido historicamente e que por meio dele o mundo foi categorizado e situado com base no
que se estabeleceu como sendo feminino e masculino. E ele quem definiu um significado para
cada uma das diferencas existente nos nossos corpos, coordenando os individuos, suas
sensacOes e seus costumes dentro de uma estrutura de poder.

O poder afirmou que o heterossexual € o normal, portanto o homossexual € anormal,
dessa forma, a pessoa normal tem poder sobre a anormal. Os cristdos o definiram como
pecador/imoral, os juristas o definiram como delinquente, e os médicos o definiram como
louco/doente.

Este topico serviu para evidenciar como o dispositivo cristdo, o dispositivo juridico e o
dispositivo médico agiram contra a homossexualidade e, juntos, foram responsaveis pelo

surgimento da homofobia. Foi a unido desses poderes que permitiu 0 estabelecimento de
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doutrinas heterossexistas que fundamentaram e legalizaram politicas discriminatorias, muitas
delas, oriundas de principios eugénicos, aqueles que defendiam préticas para excluir
comportamentos de vida “indesejaveis” e impedir sua reproducdo. Esses principios
assombraram e continuam assombrando a histéria, seja por meio de movimentos estrondosos,
como foi o caso do nazismo e do fascismo, ou seja, por meio de praticas cotidianas silenciosas
que desrespeitam esses sujeitos dentro de seus proprios lares, nas escolas, nas ruas, nas

empresas etc.

4 AESTETICADAEXISTENCIA DE MICHEL FOUCAULT

A estética da existéncia & um conceito pensado por Michel Foucault em sua ultima fase
de producéo filosofica (1978 -1984). Neste momento, por conta de sua doenca, ele se coloca
mais reflexivo a respeito de sua propria subjetividade, enfatizando ainda mais 0 compromisso
ético que ele tem consigo mesmo de ndo aceitar pacificamente tudo aquilo que lhe é imposto.
Foucault sempre procurou mostrar 0 quanto os homens sdo comandados por certas tecnologias
de controle, supostas forcas dominadoras que exercem poder sobre a sociedade, impondo a
todos as mais variadas limitacbes que adestram ndo apenas seus pensamentos, mas também
suas agdes (Motta, 2006, p. 6 -12.).

O filésofo acreditava que era urgente despertar o sujeito para a compreensdo de sua
propria existéncia, fazé-lo entender o seu eu interior, pois somente assim ele conseguiria se
libertar das leis ordenadas e metddicas que a todo momento trabalham para ajustar as
particularidades do comportamento humano. E basicamente pensar a existéncia de outra
maneira, dar a ela outro significado e qualidade diferentes daquilo que Ihe foi prescrito pelas
leis.

Desenvolvendo suas pesquisas dentro dessa linha de raciocinio, ele pensou a ética — o
dominio do ser-si —um conceito entendido pelo préprio autor como “a elaboracao de uma forma
de relagdo consigo que permite ao individuo constituir-se como sujeito de uma conduta moral”
(Foucault, 1998, p. 219).

A producdo filosofica que compde este terceiro eixo estabeleceu-se a partir dos Gltimos
anos da década de 1970, através de entrevistas e conferéncias, as quais resultaram na publicacédo
do segundo e do terceiro volumes do livro Histdria da Sexualidade.

O ponto de partida para suas investigacoes dizia respeito a sexualidade do século XIX,
onde ele procurava entender qual motivo fez o sexo virar alvo de tantas problematizacGes por

parte dos saberes médicos, judiciais, socioldgicos e bioldgicos. Quando ele se volta para o
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periodo antigo e comeca a estudar as praticas sexuais entre 0s gregos e 0s romanos, ele se
encontra com um conceito que foi muito desenvolvido pelos filosofos estoicos, que é o conceito
de cuidado de si.

O que Foucault recolhe desses fildsofos € justamente esse cuidado de si tomado de uma
maneira muito mais ampla do que, pura e simplesmente, o cuidado com o corpo, mas o cuidado
de si como uma espécie de cultivo de si, que tem relacdo, sim, com o cuidado do corpo, mas
também com o cuidado da mente, do espirito e até da cultura. Entdo, cuidar de si é cultivar-se,
e Foucault encontra essa ideia na antiguidade grega e na transicdo do mundo grego para o
romano como um conceito que de alguma forma substitui uma outra concepgdo importante
entre 0s gregos: a no¢do de conhecer-se a si mesmo.

Para os gregos era muito importante esse trabalho de conhecer-se a si mesmo. Foucault
mostra que na histdria da cultura grega comeca a acontecer uma inflexao, uma transicdo desse
principio de conhecer-se a si mesmo para o principio do cuidado de si mesmo. Isso aconteceu
devido ao entendimento que as pessoas tiveram de que cultivar-se a si mesmo € construir a sua
personalidade, e para isso tem-se uma série de exercicios que eram praticados e recomendados
pelos estoicos: praticas ligadas ao corpo (como a relacdo saudavel com os alimentos, com a
sexualidade), a alma, a producdo da personalidade e ainda ligadas ao conhecimento de si,
incentivando uma atitude reflexiva de suas acdes.

A partir disso, sua visdo se amplia e ele comeca a voltar seus estudos para a ética, 0s
cuidados com o eu, as tecnologias do eu, as praticas de si. Ele comeca a pensar que é possivel
enxergar a vida por outro viés, um Viés estético, uma vez que essas questbes éticas que
envolvem o tomar conta de si proprio, acabam resultando num exercicio cuja finalidade é dar
uma forma a vida.

Sobre a ética, Foucault evidencia:

A ética tem a ver com a questdo da forma que cada um se da a si mesmo e a
sua vida, assim como com o tipo de reflexdo que pratica sobre ela. Esta se
constitui a luz do ethos, da atitude do individuo, mas ndo do cumprimento de
normas. Isto ndo significa a suspensdo da validade das normas legais, mas que
estas — e, em geral, as normas sociais — sdo suscetiveis de serem criticadas
pelas formas individuais. [...] Emuma ética compreendida como arte de viver,
0 que importa, pois, é enfrentar um poder que centrou sua atengdo em
organizar os individuos sob as normas e convengfes dominantes e em
normalizar a forma de sua existéncia. Contra a norma estad a forma que o
individuo se d& a si mesmo. [...] Desenvolve-se em oposi¢éo a intervencdo de
um poder individualizante, assim como contra a sujeicdo a uma identidade
determinada. [...] Em lugar de deixar-se governar, na ética do individuo trata-
se de governar-se a si mesmo. Deste modo, a ética preocupa-se com que as
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relagOes de poder ndo cheguem a se solidificar como situacdes de dominio
(SCHMID, 2002, p. 205-206; minha tradug&o).

Com seus estudos, o filésofo mostrou que, durante a modernidade, o sujeito foi
submetido a um processo de enquadramento em representacdes conceituais que definiram
aquilo que ele é, impondo meios e alternativas Unicos para que ele pudesse ser alguém no
mundo, em outras palavras, o sujeito ndo podia ser nada além do que ja lhe haviam pré-definido.
A grande falha desse processo, esta no fato de que essa imposicao de identidade sempre é uma
coisa completamente diferente daquilo que ele carrega dentro de si e daquilo que ele gostaria
de vir a ser. Aprisionado por essas forgas dominadoras, 0 homem moderno tornou-se um ser
humano timido, incapaz de cultivar grandes desejos, dedicado a se preservar e evitar a dor, a
dor que causa a luta para ser exatamente aquilo que ele é.

Logo, a proposta desse terceiro eixo € que 0 sujeito possar exercer sua subjetividade
livremente, sem ter a obrigatoriedade e o constrangimento de passar por um enfadonho
enquadramento em regras sociais, politicas, econdmicas e culturais que tornam a existéncia
triste e sem proposito.

A estética da existéncia propde que cada individuo busque conhecer a si proprio,
questionando as verdades e os discursos que 0os dominam para que assim consigam dar uma
forma as suas vidas. Uma forma que esteja adequada aquilo que ele esta descobrindo sobre si
proprio, aquilo que ele verdadeiramente é por dentro, e ndo o que a sociedade quer que ele seja.
No ultimo capitulo do livro Historia da Sexualidade I: a vontade de saber, Foucault (1999, p.
292) disse: “O que é reivindicado e serve de objetivo € a vida, entendida como as necessidades
fundamentais”, ou seja, ele coloca a preocupagdo com a vida como uma questdo fundamental
para o ser humano, dando a ela a qualidade de uma obra de arte.

Uma obra de arte € uma criacdo. Ha todo um trabalho do artista, que é um exercicio de
criacdo, € uma tarefa na qual ele toma alguns elementos que estdo postos e, a partir deles,
inventa alguma coisa, cria algo que tenha intencéo de ser belo. E preciso debrucar-se sobre esse
material, que é a prépria vida, trabalhando-a como objeto de uma arte. Dedicar-se a ela com
todo empenho, tempo, atencdo e inspiracdo para que ela tome uma forma bonita e harmoniosa
de acordo com as escolhas éticas e politicas que contribuem para o seu aprimoramento.

Para Foucault (1979) o sujeito precisa resistir, e a liberdade ética € um modo de
resisténcia, é ela que faz com que os discursos dominadores quebrem.

O filésofo francés Giller Deleuze (2005), ao tratar das questdes que envolviam a estética
da existéncia humana abordadas por Foucault, utilizou um termo de Heidegger, segundo o qual

0 homem encontra-se “esquecido de seu esquecimento”. Isso significa que o homem esta
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distante de seu eu, e sua mente encontra-se focada em outros objetivos que ndo envolvem ele
préprio. Exercer determinadas préticas que estejam concentradas em si, € poder escolher seu
préprio modo de vida, é olhar para si de maneira reflexiva e ai sim encontrar a liberdade de
poder ser quem ele deseja ser, rejeitando padrdes e normas estipuladas pelas relagdes sociais,
esculpindo, assim, sua vida e sua subjetividade como sua obra de arte.

O sujeito precisa acordar para a busca do que Foucault (2006, p. 165) chamou de
“espiritualidade”, um conjunto de buscas, praticas € experiéncias cujo objetivo € mostrar a
verdade sobre si mesmo ao sujeito, mas para isso ele deve “pagar um prego”, uma vez gque essa
pratica “postula a necessidade de que o sujeito se modifique, se transforme, se desloque [...]
pois a verdade sé é dada ao sujeito a um pre¢o que pde em jogo o ser mesmo do sujeito”. Sera
necessario que ele se volte para dentro de si e se autoexamine, observando aquilo que deforma
seu carater, enxergando isso, ele pode zelar melhor por sua existéncia, tornando-a mais
agradavel, desprendendo-se assim do modelo universal que lhe foi imposto.

Para 0 campo pedagogico as descobertas feitas por Foucault nesta sua fase final séo de
grande valia, principalmente quando se enxerga dentro dos processos pedagogicos escolares,
uma dura e resistente doutrina cuja atuacdo atinge diretamente a formacédo disciplinar de
criancas e jovens. Esse disciplinamento consiste em encucar no seu publico regras de conduta
que o ensinardo a ter controle sobre os estimulos de seu corpo, bem como seus préprios
sentimentos, definindo que tipo de pessoa ele deve ser. E um tipo de ensinamento que n&o
agrega valores importantes a vida, ja que seu objetivo € apenas o0 de normatizar 0s corpos e as
condutas, garantindo que nenhum deles saia fora do padrédo que rege a normalidade.

E com base nesse apontamento que se torna possivel aplicar o pensamento foucaultiano
a educacao. O conceito de sujeito é o ponto central do pensamento foucaultiano ao qual ele
atribui o papel de eixo de sua filosofia. O mesmo ocorre no campo da educacéo. Mas existe um
problema sério ai: o conceito de sujeito predominante no campo da educagdo ndo é exatamente
0 conceito de sujeito trabalhado por Foucault. Isso ocorre porque em educacao trabalha-se com
um conceito classico de sujeito: o sujeito como algo dado e algo que pode e precisa ser educado,
por isso a educacdo é pensada justamente como as ferramentas que vao lapidar esse sujeito,
educando-o e fazendo com que ele adquira uma forma. Para Foucault, o conceito de sujeito é
diferente, trata-se de uma construcéo historica.

Em sua obra As palavras e as coisas, Foucault diz que o sujeito € um conceito, uma
ideia construida historicamente e que tem seu nascimento na modernidade. Porém, essa ideia
moderna de sujeito que compreende o ser humano como universal, como se ele sempre tivesse

existido com essas mesmas caracteristicas, como se ele ndo passasse por transformacdes
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historicas, estd em vias de desaparecimento. O filosofo mostra que, de maneira contréria, o
sujeito foi inventado e que outras formas de concepc¢éo dele serdo criadas em seu lugar. Assim,
ele diz que se existem formas historicas do sujeito, existem também formas historicas de
educacdo.

O sujeito é uma entidade histérica que surge num determinado momento, que se
constitui historicamente e que, portanto, ndo estd sempre presente em qualquer época, em
qualquer lugar, ou seja, existem diferentes sujeitos em diferentes momentos historicos. Em
outras palavras, o que o pensador diz, € que sdo distintos sujeitos, variaveis sujeitos em
construcdo e sempre em contato e em articulacdo. Essa ideia é a ideia de subjetivacdo, um
processo de constitui¢do histdrica dos individuos que os coloca ndo como universais, ndo como
dados de antemdo, mas sim, fabricados, constituidos, produzidos. E para que isso possa
acontecer existem técnicas/tecnologias/ferramentas — a educacéo € uma delas.

Foucault tinha uma inquietacdo muito grande com relacdo aos poderes que governam
0s sujeitos, forgcas que vigiam, normatizam e estabelecem preceitos morais para o

desenvolvimento de uma sociedade dita “saudavel”. Essas forgas

[...] ndo apenas disciplinam aqueles que se submetem a elas como, ainda e
mais importante, imprimem profunda e permanentemente, em cada um, certas
disposi¢es (disciplinares) que funcionam para o resto da vida como cddigos.
Tais codigos — mais implicitos do que explicitos — nos orientam acerca do que
pode (ou ndo pode) ser feito, pensado, dito etc. Segundo Foucault, viver [...]
numa sociedade disciplinar significa viver sob uma rede quase invisivel de
normas, valores, verdades, proibicdes etc., cujo objetivo é fazer com que cada
um seja capaz de se autogovernar (VEIGA-NETO, 2001, p. 47).

Ele acreditava ser necessario problematizar esse método disciplinar que vé as pessoas
como coisas sem forma e que por isso precisam ser determinadas de maneira precisa através de
um conjunto de saberes e poderes que fiscalizam seus corpos e pensamentos, estabelecendo
uma uniformizacdo em seus comportamentos para que, entdo, eles possam ser reconhecidos
COmo sujeitos.

A respeito desses saberes e poderes, ele afirma em seu livro Microfisica do poder (2004)
que todas as relacbes humanas sdo relacdes de poder, embora seja comum pensar esse conceito
como sendo algo que um individuo ou uma instituicdo possuem, o que Foucault evidencia é que
0 poder ndo esta apenas nessas organizacdes, mas sim, em tudo, permeando toda a sociedade,
esparramando-se por todo o tecido social.

Através de seus estudos ele mostrou que havia pelo menos trés tipos de poder no

Ocidente: o poder de soberania, o poder disciplinar e o0 biopoder.
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O poder de soberania é aquele normalmente encarnado em um rei ou soberano que tem
0 poder sobre a vida e a morte de seus suditos.

Com o nascer da modernidade surge uma nova tecnologia de poder denominada por ele
de disciplina, o poder disciplinar, algo construido e articulado com o modo de producéo
capitalista. Trata-se de uma forma de poder ligada as instituicdes.

Por disciplina Foucault entendeu uma tecnologia de poder, um meio pelo qual executa-
se esse poder, e um poder individualizante, pois se exerce sobre o corpo de cada sujeito.
Disciplinar uma pessoa é construi-la como um individuo por intermédio da acdo que o poder
passa a aplicar sobre o corpo dele mesmo. Ainda que a disciplina seja algo que venha de fora
do individuo, seu poder de atuacdo consegue se internalizar nele, ensinando-o a ter controle
sobre suas emocdes, pensamentos e atitudes. Quando bem disciplinado o sujeito ndo comete
excessos, ndo infringe leis nem ousa sair de seu padrdo, por isso Foucault afirma que essa
tecnologia disciplinar € uma tecnologia de docilizacdo dos corpos, cujas técnicas asseguram a
ordenacdo das multiplicidades humanas.

O poder disciplinar precisa agir sobre cada um dos corpos, logo é preciso confinar esses
corpos em instituices, uma vez que, dificilmente, € possivel disciplinar as pessoas em campo
aberto, por isso a instituicdo disciplinar é justamente o que Foucault chamou de instituicdo de
sequestro — os individuos sdo sequestrados, levados para dentro da instituicdo e la sdo
disciplinados. Somente ap0s esse processo de disciplinarizacédo eles poderiam sair de dentro da
instituicdo, pois ja aprenderam a exercer controle sobre si mesmos.

Ja o Biopoder comeca a surgir no final do século VIII, na transicdo do VIII parao XIX,
e vai se desenvolvendo ao longo do século XVI. Consiste em uma tecnologia de poder
complementar a tecnologia disciplinar, porque se a tecnologia disciplinar — como ja foi dito
antes — € uma tecnologia que age sobre o individuo, o biopoder € um poder que age sobre as
grandes populacgdes, por isso diz-se que ele complementa o poder disciplinar. A disciplina age
sobre o corpo de cada um, sobre os corpos individuais, e 0 biopoder age sobre 0s grandes corpos
populacionais, dai a ideia de Biopoder, um poder sobre a vida.

O biopoder € a estratégia contemporanea de separar aqueles que podem e devem viver
daqueles que podem e devem ser excluidos do convivio social. Ele captura o corpo enguanto
espécie para, assim, aplicar politicas de efeito sobre toda a populacdo. Nao se trata somente de
lidar com taxas de mortalidade ou com a criminalidade, mas, acima de tudo, de governar uma
populacdo entendida como conjunto de multiplos individuos que desejam. Inegavelmente ele
faz viver, mantendo os sujeitos vivos, porém essa vida é controlada: vive-se para a producao,

vive-se para o militarismo.
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A partir dele, surgem politicas publicas de salde, campanhas de vacinacdo e a
previdéncia social, aumenta-se a duragéo da vida ao mesmo tempo em que o Estado tem mais
controle sobre ela. E dentro dessa perspectiva que se inserem as politicas plblicas de educac&o.

Atualmente, os regimentos educacionais inquirem, através dos conselhos tutelares, o0s
pais de alunos que ndo frequentam a escola, dando a eles, inclusive, voz de prisdo. O Estado
ndo pergunta aos pais por que eles tiraram as criangas da escola, o Estado simplesmente dirige-
se sobre esses individuos para garantir que o direito a educacdo do menor seja respeitado. Essa
crianca tem que necessariamente passar por um processo de escolarizagdo, tal como € definido
pelo Estado. Esse tipo de controle populacional é um exemplo da atuacdo do controle do
biopoder. Estando os individuos devidamente disciplinados, com seus corpos controlados, o
Estado consegue também mapeéa-los como membros de uma populacéo e exercer dominio sobre
todo o grupo.

Pensando por esse vies € que se faz necessario olhar atentamente para o funcionamento
da disciplina dentro das instituicbes escolares. A escola, enquanto instituicdo disciplinar na
modernidade, foi uma das instituicGes que melhor funcionou, pois buscou aplicar um método
que conformava o individuo e fabricava-o a partir de uma tecnologia de poder. Ela trabalhou
para constituir sujeitos cidadaos pela otica das tecnologias de poder das quais fala Foucault
(1988), ou seja, pessoas que foram submetidas tanto ao poder disciplinar como ao biopoder.

A politica educacional se constroi, entdo, como uma biopolitica, o poder disciplinar que
se exerce sobre as criancas nas escolas é aquilo que os constitui enquanto sujeitos.

A disciplina aplicada atualmente nas escolas estd empenhada em ensinar as criancas a
obedecerem as regras, aceitar pacificamente determinadas situacfes impostas, serem sempre
compreensiveis e flexiveis. Elas ndo devem se opor ao poder que atua naquele momento sobre
elas, devendo permanecer acomodadas nos lugares em que foram enquadradas. A escola de
hoje combate tudo aquilo que é diferente e isso acaba dificultando o desenvolvimento completo

de cada crianga. Como afirma Dussel

O ideal de um ensino transparente, harmonioso, sem problemas, onde os
alunos ndo se aborregam, sempre estejam atentos e motivados e se portem
sempre bem, ndo é possivel. A sociedade, a historia, estdo feitas de
acontecimentos, de eventos, de inadequacges e interrupgdes. As histérias de
amor, a politica e a psicanalise mostram que para algo se passe [acontega],
tem que haver conflitos, desacordos, desajustes [...] para que haja transmisséo,

para que a educagdo ocorra, ha que da lugar ao outro, a sua diferenca, a sua
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propria marca. O “desejo do dialogo” e de fazer a aula mais participativa ¢é
muitas vezes um &libi para autorizar as vozes mais adequadas a nossa
planificacdo e para rechacar as que “fazem ruido” e “ndo contribuem”,
“distraem-se” em relacdo a tarefa. A pedagogia da clonagem, de querer formar
0s outros exatamente a nossa imagem e semelhanca (e se ndo o aceitam, entdo
relega-los, sanciona-los, exclui-los) é uma forma de fascismo, de supressao do

outro, de ruptura da transmissao (Dussel, 2000, p. 9 — 11).

Ao invés de continuar insistindo nas velhas doutrinas morais que impdem um estilo de
vida comum a todos, as préaticas pedagdgicas desenvolvidas atualmente nas escolas, poderiam
pensar a disciplina a partir do que Foucault estudou sobre a ética, destacando muito mais as
especificidades do eu interior de cada sujeito, dando espaco para que ele desenvolva uma
relagcdo consigo mesmo.

Dentro da ética de Foucault (1998), os valores morais que cada individuo adquire ao
longo da vida tem ligagdo com aspectos significativos da estética da existéncia. Nela os sujeitos
alteram-se e se modificam, construindo, assim, sua personalidade, sua marca, seu estilo. Dessa
maneira, pode-se pensar em uma “estética disciplinar”, um processo gque se preocuparia com a
individualidade de cada criancga, as oportunidades que elas tém para se desenvolver de acordo
com suas proprias escolhas, seus pontos de vista, e principalmente, suas experiéncias.

Quando criticou o sistema escolar, Foucault afirmou que via a educacdo como um
processo de conformacdo dos sujeitos, sempre trabalhando para construir algo externo a ele,
baseando-se em principios e moldes sociais padronizados. Mas, ao pensar a educa¢do como um
instrumento do cuidado de si, torna-se possivel ver nesse exercicio a possibilidade do sujeito
aprender a cultivar-se a si mesmo. Pode-se ver na educacdo escolar, ndo apenas um processo
de transmissdo do saber e conhecimento, essa educacdo conteudista, essa educacdo que sempre
tem um objetivo externo ao sujeito — que é terminar o ensino medio, passar no vestibular,
concluir a faculdade e inserir-se no mercado de trabalho — ou seja, ha sempre um objetivo
superficial colocado para a préatica educativa. Raramente pensa-se nele como um exercicio de
construcdo efetiva do sujeito, cujo objetivo seja cultivar-se, formar-se, fazer-se, construir-se
através desse processo educativo.

O que a escola esta a produzir ndo sdo coisas, sdo pessoas. E essas pessoas possuem
uma infinidade de sentimentos, vontades, gostos, interesses, qualidades, defeitos etc., ajuda-las

a entenderem e desenvolverem suas subjetividades é responsabilidade escolar também.
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Desse modo, se o0s responsaveis pela elaboracdo dos curriculos escolares, langarem o
foco sobre essas obras do Gltimo periodo de producdo de Foucault, descobrirdo outras
possibilidades de pensar a educacdo, como por exemplo, esse processo de cultivo de si mesmo,
de cuidar de si mesmo.

A respeito desse conceito, é importante tomar cuidado para que ele ndo seja mal
interpretado e corra o risco de ser apresentado em sala de aula como uma agéo narcisista, um
ato egoista do ser humano.

Quando se fala em liberdade, quando se fala em sujeito/individuo ou em autonomia, as
coisas ficam um pouco confusas, porque, de fato, uma primeira leitura seria a de dizer que o
cuidar de si promove o brilho do proprio eu. Esse é o grande chamamento que a sociedade
capitalista neoliberal atual faz a cada uma das pessoas: praticar esse cuidado de si absolutamente
individualista e narcisista que reafirma o fundamento de uma sociedade que insiste em exercer
controle por meio de mecanismos, todos de um certo hedonismo/narcisismo contemporaneo.

O risco que se corre é grande, por isso é preciso muito cuidado ao tematizar esse assunto
na préatica da sala de aula, mas, embora exista o perigo, ha, também, a probabilidade de os
resultados serem bastante positivos, desde que os educadores estejam comprometemos com o
processo de formacdo desses sujeitos. Uma experiéncia na qual eles se entendam como sujeitos
sim, mas como sujeitos que fazem parte de um grupo/sociedade, que séo historicos e que estdo
situados num determinado processo, que vivem de acordo com determinados valores e que
cuidar de si mesmo nédo pode ser desarticulado do cuidar do outro.

Cuidar de si mesmo para que eu possa ser melhor €, também, garantir condi¢bes para
que o outro seja melhor. E ai que est4 o padréo ético dessa discusso.

Foucault faz uma discussdo interessante ao separar a moral da ética porque, para ele, a
moral é toda essa prescri¢do de normas e viver moralmente € viver de acordo com essas normas
socialmente prescritas. E ele vai diferenciar a ética colocando-a como sendo essa acdo refletida
do individuo sobre si mesmo. Entdo, a ética tem toda uma individualidade, ndo sendo
simplesmente agir de acordo com determinados padrdes impostos socialmente, mas agir
segundo a sua propria reflexdo a partir desses padrbes que estdo impostos socialmente.

O individuo que age eticamente é justamente o individuo que cuida de si, que cultiva a
Si mesmo, que se preocupa consigo mesmo, porém, esse individuo deve, necessariamente,
preocupar-se com o outro e cuidar do outro também.

Apesar de pedir que o homem se distancie do mundo, seu objetivo ndo é afasta-lo das
pessoas, ao contrario, € por causa desse distanciamento que ele podera unir-se ainda mais ao

outro. H4, sim, uma separacdo, uma tomada de distancia para que 0 sujeito possa se
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autoconhecer e, a partir disso, construir sua personalidade, autoafirmando-se enquanto sujeito.
Apos essa acdo, ele pode atuar sobre 0 mundo, trabalhando em prol da melhoria do coletivo.
Existe um texto de Platdo (1975) que serve muito bem para explicar que ndo ha egoismo
na ética foucaultiana. Trata-se de um dialogo entre Alcibiades e SOcrates.
Alcibiades procurou Socrates para contar-lhe sobre seu desejo de governar a cidade,
porém foi aconselhado por ele a repensar seu interesse, pois ainda ndo possuia maturidade
suficiente para aquilo. Ele pergunta a Socrates o que seria possivel fazer para melhorar, e o

sébio respondeu-lhe que deveria se ocupar consigo mesmo.

Sécrates — Como assim Alcibiades? Nao reconhece que cuidar de alguma
coisa é fazer algo a seu respeito?

Alcibiades — Decerto.

Sdcrates — E sempre que o tratamento deixar essa coisa melhor do que era
antes, ndo dizes que ela foi bem cuidada? (PLATAO, 1975, p. 236).

Socrates explica que cuidar de alguma coisa € fazer algo por ela, ou seja, deve-se
aperfeicoar o objeto de seu cuidado de modo que ele se torne muito melhor. Ao cuidar de seu
proprio eu, Alcibiades aprimorar-se-ia e assim poderia governar a cidade.

E exatamente isso que Foucault propde com sua estética da existéncia: despertar o
sujeito para o cuidado consigo, e, entdo, a partir desse processo, cuidar também do outro.

H4, na ética foucaultiana, uma sensatez e seriedade na forma de agir no mundo, por isso
construir a vida como uma obra de arte é construir uma préatica de vida ndo fascista na qual o
sujeito cuida de si, mas também cuida do outro, preocupa-se consigo mesmo, mas também se
preocupa com o outro. Sdo aprendizados que poderiam ser muito bem aproveitados nos
curriculos escolares.

Emile Durkheim (2011) afirmou que a vida escolar consiste em um momento decisivo,
anico, insubstituivel, no qual é possivel formar a crianca, dado que nessa fase de vida a
sociedade, até entdo, ndo alterou profundamente sua natureza, ndo despertou nela sentimentos
que a tornam parcialmente refrataria a vida em comum, ou seja, é possivel, de outra forma,
influenciad-las a uma mudanca de comportamento. A escola tem esse grande poder sobre a
formacdo subjetiva de seus alunos, por isso € urgente refletir se ela esta educando-os para que
desenvolvam sua cidadania de maneira respeitosa e consciente, estabelecendo no interior de
suas relagdes e atividades curriculares, conceitos e praticas pedagdgicas baseadas na
diversidade, na diferenga, na subjetividade, representatividade, cultura e especificidades

individuais como género, raca, etnia e sexualidade.
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Desse modo, a educacdo ndo possui a misséo apenas de fabricar e passar adiante uma
série de conhecimentos objetivos, ela precisa, também, atuar como mediadora na relagdo da
crianca consigo mesma, nas experiéncias que a ajudardo na reflexdo sobre quem ela é no
mundo, o que ela carrega dentro de si, qual sua verdadeira identidade. Cada individuo precisa
experimentar e aprender a lidar com as mais variadas sensacfes, como por exemplo, 0s
momentos em que se sente culpada, envergonhada, incapaz, irresponsavel, violenta, quando se
inclina a certas atitudes que indicam fraqueza no seu carater etc., S8o essas situacdes que as
praticas educativas devem se empenhar primordialmente a desenvolver, melhorar e
transformar.

Quando se fala em “experiéncias de si”, ndo se pode deixar de prestar atencdo aos
estudos desenvolvidos por Jorge Larrosa, professor de Filosofia da Educacéo na Universidade
de Barcelona. Larrosa valoriza muito as experiéncias, defendendo que elas devem fazer parte
do aprendizado da vida de toda crianca, pois a partir dela é possivel pensar a prépria existéncia.
Segundo ele

A experiéncia seria 0 que nos passa. Ndo 0 gue passa, mas 0 que nos passa.
Vivemos em um mundo em que se passam muitas coisas. Tudo o0 que acontece
no mundo nos é imediatamente acessivel. Os livros e as obras de arte estéo a
nossa disposicdo como nunca antes haviam estado. Nossa prépria vida esta
cheia de acontecimentos. Mas, ao mesmo tempo, quase nada nos passa. Os
acontecimentos da atualidade, convertidos em noticias fragmentadas e
aceleradamente caducas, ndo nos afetam no préprio. Vemos o mundo passar
diante de nossos olhos e permanecermos exteriores, alheios, impassiveis [...]
sabemos muitas coisas, mas nds mesmos ndo mudamos com o que sabemos.
Isto seria uma relagdo com o conhecimento gque ndo é experiéncia posto que
ndo se resolve na formacao ou na transformacao do que somos (Larrosa, 1998,
p. 18-19)

“Ex-perientia significa sair para fora e passar através de” (Larrosa, 1998, p.23). Sao
acontecimentos que o ser humano vive e a partir deles se constrdi e se modifica. Larrosa explica
que ha uma diferenca entre o que se aprende vivendo experiéncias reais e 0 que se aprende

dentro da escola, sendo que este Ultimo acontecimento é muito mais valorizado pela sociedade:

Atualmente 0 “conhecimento” é essencialmente a ciéncia e a tecnologia, algo
essencialmente infinito, que somente pode crescer, algo universal e objetivo,
de alguma forma impessoal, algo que esta ai, fora de nds, como algo que
podemos apropriar-nos e que podemos utilizar; e algo que tem a ver
fundamentalmente com o Util em seu sentido mais estreitamente pragmaético,
com a fabricacdo de instrumentos. [...] Nestas condi¢fes, é claro que a
mediagdo entre 0 conhecimento e a vida ndo € outra sendo a apropriacéo
utilitaria. (Larrosa, 1998, p.22-23)
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Deixar que as criancas vivam livremente suas experiéncias torna-as individuos abertos
ao desenvolvimento de sua espiritualidade, pratica que o exercicio da disciplina dominante nao
Ihes proporciona. Formar um modelo adequado e apropriado de aluno sé desenvolve um sujeito
passional e impotente, alguém que vivera uma vida sem proposito e sem sentido algum.

Hé& ainda que mencionar outro conceito muito importante dentro da ética foucaultiana:
0 conceito de tecnologias do eu. N&o tem como falar em sujeito, subjetividade e experiéncias
de si sem lembrar dessa ideia, pois existe entre eles uma profunda relagdo. Foucault define as
tecnologias do eu como as préticas onde os individuos desenvolvem uma relagcdo consigo

mesmo, sdo praticas

que permitem aos individuos efetuarem, por conta propria ou com a ajuda de
outros, certo nimero de operagdes sobre seu corpo e sua alma, pensamentos,
conduta, ou qualquer forma de ser, obtendo assim uma transformacéo de si
mesmos com o fim de alcancar certo estado de felicidade, pureza, sabedoria
ou imortalidade (Foucault, 1990, p. 48).

Ou ainda como

os procedimentos, tal como existem sem duvida em qualquer civilizacdo, que sdo
propostos ou prescritos aos individuos para fixar sua identidade, manté-la ou
transforma-la em funcdo de um certo nimero de fins, e gracas a relagcbes de
autodominio (maitrise de soi sur soi) ou de autoconhecimento (connaissance de soi
par soi) (Foucault, 1989, p.134).

O curriculo escolar precisa extinguir praticas disciplinares cuja Unica finalidade seja a
de sustentar doutrinas moralizadoras que ha anos estdo no controle. Porque nao estabelecer um
curriculo que produza meios para que criancas e jovens possam ser livres para expressar sua
originalidade, adquirindo autonomia e responsabilidade, questionando aquilo que lhes
incomoda, sujeitos donos de si, mas também conscientes de que precisam respeitar 0s desejos
e vontades dos outros?

E preciso levar em consideracdo uma escola que incentive a experiéncia das criancas,
ndo apenas com o outro, mas como ela propria, pois é ai que se encontram as relacdes de
subjetivacdo tdo importantes para a formacéo deles.

E muito comum ouvir 0s responséaveis pela elaboracio das leis e diretrizes da educacéo
fazendo discursos que levam em consideracdo a alteridade e a multiplicidade, mas o que se
observa no dia a dia das salas de aulas é muito diferente. Entre 0 que se escreve no papel e o
que se aplica na realidade, hd um grande abismo. Infelizmente o discurso que ainda prevalece

na sociedade ordena homogeneizar os comportamentos, 0s conhecimentos e as naturezas.
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Existe, na historia deste mundo, o rastro de ideias que consideravam repugnante aquilo
que ameacava 0 corpo social, a familia, a patria. Alguns, inclusive, acreditavam que para se
obter o progresso era necessario eliminar aquilo que consideravam repugnante, aquilo que ndo
se enquadrava em um determinado padréo.

Os aparatos de producdo e de transformacdo do conhecimento (os aparatos
pedagogicos), conforme aponta Larrosa (1998), tentaram quase sempre forcar uma tendéncia
corretiva, apostando na homogeneidade e estabilidade. E as nogdes de universalidade, de
consenso ou de verdade tem sido os instrumentos dessa homogeneizacdo e estabilizacdo de
sentido. Os aparatos pedagdgicos tém estado quase sempre comprometidos com o controle do
sentido, quer dizer, com a construgdo e a vigilancia dos limites entre o dizivel e o indizivel,
entre a razdo e o delirio, entre a realidade e a aparéncia, entre a verdade e o erro. E nesse
momento em que a principal ameaca é a homogeneizacéo, talvez seja tempo de deixar de insistir
na verdade das coisas e comecar a criar as condi¢Oes para a pluralidade do sentido.

N&o ha como estabelecer regras para que as criangas vivam suas experiéncias ou
estabelecer quais experiéncias sdo validas. Cada ser € Unico e experimenta 0 mundo de uma
maneira especifica. As sensacdes e emoc¢des que cada um tera ao vivenciar determinado
acontecimento serdo, ao mesmo tempo, singulares e plurais. Singulares por serem unicas e
intransferiveis, plurais porque sdo varias as possibilidades que os sujeitos tém de experimentar
aquilo.

Segundo as ideias de Foucault, os homens ndo devem se subordinarem a essa
compilacdo ordenada e metodica de leis e ignorar a possibilidade de que a vida pode ser
colocada como a principal obra de arte de um ser humano. A vida ndo deve ser vista como uma
obrigacdo, mas sim como uma arte a ser aperfeicoada, a arte de existir.

Por isso é preciso por em foco essa discussdo sobre as normas e regras disciplinares das
instituicoes de ensino, de modo que seja possivel remodela-las para que possam promover uma
experiéncia de vida baseadas em principios éticos.

N&o se pretende afirmar que regras e disciplinas devem ser banidas do ambiente

educacional. Segundo Carvalho, uma regra

Pode, entre outras fungdes, expressar a ideia de um regulamento, atraves de
proibi¢Bes, exigéncias e permissdes (como as de transito, as de um jogo ou
dos estatutos de um clube); pode expressar instrugdes (como as regras para o
uso de um aparelho); ou ainda, preceitos morais e religiosos que visam guiar
a acdo de um individuo (como os mandamentos biblicos) (Carvalho, 1996, p.
134).
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Carvalho (1996), d& como exemplo uma crianga que precisa escalar um telhado para
buscar sua bola que ficou presa Ia em cima. Quem estiver proximo a ela dara conselhos de como
fazer a escalada de modo que ela economize tempo, esforco e que evite perigos. Porém, essa
voz conselheira ndo deve esperar que a crianca faga a subida tal qual lhe foi ensinado. Apesar
de ter escutado os conselhos, ela os aplicara de uma maneira caracteristica sua, um jeito
especifico que ela descobrira na propria execucdo da atividade.

O mesmo ocorre com uma professora que ensina os alunos a fazerem uma redagao, por
exemplo. Ela ensina sua turma a evitar erros de coeséo e coeréncia, também exibe a estrutura
padrdo desse género textual, mas, jamais, podera esperar que a producdo textual dos alunos seja
tdo qual aquilo que foi mostrado como modelo, aquilo que ela tem como sua expectativa. Cada
aluno produzira a seu proprio modo, empregando na escrita seu estilo, sua marca.

Nesse sentido, regras e disciplinas ndo sdo algo ruim dentro da sala de aula. Quando
professores, diretores e toda equipe escolar apresentam leis aos alunos, estas devem contribuir
para que o aluno adquira um conhecimento capaz de agucar sua criatividade e ndo apenas
estabelecer uma moral que aprisionardo as existéncias de cada um dentro de um padrdo de

comportamento satisfatorio aos ideais da coletividade. Como explica Carvalho

As regras e disciplinas ndo séo so reguladoras (no sentido de permitir, proibir,
facultar) mas também constitutivas, no sentido de que sua existéncia é que
possibilita a criacdo. [...] As regras que formam as disciplinas escolares ndo
tém uma funcdo exclusiva ou preponderamente regulamentadora (da boa
ordem), mas constitutiva, posto que possibilitam uma forma de trabalhar, de
ver 0 mundo na perspectiva da historia, das artes, da fisica etc. (Carvalho,
1996, p. 136)

E como seria possivel pensar em uma escola com um curriculo baseado nas teorias de
Michel Foucault?

Larrosa (1994, p. 44), em seu texto Tecnologias do eu discute “as praticas pedagogicas
nas quais se estabelecem, se regulam e se modificam as relagdes do sujeito consigo mesmo e
nas quais se constitui a experiéncia de si”

Nesse texto ele elenca cinco dimens6es de subjetivacdo que deveriam nortear as praticas
pedagdgicas. Sdo a dimensdo Otica (0 conhecimento que o individuo enxerga dentro de si
proprio), a discursiva (aquilo que ele verbaliza a respeito de sua prépria conduta), a narrativa
(como ele constroi e organiza sua identidade no tempo), a juridica (a maneira que o individuo

julga a si préprio) e a pratica (como ele age sobre si proprio).
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Com base nessas dimensdes € possivel questionar de que maneira as criangas estao se
enxergando, se julgando, quais tipos de enunciados estdo manifestando, qual narrativa e qual
pratica elas estdo sendo orientadas a aplicar em suas vidas. Um método excelente para ser
aplicado em sala de aula.

O proximo capitulo explicard o conceito de experiéncia de si e detalhard cada uma das
dimensGes citadas acima para que possam ser compreendidas suas caracteristicas, suas funcdes

e suas aplicabilidades dentro do campo educacional.

5 AS EXPERIENCIAS DE SI

Anteriormente, esclareceu-se o que € a ética foucaultiana e abordou-se conceitos como
as tecnologias do eu e as experiéncia de si. Mencionou-se que estes estudos seriam de grande
utilidade ao campo educacional, por isso, convém mostrar, agora, possibilidades de aplicacdes
da teoria foucaultiana para efeito de analise das praticas pedagdgicas responsaveis pela
construcdo e transformacédo subjetiva de cada individuo, objetivando estabelecer a relacdo do
sujeito com ele proprio, pondo-o bem no centro dessa reflexdo e ajudando-o a lidar com esse
processo de experimentar a si proprio.

Comentou-se, ainda, que o conjunto de instrumentos utilizados para a producgéo e
transmissdo do conhecimento (os chamados aparatos pedagdgicos) operaram sempre através de
uma forca corretiva, controladora e punitiva. Ha anos o foco de seu empenho tem sido a
homogeneizacdo e estabilizacdo dos comportamentos e sentidos humanos, baseando-se em
no¢Oes de universalidade, de consenso e de verdade absoluta.

Numa tentativa de frear essa homogeneizacdo, propde-se que a escola amplie sua visao
de ensino e comece a criar condicdes para gque as criangas, ndo apenas aprendam os contetdos
de cada componente curricular, mas que também entendam e conhecam a pluralidade das
coisas, das pessoas e dos sentidos existentes.

Uma vivéncia escolar positiva para a formacdo intelectual e cidada do aluno precisa de
exercicios que exaltem os tracos caracteristicos de cada crianca, aquilo que a torna
inconfundivel. A escola necessita estar atenta aos eventos imprevisiveis que acontecem no
cotidiano da sala de aula e deslocam todos os envolvidos para fora da ordem pré-estabelecida,
pois estes podem ser pontos positivos para novas experiéncias e dialogos. E necessario incluir
no cotidiano escolar atividades que enaltecam as sensibilidades e fragilidades de cada aluno,
aquilo que para a maioria é interpretado como fraqueza e vergonha, merece ser encarado como

parte da esséncia humana, como medos que precisam ser discutidos para serem superados.
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Assim, a crianga se desenvolvera a partir de um processo que promovera o conhecimento de si
préprio e Ihe ajudard a lutar contra os saberes e poderes que tentam a todo momento tolher sua
esséncia e comportamento.

Para uma melhor compreenséo do conceito da experiéncia de si, hd a necessidade de se
comentar que seu significado esta totalmente interligado ao conceito de subjetividade. Essa
reflexdo a respeito do sentido abrangente do ser configura-se como a prépria experiéncia de si
que Foucault chama de subjetivacdo. Para Foucault a experiéncia de si é o que constitui 0
sujeito, o0 eu enquanto si mesmo. E de que modo essa experiéncia de si é produzida? Como
definir o que é subjetivo? Foucault explica que a experiéncia de si acontece quando uma certa
condicdo ou comportamento de alguém, inserida num determinado momento, sdo postos sob
analise. E o que ele chama de problematizagao.

Problematizar a experiéncia de si é estudar e observar a historia, e isso confere a essas
problematizacdes um aspecto historico, particular e contingente, o que torna a experiéncia de
si também historica, particular e contingente.

Diz-se que € um conceito contingenciado, uma vez que possui ligacdo com as relac6es
de causa e efeito entre 0 comportamento de um individuo e as consequéncias que ele recebe em
resposta a essa atuacdo. Essas consequéncias podem ser positivas, como recompensas e elogios,
Ou negativas, como punices e criticas. Por isso, 0 ambiente e as interacdes sociais estabelecidas
dentro dele séo tdo determinantes para a formacéo da conduta humana, sendo possivel modificar
habitos e costumes de cada individuo apenas controlando as contingéncias que ele recebe
diariamente.

Quanto ao aspecto historico, ele é mencionado pelo fato desse conceito ser produto da
mistura de varios discursos que se desenvolveram ao longo dos anos a respeito do que realmente
seria 0 sujeito, as discussdes que se estabeleceram sobre o certo ou o errado em sua conduta, e
as questdes que buscaram compreender a formacéo de sua esséncia.

O objetivo da experiéncia de si segundo o proprio Foucault (1984, p. 165) ¢ “analisar,
ndo os comportamentos, nem as ideias, ndo as necessidades, nem suas “ideologias”, mas as
problematizacdes através das quais o ser se da como podendo e devendo ser pensado, e as
praticas a partir das quais essas problematizac¢des se formam”.

Torna-la atuante em sala de aula de modo que se consiga observar seus beneficios,
requer a elaboragdo de uma arqueologia das problematizacgdes, ou seja, requer a criagdo de um
conjunto de métodos, estratégias e técnicas de ensino a respeito das praticas de si. Serd, entdo,
necessario problematizar o sujeito, colocando em discussdo 0s elementos concretos e

existéncias de sua constituicdo, analisando-os como desafios a serem superados, obstaculos que
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precisam ser vencidos, situag0es controversas que podem ser transformadas. Para isso,
conforme explica Larrosa (1994), basta inserir a crianca em determinadas praticas que séo
propicias ao desenvolvimento dessa metodologia, como, por exemplo, o ato de contemplar-se,
compreender-se, explicar-se, caracterizar-se, avaliar-se, expor-se, controlar-se.

Uma prética pedagdgica que esteja disposta a aplicar a teoria foucaultiana sobre as
experiéncias de si, possibilitard a construcdo de um espago no qual as criangas vivenciardo as
mais variadas situagdes de conflitos, tanto internas quanto externas. Dilemas subjetivos,
existenciais, sentimentais que, na maioria das vezes, ndo sdo assuntos bem-vindos no espaco de
discussdes da sala de aula, poderdo ser abordados sem constrangimentos ou intimidagdes.

Trazendo essas questdes para o didlogo em grupo, eles perceberdo que a maneira como
enxergam a si proprios e aos outros, impacta profundamente suas relagdes interpessoais. Ao
contemplarem-se, compreenderem-se, avaliarem-se e controlarem-se eles conseguirdo buscar
solugdes que atendam a todos os envolvidos nesses conflitos. Inseridos nesse espago em que se
produzem experiéncias de si, as criangas descobrirdo sua verdadeira identidade, construiréo
uma personalidade autoconsciente e autodeterminada que ndo se envergonha nem odeia quem
eles realmente s&o.

Assim, as praticas pedagdgicas baseadas nos estudos de Foucault seriam locais
institucionalizados nos quais as criangas construiriam sua natureza humana — ciente dos
diferentes aspectos que constituem o eu, incluindo tracos, comportamentos e sentimentos. Elas
estariam livres para decidir por si mesmas, livres para escolher seu proprio destino.

A pedagogia atual, opera, sim, um processo de desenvolvimento e de mediacdo com as
criangas, porém seu foco estd em solucionar os conflitos de uma maneira em que a ordem nao
seja perturbada e que nada atrapalhe o desenvolvimento do curriculo, ou seja, ndo ha tempo
nem espaco oportuno para producdo das experiéncias de si.

Os exemplos citados no capitulo sete desta pesquisa mostram situacGes graves de
violéncia fisica e psicolégica nos quais a escola interveio, em alguns casos, transferindo os
alunos agressores de colégio, e em outros casos, entregando-os a policia ou conselho tutelar.
Posicionamentos que deixam claro a incapacidade da instituicdo em resolver ou mediar
determinados casos que envolvam os conflitos emocionais do ser humano, uma vez que seu
olhar sobre os individuos é muito mais objetivo.

Foucault falou sobre isso, explicando como a ideia de sujeito foi construida através dos
saberes e poderes e como eles procuraram sempre analisar os individuos a nivel de objeto, sem
considerar seu emocional ou psicolégico para que pudessem manipuld-los através de um

conjunto de métodos e processos institucionalizados, dentre 0s quais destaca-se a propria
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educacgdo. As instituicdes educadoras transformaram-se em um mecanismo de controle da
sociedade, influenciando-a e doutrinando-a atraveés de seus métodos de normalizacdo que
produzem sujeitos a partir de certas tecnologias de categorizacao e separacdo, ndo apenas entre
0s corpos dos individuos, mas também, no interior deles.

Questdes desse tipo foram muito abordadas no ultimo eixo da pesquisa foucaultiana,
onde ele analisou detalhadamente as préaticas que visavam dominar a vida e o0 modo de existir
das pessoas. O foco desses estudos esta nas diferentes modalidades da construcdo da pessoa
consigo mesma. Suas pesquisas envolveram a arte (ou técnica) de interpretar e explicar o
préprio eu, aquilo que pode ser considerado verdadeiro no que se refere ao estudo do ser, as
proibicoes que foram impostas ao longo dos anos e as formas de experiéncia de si.

Por isso, baseando-se na ética foucaultiana, as praticas pedagogicas seriam estudadas
ndo apenas do ponto de vista da objetivacdo, mas estariam muito mais atentas as questoes
subjetivas, promovendo um ensino que valorizasse as experiéncias da pessoa consigo mesma,
um ensino que Vé os sujeitos ndo como objetos mudos e inanimados, mas como seres humanos
que pensam, falam e sentem. Um ensino que busca fazé-los descobrir a verdade sobre quem
eles séo, tornando-os fortes para ndo mais aceitar a verdade que lhe é imposta por terceiros. Nas

proprias palavras de Foucault

Estudar a constituicdo do sujeito como objeto para si mesmo: a formacao de
procedimentos pelos quais o sujeito é induzido a observar-se a si mesmo,
analisar-se, decifrar-se, reconhecer-se como um dominio de saber possivel.
Trata-se, em suma, da historia da “subjetividade”, se entendemos essa palavra
como o modo no qual o sujeito faz a experiéncia de si mesmo em um jogo de
verdade no qual estad em rela¢do consigo mesmo (Foucault, 1984, p. 297-298).

Colocar, entdo, o sujeito, sua historia e sua constituicdo como objeto de um estudo para
si préprio, onde ele esta como pesquisador de seu préprio eu, é torna-lo inseparavel daquilo que

Foucault chamou de “tecnologias do eu”, um conceito que ele definiu como praticas

gue permitem aos individuos efetuar, por conta propria ou com a ajuda de
outros, certo nimero de operagdes sobre seu corpo e sua alma, pensamentos,
conduta, ou qualquer forma de ser, obtendo assim uma transformacao de si
mesmos com o fim de alcancar certo estado de felicidade, pureza, sabedoria
ou imortalidade (Foucault, 1990, p. 48).

Ou ainda, como

o0s procedimentos, tal como existem sem divida em qualquer civilizagdo, que
s80 propostos ou prescritos aos individuos para fixar sua identidade, manté-la
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ou transforma-la em funcdo de um certo namero de fins, e gracas a relacdes
de autodominio (maitrise de soi sur soi) ou de autoconhecimento
(connaissance de soi par soi) (Foucault, 1989b, p. 134).

Assim, o interesse desse filosofo teve pela “interioridade” do sujeito, buscando a sua
historia, afirmando-o como um eu autoconsciente, como ser-para-si, hada mais € que a histéria
das tecnologias responsaveis pela producdo da experiéncia de si. E elas ndo poderiam ser
analisadas sem que se observasse os dominios de saberes, e ainda o conjunto de praticas
normativas que se inserem na estrutura e no funcionamento de um dispositivo pedagdgico.

Conforme explicacdo de Larrosa, um dispositivo pedagdgico serd

Qualquer lugar no qual se aprendem ou se modificam as relagdes que o sujeito
estabelece consigo mesmo. Por exemplo, uma pratica pedagogica de educacao
moral, uma assembleia em um colégio, uma sessao de um grupo de terapia, o
que ocorre em um confessiondrio, em um grupo politico, ou em uma
comunidade religiosa, sempre que esteja orientado a constituicdo ou a
transformacdo da maneira pela qual as pessoas se descrevem, se narram, se
julgam ou se controlam a si mesmas (Larrosa, 1994, p. 50).

Dito de outro modo, entende-se que um dispositivo pedagogico serd qualquer espaco
em que se possa construir, transformar e até recuperar a experiéncia de si, ou seja, as relacoes
gue o sujeito tem consigo mesmo. E como seriam esses dispositivos pedagdgicos nos quais
seriam possiveis produzir e mediar as experiéncias de si? Larrosa aponta cinco dimensoes (ja
mencionadas no capitulo anterior) consideradas por ele como fundamentais para que esse

processo se desenvolva. Em primeiro lugar, uma

dimensdo Otica, aquela segundo a qual se determina e se constitui o que é
visivel dentro do sujeito para si mesmo. Em continuagdo, uma dimensdo
discursiva na qual se estabelece e se constitui aquilo que o sujeito pode e deve
dizer acerca de si mesmo. Em terceiro lugar, uma dimensdo juridica,
basicamente moral, em que se ddo as formas nas quais o sujeito deve julgar a
si mesmo segundo uma trama de normas e valores. Quarto, e em uma
dimensdo que inclui, relacionando-os, componentes discursivos e juridicos,
mostrarei como a modalidade discursiva essencial para a construcdo temporal
da experiéncia de si e, portanto, da autoidentidade, é a narrativa; esta € a
dimensdo na qual a experiéncia de si esta constituida de uma forma temporal
e aquela que determina, portanto, aquilo que conta como um personagem cuja
continuidade e descontinuidade no tempo é implicita a uma trama. Por ultimo,
uma dimensdo pratica que estabelece o que o sujeito pode e deve fazer consigo
mesmo (Larrosa, 1994, p. 58).

Daqui em diante serdo abordadas cada uma destas dimensdes e a relagdo que cada uma

delas mantém com a teoria foucaultiana.
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5.1 O VER-SE

O enfoque desta dimensdo estd em questionar 0s sujeitos envolvidos sobre como
enxergam o seu interior, instigando-os a olharem para dentro. Nesse exercicio de ver-se a si
mesmo, ocorre uma espéecie de segmentacdo entre a pessoa e uma imagem exteriorizada dela.
E como se ela estivesse de frente para um espelho observando nitidamente a sua representacio
e, a partir disso, conseguisse desenvolver uma autoanalise, transformando-se em seu proprio
objeto de estudo. O ser, ao se exteriorizar e se objetificar, consegue desenvolver mais facilmente
0 autoconhecimento.

Mediante esse exercicio consegue-se mudar o foco da visdo, retirando-a de elementos
externos e pondo-a sobre o proprio individuo, forcando-o a perceber a si mesmo, seus gostos,
seus prazeres, suas vontades, seus medos, enfim, tudo aquilo que ele tem e € por dentro.

Agora, 0 processo educativo, foca exclusivamente nesses elementos externos ao sujeito:
finalizar o ensino médio, passar no vestibular, terminar a faculdade, conseguir um bom
emprego. Metas importantes, sim, porém secundarias quando se trata da formacdo cidada de
um ser humano. Os exemplos trabalhados no capitulo sete desta dissertacdo, mostram o quanto
se faz necessario um olhar mais atento para o interior de cada pessoa, pois la habitam coisas
profundamente particulares e que s6 podem ser acessadas pelo préprio eu. O objetivo dessa
dimenséo é justamente identificar essas especificidades e estuda-las detalhadamente, tornando
praticavel uma melhor compreensdo de quem aquela pessoa €, ndo s6 por parte dela mesma,
mas também por parte de todos que a cercam.

E importante que essa atividade seja feita de maneira muito cuidadosa, dentro de um
espaco adequado, livre de julgamentos e estigmas. Os responsaveis por conduzi-la, devem estar
preparados para intervir ou mediar os conflitos que surgirdo naquele momento, alguns
certamente imprevisiveis, uma vez que ndo é possivel saber que imagem sera refletida no
espelho, afinal, ninguém conhece o interior de ninguém, e a maioria das pessoas possuem
imagens distorcidas, imperfeitas e deformadas de si mesmas.

Percebe-se a relacdo dessa préatica de ver-se a si proprio com os estudos foucaultianos,
quando se nota que um dos assuntos fundamentais da producdo filos6fica de Foucault é, de
modo preciso, o tema da visibilidade, algo que ele definiu como qualquer aparelho ou
mecanismo capaz de produzir consciéncia, impressdo, intuicdo ou, ainda, emotividade.
Examinar a si proprio foi uma das grandes questdes estudadas por Foucault, o qual tentou pensar

em um aparelho de visibilidade que fosse capaz de mostrar, a0 mesmo tempo, 0 sujeito que
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olha e o objeto desse mesmo olhar. Sua ideia consistia num tipo de maquina otica na qual seria
possivel examinar estes dois polos: sujeito e objeto, ou seja, um dispositivo de auto-observagao
que constitui o processo de visibilidade do préprio ser, pondo, de um lado, o eu que se observa,
e do outro, 0 eu que se Veé.

O que essa maquina de visibilidade mostraria ao sujeito que nela se olha, ndo seriam
coisas externas a ele, ja que ao se ver nela, o individuo coloca o seu interior como contetdo da
investigagdo. Por esse motivo, é importante que nesse ato todos os mecanismos de visibilidade
estejam voltados para o eu, a imagem refletida no espelho e ndo em objetos, muito menos
interesses externos, pois tanto o sujeito quanto o objeto sofrerdo modificacbes conforme as
normas e as condicdes estabelecidas dentro dessa maquina ética, uma vez que sua funcdo ndo
é apenas fazer com que o sujeito veja a si mesmo, mas elas tambem direcionam e orientam esse

olhar, conseguindo, de modo muito eficaz, definir aquilo que € visto e a pessoa que 0 V&.

5.1.2 O INTERPRETAR-SE

Aqui, o objetivo é fazer o individuo exteriorizar seus sentimentos, verbalizando-os.
Apos se olhar na maquina Gtica descrita anteriormente e enxergar o0 que carrega em seu intimo,
0 sujeito precisa entender e mostrar esse conteldo aos outros, para isso € necessario nomea-lo.
A linguagem seria, entdo, um instrumento utilizado para trazer ao mundo exterior aquilo que
estd guardado no interior do ser, atuando em duas etapas: primeiro ela apresenta ao proprio
sujeito aquilo que ele precisa entender a respeito de si mesmo, em seguida, ela 0 ajuda a
apresentar isso aqueles que o cercam, pois como foi mostrado no capitulo em que se abordou a
teoria da estética da existéncia foucaultiana, o cuidar de si ndo esta desarticulado do cuidar do
outro.

Nesse sentido, é interessante que as praticas pedagdgicas tragam para seus curriculos
atividades que incentivem a producdo de uma linguagem expressiva, ndo somente referencial
ou representativa, mas muito mais imaginativa. A linguagem referencial busca apenas
representar as coisas do mundo, ela copia a realidade, por outro lado, a linguagem imaginativa
expressa 0 estado subjetivo do individuo, a maneira como ele se vé e se sente por dentro.

Um bom incentivo seria colocar 0s sujeitos em contato com outras linguagens como por
exemplo, as artes, masica, cinema, literatura, teatro, danga, pois séo atividades que abrem
espaco para o ser humano expressar seus sentimentos, pensamentos e convicgdes. Elas,

obviamente, tém valor estético, mas também permitem que seus autores expressem uma
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mensagem subjetiva. E 0 que busca construir com a prética destas dimensdes é justamente isto:
a subjetividade.

Assim, cada individuo tornar-se-ia produtor de um discurso expressivo capaz de mostrar
seu estado de espirito e suas intencGes internas.

Em Foucault, aquilo que pode ou deve ser dizivel possui relagdo com as questdes a
respeito da visibilidade que ja foram abordadas, porém ele deixa claro a autonomia do discurso
em relacdo a imagem. O discurso ndo é uma simples interpretacdo de algo que ocupa uma
posicdo especifica no mundo, e ndo existe ninguém capaz de ter dado a ele sua origem. E o
discurso que torna possivel a existéncia das coisas, objetos e pessoas, sendo soberano a tudo
que estéa fora dele.

Para explicar essa soberania, Foucault utiliza as no¢des de significado e significante,
onde o significante é a imagem acustica, a expressao fonica que veicula o significado. Por
exemplo, ao ouvir a palavra “casa”, pensa-se nas letras que a compdem (c —a — s — a) e nos
fonemas que a representam (/k/ /a/ Is/ /al). J& o significado é a imagem psiquica que se tem
armazenada na memoria sobre o mundo real ou cultural, é o contetdo semantico. Ainda no
exemplo “casa”, ao se ouvir a palavra, pensa-Se no que ela representa, qual o seu contetdo
semantico. O significante é a forma, 0 corpo que se V€ ou que se ouve da palavra, enquanto o
significado corresponde ao conteldo, ao conjunto de sons/letras que constituem essa palavra.
Um materializa o outro.

E o significante quem origina e define o significado de tudo aquilo que existe no mundo
e como isso ndo € uma atividade externa ao discurso, fica claro que é o discurso que da
existéncia aos objetos, ideias e conceitos, correlacionando-os em dominios especificos.

Baseando-se nisso, Foucault (2008) estabelece uma superioridade do discurso sobre
aquilo que se vé. Aquilo gque se diz ndo depende daquilo que se V&, ao contrario, depende
primeiramente do discurso, ou seja, o discurso é absoluto, possui suas proprias leis e ndo admite
nenhuma autoridade além dele mesmo.

Também ndo depende do sujeito, pois ele ndo se refere a algum individuo em particular,
muito menos a um grupo social que sejam os responsaveis por sua materialidade. Observando
seu funcionamento, percebe-se 0 sujeito posicionando-se de diferentes maneiras conforme as
manifestacdes enunciativas das quais decide participar. Dito em outras palavras, o ser mudara
de forma dependendo do discurso que adotar.

Isso deixa bem claro o quanto a linguagem é muito mais forte do que aquilo que se V€,
pois ela ndo apenas forma o individuo, como também é responsavel por dar a ele uma posicao

enquanto sujeito dentro do discurso.
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Portanto, expressar-se, falar sobre si mesmo, é a base dos procedimentos discursivos
que constituem os dispositivos de construcdo e mediacdo das experiéncias de si.

Por Gltimo, é importante salientar que para um bom desempenho do discurso, é
necessario analisar a qualidade dos dispositivos materiais e das praticas sociais que estdo sendo
utilizados em sua producéo. Foi exatamente isso que Foucault realizou em suas obras. Ele se
preocupou em estudar detalhadamente a organizagdo e o desenvolvimento dos dispositivos
discursivos, como o0s pedagodgicos, 0s carcerarios, 0s meédicos, 0s psiquiatricos etc.,
investigando as praticas sociais que eram empregadas em cada um desses espacos. Ele chegou
a conclusdo de que as maquinas Oticas seriam responsaveis por abrir os olhos do sujeito,
enquanto as maquinas enunciativas deveriam produzir, simultaneamente, significantes e
significados, praticas de ver e praticas de dizer. Assim como as maquinas oticas criariam, ao
mesmo tempo, 0 sujeito e o0 objeto da visdo, as maquinas enunciativas, criariam o sujeito e o
objeto da enunciacéo.

As dimens6es descritas até aqui, ndo devem ser vistas como simples meios pelos quais
as criancas aprendem a se expressar sobre si mesmas. Antes delas, deve-se prestar atencédo ao
fato de que as criancas aprendem uma lingua materna, um discurso legitimo que possui suas

proprias regras. O que ocorre é que

[...] ao aprender o discurso legitimo e suas regras em cada um dos casos, ao aprender
a gramaética para a autoexpressdo, constitui-se ao mesmo tempo o sujeito que fala e
sua experiéncia de si. Ndo se trata de que a experiéncia de si seja expressada [p.68]
pelo meio da linguagem, mas, antes, de que o discurso mesmo é um operador que
constitui ou modifica tanto o sujeito quanto o objeto da enunciacéo, neste caso, 0 que
conta como experiéncia de si. E inserindo-se no discurso, aprendendo as regras de sua
gramatica, de seu vocabulario e de sua sintaxe, participando dessas préaticas de
descricdo e redescricdo de si mesma, que a pessoa se constitui e transforma sua
subjetividade (Larrosa, 1994, p. 60).

5.1.3 O NARRAR-SE

Até entdo, discutiu-se a importancia de se estabelecer nas praticas pedagdgicas
mecanismos de visdo e de enunciacdo, maquinas 6ticas e discursivas que ajudam os sujeitos a
observarem a si mesmos, descobrindo o que estd em seu interior e verbalizando isso, ndo

somente para si préprio, mas para os outros também.
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A dimensdo do narrar-se se preocupara em como construir a identidade pessoal dos
individuos, tendo o cuidado semelhante ao que se tem quando, ao se escrever uma narrativa,
pensa-se cuidadosamente na elaboragcdo dos personagens, definindo quem eles séo, qual sua
historia de vida, 0 que aconteceu em seu passado, quais sdo suas memérias, enfim, todo um
conjunto de detalhes necessarios para que aquele protagonista ganhe vida. Assim também
ocorre quando se trata de narrar a prépria existéncia, um exercicio que envolvera a consciéncia
e autoconsciéncia humana.

Para que um relato desse tipo tenha coeréncia, é fundamental que ele esteja articulado
temporalmente, uma vez que sera necessario mexer nas muitas lembrancas que o sujeito guarda
consigo.

A mente humana ndo € um espaco vazio, 0co, em branco, ao contrario, nela estdo
armazenadas todas as memorias que constituem a historia de vida do sujeito e
consequentemente fazem parte de quemele é. Entretanto, essas imagens que cada um armazena
na mente, ndo sdo simplesmente representacdes de um determinado periodo de seu viver, para

0s quais ele olha e estrutura em uma linha do tempo. A importancia delas ¢ muito maior. O
sujeito, enquanto narrador, ao olhar para suas memarias, enxerga nelas tragos e reflexos que
deixaram a marca de sua presenca no tempo e isso significa que seu rastro foi preservado pelo
passado. A partir dessa perspectiva, entende-se 0 quanto € significativo conseguir atribuir um
sentido a essas recordacdes de modo que seja possivel falar sobre elas. Nesse sentido, o
processo de narracdo é fundamental, pois ao narrar, o sujeito esta conservando sua identidade.

Quando adquire a consciéncia de quem ele é para si mesmo, 0 sujeito comega a compor
sua histéria, ndo aleatoriamente, como ja foi dito, mas organizando-a no tempo, em outras
palavras, ele compde a temporalidade de sua vida, garantindo, assim, a permanéncia de sua
existéncia no tempo. Isso € algo essencialmente narrativo. Porém, falar sobre suas recordacées
ndo € algo tao facil. Ndo basta apenas por a linguagem em acdo. Esse exercicio requer de seu
autor uma habilidade criativa, um espirito imaginativo para contar sua histéria. Como disse
Foucault, é o ato de compor sua vida como uma obra de arte.

Aplicar isso em uma pratica pedagogica, exigiria a elaboracdo de atividade que
incentivassem as criancas a produzirem suas histdrias, remexendo no armazém de suas
memorias, estabelecendo um sentido para elas e assim, criando coragem para conta-las em
publico, afinal, construir narrativamente a experiéncia de si ndo é um processo solitario do eu
com o eu, mas sim o oposto, ela acontece em dialogos nos quais se podem cruzar os relatos e

0s textos.
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E nesse entrecruzamento de histdrias, no qual se conta e se ouve narrativas, que o sujeito
aprende a utilizar o discurso parar narrar a si mesmo. Construir sua autoconsciéncia, ou seja,
descobrir a si proprio, ndo € um procedimento feito em etapas e que evolui gradualmente. Trata-
se de um processo no qual o ser edifica e idealiza algo que comeca a ser elaborado e reelaborado
a partir da narragao.

A respeito disso, algo importante precisa ser discutido quando se trabalha a dimensao
da auto narracdo: a questdo do poder que controla o discurso. Foucault falou muito a respeito
das forcas manipuladoras que atuam sobre ele.

Sendo as préticas discursivas fruto da ligacdo estabelecida entre a producdo de textos e
a constituicdo de grupos que produzem e sdo produzidos por esses textos, tem-se, entdo, que o
discurso se relaciona com o social, visto que as pessoas representam a sua visdo de mundo
atraves dele e essa visdo € totalmente influenciada por fatores sociais, econdémicos, politicos
etc.

Através do discurso as pessoas demonstram atitudes, valores e crengas que muitas vezes
sdo inconscientes, consequentemente ideoldgicas, portanto, as praticas discursivas nao deixam
de ser também praticas sociais sistematizadas e criadas a partir de relacGes de desigualdade, de
poder e de controle.

Viu-se que o sujeito adquire a consciéncia de si e do que ele representa para si proprio
através de uma ordenacdo temporal de historias que se tornam possiveis mediante um grupo de
elementos que executam suas acdes no discurso e com o discurso, logo, essa constru¢édo nao
esta fora de certos abusos de poder, forcas opressoras e coercivas.

N&o se pode pensar ingenuamente que, ao longo da histéria, os individuos teceram seus
relatos de vida e adquiriram autoconsciéncia totalmente livres da influéncia politica. Esse € um
processo em que existe, sim, a atuacdo de determinados dispositivos que influenciaram e
orientaram as pessoas a narrarem-se de acordo com modelos, circunstancias e intengoes ja pré-
estabelecidas. Por causa disso, a pratica da autonarrativa ndo € autbnoma, uma vez que é
induzida, em um primeiro momento, pelo social, no qual é inserida em certos dispositivos
regulamentarios, como por exemplo, os religiosos, juridicos, médicos, pedagdgicos etc. Em um
segundo momento, deixa-se levar pelo politico, pelos poderes que fixam o sujeito em posicGes
especificas de onde ele se auto interpreta e se identifica como autor de sua narracao.

Outra questao que merece destaque diz respeito a dendincia que Foucault fez sobre a tal
soberania da consciéncia ou do sujeito. O filésofo ndo acreditava no eu soberano que ao narrar
a si mesmo em uma ordenacdo temporal consegue estabelecer sua permanéncia no tempo.

Conforme explicagdo de Larrosa
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Essa temporalidade continua ndo se faz sendo através de um conjunto de operacdes
de selecdo e distorcdo que tém como objetivo conjurar todo o aleatério dos
acontecimentos, todo o irregular, tudo o que escapa a unidade de uma trama na qual
0 sujeito reconhece e expressa sua soberania no devir. Qualquer narracdo que
condense todos os acontecimentos em torno de um centro Gnico ou de uma forma de
conjunto é, para Foucault, um artificio ordenado para a construcéo e a reconstrucao
da consciéncia de si em uma de suas modalidades, justamente aquela na qual se fabrica

a ficglo do eu soberano (Larrosa, 1994, p. 78).

Com uma visdo totalmente politica, Foucault vé essa questdo da construcao progressiva
de enredos que 0s sujeitos produzem sobre si mesmos, bem como a crenga de que possuem
poder absoluto para exercerem autonomia sobre seus pensamentos, desejos, valores e
perspectivas individuais, como uma grande ilusdo. Para ele, até mesmo esse processo de auto
narracao estd submisso a um conjunto de sistemas dominadores que determinam de modo
preciso o lugar dos sujeitos, ou seja, a subjetividade é formada dentro das normas de um
discurso dominante que a formara, guiando-a sob um regime que ira reuni-la num sé corpo ou
num todo.

Dado isso é importante elaborar préaticas pedagogicas que induzam as criangas a
registrarem no papel 0 que enxergaram em seu interior: pontos positivos ou negativos, como
elas se imaginam no futuro, o que mudariam em seu comportamento. Essa é uma atividade que
faz com que seus participantes projetem seu futuro, a partir de uma reflexdo feita no presente,
porém o presente s6 pode ser construido através do retorno ao passado. E esse retorno que
permite construir uma linha do tempo na qual elas se posicionam de acordo com o principio da
soberania, sem que forcas controladoras do discurso tentem enquadra-los em moldes e regras

ja estabelecidas.

5.1.4 OJULGAR-SE

As trés dimensdes vistas anteriormente mostraram como seria possivel a constituicdo da
subjetividade, primeiro por meio das maquinas Oticas que definiam o sujeito e o tornava seu
proprio objeto de visdo; segundo, pelas estratégias discursivas que por meio da linguagem
estabeleciam o sujeito e o0 tornava seu proprio objeto de expressdo; terceiro pelas praticas
narrativas responsaveis por articularem temporalmente o sujeito, enfatizando sua continuidade

e constituindo-o0 como o objeto da auto narragéo.
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Observa-se que, em todas elas, hd um desdobramento do eu, algo necessario para que a
experiéncia de si realmente promova o contato dele com ele mesmo. Nesta dimenséo, a do
julgar-se, o sujeito precisard submeter aquilo que viu, que expressou e que narrou de si a um
dominio moral, um poder, um comando, uma autoridade. Esse poder é formado por principios
morais, padrfes, crencas, normas, convicgdes, opinides a respeito do que é certo ou errado nos
comportamentos humanos. O sujeito fara, entdo, um estudo axioldgico, um estudo filos6fico
dos valores que implicam na nocdo de escolha do ser humano pelos valores morais, €ticos,
estéticos e espirituais.

Portanto, nesta dimensdo, a experiéncia de si transforma-se em uma acdo juridica, isto
é, a consciéncia que o sujeito tem de si, adquirindo no ver-se, no expressar-se, No narrar-se sao
julgados dentro do dominio da moral.

Neste processo axiologico o sujeito avaliara o que viu dentro de si, e com base em um
parametro ele exercera uma autocritica sobre seus valores morais. Esse parametro pode ter sido
imposto a ele, sendo, portanto, obrigatorio, ou pode ter sido construido, de qualquer forma, sera
esse padrdo que ele utilizara para definir o que € certo ou errado, verdadeiro ou falso, bom ou
mal, belo ou feio. O julgar-se é fazer juizo sobre seus comportamentos e condutas, submetendo-
0s a uma lei.

As maquinas oOticas e discursivas foram analisadas por Foucault como mecanismo de
controle de massas. J& 0s mecanismos por meio dos quais 0 sujeito consegue se auto-observar,
autoexpressar e se autonarrar tornaram-no capacitado para o processo de autojulgamento, o
controle sobre si préprio que o ajuda a obedecer as normas e as leis que Ihe sdo impostas.

Sobre isso, é importante mencionar o estudo que Foucault realizou sobre as disciplinas
e 0 biopoder. Nele, o fildsofo mostrou que houve uma substituicdo dos aparelhos que regulam
0 comportamento humano com base nas leis, por aparelhos, agora, baseados na norma.

Em um determinado momento o poder entendeu que ja ndo cabia mais condenar e punir
as pessoas por meio do juizo, por meio das leis, dividindo os comportamentos em autorizados
ou censurados, fazendo uso das técnicas sociais que segregavam os sujeitos. Pensou entdo, que,
agora, seria muito melhor um uso mais favoravel do juizo, baseado em normas, em técnicas
sociais pedagdgicas e/ou terapéuticas que trabalhariam para incluir os sujeitos. Nao se buscava
mais punir os homens, mas sim “ajeitd-los”, “conserta-los”, “normatiza-los”.

Um exemplo bem pratico dessa mudanga € demonstrado por Foucault no livro Historia
da Sexualidade (1984) que mostra como a figura do homossexual deixou de ser submetida ao
julgamento da lei para ser submetida ao julgamento da norma. Em um determinado momento

da historia, o poder classificava a homossexualidade como crime contra a seguranga da honra
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e honestidade das familias ou ultraje publico ao pudor, até que entra o dispositivo médico e a
define como anormal, sendo aqueles que sofriam dessa anormalidade excluidos e tratados. 1sso
fez com que a sociedade enxergasse a homossexualidade como doenca, desvio, sindrome,
patologia, loucura, perversdo. O homossexual ndo deveria mais ser condenado pela lei, mas
sim, tratado por médicos, em hospicios até que voltasse a se estabelecer sobre ele uma norma
de comportamento (Green, 2000; Trevisan, 2007).

Mesmo tendo a aparéncia de algo favoravel, a norma continua a segregar 0s sujeitos,
julgando-os de acordo com os valores que considera negativos ou positivos. Seu objetivo é
produzir sujeitos normais, e como resultado disso tem-se uma série de classificacGes do que é
considerado normal, anormal, doenca. Critérios que recaem sobre todos que fazem parte da
sociedade: o homossexual, o louco, o enfermo, o criminoso. Esses parametros espalham-se e
enraizam-se na sociedade através das instituicdes que funcionam seguindo suas ordens.

Outra categoria de normalizacdo estudada por Foucault foram as artes da existéncia,
descobertas por ele quando estudou as antigas Grécia e Roma. Ela ndo se baseia na lei e muito
menos na norma, portanto nao objetiva dizer o que é permitido ou o que é proibido. Ndo buscam
uma universalizacdo dos comportamentos, ao contrario, seu objetivo é que cada ser possa
produzir-se e formar-se, gerenciando com grande cuidado sua conduta a partir de critérios de
estilo. Trata-se de uma ética pessoal, um conceito ja explicado neste trabalho.

Posto isso, entende-se que as experiéncias de si, ao chegar na estrutura da Moral,
sofrerdo alteragcdes provocadas por um destes trés juizos: o juridico (de acordo com as leis), 0
normativo (de acordo com as normas) ou estético (de acordo com critérios de estilo).
Independente de qual dimensédo sera aplicada, o sujeito continuara exercendo o papel daquele
que julga mediante padrdes excludentes (seja por meio de leis, normas ou critérios de estilo)

dentro de determinados espacos criados para a satisfacdo e perpetuacdo desse tipo de pratica.

5.1.5 O DOMINAR-SE

Em qualquer que seja o procedimento pedagdgico ou terapéutico, 0s sujeitos,
individualmente ou coletivamente, sempre terdo que se submeter ao poder juridico de analise.
Essa é a dimensdo que mais prevalece nas praticas reflexivas, pois a todo momento as pessoas
sdo impelidas a julgarem a si proprias a partir de determinados estimulos que recebem daqueles
que controlam, regulam, conduzem os comportamentos. O individuo sente-se na obrigacdo de
agir sobre si mesmo, alterando sua personalidade e conduta, conforme lhe exigem as leis, as

normas ou os valores.
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As atitudes que tomam, a maneira como decidem reagir a esse controle, causam um
abalo, uma comoc¢do. Esse choque é precisamente o entendimento que Foucault teve do
conceito de poder.

O poder é esse ato de agir que causa tanto impacto na vida do sujeito a ponto de
conseguir modificar suas escolhas. S&o dadas as pessoas varias possibilidades de existéncias e
0 poder mantém relacdo com todas elas, guiando a tomada de decisdo dos individuos e dando a
elas uma aparéncia e um direcionamento. A isso, Foucault da o nome de relagdes de poder. Séo
elas as responsaveis por constituir no campo do discurso, tanto o sujeito quanto o objeto do
poder. E o poder, através desse contato, quem produz individuos, grupos e até populagdes.
Portanto, estudar a origem e evolucdo dos sujeitos ou das sociedades, é estudar as relacdes de
poder gque 0s constituiram assim: sujeitos e sociedade.

Para que 0 poder consiga causar impacto, choque, comocdo, ele precisa por o sujeito
sob a luz para que ele enxergue a si mesmo, fazé-lo falar para que ele diga o que enxergou e
obriga-lo também a julgar-se. Logo, as maquinas Oticas, discursivas e 0s aparatos juridicos
atuam em conjunto com os sistemas que objetivam criar sujeitos submissos a ordem, cujo
comportamento esta dentro do padréo, por isso entende-se que todos as cinco dimensdes

apresentadas até aqui fazem parte das relac6es de poder.

0 cardter constitutivo com respeito a experiéncia de todas essas operacbes de
visibilidade, de enunciacéo e de juizo deve ser analisado do ponto de vista das relagdes
de poder. E 0 mesmo poderiamos dizer com respeito a experiéncia de si. A experiéncia
de si, desde a dimensdo do dominar-se, ndo é sendo o produto das acBes que o
individuo efetua sobre si mesmo com vistas a sua transformacéo. E essas acdes, por
sua vez, dependem de todo um campo de visibilidade, de enunciabilidade e de juizo
(Larrosa, 1994, p. 80)

O eu que julga a si mesmo ao estabelecer padrdes de valores, torna-se apto paratransformar-

Se No eu que, ap0Os conhecer-se e entender-se, pode, enfim, dominar a si proprio.

5.1.6 ASUBJETIVACAO. O EUE AMETADE DELE MESMO

Os dispositivos pedagdgicos criados com o objetivo de promover a experiéncia de si nos
sujeitos trabalham para a construgdo de um outro eu, um eu que se divide ao meio. Elaborar
algo desse tipo ndo é uma tarefa facil ou aleatdria, antes, requer uma sequéncia de atividades

especificamente direcionadas a esse fim.
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O ver-se, 0 interpretar-se, o narrar-se, 0 julgar-se e o dominar-se sdo etapas desse
exercicio que ensina o sujeito a olhar para dentro de si, duplicando-se, trazendo para o exterior
aquilo que esta em seu interior. A partir disso, esse outro eu comega a ser preenchido pelo que
o individuo vai descobrindo de si mesmo ao passar pelas outras etapas.

Surgem, entdo, 0 eu que se observa e nomeia para si mesmo aquilo que enxerga dentro
de si; 0 eu que analisa sua historia no presente a partir de suas recordagdes do passado,
organizando-as temporalmente, para assim, construir sua identidade e projetar-se no futuro; o
eu que julga a si mesmo ao estabelecer padrdes de valores; e 0 eu que apds conhecer-se e
entender-se, pode, enfim, dominar a si proprio.

A primeira etapa desse mecanismo consiste em despertar o olhar da pessoa para o que
realmente importa: ela. O sujeito encontra-se distraido com assuntos externos a ele,
necessitando de educacéo e instrucdo para o seu olhar, pois somente apds esse estimulo é que
as outras experiéncias podem ser vividas.

O que a pessoa enxerga no seu interior quando se observa com esse olhar bem instruido
€ um outro eu, mas um eu mais explicado, mais estavel, mais firme e que ndo se deixa iludir,
confundir nem deslumbrar.

Na segunda etapa, 0 sujeito precisa dar nomes a tudo que encontrou dentro de si. S6
olhar ndo basta, é preciso dizer. E isso € feito por meio da linguagem. Ao falar, a pessoa se
acalma, pois acaba com a angustia de ndo conseguir verbalizar o que sente e 0 que é. Dessa
forma, ele vai produzindo-se e definindo-se no discurso.

A proxima etapa, ensina o sujeito a narrar sua historia, ndo ao acaso, mas estruturando-
a em uma linha do tempo que o ajuda a compreender 0s acontecimentos de seu passado, como
isso afetou 0 seu presente e como ele pode conduzir-se ao futuro. Narrando ele encontra um
significado para a sua vida e pode deslocar-se a um destino que ja ndo se apresenta de forma
incerta, insegura, indeterminada.

Apos enxergar-se mediante um olhar educado, nomear-se dentro de um discurso que
ndo € incerto nem duvidoso, e construir sua identidade numa narracéo temporal e sem variagdes,
0 eu, agora, esta apto para realizar o julgar-se. Nesta etapa, ele aprende a estabelecer parametros
do que é certo ou errado, o que € melhor ou pior, o que ele precisa obedecer e 0 que precisa
desobedecer, o que é normal e anormal, belo ou feio.

Por ultimo, o sujeito aprende a dominar-se, governando e conduzindo suas agoes,

movimentando-se conforme uma ordem e um sentido.
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O autoconhecimento e o julgar-se implicam que podemos "fazer" coisas com nds
mesmos. O duplo que a pessoa constroi quando se olha, se diz, se narra ou se julga
esta implicado naquilo que pessoa pode e deve fazer consigo mesma. Esse duplo,
portanto, s6 pode ser adequadamente compreendido no interior de uma determinada
configuracdo de autogoverno. Outra figura da auto espacializacdo e da auto
temporalizacdo é, entdo, indiscernivelmente outra forma do atuar sobre si mesmo.
(Larrosa, 1994, p. 85)

Entende-se, portanto, que o sujeito se constitui através da relagdo que mantém com sua
metade, por isso a importancia de trabalhar o conceito da experiéncia de si. E ela quem forma

0 sujeito, através das etapas descritas neste capitulo.

Dai a importancia da nocdo de “experiéncia” de si. A experiéncia ndo depende do
objeto nem do sujeito. Do primeiro eu (transcendental, original) ou do segundo (que
seria empirico, e sua copia). A experiéncia é o que ocorre "entre" e 0 que constitui e
transforma ambos. E isso, 0 que ocorre "entre", a relagdo e a mediacdo que tem o
poder de fabricar o que relaciona e o que medeia, € 0 que os dispositivos pedagdgicos

produzem e capturam. (Larrosa, 1994, p. 86)

6 UMAABORDAGEM METODOLOGICA DIFERENCIADA

Este capitulo traz algumas propostas de intervencdes advindas das analises iniciais, uma
vez que se trata de um trabalho de analise de discurso, tem a responsabilidade de se posicionar
politicamente em relacdo ao objeto estudado.

A proposta consiste em duas atividades que apliquei em sala de aula ao longo dos anos
de 2018 e 2019 com turmas de sétimo, oitavo, nono ano do ensino fundamental e até de primeiro
e segundo ano do ensino médio nas escolas publicas na quais trabalho. Elas sdo baseadas no
conceito da experiéncia de si, elaborado por Michel Foucault e que foi exposto no capitulo
cinco desta pesquisa. Seu objetivo foi intervir nos comportamentos preconceituosos e violentos
que presenciei nas minhas turmas no que diz respeito a questdo da homossexualidade.

Quero deixar claro que ndo entrei no assunto das diferentes identidades sexuais, como
por exemplo a bissexual, travesti, transgénero, entre outras, pois o alvo principal era conseguir
introduzir o tema dentro do espago da sala aula, quebrando muitas barreiras, pois essa é uma

questdo que por si s ja carrega um estigma negativo entre professores, alunos e toda sociedade.
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As aulas sugeridas aqui procuraram promover a reflexdo acerca do preconceito sofrido
por homossexuais, incentivando os alunos a serem mais compreensivos e afetuosos com o0s
colegas que se identificam com essa orientagdo sexual.

Liongo e Diniz (2009, p 16), afirmam que “o homossexual, assim como 0 negro, o judeu
ou o estrangeiro, é sempre o outro, o diferente, aquele com o qual qualquer identificacdo é
impensavel”, ou seja, os homossexuais fazem parte de uma comunidade com a qual uma
significativa parcela da sociedade insiste em ndo querer se identificar, seja por medo,
preconceito ou confusdo de conceitos. Esses posicionamentos sdo responsaveis por provocar
uma onda de 6dio, violéncia e exclusdo contra esse grupo.

Acredito que a educacdo € o melhor caminho para combater essas atitudes
discriminatorias, pois através dela conseguimos construir a consciéncia cidada de criangas e
adolescentes. O papel da escola ndo é de apenas transmitir conteddos, recai sobre ela a

responsabilidade de formar cidaddos cientes de seus direitos, mas também de seus deveres.

O olhar precisa esquadrinhar as paredes, percorrer os corredores e salas, deter-se nas
pesso0as, nos seus gestos, suas roupas, € preciso perceber os sons, as falas, as sinetas e
os siléncios; é necessario sentir 0s cheiros especiais: as cadéncias e 0s ritmos
marcando 0s movimentos de adultos e criangas. (Louro, 1997, p. 59)

As atividades que serdo mostradas a seguir, foram pensadas conforme as reflexdes feitas
pelo professor Jorge Larrosa sobre as muitas possibilidades e contribuicGes que os estudos
foucaultianos no campo da experiéncia de si podem trazer para a educacdo. Os textos que
serviram de base para a elaboracdo dessas sugestdes metodolégicas foram dois artigos de sua
autoria: Tecnologias do eu e educacdo (1994) e Experiéncia e alteridade em educacéo (2009).

A primeira sugestdo busca despertar o sujeito para a importancia de conhecer a si
proprio. Foi retirada do artigo de Jorge Larrosa, intitulado “Tecnologias do eu e educagdo” no
qual ele apresenta exemplos de préticas educativas dentro do campo de “educac¢do moral”, como
por exemplo, “clarificagdo de valores”, “atividades de autoexpressdo”, “discussdo de dilemas”,
“estudos de caso”, “tecnologias de autorregulagdo”, etc.

Essas préaticas estdo focadas no desenvolvimento e na formacdo do carater dos
individuos, no ensino de valores como dignidade, honestidade, honra, nobreza. Nela, ndo ha
textos prontos que ensinem as regras, normas e leis a respeito do que seria um estilo de vida

correto, belo e adequado ao padréo estabelecido. Ndo existe uma cartilha de bons habitos para
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ser aprendida e obedecida, pelo contrério, 0os ensinamentos, os textos e os entendimentos
nascem a partir da fala da prépria crianca e do didlogo estabelecido com o grupo.

O Unico instrumento que j& vem pronto para o exercicio sdo algumas perguntas que
servirdo para direcionar a producgéo, a exposicao e o estudo do discurso.

A atividade escolhida chama-se “clarificando valores”. Segundo Larrosa (1994) ela é
destinada a criancas de nove anos, porém, eu mesma ja a apliquei em turmas de ensino médio,
cujos alunos possuem entre quatorze e dezessete anos e o resultado foi muito satisfatorio. Sdo
necessarias pelo menos trés aulas para que ela seja concluida com sucesso.

Seu objetivo € conseguir fazer com que a crianca reflita sobre sua prépria imagem, como
se a colocassemos em frente a um espelho e ela pudesse enxergar a si mesma, entendendo o que
h& em seu interior, nomeando o0 que sente e expressando-o aos colegas, da mesma maneira em
que tambem escuta a fala dos outros. A metodologia para realizar essa reflex&o, essa auto

interpretacéo e o dialogo entre as criangas € a seguinte:

1) O professor apresenta a atividade e entrega a cada crianca uma folha de papel com
perguntas como: Que coisas crés que fazes bem? Que coisas crés que fazes mal? Que
mudarias de ti mesmo se pudesses? Que coisas te ddo medo? De que coisas gostas?
Se pudesses ser outra pessoa, quem gostarias de ser? Por qué? Qual é a pessoa que
menos gostarias de ser? Por qué? As criancas devem responder individualmente as
perguntas durante quinze minutos.

2) Formam-se pares ao acaso. Durante vinte minutos cada crianga explica a seu par
suas respostas e responde as perguntas do outro sobre o que ndo compreendeu bem e
vice-versa.

3) Cada par faz um mural tentando expressar mediante desenhos, frases etc., em que
se parecem e em que se diferenciam entre si.

4) Os murais sdo expostos e toda a classe olha e comenta todos ou alguns deles.
(Larrosa, 1994, p. 48)

Como foi dito anteriormente ndo ha textos prontos, eles serdo produzidos a partir das
falas que surgirdo das respostas de cada crianca e da interacdo com o restante dos outros
participantes.

Trata-se de um exercicio que auxilia o aluno na compreensdo de si mesmo e na
compreensdo de seu semelhante. Eles sdo induzidos a olharem para o seu interior e
identificarem aquilo que guardam dentro de si: desejos, vontades, tristezas, alegrias, pontos
positivos e negativos de suas personalidades, traumas vividos no passado e que influenciaram

seu desenvolvimento, lembrangas boas ou ruins, quais sonhos séo projetados para o futuro,
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quais comportamentos poderiam ser mudados ou ajustados no presente para que o futuro possa
ser ainda melhor. Cada um desses itens é organizado na fala e no texto em uma espécie de linha
do tempo que o ajudara a entender-se por completo: o que ele foi no passado, o que ele é no
presente e o que ele poderéa ser no futuro.

Ao olhar e observar a si mesmo, admirando-se, esclarecendo-se, avaliando-se, 0 sujeito
vai vivendo uma experiéncia de si, fabricando textos na mesma proporcao em que é fabricado
por eles. E, assim, sua identidade comeca a surgir por meio de uma metodologia inserida em
um dispositivo pedagdgico que o orienta, incentiva-o e estimula-o a pensar sobre si, escrever
sobre si e narrar sobre si.

O que as criangas aprendem ai é uma gramatica para a auto interpretacdo e para a
interrogacao pessoal do outro. Em geral, uma gramatica para a interrogacdo pessoal do eu.
Aprendendo os principios subjacentes e as regras dessa gramatica, constrdi-se uma experiéncia
de si. A crianca produz textos ao mesmo tempo em que os textos produzem a crianga. O
dispositivo pedagdgico produz e regula, a0 mesmo tempo, os textos de identidade e a identidade
de seus autores.

Falando sobre si e ouvindo sobre o outro, as criangas entendem que as pessoas ndo sao
iguais, que existe uma grande diversidade de pensamentos, sentimentos, desejos e
comportamentos, porém, apesar de toda essas diferencas, essas situacdes que parecem separar
as pessoas em blocos, é possivel, sim, um relacionamento saudavel, respeitoso e criativo uns
com os outros. Para isso, basta que cada um entenda, respeite e suporte com amor aquilo que o
outro sente e escolhe viver.

Pensando em outro caminho que pudesse fazer os alunos viverem a experiéncia de si e,
a partir disso, conseguir provocar o debate em sala de aula sobre as diferencas de género e o
respeito ao proximo, procurei uma atividade que envolvesse o uso da literatura, por acreditar
em sua funcdo humanizadora, caracteristica que Anténio Candido atribuiu a ela.

Candido (2011) defende que, nas sociedades, a literatura pode atuar como uma
ferramenta poderosa de instrucdo e educagdo, compondo os curriculos, sendo recomendada a
cada individuo como material intelectual e afetivo. Em seu texto, O Direito a Literatura (2011),
ele chama de Literatura tudo aquilo que possui indicio poético, ficcional ou dramatico em
qualguer nivel da sociedade e em qualquer cultura. O autor afirma de maneira bastante radical
que “ndo h& povo e ndo ha homem que possa viver sem ela” (Candido, 2011, p. 174). Ao chamar
atencdo para a questdo dos direitos humanos dentro de uma sociedade, ele alega que o sujeito
ndo tem direito apenas aos bens que asseguram sua sobrevivéncia fisica, como alimentacéo,

moradia, vestuario, instrucdo, saude, liberdade individual etc.; mas também aqueles que
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garantem a sua integridade espiritual: o direito a crenga, a opinido, ao lazer e, por que ndo, a
arte e a literatura. Em sua opinido “talvez ndo haja equilibrio social sem a literatura” (Candido,
2011, p. 175), uma vez que ela se constitui como elemento imprescindivel de humanizacéo e
confirma o ser humano na sua humanidade por atuar tanto no consciente quanto no

inconsciente:

a literatura desenvolve em nés a quota de humanidade na medida em que nos torna
mais compreensivos e abertos para a natureza, a sociedade, o semelhante. Ela néo
corrompe nem edifica, portanto; mas, trazendo livremente em si o que chamamos o

bem e o que chamamos o mal, humaniza em sentido profundo, porque faz viver.”
(Candido, 2011, p.176).

Desse modo, a prética da literatura dentro das salas de aulas torna-se muito util para o
objetivo tracado neste trabalho, uma vez que os discursos que a sociedade considera
inconvenientes ja circulam nas diversas manifestac6es da ficcdo, da poesia e da acdo dramatica,
basta saber procurar.

Como afirmam Silveira e Kaercher (2013), desde o século XX é possivel encontrar na
literatura infanto-juvenil protagonistas fora dos padrdes, cujos exemplos abrem possibilidades

para o debate a respeito das diferencgas.

A literatura para criangas, tradicionalmente conectada a objetivos pedagdgicos e
formativos, tem se aberto nos Ultimos anos a teméticas anteriormente a ela vedadas, o
que se conecta também a mudancas sociais mais amplas. Dessa forma, se durante o
século XIX e vérias décadas do século XX, temas como desigualdade social,
preconceitos em relacdo aos diferentes, problemas familiares, separagdo de pais,
alcoolismo, apenas para citar alguns dentre outros possiveis, estavam ausentes da
literatura para criancas, nas ultimas décadas do século XX e inicio do século XXI, tal
literatura tem se aberto para abrigar tais tematizacdes. (Silveira e Kaercher,2013,
p.1192)

Atualmente, muitos livros trazem como personagens principais a figura do negro, do
indio, o obeso, o deficiente, dentre outros. Da mesma forma o homossexual, antes nem citado
por ser considerado figura abominavel, comeca a ganhar espaco nas narrativas.

Para elaborar minha aula, procurei na biblioteca das escolas em que trabalho, livros que
abordassem esses assuntos e que podiam ser usados em aulas destinadas ao didlogo sobre a

diversidade, aulas que provocassem o debate e a troca de experiéncias entre 0s alunos. Deixo
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aqui listadas as obras que encontrei, que li e que s&o utilizadas por mim até hoje, quando preciso
tratar destas questdes com meus alunos. S&o eles: Conectados (Clara Alves, 2019), Os garotos
do cemitério (Aiden Thomas, 2021), Vermelho, branco e sangue azul (Casey Macquiston,
2019), Todos, nenhum, simplesmente humano (Jeff Garvin, 2016), Vento forte de sul e norte
(Manuel Filho, 2015) e Por que eu ndo consigo gostar dele/dela? (Ana Claudia Ramos e
Antonio Schimeneck).

O livro escolhido para a demonstracdo da atividade foi Todos, nenhum, simplesmente
humano de Jeff Garvin. O livro conta a historia de Riley Cavanaugh, um ser humano inteligente,
esperto, curioso, corajoso, revolucionério e... de género fluido. Em alguns momentos de sua
vida, sentia-se como um menino, ja& em outros, CoOmo uma menina e, as vezes, sentia que era 0s
dois a0 mesmo tempo. SO que ninguém entendia essas mudangas em seu comportamento, nem
mesmo ele. O fato de ndo saber se explicar e ndo ser compreendido por familiares e colegas de
classe fazia com que ele se sentisse estranho, frustrado e rejeitado. Na escola catélica em que
estudava sofreu diversos tipos de agressdes por parte dos alunos, dos professores e até mesmo
da direcdo, o que fez com que ele se isolasse cada vez mais. Buscando ajuda-lo, seus pais
decidem dar a ele um recomeco em outra instituicdo de ensino. L4, ele conhece duas pessoas
que possuiam uma personalidade “estranha” como a sua: Poliana e Dante. A partir dessa
amizade sua vida comeca a mudar, pois 0s novos amigos lhe ajudam a entender, nomear e
expressar seus sentimentos, desejos e vontades. O livro traz dialogos bastante esclarecedores
sobre como se sentem as pessoas que vivem essa realidade, 0 medo de ndo serem aceitos, a
tristeza por serem humilhados, marginalizados e excluidos.

A atividade descrita aqui, esta direcionada para alunos de nono ano do ensino
fundamental e alunos do ensino médio, uma faixa etaria entre 14 a 17 anos. Serdo necessarias
trés aulas para sua realizacdo. A sequéncia metodoldgica para realiza-la sera descrita nos
paragrafos que seguem.

Em um primeiro momento o professor deve apresentar o resumo da historia para 0s
alunos e pedir que eles leiam o livro. Na primeira aula ap6s a conclusao da leitura, o professor
fard um levantamento dos conhecimentos que os alunos possuem a respeito do que é a
diversidade, induzindo-os a responderem as seguintes perguntas:

a) Todos somos iguais?
b) Como seria se todos fossem iguais?
¢) O que me diferencia do outro?
d) Aquilo que meu colega tem de diferente torna-o pior ou melhor do que eu?

e) Por que me julgo melhor do que aquele que age e pensa diferente de mim?
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A intencdo € fazer com que todos respondam em voz alta 0s questionamentos, mas
também escutem as respostas dos outros, construindo um debate.

Em seguida, o objetivo é fazer os alunos se aprofundarem na histéria do livro, contando
os fatos, envolvendo-se no relato do personagem, buscando entendé-lo e explica-lo. Para esse
fim, foram elaboradas as seguintes questdes norteadoras:

a) Quais sdo os conflitos vividos pelo protagonista?
b) Por que ele se sente diferente dos demais?
c) Por que ele ndo é aceito pelos colegas de turma?
d) Por ser diferente, ele merece ser ridicularizado e excluido?
e) Como o personagem se sente ao ser maltratado e ignorado?
f) Como a vida dele comecou a mudar?
g) O que foi essencial para que o personagem se sentisse acolhido?

E importante deixar que eles se sintam & vontade para falarem, principalmente se, na
turma, existir alguém que se identifigue com os conflitos do protagonista. Sera bastante
proveitoso que ela possa dizer como se sente em relacdo ao desrespeito e a excluséo, pois com
base em uma experiéncia real, é possivel sensibilizar os outros para que prestem mais atencéo
aos sentimentos do préximo, conscientizando-se de que suas atitudes preconceituosas magoam
e podem causar danos irreparaveis.

Na segunda aula, o professor deve pedir que a turma forme pares de maneira aleatoria.
As duplas devem conversar sobre seus gostos, costumes, sentimentos, habitos familiares e
opinides, buscando identificar diferencas e semelhancas. Apos esse momento, eles, através do
dialogo, devem buscar uma maneira de conviverem amigavelmente, sem que um desrespeite o
espaco e o direito do outro.

Em uma roda de conversa cada componente da dupla deve falar sobre o que descobriu
a respeito da personalidade de seu colega e como foi possivel buscar uma possibilidade de
superar as diferencas.

A terceira e Gltima aula promoverd o debate sobre a violéncia sofrida por essa
comunidade. O professor deve relembrar todas as situaces de agressdo que o personagem do
livro sofreu, dar énfase a maneira como ele se sentiu ao viver aquilo, questionando os alunos se
é correto agir de forma tdo cruel e violenta com outro ser humano apenas por causa de sua
orientacdo sexual. Além de discutir a historia apresentada no livro, o professor deve levar para
a turma reportagens de casos veridicos que mostrem 0s ataques que essas pessoas sofrem
diariamente, casos de suicidio, e principalmente os casos alarmantes e cada vez mais frequentes

de homicidios por causa da intolerancia. A intencdo € comover os alunos para que reflitam
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sobre as consequéncias de suas atitudes preconceituosas e, sobretudo, que mudem de

pensamento e comportamento.

7  ANALISE DOS DADOS

Antes de iniciar a analise, é preciso destacar alguns pontos importantes no que se refere

a producdo dos discursos.

O ser humano, neste mundo, ndo ocupa apenas um espaco fisico, também se posiciona
socialmente nele. Constroi sentido a tudo que existe ao seu redor, a partir do lugar e do tempo
histérico em que esta inserido, constituindo, assim, suas certezas e convicgdes. Esse é um
processo que so se realiza através da lingua (Orlandi, 1999). Ao fazer uso de uma linguagem,
0s sujeitos inevitavelmente adquirem uma determinada ideologia, afinal ndo existe lingua sem
ideologia. A linguagem nunca é completamente confiavel e imparcial, a substancia que a
compde € simbolica e 0 sujeito a usa diariamente para entender o mundo, 0s outros, 0S
significados, e a histéria. Ela também ajuda a reproduzir pensamentos e agdes e, quando

necessario, permite modifica-los (Orlandi, 1999).

Em Anélise do Discurso, a ideologia ndo é uma ferramenta que se usa apenas quando
convém, ao contrario, ela faz parte da vida. A ideologia € histdria, € memdria, e a lingua agrega
sentido e valores a histéria. A medida que o homem caminha, ele vai acrescentando a sua matriz
semantica imagens a respeito do mundo que o cerca. A forma como foi criado, suas
experiéncias, tudo isso fica acumulado na sua historia, constituindo-se em uma espécie de
bagagem que recebe através da lingua no decorrer da sua vida. Ninguém esta fora da ideologia,
nem mesmo criancas e adolescentes dentro de uma sala de aula.

Os sentidos surgem das formacdes ideoldgicas, sao eles que a constituem:

As formacdes ideoldgicas sdo os sentidos em estado bruto. Sua matéria prima é a
ideologia. Como a ideologia ndo € acessivel diretamente, ela precisa tomar forma de
algo que lhe dé vazio. E a linguagem que funciona como esse elemento carreador da
ideologia (Freire, 2021, p. 23).

Quando essas ideologias, através da pratica da linguagem, conseguem tomar uma forma,
diz-se que elas se organizaram em formagdes discursivas, ou seja, ao praticarem o ato individual

de utilizagdo da lingua para produzirem enunciados em contextos comunicativos especificos,
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elas estdo produzindo formacgdes discursivas, elas estdo manifestando suas formacoes
ideoldgicas nos discursos que enunciam.

E nesse exato momento que a formacdo ideolégica inicia um processo de escolha
criteriosa e objetiva entre os sentidos disponiveis ao sujeito. Ela comeca a estabelecer aquilo
que podera circular livremente entre os falantes e aquilo que sera descartado. A esse processo
de selecdo da-se o nome de processo discursivo. Foucault trata disso ao estabelecer os
procedimentos externos de articulacdo do discurso, 0s quais sdo mecanismos para organiza-lo
e ordena-lo junto a um campo de ideias que ja preexiste a essa estrutura. O procedimento chama-
se interdi¢do, uma espécie de tabu que se cria na lingua para determinar o que pode € 0 que nao
pode ser falado: palavras, frases, temas e maneiras de dizer assuntos proibidos. N&o se consegue
falar de tudo em todas as circunstancias. Conforme explica Courtine (1994) a formacéo
discursiva é a matriz de sentidos que regula o que o sujeito pode e ndo pode, deve e ndo deve
dizer.

Somente apds essa triagem o sujeito esta autorizado a enunciar. O contetdo reproduzido
é chamado de superficie linguistica do discurso que nada mais é do que o texto exposto tal como
se V& ou se escreve, tal como se fala ou se ouve (Freire, 2021).

Aqui, é interessante comentar a respeito do 2° procedimento externo do discurso
estabelecido por Foucault: a separacdo/rejeicdo. Nele é definido quem pode falar sobre os
assuntos selecionados, quem tem o direito privilegiado de enunciar. Vé-se uma clara separacao
entre os discursos que séo de direito privilegiado, aqueles considerados ldgicos e que merecem
ser ouvidos, pois carregam sentido; e os discursos ildgicos, sem direito privilegiado, os quais
devem ser descartados, pois ndo possuem sentido. Essa situacdo aponta para o fato de que
sempre ha um soberano por tras do discurso e, a partir dessa superioridade, constroem-se as
autoridades sociais: existem autoridades no campo da ciéncia, do direito, da religido, da
medicina etc. Dentro de cada um dos campos citados existem pessoas com direitos privilegiados
para falar.

E interessante observar que os falantes ndo tém noc&o de tudo que acontece durante o
processo de producado dos discursos e acreditam que eles nascem ali, quando abrem a boca para
falar. Eles desconhecem que os sentidos habitam no interdiscurso e apenas aguardam o
momento em que serdo escolhidos para compor uma formacao ideoldgica especifica. 1sso é
culpa da prépria ideologia, pois ela faz com que os sujeitos se esquecam de que, na verdade,
vivem subordinados a ela.

O sujeito esquece que a selecdo daquilo que ele tem permisséo para dizer é feito no nivel

do enunciado, ou seja, acontece quando as ideias estdo se formando no intradiscurso. Ao
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analista cabe a tarefa de reconhecer os elementos que foram abandonados e, ao fazé-lo, ele esta
dedicando-se ao objeto discursivo. Ele precisa prestar atengdo nas marcas textuais, que sdo as
entradas pelas quais o discurso penetra na lingua. N&o é s6 observar o objeto discursivo, é
necessario, também, identificar o que os textos esquecidos significam, a qual formacéo
discursiva os enunciados pertencem e qual formacdo ideoldgica serve de base para sua
materializacdo.

Foucault, em sua teoria, substituiu o termo ideologia por “poder”. Para ele, o significado
dessa palavra ndo estava relacionado diretamente a uma teoria politica ou a uma ciéncia politica.
O foco de seu interesse foi entender o desenvolvimento, a aplicagio e o uso desse conceito. E
muito mais importante compreender como um sujeito age sobre o outro, ou seja, como o poder
é usado de um individuo em relagéo a outro individuo. N&o interessa para ele o que é o poder,
mas sim, como o0 poder atua.

Conforme leu-se no item anterior, o fildsofo procurou entender a homossexualidade por
meio da sua teoria dos dispositivos, a saber, um tipo de mecanismo criado pelo poder vigente

para controlar o comportamento humano. Segundo ele:

“O dispositivo [...] esta sempre inscrito em um jogo de poder, estando sempre, no
entendo ligado a uma ou a configuraces de saber que dele nascem, mas que
igualmente o condicionam. E isto, o dispositivo: estratégias de relacdes de forca

sustentando tipos de saber e sendo sustentados por eles” (Foucault, 2004: 244 — 246).

E possivel, por meio da fala de Foucault, captar que o discurso opressor conserva sua
forma na sociedade porque esta amparado pelo poder, concordando com seus interesses. Expor
detalhadamente as amarras dos dispositivos que estdo mantendo a homossexualidade como um
comportamento abjeto, fazendo com que se multipliqguem as ligac6es de poder, permite que
novas enunciacgdes, poténcias e formas de subjetivacdo surjam nos debates acerca do assunto
(Deleuze, 1989).

7.1 A HOMOSSEXUALIDADE COMO PECADO ABOMINAVEL E AGENTE
DESTRUIDOR DAS FAMILIAS

No ano de 2018, na escola publica estadual onde trabalho h& cinco anos no turno
matutino, uma escola situada na periferia da Zona Norte de Manaus, deparei-me com um casal

de meninas que decidiram assumir publicamente um relacionamento amoroso. Elas pertenciam
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a uma turma de 9° ano do Ensino Fundamental com 45 alunos entre 14 e 15 anos de idade.
Enquanto professora ndo consigo me relacionar intimamente com todos os meus alunos, afinal
sdo muitas turmas, porém, é impossivel ndo notar quando algo esta perturbando a paz entre eles.
Notei que as meninas estavam mais proximas e, as vezes, trocavam caricias entre si. E a medida
que os dias foram passando, notei também, que elas passaram a sentar isoladas em um canto da
sala e quando tentavam participar verbalmente das aulas, eram envergonhadas por alguns
colegas com piadas sobre suas opinides. Também notei que ninguém queria fazer trabalhos em
grupos com elas e absolutamente tudo que elas faziam durante a aula era motivo de perturbacao
da ordem. Cheguei a chamar atencdo de muitos deles pelo uso de palavras de baixo caldo para
se referirem ao casal. Um dia elas me procuraram para relatarem os acontecimentos. Contaram
que estavam sofrendo com o desprezo da turma e acusaram especificamente uma colega que,
segundo elas, estaria influenciando os demais alunos a excluirem-nas simplesmente por conta

da escolha sexual que fizeram.

Levei o relato a pedagoga que juntamente com a diretora decidiram intervir na situacao.
A aluna apontada como a lider do compld foi chamada e ouvida. Ela assumiu que realmente
ndo gostava das meninas pelo fato delas namorarem, pois “aquilo era um comportamento sujo
que desagradava a Deus”. Entendemos que ela vinha de um lar evangélico, era filha de pastores
e aprendeu nas pregac6es do pai que o relacionamento entre pessoas do mesmo sexo é algo
“pecaminoso”, “uma maldi¢do”, um “ataque diabolico as familias, o mais importante projeto
divino”. Na opinido da jovem, as pessoas que estdo debaixo dessa condi¢do “envergonham a
Deus e precisam de libertacdo espiritual. O projeto perfeito de Deus foi a unido entre homem e
mulher e juntamente com os filhos eles podem construir uma familia, um lar. O relacionamento
entre pessoas do mesmo sexo tem como objetivo a destruicdo dos planos de Deus”. Ela ndo
assumiu diretamente que estaria influenciando os outros colegas a agirem de modo hostil com
as garotas, segundo a acusada, a turma apenas se identificava com o seu pensamento e a seguia
porque tinham muito respeito por ela. N6s a informamos sobre como o casal estava se sentindo
com o desprezo daturma, explicamos que sdo seres humanos e merecem respeito, independente
das escolhas que fizeram. Em resposta, a aluna culpabilizada disse que essa tristeza ja era “a
colheita pelo comportamento mau que estavam tendo”, pois conforme os ensinamentos que
recebeu “0 homossexualismo é um caminho de maldicéo e tristeza, as pessoas que optam por
ele jamais viverdo felizes”, logo, tudo de ruim que elas vinham passando, era consequéncia de
suas acoes. N&o era responsabilidade dela, era “Deus agindo” e, quem sabe, por meio daquele

desprezo elas percebessem que aquele caminho era ruim e so traria sofrimento a elas.
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O segundo caso é sobre um adolescente de quinze anos que, no ano de 2019, na escola
publica municipal em que trabalho no turno vespertino, ainda cursava o sétimo ano do ensino
fundamental. Tratava-se de um aluno que repetiu algumas séries e por vontade da mde
permanecia no sétimo ano, pois ela ndo simpatizava com a metodologia aplicada na modalidade
de educacéo de jovens e adultos (EJA). O menino, pela idade avancada, ndo se entrosava com
0os demais, ficando a maior parte do tempo isolado. Declarava-se aos colegas como
homossexual e contava muitas coisas sobre sua vida intima, o que acabava chocando algumas
pessoas na turma. Quando algum aluno me procurava para dizer o que tinha escutado dele, eu
orientava a ser compreensivel, pois cada pessoa tem seus gostos, suas escolhas e seu estilo de
vida, as vezes, sdo diferentes dos demais. Da mesma maneira, também chamava o outro lado
para uma conversa, orientava-o a ndo se expor, a ser mais discreto quanto a sua vida pessoal
para que ndo perturbasse 0s meninos, uma vez que a maioria ali ainda era muito imatura para
entender desse tipo de assunto. J& estava me organizando para realizar um debate em sala de
aula sobre o respeito ao proximo, uma conversa gque incentivasse a escuta respeitosa sobre o0s
sentimentos do outro. Porém, naquele momento, ja estava programado um evento que acontece
todos os anos em nossa escola: a feira das religiGes. Nessa feira, as turmas eram divididas e
cada uma recebia a missao de falar sobre uma religido. As salas eram enfeitadas com a tematica
da religido que iriam apresentar, e a turma deveria se organizar em equipes: a equipe da
ornamentacao, a equipe dos materiais e a equipe que falaria a respeito do seu tema. Toda a
escola envolveu-se na producdo dessa grande festa e tudo parecia normal. Até que no dia do
evento, vi o jovem de 15 anos muito disperso, visitando outras turmas, sem entrar na sua sala.
Eu o abordei e perguntei 0 motivo de ndo estar ajudando na sua propria turma. Entéo ele me
disse que quatro colegas o haviam proibido de participar da apresentacao, pois sua presenca ali,
além de ser “desagradavel”, também ndo tinha “légica”, j& que seu comportamento nao
agradava a Deus. Ndo combinava ter alguém “amaldi¢oado por Deus” participando de um
trabalho que apresentaria sobre o proprio Deus. Segundo sua queixa, ele foi afastado até dos
preparativos para o evento, pois ndo queriam que ele “sujasse” o trabalho. E apesar de ter
apontado quatro alunos em especifico, ele afirmou que ninguém da turma tentou defendé-lo.

Envolvida com aquela ceriménia, ndo pude fazer nada a respeito naquele momento.
Precisei esperar que tudo passasse para levar ao caso as pedagogas e organizar uma conversa
com a turma. Os quatro alunos acusados de vetar sua participacdo no trabalho dirigindo a ele
palavras tdo pesadas, foram chamados para uma conversa separados da turma. Conversamos
com eles, eu e duas pedagogas. A nos eles ndo tiveram nenhum constrangimento em repetir

tudo o que haviam falado ao rapaz, assim como ndo demonstraram arrependimento, pois
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estavam muito convictos que suas opinides a respeito do comportamento do colega eram
corretas. Todos vinham de lares evangélicos e para cles a homossexualidade era “pecado”,
quem escolhia pratica-la estava “amaldi¢coado”, era “rejeitado por Deus”, “ndo herdaria o reino
dos céus”, e, na cabecinha deles, agindo daquela forma com o colega seria uma maneira de
fazer com que ele “acordasse pra vida e se arrependesse a tempo”. Quanto a afasta-lo da
apresentacdo do trabalho, eles alegaram que sentiam vergonha de té-lo por perto, pois como o
evento era aberto ao publico, as pessoas iriam ver que eles estava ali e “ndo combinaria falar de
Deus a0 mesmo tempo que um homossexual estava presente.”

Utilizamos para a analise a proposta metodoldgica de Souza (2014), que propde trés
perguntas heuristicas para a analise. A primeira constitui, apds uma leitura flutuante, a definicéo
do conceito-analise, a segunda diz respeito a construcdo do sentido desse conceito-analise via
textualizagdo e suas marcas, e a terceira e ultima pergunta heuristica busca relacionar o sentido
construido com a formag0es discursivas e ideoldgicas.

Ao ler os relatos, identificamos que o assunto ou conceito-analise em construcéo € a
homossexualidade como pecado abominavel e um agente destruidor das familias. Vencida essa
etapa, partiu-se para as marcas textuais que constroem determinado sentido para o conceito-
analise.

Constata-se nos exemplos, para se referir a homossexualidade, a recorréncia de termos
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e construgdes como “comportamento Sujo que desagrada a Deus”, “pecaminoso”, “amaldi¢oado
por Deus”, “ataque diabolico as familias”, a familia ¢ “0 mais importante projeto divino”, “o
homossexualismo é um caminho de maldicdo e tristeza, as pessoas que optam por ele jamais
viverao felizes”, homossexuais “precisam de libertacdo espiritual” e “ndo herdardo o reino dos
céus”. Ha ainda a afirmacdo de que Deus castiga 0s homossexuais, dando a eles “a colheita pelo
comportamento mau que estavam tendo”.

A partir da verificacdo da recorréncia dessas marcas — e, portanto, da saturacéo
discursiva -, passamos a terceira pergunta heuristica: a que discurso pertencem tais marcas
linguisticas que circunscrevem o sentido de homossexualidade como um pecado abominavel e
um ataque diabdlico as familias? Trata-se claramente do discurso da moral tradicional que preza
por valores cristdos de decéncia. Deus instituiu homem e mulher como um casal legitimo e
qualquer outro modelo fora desse ndo € aceito. Borrillo (2000, p. 37) explica que foram os
dogmas da tradicdo judaico-crista os responsaveis pelo estabelecimento de uma antipatia pela
homossexualidade. Foi a partir deles que no Ocidente comecaram a enxergar o homossexual

como alguém excluido da natureza.
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Quando o Cristianismo conquistou espaco definitivo no Império Romano o individuo
homossexual, também chamado de sodomita naquela época (referéncia a Sodoma e Gomorra,
termos biblicos), transformou-se em um provocador da ira divina, um condenado as penas do
inferno. Por séculos essa religido ditou as regras de conduta moral e ética que 0s homens
deveriam ter para uma vida correta aos olhos de Deus, baseando-se nos principios descritos na
Biblia, o registro primordial para o entendimento das origens historicas na qual as crengas
cristés se originaram.

Seus fundadores pregam que Deus criou homem e mulher (Ad&o e Eva), conforme diz
0 texto biblico de Génesis: “Deus criou 0 homem e a mulher a sua imagem, a imagem de Deus
ele o criou, 0 homem e a mulher os criou” (Gn 1:27), estabelecendo-0s como modelo
heterossexual, portanto, qualquer relacéo afetiva diferente dessa, esté indo contra os propositos
divinos, e da mesma forma, a unica concepgdo de familia aceita para esta religido € aquela
composta por uma homem, uma mulher e seus filhos, todos gerados dentro de um matrimdnio.
Estes sim, estariam abengoados por Deus.

Esse discurso € um dos que sustenta a homossexualidade como uma pratica de
sexualidade abjeta, condenada por Deus e um perigo a estrutura das familias. Por meio dele,
estabeleceu-se dentro de todas as esferas sociais 0 padrdo heterossexual que se encaixa dentro

das regras, das leis, da natureza e age conforme os deveres da moral.

7.1.2 AHOMOSSEXUALIDADE COMO DOENCA

Em 2018 fui procurada por uma aluna para ouvir um desabafo assustador sobre a
violéncia que ela vinha sofrendo dentro da escola. Ela tinha 13 anos e cursava o 7° ano do

Ensino Fundamental.

No inicio daquele ano, a jovem assumiu para a familia e para os colegas de escola que
sua preferéncia sexual era por pessoas do mesmo sexo. A partir de entdo, comecou em sala de
aula o movimento de exclusdo contra ela que, conforme seu préprio relato, nunca foi muito
popular entre eles, ja que desde o0 6° ano sentia-se rejeitada por estar fora dos padrdes de beleza
gue as outras garotas tinham, pois era negra, tinha cabelo crespo e estava acima do peso. Como
se ndo bastasse ser odiada por essas caracteristicas fisicas, agora, 0s companheiros de sala a
odiavam por sua opcao sexual.

A moca contou-me que Se apaixonou por uma garota que cursava o 1° ano do Ensino
Médio, escreveu uma carta declarando seu sentimento e foi duramente rejeitada. Nao bastasse

a dor da recusa, ela teve que suportar também a onda de deboches e afrontas por parte de seus
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colegas de escola, pois a carta foi fotografada e publicada em uma rede social intitulada
“confissdes do Roberto” (pdgina criada no Instagram na qual os proprios alunos, sem se
identificarem, divulgam fotos com insinuages maldosas e desrespeitosas uns sobre 0s outros,
alguns contetdos se referem até mesmo aos professores).

Segundo ela, apds essa publicacdo sua vida se transformou em um verdadeiro inferno,
porque alem das agressdes verbais, comegaram a atacéa-la na hora do lanche com empurrdes,
puxdes de cabelo e rasteiras. Em alguns casos, seus companheiros tomavam seu lanche ou entéo
a impediam de ir chegar ateé a fila da cantina, houve, ainda, um episédio em que ela foi ao
banheiro e algumas pessoas seguraram a porta do lado de fora impedindo que ela abrisse.

As coisas comecaram a se complicar ainda mais quando ela comecou a receber bilhetes
ameacadores que eram deixados sobre a cadeira em que ela costumava sentar-se. Esses bilhetes
continham palavras agressivas de baixo caldo como ‘“‘sapatona”, “preta, gorda e sapatona”,
“doente”, “va tratar essa sua doenga”, “procura um médico, isso ai tem tratamento”, e além
disso, eles também a ameacavam dizendo que ela iria “achar 0 que tava procurando”, “a gente
vai te da um remédio que vai tratar essa tua doenga rapidinho”.

Essa situacdo durou trés meses. Nao adiantava contar nada a familia, pois ela vinha de
um lar completamente desestruturado. Seus pais eram separados, o pai tinha outra familia e ndo
mantinha nenhum contato com ela desde os seus quatro anos de idade, a mae tinha mais trés
outros filhos para cuidar e seu padrasto era extremamente grosseiro. Nao havia ninguém que se
importasse com a violéncia que ela vinha sofrendo.

Um dia, em uma ida ao banheiro da escola, por volta das 11h da manha, a menina conta
que foi surpreendida por quatro rapazes gque ela conhecia muito bem e gue ndo tiveram receio
nenhum em esconder seus rostos. Dois deles seguraram seus bracos, um ficou do lado de fora
vigiando e o outro abaixou suas calcas e a masturbou. Enquanto ele praticava o ato, dizia que
aquilo era o remédio que ela precisava ja que estava doente. Pediram a ela que ndo gritasse,
pois depois daquela experiéncia passaria a gostar de homens. Ela aceitou e ndo gritou. Quando
questionei 0 motivo dessa sua atitude, ela me disse que sentiu vontade, mas preferiu acreditar
no agressor quando escutou que aquilo poderia cura-la, uma vez que ela nunca havia sido tocada
por nenhum homem, talvez pudesse ter confundido seus sentimentos. Ela pensou por algum
momento que realmente estava doente e desejou muito que aquele ato fosse a sua cura.

Quando escutei esse relato, minha primeira atitude foi pedir que ela denunciasse os
quatro rapazes imediatamente a policia por meio da delegacia do menor infrator, mas para
minha surpresa, ela se recusou completamente. Explicou que sentia muita vergonha daquilo e

ndo queria mais perturbacGes. Mesmo com sua recusa, levei o caso a dire¢do. A aluna foi ouvida
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por uma psicologa, acionou-se a policia e as medidas legais foram tomadas em relacdo aos
criminosos. A equipe pedagdgica os acusados disseram que estavam fazendo uma experiéncia,
pois assistiram a um video no aplicativo TikTok e queriam comprovar se aquele ato realmente
curava homossexuais.

O segundo caso aconteceu também no ano de 2018, na escola publica estadual em que
trabalho pelo turno da manha. Estdvamos realizando os jogos interclasses da escola. Esse evento
acontece anualmente e apresenta uma forma divertida, empolgante e positiva de competicéo
entre equipes no ambito escolar. Os jogos, também conhecidos como "jogos corporativos ou
jogos de integracdo", tém como objetivo promover o trabalho em equipe, a unido e o espirito
esportivo entre os participantes. Notamos que quando a equipe do nono ano D entrava para
jogar, os adolescentes do lado direito da quadra agitavam-se mais que 0s demais e gritavam
palavras ofensivas. Conversando com os outros professores, entendi que aquele comportamento
era causado por desavencas entre duas turmas: uma do nono ano B e outra do nono ano D. A
equipe que estava jogando era a do nono ano D e os alunos que estavam gritando palavras de
baixo caldo eram da turma do nono ano B. Durante a partida, um determinado aluno era sempre
vaiado quando tocava na bola e isso permaneceu durante toda a partida, até que a decisdo teve
que ir para os pénaltis e a agressividade da plateia formada pelo nono ano B ficou pior. Quando
o referido aluno foi cobrar seu pénalti, os alunos na arquibancada bravejaram brutalmente em
coro a palavra “doente”, ainda era possivel escutar uns gritando “vai se tratar”, “procura um
médico”. Aquilo desconcentrou 0 rapaz que estava na partida e, enfurecido, ele largou a bola e
partiu em direcdo ao lado da quadra de onde ele sabia que vinham os gritos. Atirou-se em cima
de um outro aluno e ambos comecaram a se agredir com socos e chutes. A confusdo foi grande,
sendo necessario a ajuda de varios professores para apartar a briga.

No dia seguinte, eu, diretor e pedagogas identificamos os alunos que incentivaram toda
a turma a proferir aquelas palavras preconceituosos ao colega. Nés os chamamos para conversar
e eles nos disseram que fizeram sem pensar. Um deles alegou que era “paquerado” pelo jovem
ofendido na quadra, e isso fez com que passasse a despreza-lo. A humilhacdo durante o jogo
foi uma maneira de fazé-lo pegar pela ousadia de pensar que ele pudesse “gostar de homem”.
Mas o agressor afirmou estar arrependido, reconheceu que “pegou pesado”, afirmou que aquela
ndo era sua opinido, apenas queria se vingar e, um dia, escutou “por ai” que homossexualidade
era “doenca” e que havia uma “cura” para “esse mal”.

Utilizamos para a analise a proposta metodoldgica de Souza (2014), que propde trés
perguntas heuristicas. A primeira constitui, apos uma leitura flutuante, a defini¢cdo do conceito-

analise, a segunda diz respeito a construcdo do sentido desse conceito-analise via textualizacdo
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e suas marcas, e a terceira e ultima pergunta heuristica busca relacionar o sentido construido
com a formagGes discursivas e ideoldgicas.
Ao ler os relatos, identificamos que o assunto ou conceito-analise em construgdo é a
homossexualidade como uma doenga para a qual existe tratamento e chances de cura.
Constata-se nos exemplos, para se referir a homossexualidade, a recorréncia de termos
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e constru¢des como “doente”, “va tratar essa sua doenga”, “procura um médico, isso ai tem
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tratamento”, “a gente vai te da um remédio que vai tratar essa tua doenga rapidinho”.

A partir da verificagdo da recorréncia dessas marcas — e, portanto, da saturacao
discursiva -, passamos a terceira pergunta heuristica: a que discurso pertencem tais marcas
linguisticas que circunscrevem o sentido de homossexualidade como doenga? Trata-se
claramente do discurso médico-cientifico. Foucault (1988) explica que na metade do século
XIX, as préaticas sexuais que até entdo eram controladas pela igreja, comecam a mudar de
configuracdo dentro da sociedade, passando a se apoiarem, agora, em novos conhecimentos
cientificos oriundos da “instituicdo medica, da exigéncia da normalidade e, ao invés da questao
da morte e do castigo eterno, do problema da vida e da doenca. A ‘carne” ¢é transferida para o
organismo” (Foucault, 1988, p. 128)

A medicina passa a se preocupar com a questdo da homossexualidade e, sobre ela,
comegca a construir discursos cujas bases tinham sua origem no higienismo, nos conceitos da
degenerescéncia, na medicina-legal e na psiquiatria. 1sso fez com que a sociedade enxergasse a
homossexualidade como doenga, desvio, sindrome, patologia, loucura, perversédo (Green, 2000;

Trevisan, 2007). Conforme explica Green,

Se a Igreja Catolica pregava castigos no inferno para os praticantes da sodomia, a
psicologia, a psiquiatria e o sistema legal vestiam o seu rechaco as préticas
homoeréticas em roupagem cientifica dos anos de 1930, que pouco foi renovada nas
décadas seguintes. Um ou outro psicélogo apresentava uma visao mais aberta sobre a
homossexualidade, mas em geral as teorias sofriam uma confusdo de género, por

razBes bioldgicas ou psicoldgicas (Green, 2011, p. 141).

O higienismo, foi uma das primeiras correntes medicas a trabalhar em prol do
estabelecimento da norma (hetero)sexual, propondo uma nova mentalidade a populacéo,
educando-a para a préatica de novos habitos. Segundo Silva (2009), tratava-se de um movimento
organizado pela elite médica cuja intengdo era melhorar a raga, para, assim, engrandecer a
patria. Sob essa Gtica, 0s homossexuais passaram a ser tratados como sujeitos que deveriam ter

seus instintos controlados e suas condutas prevenidas, pois estavam fora do ideal de um
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“homem natural” que se baseava na figura do “pai higi€nico”, o qual devia “prover a
subsisténcia material da familia, otimizar a reproducdo fisica da raga e maximizar o patriotismo
da sociedade” (Costa, 1999, p.240). Esse era o “manequim higiénico do homem”, o qual
“forneceu as medidas de masculinidade social e comportamento fisico em que se encaixava o
homem viril” (Costa, 1999, p. 240).

Foi dessa maneira que o higienismo conseguiu trocar a doutrina cristd pelo modelo da
regularidade, ou ainda Deus pelo médico (Trevisan, 2007), e assim, surge a atuacdo da
psiquiatria nesse processo de fiscalizacdo e moderacdo dos desvios da (hetero)norma
estipulada. Como resultado disso, a homossexualidade acabou entrando definitivamente para o
campo das doengas, precisamente aquelas que eram de cunho da desordem mental,
classificando o homossexual como um anormal, deficiente mental, louco, transtornado do juizo,
uma aberracao (Trevisan, 2007). Os médicos sujeitaram 0s homossexuais a tratamentos do tipo:
magnetismo e hipnose; dirigir a atencdo dos homossexuais a beleza das formas femininas;
injegdo de hormdnios masculinos; consumo de sucos de varios 0rgéos de animais considerados
viris; e até mesmo transplante de glandulas de animais em homossexuais. (Trevisan, 2007)

Esse conjunto de ideias propagados pelos biomédicos foram responsaveis por dar
existéncia a muitas ideologias heterossexistas que fundamentaram e legalizaram politicas
discriminatorias baseadas no pensamento eugénico, ou seja, aquele que seleciona 0s seres
humanos de acordo com suas caracteristicas hereditarias, objetivando melhorar as geracdes
futuras. Foram esses ideais 0s responsaveis por movimentos como 0 nazismo e fascismo, e
continuam até hoje influenciando aquelas violéncias veladas, simbdlicas e/ou fisicas que

acontecem diariamente em todas as esferas da sociedade.

7.1.3 AHOMOSSEXUALIDADE COMO CRIME

Em 2019, a pedagoga recebeu a denuncia de um aluno altista de 11 anos que cursava o
6° ano do Ensino Fundamental. Segundo o menino, um estudante do 7° ano estava
importunando-o sexualmente, tentando beija-lo e apalpa-lo durante o horéario do recreio e da
saida. O acusado tinha 13 anos de idade e ja era meu aluno ha dois anos. Tratava-se de um
jovem inteligente, esperto e muito esforcado. Em sala de aula, sofria rejeicdo daturma por conta
do seu jeito diferente, ficando a maior parte do tempo isolado dos demais. Quando o chamamos
para conversar e contar da acusacéo, ele negou que tivesse feito mal ao colega e, em sua defesa,

alegou estar sendo perseguido por um grupo de alunos, os quais 0 desprezavam em razéo da
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sua opcao sexual, e que certamente partiu deles a ideia de acusa-lo dessa situacdo. Por conta da
imprecisdo em apontar os envolvidos na calunia, decidimos conversar com a turma toda.

Foi um dialogo dificil, pois havia nas falas daqueles adolescentes muito édio e revolta
contra o colega. Uma das alunas disse ter certeza da culpa dele, pois “ele era gay, e os gays
eram todos pervertidos sexualmente, podendo realizar crimes desse tipo para satisfazer seus
desejos”, disse ainda, que todos 0S gays eram “pedofilos” e deveriam “estar atras das grades”,
pois sdo capazes de cometer “todo tipo de crime”. Conforme sua percepcdo, a
homossexualidade é “uma porta aberta para todo tipo de comportamento fora da lei”. Os demais
concordavam com a opinido da aluna e apoiavam-na por meio de palmas cada vez que ela
falava, muito embora néo tivessem a menor ideia do que aquilo significava.

NOs a chamamos em particular para tentarmos entender o motivo daqueles pensamentos
tdo violentos. Ela nos contou que em sua familia havia um tio, o qual muito jovem envolveu-se
com pessoas homossexuais e, por influéncia, tornou-se também um homossexual. A partir dai
tudo comecou a dar errado na vida dele, pois passou a beber, usar drogas e a cometer assaltos,
até que se envolveu numa briga de rua e foi assassinado. Aquele tio era o desgosto e a vergonha
da familia inteira.

Explicamos a ela a gravidade das acusacdes feitas e buscamos fazé-la entender o quanto
era perigoso generalizar as pessoas, aplicando algo aprendido em uma situacao especifica, em
outra circunstancia semelhante, sem que tenha havido um aprendizado extra para que aquilo
ocorresse. Lamentavelmente ndo obtivemos sucesso na tentativa de melhorar o convivio entre
os integrantes daquela turma, porém, felizmente, conseguimos provar que as acusacfes eram
falsas.

O segundo relato aconteceu em 2019 na mesma escola citada na historia anterior. Um
grupo de alunos da turma do oitavo ano do ensino fundamental foram até a pedagogia para
denunciarem alguns furtos que estavam acontecendo na sala. Segundo eles era comum sumirem
pertences como canetas, lapis, borrachas e até lanches. Também contaram que ja sabiam quem
era o “ladrdo”, apontando um nome. Perguntei se ja tinham visto o acusado furtando alguma
coisa, e a resposta foi que um aluno o viu em atitude suspeita. A questdo que mais me chamou
atencdo na histdria foi que a turma, ao acusar o colega, usava o fato dele ter um comportamento
afeminado como motivo para ele ser capaz de furtar. Era como se nenhum outro aluno ali
pudesse ter cometido aqueles furtos além dele. Eles diziam: “professora, ele ¢ gay, e gays
sempre fazem coisas erradas, coisas fora da lei”, “basta ser gay, professora”, “ele ¢ gay, por
ISSO rouba”. Perguntei por que pensavam daquela forma e a maioria das respostas foi: “meu pai
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que disse...”, “minha mae falou...”, “eu tenho um tio que era assim mesmo...”
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Chamamos o0 acusado para uma conversa e 0 interrogamos a respeito do sumico de
alguns itens em sala de aula, perguntamos se ele sabia de algo e o alertamos para a gravidade
desse tipo de conduta. Apds alguns minutos de didlogo, ele confessou que realmente havia
pegado alguns pertences dos colegas. Disse que ndo fazia por maldade, fazia apenas por querer
ter aqueles objetos para si, ele ndo via nada de errado em agir assim, pois seus colegas ja tinham
demais e ndo sentiriam falta do que perderam.

Quando eu e a pedagoga fomos conversar com a turma para dar um retorno a respeito
da denuncia, explicamos que o aluno em questdo precisa de ajuda e de acolhimento, que sua
conduta era completamente errada, mas que agia assim por falta de orientagdo. Deixamos bem
claro que qualquer aluno na escola poderia apresentar o mesmo problema, independentemente
de sua sexualidade. Cometer furto ndo tinha nenhuma relacdo com a homossexualidade, e
buscamos fazé-los entenderem, também, assim como no primeiro exemplo citado, o quanto era
perigoso generalizar as pessoas, aplicando algo aprendido em uma situacéo especifica, em outra
circunstancia semelhante, sem que tenha havido um aprendizado extra para que aquilo
ocorresse.

Utilizamos para a analise a proposta metodoldgica de Souza (2014), que propde trés
perguntas heuristicas para a analise. A primeira constitui, apos uma leitura flutuante, a definicéo
do conceito-analise, a segunda diz respeito a construcdo do sentido desse conceito-analise via
textualizacdo e suas marcas, e a terceira e ultima pergunta heuristica busca relacionar o sentido
construido com a formacdes discursivas e ideologicas.

Ao ler o relato, identificamos que o assunto ou conceito-analise em construcdo € a
homossexualidade como crime. Constata-se no exemplo, para se referir a homossexualidade, a
recorréncia de termos e construcées como “os gays sao todos pervertidos sexualmente, podendo
realizar crimes para satisfazer seus desejos”, os gays sdo “pedofilos”, os gays deveriam “estar
atras das grades”, os gays sdo capazes de cometer “todo tipo de crime”, a homossexualidade ¢
“uma porta aberta para todo tipo de comportamento fora da lei”.

A partir da verificacdo da recorréncia dessas marcas — e, portanto, da saturacao
discursiva -, passamos a terceira pergunta heuristica: a que discurso pertencem tais marcas
linguisticas que circunscrevem o sentido de homossexualidade como doenca? Trata-se
claramente do discurso que configura a homossexualidade como crime.

Foram os portugueses que trouxeram para o Brasil a defini¢cdo cristd de sodomia e
conforme os estudos de Carlos Figari (2009), os saberes construidos a respeito da ideia de
erotismo no Brasil sdo originarios da ideologia lusitano-ocidental e do catolicismo ibérico.

Trevisan (2007) afirma que no Cddigo Penal Portugués ja existiam crimes de ordem sexual
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como a sodomia, cujas caracteristicas eram as mesmas atribuidas aos crimes de heresia, traicao,
falsificacdo de moeda, feiticaria, estupro, homicidio e duzentos outros tipos de delitos, os quais
tinham como punicdo a pena de morte, 0 pagamento de multas ou o exilio para as col6nias,
inclusive para o Brasil (Trevisan, 2007, p.11). Assim, Igreja e leis juridicas enxergavam a
homossexualidade da mesma maneira: era pecado e era crime. N&o havia diferenga na natureza

de ambos e um influenciava o outro:

E importante assinalar que, em “matérias que envolvessem pecado” e provocassem
controvérsia entre os juristas, as Ordenacdes mandavam recorrer ao Direito Romano
e ao Canodnico, fato que demonstra a importancia que a tradicdo e a religido catolica
tinham em matéria de legislacdo. [...] Elas [as Ordenagdes Afonsinas] tinham como
fonte o Direito Romano e Candnico além do “Livro das Leis e Posturas” que coligiam
as leis medievais dos territérios que depois passaram a construir Portugal. Nessas
Ordenagdes ja aparece (Livro V, Titulo 17) a pena do fogo contra a sodomia, “pecado
de todos o mais torpe sujo e desonesto”, por causa do qual “Deus langou o Dilavio

sobre a Terra” (Trevisan, 2007, p. 163, 164).

Segundo os estudos feitos por Costa (1999), durante o século XVIII as Ordenagdes
comecam a perder o poder de dominio dentro das cidades devido a toda confusdo e desordem
que provocou o abandono da Coroa Portuguesa as terras brasileiras e ao governo, cujas funcdes
eram desempenhadas pelos colonos.

A estrutura organizacional das col6nias era dividida entre Estado, Clero e as familias.
Por essa razdo, a Igreja ndo amparava o Estado no cumprimento de suas estratégias de controle
sobre a populacéo, ja que os interesses e objetivos de ambos nem sempre eram 0s mesmos. Para
conseguir manter o dominio, o Estado teve que recorrer a instituicdo militar, pois percebeu que
“ndo bastava punir, era preciso prevenir, mas ndo sabiam como fixar 0s individuos em locais
de facil reconhecimento” (Costa, 1999, p. 22). Essa constatacdo ¢ idéntica aquela feita por
Foucault (1988), quando diz que o poder € ineficiente e limitado; segundo assinala Costa (1999,
p. 26), “o controle militar constatava a faléncia do dispositivo juridico-policial e propunha a
repressao preventiva e integradora como alternativa”.

Esse mecanismo de militarizacdo passou a ser exercido pelos soldados, cuja missao
agora era proteger o Estado, em troca ganhavam favores, prestigio e protecdo econémica.

Por influéncia do Codigo Napolednico de 1810 que pds fim a homossexualidade como
crime na Franca, o Brasil, a partir do ano de 1830, sendo inspirado também por reflexos da

Revolugdo Francesa e do lluminismo, retira a sodomia do Codigo Penal Brasileiro (Trevisan,
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2007, p. 166). Porém, mesmo o sodomita ndo sendo mais considerado um criminoso, surgem
durante o Brasil Imperial os crimes “contra & moral e os bons costumes”, ou seja, ocorre uma
espécie de substituicdo: o sodomita antes visto como pecador/criminoso, agora era um
deturpador da moral e dos bons costumes. Assim, o Cddigo Penal Republicano (1890) enquadra
a sodomia como “crimes contra a seguranca da honra e honestidade das familias” ou “ultraje
publico ao pudor”, enquanto o Cdédigo Penal Brasileiro de 1940, manteve o crime de “ultraje
publico ao pudor”. E importante deixar claro que durante o periodo da ditadura militar, a
situacdo dos homossexuais agravou-se ainda mais, pois as perseguicoes e repressdes foram

ainda mais severas.

7.1.4 CONCLUSAO DA ANALISE DOS DADOS

N&o € objetivo da analise do discurso atribuir valores aos textos estudados. N&o se trata
de dizer se o discurso que serve de base para o estabelecimento do conceito-analise apresentado
é verdadeiro ou falso, bom ou ruim. Seu trabalho é expor que o discurso € daquela forma ali

mostrada e funciona exatamente como foi descrito.

Quando se atribui um valor ao conceito-analise, deixa-se de observa-lo sob o prisma do
dispositivo tedrico-analitico (Orlandi, 1999) e passa-se a interpreta-lo por meio do dispositivo
ideoldgico.

A analise do discurso debruca-se sobre o texto, ndo apenas para examina-lo e
transforma-lo no objeto final de sua interpretacdo, ao contrario, ele é visto como um elemento
capaz de garantir sua entrada no discurso. Ao analista cabe investigar os caminhos nos quais a
disposicéo organizada do discurso se concretiza na construcao do texto. Esse trabalho é feito
pela apoderamento da teoria e pela observacdo do material linguistico.

Vimos que os discursos estiveram sempre em constante enfrentamento, lutando entre si
numa tentativa de se estabelecerem na histéria, e isso acontece quando um consegue eliminar
0 outro, adquirindo, assim, sua supremacia. E por meio desse eterno conflito que a sociedade e
os significados que conhecemos se edificam. Da mesma forma o0s conceitos de
homossexualidade foram construidos nos textos analisados. Obviamente é fundamental que
essa discussdo ganhe espaco nas esferas sociais, € Util que se escutem os envolvidos na questdo
para que juntos possamos pensar em uma politica pedagdgica que enfrente a violéncia de género

nas escolas e promova uma cultura efetivamente inclusiva.
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CONSIDERAGCOES FINAIS

Esta pesquisa procurou mostrar a ocorréncia de alguns discursos que continuam
classificando a homossexualidade como um comportamento pecaminoso, doentio e criminoso,
contribuindo cada vez mais para que esse grupo de pessoas seja empurrado para as margens da
sociedade, agredindo seus corpos e sua moral.

A materializacdo desses discursos foi observada a partir de seis exemplos de violéncia
de género dentro do espaco escolar, os quais evidenciaram como 0 preconceito vem se
manifestando atualmente. As histdrias narraram casos de ameacas, agressdes fisicas,
constrangimentos, assedio sexual, moral e/ou psicoldgico, abusos sexuais e até estupros.

Logo na introducdo, foram levantadas duas questdes hipotéticas que deveriam ser
respondidas ao longo da pesquisa. A primeira delas questionava se seria possivel que as teorias
foucaultianas oferecessem dados e elementos fundamentais para a elaboracdo de um curriculo
escolar que respeitasse as conexdes intrinsecas entre saber, identidade e poder, prevenindo,
assim, a violéncia de género.

A resposta é sim! Os exemplos analisados a luz da arquigenealogia apontaram um olhar
renovado para essa questdo, pois ofereceram elementos retirados de experiéncias concretas que
acionaram o alerta para a necessidade de combater determinados discursos dentro do ambiente
escolar.

Para Heilborn (2010, p.26), os escritos de Michel Foucault sdo uma das reflexdes mais
importantes no compromisso de fazer a sociedade entender que o significado de sexualidade
posto hoje, ndo surgiu neste momento presente, ao contrario, trata-se de “um dispositivo
historico, isto €, seria uma elaboracdo propria do Ocidente moderno, constituida por meio de
um conjunto heterogéneo de saberes, praticas, organizagdes e instituigdes”. Ele também destaca
gue o tema do sexo tinha uma utilidade muito mais urgente para aqueles que detinham o poder,

pois através dele seria possivel exercer “[...] o controle do comportamento e da salde da
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populagdo como um todo. O sexo tornou-se o ponto privilegiado em torno do qual se
desenvolveu toda uma complexa tecnologia de administragdo da vida individual e coletiva”
(Heilborn 2010, p. 26).

N&o h& mais como fugir desse assunto, pois as questdes que envolvem a sexualidade
humana estdo espalhadas por todo grupo social, como exemplifica o livro de contetdo voltado
a formacéo de professores/as do Curso de Género e Diversidade na Escola, GDE (Brasil, 2009,
p. 15):

No cotidiano escolar, a sexualidade estd presente das mais variadas formas: nos
pressupostos acerca da conformacéo das familias, dos papéis e do comportamento de
homens e mulheres; nos textos dos manuais e nas praticas pedagogicas; em inscricdes
e pichagBes nos banheiros e nas carteiras; em olhares insinuantes que buscam decotes,
pernas, braguilhas, traseiros; em bilhetes apaixonados e recadinhos maliciosos; em
brincadeiras, piadas e apelidos que estigmatizam os rapazes mais “delicados” e as

garotas mais atiradas” etc.

Desse modo, a escola necessita urgentemente revisar seu curriculo, elaborando-o nao
apenas como um documento que garante a transmissdo de saberes e conhecimentos,
fortalecendo, assim, uma educacdo conteudista, mas é importante pensa-lo com base nas
correlacdes existentes entre saber, identidade e poder. Entender que a violéncia de género tem
uma origem histérica por meio da qual foram construidas tramas discursivas que
deslegitimaram e desqualificaram a homossexualidade, empurrando-a para um modelo de
comportamento imoral, transgressor e anormal, € um excelente caminho para que a instituicéo
educadora consiga elaborar um curriculo agregador, democratico e igualitario.

Um caminho para que esse objetivo seja consolidado em nossas escolas foi apontado no
capitulo trés deste trabalho, o qual abordou os estudos foucaultianos a respeito da estética da
existéncia, um conceito que propde, basicamente, pensar a existéncia de outra maneira, dar a
ela outro significado e qualidade diferentes daquilo que lhe foi prescrito pelas leis. Foucault
acreditava que era necessario problematizar o método disciplinar que trata as pessoas como
coisas sem forma, que trabalha para determina-las de maneira precisa atraves de um conjunto
de saberes e poderes que fiscalizam seus corpos e pensamentos, estabelecendo entre elas uma
uniformizacéo e fazendo-as seguirem certos preceitos morais cujo objetivo é o desenvolvimento
de uma sociedade dita “saudavel”. Para ele, os sujeitos ndo sdo universais, ndo sdo dados de
antemdo, mas eles sdo fabricados, constituidos, produzidos. E para que isso possa acontecer

existem técnicas/tecnologias/ferramentas — a educacéo € uma delas.
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Sua estética da existéncia seria, entdo, um instrumento capaz de despertar o sujeito para
a compreensdo de sua prépria vivéncia, fazendo-o entender o seu eu interior, pois somente
assim ele conseguiria se libertar das leis ordenadas e metddicas que a todo momento trabalham
para ajustar as particularidades de sua esséncia.

Considerando isso, propus que as praticas pedagdgicas desenvolvidas atualmente nas
escolas, pensassem a disciplina a partir do que Foucault estudou sobre a ética, destacando muito
mais as especificidades do eu interior de cada sujeito, dando espaco para que ele desenvolva
uma relagdo consigo mesmo ao inves de continuar insistindo nas velhas doutrinas morais que
imp&em um estilo de vida comum a todos. Dentro da ética foucaultiana, os valores morais que
cada individuo adquire ao longo da vida tem ligacdo com aspectos significativos da estética da
existéncia. Nela, os sujeitos alteram-se e modificam-se, construindo sua personalidade, sua
marca, seu estilo. Dessa maneira, podemos pensar em uma “estética disciplinar”, um processo
que se preocuparia com a individualidade de cada criancga, as oportunidades que elas tém para
se desenvolver de acordo com suas proprias escolhas, seus pontos de vista, e principalmente,
suas experiéncias.

A educacao escolar ndo € apenas um processo de transmisséo de saber e conhecimento,
uma educacao conteudista, uma educagdo que sempre tem um objetivo externo ao sujeito, como
por exemplo: terminar o ensino médio, passar no vestibular, concluir a faculdade e inserir-se
no mercado de trabalho. Raramente vemos nela um exercicio de construcédo efetiva do sujeito
cujo objetivo seja cultivar-se, formar-se, fazer-se, construir-se através desse processo
educativo. O que a escola esta a produzir ndo séo coisas, sao pessoas. E essas pessoas possuem
uma infinidade de sentimentos, vontades, gostos, interesses, qualidades, defeitos etc., ajuda-las
a entenderem e desenvolverem suas subjetividades é responsabilidade escolar também.

Assim, uma pratica pedagdgica que esteja disposta a aplicar a teoria foucaultiana sobre
as experiéncias de si, possibilitaria a construcdo de um espaco no qual as criangas vivenciariam
as mais variadas situacdes de conflitos, tanto internas quanto externas. Dilemas subjetivos,
existenciais, sentimentais que, na maioria das vezes, nao sdo assuntos bem-vindos no espaco de
discussdes da sala de aula, poderiam ser abordados sem constrangimentos ou intimidacdes.
Trazendo essas questbes para o dialogo em grupo, eles perceberiam que a maneira como
enxergam a si proprios e aos outros, impacta profundamente suas relacfes interpessoais. Ao
contemplarem-se, compreenderem-se, avaliarem-se e controlarem-se eles conseguiriam buscar
solugdes que atenderiam a todos os envolvidos nesses conflitos. Inseridos nesse espago em que

se produzem experiéncias de si, as criancas descobririam sua verdadeira identidade,
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construiriam uma personalidade autoconsciente e autodeterminada que ndo se envergonharia
nem odiaria quem eles realmente s&o.

Para explicar como funcionaria uma pratica pedagdgica baseada no conceito da
experiéncia de si dentro da sala de aula, utilizei como base os estudos de Jorge Larrosa que
aplicou os conceitos foucaultianos a area da educacéo, elaborando dispositivos pedagogicos
bastante especificos para a finalidade que também é defendida nesta pesquisa: provocar as
experiéncias de si dentro do espacgo escolar. Larrosa apontou cinco dimensdes consideradas por
ele como fundamentais para que esse processo se desenvolva: 0 ver-se, 0 interpretar-se, 0
narrar-se, o julgar-se e o0 dominar-se.

Tratam-se de etapas de um exercicio que ensina o sujeito a olhar para dentro de si,
duplicando-se, trazendo para o exterior aquilo que esta em seu interior. A partir disso, esse eu
duplicado comeca a ser preenchido pelo que o individuo vai descobrindo de si mesmo ao passar
pelas outras fases: 0 eu que se observa e nomeia para si mesmo aquilo que enxerga dentro de
si; 0 eu que analisa sua histéria no presente a partir de suas recordacdes do passado,
organizando-as temporalmente, para assim, construir sua identidade e projetar-se no futuro; o
eu que julga a si mesmo ao estabelecer padrbes de valores; e 0 eu que apos conhecer-se e
entender-se, pode, enfim, dominar a si préprio.

Entendemos, portanto, que o ser se constitui atraves da relacdo que mantém com sua
metade, por isso a importancia de trabalhar o conceito da experiéncia de si, pois nela ha uma
competéncia para a formacéo do sujeito. E, pensando por esse viés, a pesquisa trouxe, ainda,
duas propostas de atividades elaboradas conforme as reflexdes feitas por Larrosa sobre as
muitas possibilidades e contribuicdes que os estudos foucaultianos no campo da experiéncia de
si poderiam trazer para a educacdo, ambas detalhadas no capitulo seis.

Quanto a segunda questdo hipotética mencionada na introducdo desta dissertacdo que
indagava a respeito da possibilidade de se analisar o conceito de homossexualidade através do
método arquigenealdgico, fazendo a sociedade compreender que os saberes agiram e continuam
agindo de forma repressiva para manter as relacées de poder que se pulverizaram na sociedade
alcancando os mais variados micropoderes, como o espacgo das salas de aulas, por exemplo

A resposta também é positiva! A violéncia de género tem relacdo direta com as
formacdes discursivas que exerceram dominio sobre a sexualidade humana nos Gltimos séculos,
impondo aos individuos normas heteronormativas. Baseando-me nas leituras citadas aqui,
demonstrei que o comportamento homofébico ndo € um problema individual, ou seja, ndo se
pode pensar que seu surgimento ocorreu de maneira isolada, apartado da histéria e das relacbes

sociais. Dai a importancia de desconstrucdo dos discursos que colocam o homossexual como
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alguém que carrega um desejo condenével, cujo comportamento é criminoso, pecaminoso e/ou
patoldgico. O préprio Michel Foucault fala que dentro do discurso os sentidos séo provisorios,
até mesmo aquilo que damos como verdade, ndo passam de fabricacfes sociais que se formam
em noés através da linguagem e do momento histérico que vivemos. Essa ideia nos permite
pensar que todas os significados construidos, também podem ser descontruidos: o racismo, o
amor romantico, o sexismo, a homofobia etc.

E numa tentativa de realizarmos essa desconstrucdo optamos pelo método
arquigenealdgico foucaultiano. Fazer uma analise do discurso desse tipo € trabalhar ao mesmo
tempo com a arqueologia e a genealogia. Através da arqueologia foi possivel perceber como o
sentido de homossexualidade foi produzido historicamente ao longo dos anos, por qual motivo
ganharam espaco 0s sentidos depreciativos e ndo outros que valorizassem as diferencas. E, por
meio da genealogia, conseguimos identificar como a sociedade usou esses saberes sobre a
homossexualidade para exercer poder sobre 0s corpos enquadrando-os em enunciados
teologicos, juridicos e cientificos. Os exemplos citados comprovam que, apesar de estarmos no
século XXI, ainda existem muitos discursos negativos sobre a homossexualidade
completamente baseados em pelo menos um desses trés tipos de enunciados citados. Eles
circulam e estdo presentes em todo corpo social, e um dos espacos onde eles vém agido de
maneira tdo violenta é na escola.

A escola é capaz de desenvolver nas criancas, jovens e adolescentes, dependendo da
qualidade que oferece, ndo apenas na estrutura fisica, mas também na convivéncia entre seu
publico, conhecimentos fundamentais para que eles desenvolvam sua cidadania de maneira
respeitosa e consciente. Para tanto, é preciso estabelecer no interior de suas relacGes e atividades
curriculares, conceitos e praticas pedagogicas baseadas na diversidade, na diferenca, na
subjetividade, representatividade, cultura e especificidades individuais como género, raca, etnia
e sexualidade.

A pesquisa trouxe um diagndstico capaz de promover debates nas escolas, chamando
para uma mesa-redonda as instituicdes escolares e aqueles cuja autoridade lhes d& o poder de
tomar decisdes em prol do bem-estar da comunidade. Os elaboradores de politicas publicas
devem estar abertos ao dialogo, atentos e compromissados diante dessa problematica, para, a
partir disso, pensar em solucbes criativas que levem em consideracdo, principalmente, a

realidade dos cidaddos que vivem essa violéncia diariamente.
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