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ATA DE DEFESA PUBLICA DE MESTRADO

Aos vinte e quatro dias do més de agosto de dois mil e vinte e seis, as 10h, horario de
Manaus, por meio de videoconferéncia, foi realizada a Defesa Publica de Dissertagdo de Mestrado da
aluna YARA AYAMI MATTOS ABE , com o Titulo“AMBIENTE CONSTRUIDO,
AUTOGERENCIAMENTO EM SAUDE E O MANEJO DO DIABETES MELLITUS TIPO 2 EM
ADULTOS DE IRANDUBA, AMAZONAS”, pelo Programa de Po6s-Graduagdao em Ciéncias do
Movimento Humano (PPGCiMH). A Banca Examinadora foi composta pelos seguintes membros: Profa.
Dra. Elisa Brosina de Leon (Presidente/Orientadora - UFAM); Prof. Dr. Hércules Lazaro Morais
Campos (Membro Titular Interno - UFAM) e Prof. Dr. Bruno Tavares (Membro Titular Externo - UFAM).
A Presidente deu inicio a sessao, cumprimentando os membros da Banca Examinadora e a mestranda e,
em seguida, assumiu a dire¢cdo dos trabalhos, informando os procedimentos. A palavra foi dada, entdo, a
mestranda, que iniciou sua apresentacdo, cumprimentando e agradecendo a Banca Examinadora. Apds a
apresentacdo dentro do tempo adequado, a Presidente retomou a palavra e redirecionou-a aos membros
examinadores para as argui¢des. Ao fim das argui¢des, a banca examinadora se reuniu, de forma privada,
para deliberacdo. Retornando, a Presidente da banca fez uso da palavra e informou que a
dissertagdo intitulada "AMBIENTE CONSTRUIDO, AUTOGERENCIAMENTO EM SAUDE E O
MANEJO DO DIABETES MELLITUS TIPO 2 EM ADULTOS DE IRANDUBA , AMAZONAS" da
mestranda YARA AYAMI MATTOS ABE foi APROVADA . A sessao foi encerrada as 11h30min,
horario de Manaus, e, eu, Profa. Dra. Elisa Brosina de Leon, lavrei a presente ata que, ap6s conferéncia,
vai assinada por mim e pelos membros da Banca Examinadora.

Manaus, 24 de agosto de 2026.

PROFA. DRA. ELISA BROSINA DE LEON (PRESIDENTE/ORIENTADORA)

PROF. DR. HERCULES LAZARO MORAIS CAMPOS (MEMBRO TITULAR INTERNO -
PPGCIMH/UFAM)

PROF. DR. BRUNO TAVARES (MEMBRO TITULAR EXTERNO - UFAM)
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assinatura Llil’ Documento assinado eletronicamente por Elisa Brosina de Leon, Professor do Magistério Superior,
eletrbnica em 24/08/2026, as 11:32, conforme horario oficial de Manaus, com fundamento no art. 6°, § 1°, do
Decreto n° 8.539, de 8 de outubro de 2015 .

Documento assinado eletronicamente por Hércules Lazaro Morais Campos, Professor do Magistério
Superior, em 24/08/2026, as 11:36, conforme horario oficial de Manaus, com fundamento no art. 6°, §
1°, do Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de 2015 .
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm

_ eil Documento assinado eletronicamente por Bruno Mendes Tavares, Professor do Magistério Superior,
_ﬂinml‘; L‘ily em 03/09/2026, as 17:29, conforme horario oficial de Manaus, com fundamento no art. 6°, § 1°, do
eletrénica Decreto n® 8.539, de 8 de outubro de 2015 .

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site

“ https://sei.ufam.edu.br/sei/controlador_externo.php?

2 acao=documento_conferir&id orgao acesso_externo=0, informando o codigo verificador 3321745 e o
codigo CRC 379DF6A1.
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