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RESUMO

Nas ultimas décadas, a Educacdo Fisica conquistou seu espaco na educacdo
basica, especialmente apés a LDBEN (Lei n. 9.394/96). O desafio inicial foi superar
a visdo restrita ao esporte, ampliando seu campo para as préticas corporais. Com a
BNCC, as atividades circenses passaram a integrar oficialmente a Educacédo Fisica
nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Assim, essa pesquisa teve por objetivo
analisar a percepcao dos escolares da Escola Municipal Ursulina Souza de Oliveira,
do municipio de Coari-AM, sobre a vivéncia de conteudos relacionados as atividades
circenses nas aulas de Educacdo Fisica. Pesquisa aplicada, com abordagem
qualitativa, do tipo pesquisa-ac¢ao participativa, contou com uma amostra envolvendo
30 escolares do 3° ano do Ensino Fundamental de ambos os sexos. Os instrumentos
de coleta de dados foram: portfélio de desenhos; observacédo participante e diario de
campo; e grupo focal. A analise dos dados foi realizada por meio da técnica de
Elaboracdo e Andlise de Unidades de Significado, a partir de trés etapas
metodoldgicas: 1) relato ingénuo; 2) identificacdo das atitudes; 3) interpretacdo. Ao
término da pesquisa, foi possivel compreender a percep¢do dos escolares sobre a
inclusdo das atividades circenses nas atividades de Educacédo Fisica, evidenciando
mudancas em suas percep¢cfes e compreensdes acerca desse conteludo apos a
intervencao pedagdgica realizada. Sugere-se o desenvolvimento de novas pesquisas
gue ampliem as discussfes sobre as atividades circenses no contexto escolar, bem
como a utilizacdo do recurso educacional elaborado como material de apoio para
professores interessados em implementar e fortalecer essa temética nas aulas de
Educacao Fisica.

Palavras-chave: Atividades circenses. Educacao Fisica. Ensino Fundamental Anos
Iniciais.
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ABSTRACT

In recent decades, Physical Education has consolidated its place in basic education,
especially after the enactment of the Brazilian National Education Guidelines and
Framework Law (LDBEN — Law No. 9,394/96). The initial challenge was to overcome
a restricted view centered solely on sports, expanding its scope to include a broader
range of bodily practices. With the implementation of the National Common Curricular
Base (BNCC), circus activities were officially incorporated into Physical Education in
the early years of Elementary School. Thus, this study aimed to analyze the
perceptions of students from the Ursulina Souza de Oliveira Municipal School,
located in the municipality of Coari, Amazonas, regarding their experiences with
content related to circus activities in Physical Education classes. This applied
research adopted a qualitative approach and was conducted as participatory action
research. The sample consisted of 30 third-grade elementary school students of both
sexes. The data collection instruments included: a portfolio of drawings; participant
observation and field notes recorded in a field diary; and focus groups. Data analysis
was conducted using the technique of Elaboration and Analysis of Units of Meaning,
based on three methodological stages: (1) naive description; (2) identification of
attitudes; and (3) interpretation. At the end of the study, it was possible to understand
the students' perceptions regarding the inclusion of circus activities in Physical
Education classes, highlighting changes in their perceptions and understandings of
this content following the pedagogical intervention. It is suggested that further
research be conducted to expand discussions on circus activities within the school
context, as well as the use of the educational resource developed as a support
material for teachers interested in implementing and strengthening this theme in
Physical Education classes.

Keywords: Circus activities. Physical Education. Early Years of Elementary School.
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MEMORIAL
Respeitavel publico,

Meu nome é Jessika Barros Moreira, tenho 36 anos, mée de trés filhos: Julia,
Kayron e Kael, casada com Rodrigo Oliveira dos Santos. Compartilharei com vocés
minha trajetdria desde a infancia até os dias atuais. Sou natural de Coari, um
municipio do estado do Amazonas, nasci dia 30 de julho de 1988. Sou filha da
professora Raimunda Elionete Souza Barros e do Senhor Raimundo da Silva
Moreira. Recordar a minha infancia € como abrir um bau de tesouros, onde cada
lembranca € uma joia de muito valor a ser admirada. Posso afirmar que minha
infancia foi 6tima. Eu morava com meus avés Dilsa e Estevdo, meus pais e meu
irmdo Janderson, na Rua Gongalves Ledo, situada no bairro Espirito Santo, no
municipio de Coari. Tenho na memodria nossas brincadeiras em frente a casa da
minha avé que tinha um barranco de barro vermelho onde nos divertiamos muito,
eu, meu irmao, juntamente com meus primos.

Imagem 1. Eu, meu irm&o e meus primos em 1992.

Fonte: Arquivo Pessoal.
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Imagem 2: Eu em 1992.

Fonte: Arquivo Pessoal.

Por muitos anos moramos na casa da minha avé materna; mas, com muito
esforco, minha méae conseguiu comprar uma casinha de madeira, caindo aos
pedacos, no mesmo bairro que minha avd, mas em rua diferentes. Lembro-me
perfeitamente da felicidade nos olhos de minha amada mée ao conseguir comprar
nossa casa. Mesmo com toda precariedade da casa, nos mudamos eu, minha mae,
meu pai e meu irmdo. Minha mae realizou o0 sonho de dar um lar para nossa familia,
e depois de entrarmos para nossa nova casa, meu pai com todo esforgco do mundo
foi melhorando nossa residéncia, pois ele € serrador de madeira e reformou nossa
casinha onde vivemos por muitos anos. Durante esses anos nossa familia
aumentou: no ano de 1996 nasceu minha irma Karynne, e, no ano de 1999, nasceu
mais uma irma, Karolynne. Um fato que marcou muito a minha infancia aconteceu
no ano 2000, ano em que perdi meu irmao, aquele que foi meu companheiro por 12
anos. Ele era o0 meu irmao mais velho. Tudo aconteceu na semana de Carnaval
daquele ano. Ele participava do grupo de jovens da comunidade Santo Afonso,
igreja do nosso bairro. Como era de costume, em todas as semanas de Carnaval, 0s
jovens entravam em retiros para falar de Deus. Esses encontros eram realizados
fora da cidade, com jovens que participavam de grupos da igreja. Esses retiros
aconteciam em comunidades da zona rural do municipio de Coari. Lembro-me como
se fosse hoje quando vi o padre Ronaldo chegando a nossa casa para dar a noticia
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do desaparecimento do meu irmdo Janderson para minha mae; sim, ele
desapareceu em meio aos jovens que estavam nessa comunidade rezando e
adorando ao Senhor. Escrevo esta parte da minha infancia com lagrimas nos olhos,
pois lembro perfeitamente da minha mé&e entrando em desespero por ndo ter seu
filho em casa no dia e horario combinado para sua volta. E, a partir desta noticia,
comecaram as buscas por ele na comunidade onde o retiro foi realizado. Foram
dias, semanas, meses de buscas incansaveis na mata, nos rios que cercavam a
comunidade na esperanca de acha-lo. E, infelizmente, até hoje nunca soubemos o
gue aconteceu com ele, mas ele fez parte da minha infancia e faz parte da minha
historia de vida.

Com o passar dos anos, nossa familia precisou aprender a seguir em frente,
mesmo com essa auséncia tdo dolorosa. E, em meio a esse processo de
reconstrucdo, a vida também se renovou com a chegada de mais uma irma a Ana
Gabryelle, que trouxe novos sentidos, esperanca e ainda mais unido para nossa
familia. Assim, entre perdas e recomecos, fomos fortalecendo nossos lacos e

aprendendo a ressignificar nossa historia.

Os primeiros passos: Educacdo Basica

Meus primeiros anos escolares, que contemplavam a Educacdo Infantil e
Ensino Fundamental I, ocorreram entre os anos de 1993 e 1999 na Escola Estadual
Professor Gilberto Mestrinho, onde eu tive o prazer de ter, como professora no 2°
ano, minha amada mée, que sempre me inspirou pelo seu trabalho pedagdgico.
Tenho muitas lembrancas dessa época, das programacdes e dos desfiles civicos,

nos quais sempre estive envolvida.
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Imagem 3: Eu e minha mée.

Fonte: Arquivo pessoal.

Entre os anos de 2000 e 2006, troquei de escola para cursar o Ensino
Fundamental 1l e o Ensino Médio, a Escola Estadual Prefeito Alexandre Montoril
GM3, onde conclui a educacédo basica. Foi nesse periodo que comecei a me
envolver com as préaticas esportivas. A partir dai, tive a certeza que queria ser

professora de Educacao Fisica.

Imagem 4: Competi¢cdes Escolares.

Fonte: Arquivo pessoal.
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Novos picadeiros: Ensino Superior

Ja com a certeza do que eu queria cursar apos terminar o Ensino Médio no
ano de 2006, nunca tive pretensdo de sair da minha cidade para fazer faculdade
fora, pois eu era consciente de que minha familia ndo tinha condi¢des de pagar uma
faculdade em outra cidade. E, gracas a Deus, no ano de 2007 teve o vestibular da
Universidade do Estado do Amazonas (UEA) que ofertou o curso de Licenciatura e
Bacharelado em Educacédo Fisica. Nesse ano, eu ja estava fazendo cursinho pré-
vestibular. Na época, era o COARIVEST, programa que a Prefeitura disponibilizava
de forma gratuita para os jovens do municipio. Fiz minha inscricdo no vestibular e
consegui ser aprovada para cursar a faculdade dos meus sonhos. E assim, no més
de marco de 2008, dei inicio as minhas aulas no curso superior de Educacao Fisica
na Universidade do Estado do Amazonas (UEA). Ap6s 4 anos de muita
aprendizagem e a certeza que era aquilo que eu queria para minha vida, me formei
no ano de 2012. Essa jornada foi essencial para moldar minha visédo profissional e

académica, me preparando para os desafios e oportunidades futuras.

O espetaculo continua: Trajetéria Profissional

Mesmo com todo esse entusiasmo o sonho de qualquer recém-formado é sair
da faculdade ja empregado, mas a realidade é diferente, pois 0 mercado de trabalho
exige experiéncia para qualquer area para a qual vocé se candidate. Partindo disso,
comecei, incansavelmente, a deixar curriculos e participar de processos seletivos da
Prefeitura Municipal de Coari com o sonho de conseguir um emprego na minha area
de formagédo. E depois de dois anos de formada, no ano de 2014, consegui meu
primeiro emprego como professora na zona rural do meu municipio, na Comunidade
Esperanca |, na escola Dom Jackson Damasceno. Desde 2014 até 2022, sempre
trabalhei com contrato temporario no meu municipio; e, por honra e gléria do
Senhor, no ano de 2023 eu consegui ser aprovada no concurso publico para
professora de Educacdo Fisica do municipio de Coari-AM. E, no mesmo ano da
aprovacao do concurso, veio a aprovacao no Mestrado Profissional em Rede

Nacional em Educacgdo Fisica (PROEF). Tais conquistas sdo resultado dos meus
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esforcos, dedicacdo e capacidade de querer sempre avancar em todas as areas da
minha vida. E agora, mais do que nunca, tenho tido a oportunidade de expandir
meus horizontes académicos, aprofundar meus conhecimentos na éarea de

Educacéo Fisica Escolar por meio do mestrado.

O grande desafio: Mestrado — Um sonho construido com sacrificio

O primeiro ano do meu mestrado foi, sem davida, um dos maiores desafios da
minha vida. Sair do meu municipio, Coari, localizado a mais de 700 km de distancia
do polo, Parintins, ndo era apenas uma questdo de deslocamento, era uma
verdadeira travessia, fisica e emocional. Cada viagem era marcada por horas e
horas de barcos pelos rios do Amazonas; cansa¢o acumulado, saudade da familia e
incertezas que, muitas vezes, pesavam no coragao.

A logistica era complicada, mas a realidade era ainda mais dura. Houve dias
em que minha alimentacdo se resumia a um copo de Cup Noodles (macarrdo
instantaneo) — simples, barato, mas também um simbolo do quanto eu estava me
esforcando para permanecer ali naquele lugar tdo longe de casa. Nao era por
gostar, era por escolha, por um sonho maior, pois todas as viagens que eu precisava
fazer para os encontros presenciais, eu tinha um grande gasto: havia as passagens
de ida e volta, a alimentacéo, o transporte e a estadia.

Apesar de todas essas dificuldades, eu me sentia feliz. Feliz por estar onde
sempre quis, por poder aprender, trocar experiéncias e crescer. Estar no mestrado
era uma conquista que representava cada renuncia feita, cada obstaculo superado.
Eu carregava comigo a certeza de que tudo aquilo valia a pena, porque eu estava
investindo no meu futuro, no meu conhecimento e na minha missdo como
educadora.

Esse periodo me ensinou muito mais do que os conteudos académicos: me
ensinou sobre resisténcia, fé e forca. Mostrou que, mesmo nas condicdes mais

adversas, € possivel seguir em frente quando se acredita no proposito.
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Sob as luzes do picadeiro: O encontro com as atividades circenses na minha
trajetoria

Foi também durante esse processo de formacdo no mestrado que as
atividades circenses passaram a ocupar um lugar muito especial ha minha trajetoria
profissional e académica. Antes mesmo de aprofundar meus estudos sobre essa
tematica, eu ja desenvolvia algumas praticas diferenciadas nas aulas de Educacéo
Fisica com meus alunos, sempre buscando tornar as aulas mais dinamicas,
participativas e significativas. Muitas dessas experiéncias aconteciam de forma
intuitiva, baseadas mais na vontade de inovar e envolver os estudantes do que em
um conhecimento tedrico estruturado.

Entretanto, foi a partir das orientacdées do meu professor orientador e das
discussbes académicas vivenciadas no ambito do PROEF, que comecei a
compreender de forma mais profunda o potencial pedagdgico das atividades
circenses no contexto da Educacdo Fisica escolar. As leituras, os debates nas
disciplinas e as reflexdes promovidas pelo programa de formacdo despertaram em
mim um verdadeiro encantamento por esse universo.

Percebi que as atividades circenses vdo muito além do espetaculo que,
muitas vezes, vemos nos palcos ou na televisdo. Elas representam uma rica
manifestacdo da cultura corporal, capaz de estimular nos alunos a criatividade, a
cooperacdo, a superacdo de desafios, o respeito as diferencas e ao
desenvolvimento da expressao corporal.

Esse processo de descoberta e encantamento foi fundamental para a escolha
do tema da minha pesquisa no mestrado: “Além da Lona: atividades circenses nas
aulas de Educacdo Fisica”. Por meio dessa pesquisa, tive a oportunidade de
investigar e vivenciar, juntamente com meus alunos, diferentes praticas circenses no
contexto escolar, compreendendo na pratica 0 quanto essas atividades podem
contribuir para tornar as aulas de Educacéo Fisica mais significativas e inclusivas.

Assim, posso afirmar que as atividades circenses ndo entraram apenas como
um contetdo em minhas aulas, mas passaram a fazer parte da minha identidade
enquanto professora e pesquisadora. O mestrado, 0 acompanhamento do meu

orientador e as experiéncias vivenciadas ao longo desse percurso foram
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fundamentais para transformar uma prética que antes acontecia de maneira
espontanea em uma proposta pedagdgica estruturada, fundamentada e investigada
cientificamente.

Hoje, olhar para essa trajetéria me faz perceber que cada etapa do caminho
contribuiu para que eu pudesse chegar até aqui. E se antes eu buscava apenas
ensinar Educacdo Fisica, hoje compreendo que também tenho a missdo de
pesquisar, inovar e contribuir para a valorizacdo de conteudos que ampliem as
possibilidades de aprendizagem dos meus alunos.

E aqui, ndo posso deixar de agradecer a Deus pelas pessoas incriveis que
Ele colocou no meu caminho. Meus colegas de turma — Darlisson, Raymara, Diego,
Jéssica, Cristina, Deucivam, e Hebert — foram verdadeiros anjos em minha vida. O
companheirismo de vocés, o apoio nas dificuldades, os momentos compartilhados
nas aulas presenciais, tudo isso fez uma enorme diferenca. As caronas que recebi,
muitas vezes sem nem pedir, foram gestos de solidariedade que me ajudaram mais
do que vocés imaginam. Economizar em um mototaxi parecia uma coisa pequena,
mas para mim era um alivio enorme em meio a tantas limitagdes.

Cada vez que precisei estar presente, vocés me ajudaram a chegar. E mais
do que isso, me ajudaram a continuar.

Hoje, olho para tras com orgulho. E sei que cada quildbmetro percorrido, cada
refeicdo improvisada, cada noite mal dormida, fizeram parte de um processo que
esta me transformando ndo s6 em uma pesquisadora melhor, mas também em uma

pessoa mais forte e consciente do seu papel no mundo.
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1 NARRACAO DA MESTRA DE PISTA:INTRODUCAO

Senhoras e Senhores, a pesquisa vai
comecar, no picadeiro o contexto vem nos
guiar. Objetivos tracados, prontos para
alcancar, metodologia clara, vamos iniciar!

Durante o século XX, a Educagdo Fisica procurou desenvolver uma
abordagem que Ihe garantisse o estatuto de componente curricular da educacao
brasileira. Em diferentes momentos, as legislacdes educacionais traziam uma
concepcao que vinculava a disciplina a atividades praticas, desvinculada da reflexao.
Com a emergéncia da Lei 9.394/1996 da lei de Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LDBEN), a Educacéo Fisica foi reconhecida como componente curricular
obrigatério na Educacao Basica (Impolcetto; Darido, 2020).

Muitas foram as criticas direcionadas a atuacdo da Educacdo Fisica no
ambiente escolar, sobretudo por um reducionismo a atividade esportiva, com a
priorizacdo do saber fazer. Ao elaborar uma resposta a essas criticas, a Educacgéo
Fisica sofreu uma profunda transformacéo, incorporando novos componentes e
definindo seu tema como sendo as praticas corporais, além de reivindicar a reflexao
sobre o fazer, de modo a incorporar a disciplina na formacéo basica do cidadao
brasileiro (Darido, 2020).

A partir disso, a Educacdo Fisica escolar vem buscando desenvolver
metodologias para um ensino da pratica esportiva mais reflexivo e inclusivo
(Barroso, 2020), além de incorporar outras praticas corporais a seu repertorio de
trabalho, de modo a permitir uma aprendizagem significativa e o desenvolvimento
integral dos escolares. Nesse cenario, as atividades circenses emergem como uma
alternativa promissora, proporcionando oportunidades de aprendizagem que vao
além do movimento fisico, envolvendo também aspectos culturais, artisticos e
sociais.

A inclusédo dessas atividades nas aulas de Educacao Fisica pode enriquecer
o repertorio motor dos escolares, além de promover a criatividade, a cooperagéo e a
consciéncia corporal. As atividades circenses, como malabarismo, acrobacias e

equilibrio, possuem um potencial pedagodgico rico, promovendo tanto o
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desenvolvimento fisico quanto a cooperacédo, a criatividade e a autoconfianca dos
escolares (Duprat; Gallardo, 2010).

Nos ultimos anos, tem sido crescente o interesse de pesquisas referentes as
atividades circenses no ambito escolar (Ontafién; Duprat; Bortoleto, 2012), a partir
de diferentes perspectivas, sobretudo relatos de experiéncias e questionamentos
acerca de metodologias de ensino (Bortoleto, 2011). Contudo, a percepcao dos
escolares em relacdo a essas praticas ainda € pouco explorada, especialmente no
contexto do Ensino Fundamental. Compreender como 0s escolares recebem essas
atividades e qual a importancia de uma intervencdo pedagdgica, nesse sentido,
pode fornecer subsidios importantes para a efetivacdo de praticas mais inclusivas e
atrativas dentro das aulas de Educacéo Fisica.

No contexto amazbnico, pesquisas também tém buscado compreender a
inser¢éo das atividades circenses no ambiente escolar. Um exemplo é o estudo de
Menezes, Corréa e Cabo Verde (2023), que investigou a percepc¢ao de professores
de Educacdo Fisica do municipio de Parintins, evidenciando que, embora haja
reconhecimento da importdncia dessas préaticas, ainda existem desafios
relacionados a formacdo docente, a auséncia de materiais e as condicbes
estruturais das escolas. Esses achados reforcam a relevancia de investigacées que
abordem as atividades circenses no contexto escolar, especialmente a partir da
perspectiva dos alunos.

O tema “Além da Lona: Atividades Circenses nas Aulas de Educacédo Fisica
em Coari-AM” surge como uma proposta desafiadora para explorar novas
possibilidades dentro do curriculo de Educacdo Fisica. Diante disso, o0 presente
estudo busca resposta a questdo: Qual a percepcdo dos escolares do Ensino
Fundamental I, da Escola Municipal Ursulina Souza de Oliveira, sobre atividades
circenses antes e ap0s uma intervengdo pedagogica. A resposta a essa questdo
pode ajudar a entender se as atividades circenses sdo vistas pelos escolares como
algo motivador e util no contexto das aulas de educacéo fisica, aléem de fornecer
diretrizes para uma implementacgéo mais eficaz.

Este estudo visa, portanto, contribuir para a discussao sobre a diversificagao

das atividades desenvolvidas nas aulas de Educacdo Fisica escolar, explorando o
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potencial das praticas circenses como um meio de promover a Educacéo Fisica de
forma inclusiva, criativa e motivadora.

Os objetivos desta pesquisa consistem em analisar a percepcdo dos
escolares da Escola Municipal Ursulina Souza de Oliveira, no municipio de Coari-
AM, a partir de vivéncias relacionadas aos contetudos de atividades circenses nas
aulas de Educacao Fisica. Para isso, buscou-se investigar o conhecimento prévio
dos escolares sobre o circo e sobre préaticas circenses, como malabarismo,
equilibrismo e acrobacias. Além disso, pretendeu-se propor a producdo de material
didatico que contribuisse para a implementacéo efetiva dessas atividades nas aulas
de Educacao Fisica. Por fim, almejou-se compreender a percepcdo dos escolares
acerca da incluséo das atividades circenses nas aulas, considerando os momentos

antes e apos a intervencao pedagogica.

1.1 Recurso Educacional

O Produto Educacional desenvolvido como resultado do presente estudo é
uma Sequéncia Didatica de Atividades Circenses para as aulas de Educacéo Fisica,
direcionada as aulas de Educacéo Fisica no Ensino Fundamental. A partir de uma
abordagem ludica, progressiva e inclusiva, as atividades foram organizadas de
forma intencional e pedagdgica, visando o desenvolvimento integral dos alunos.

A Sequéncia Didéatica contempla habilidades motoras, cognitivas, afetivas e
sociais, alinhadas a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), promovendo a
vivéncia de experiéncias corporais significativas, criativas e cooperativas.

Os temas trabalhados sdo malabarismo, equilibrismo ,acrobacias e jogos
circenses, valorizando o protagonismo dos alunos, o trabalho em grupo e o respeito
as diversidades, tornando a aprendizagem mais engajadora, prazerosa e

transformadora.
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2 EQUILIBRANDO-SE NA CORDA BAMBA: MARCO TEORICO

Histéria do circo vamos desvendar, teorias e
conceitos prontos para explorar. Pesquisa
gue antes vieram nosso guia vao ser!
Construindo a base, prontos para aprender?

2.1 Histéria do Circo

s

Os conhecimentos relacionados ao que atualmente € conhecido como
atividades circenses foram constituidos ao longo do tempo, em diferentes
sociedades e culturas. Tendo como caracteristica primordial a capacidade de gerar
sentimentos profundos nos expectadores, os primérdios do circo podem ser
identificados no Egito antigo, na india e na China, quando animais exéticos eram
capturados e exibidos como troféus; mas, de acordo com Duprat e Gallardo (2010),
foi na Grécia, mais precisamente em Cnossos, que o primeiro anfiteatro construido
para o exercicio de jovens com um touro tomou forma.

Segundo Duprat e Gallardo (2010), as atividades acrobaticas foram sendo
desenvolvidas a partir da domesticacdo de animais e da preparacdo militar; com o
tempo, as acrobacias tornaram-se cada vez mais belas e graciosas, sendo exibidas
diante dos demais, atraindo olhares de admiragcdo. Como todas as atividades da
antiguidade, concepcbes miticas e religiosas se mesclavam nas atividades
circenses, presentes em celebracfes de conquistas militares e em rituais religiosos,
como no caso dos jogos romanos (Soares, 1998).

De certa forma, o mundo antigo desenvolveu uma concepcdo de artes
circenses ancorada em razdes religiosas e politicas, uma vez gque sua aceitacao
entre a populacédo era elevada; Roma via o circo com uma forma de propaganda do
Império, como ficou eternizado na expressao “Panis et circenses”, ou seja, a politica
tendo como base a religido e o divertimento: “os espetaculos nos jogos circenses
legitimam a insercdo da politica em tais manifestacdes populares, servindo de
propaganda imperial” (Duprat; Gallardo, 2010, p. 26).

N&o é de se admirar que a decadéncia do Império Romano levasse ao

desinteresse pelas atividades circenses, de modo que os atores envolvidos no
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funcionamento da engrenagem do entretenimento foram forcados a desenvolver
novas alternativas para garantir sua subsisténcia (Soares, 1998). Sem o patrocinio
do Império, funambulos e saltimbancos se tornam as atracdes de festejos populares,
atuando em pracas e ruas, chamando a atencdo dos populares com “acrobacia,
equilibrismo, salto, ilusionismo, mimica, ventriloquia, musica” (Duprat; Gallardo,
2010, p. 27). Porém, o aumento do poder da Igreja trouxe consigo a discriminacao
dos artistas, que passam a ter uma vida nébmade, em busca maior reconhecimento e
melhores rendimentos. Ao longo de séculos, os saltimbancos foram construindo sua
arte, resultando em uma forma de vida presente na Europa, indo de cidade em
cidade, apresentando seus espetaculos em barracas. Dentre as atra¢des, podem ser
citadas as exibicdes de destreza a cavalo, combates simulados e provas equestres,
elementos que permaneceram no chamado “circo moderno” (Bolognesi, 2003).

Enquanto as atividades circenses do mundo antigo possuiam como plano de
fundo o financiamento do Império e uma estrutura mitica e religiosa, o circo moderno
se encontra em uma situacdo bem diferente. Foi na Londres de 1779 que o primeiro
circo considerado moderno foi inaugurado por Philip Astley, sendo composto por um
anfiteatro rodeado por arquibancadas. Inicialmente frequentado por integrantes da
aristocracia, até mesmo por reis, o Astley’sAmphitheatre ostentava a arte equestre
como seu ponto alto; quando a burguesia se tornou o publico-alvo, houve uma
popularizacédo das apresentacdes. O sucesso do Astley’sAmphitheatrefoi tdo grande
que ja em 1782 foi inaugurado o Royal Circus, estabelecimento de Charles Hughes,
o primeiro a utilizar o termo circo em seu nome. Na Franca, AntonioFranconi cria o
Cirque Olympique em 1807, tendo como modelo o Astley’sAmphitheatre, trazendo
como atragdes: “exercicios equestres, funambulismo, adestramento de animais,
saltos acrobaticos, dangas e pantomimas” (Duprat; Gallardo, 2010, p. 32).

O circo consolida-se como uma confluéncia de diferentes artistas, oriundos de
diversos segmentos sociais, formam-se companhias que viajavam para diferentes
lugares a fim de apresentar seus espetaculos. O carater ndbmade do circo nao
encontra estruturas apropriadas nos Estados Unidos, de modo Purdy Brown e seus
irméos improvisaram um mastro central coberto por lonas, dando origem ao famoso

modelo de circo americano, ou circo de lona. Os elementos que compdem o
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espetaculo do circo: a) a habilidade; b) a coreografia; ¢) a muasica; d) a indumentéria;
e) a narracdo do Mestre de Pista. Esses elementos, quando executados
simultaneamente, constroem a magia e 0 encanto presente nas atividades circenses
(Silva, 2003).

Enquanto as atividades circenses se consolidavam na sociedade, a disciplina
de Educacdo Fisica estava sendo pensado por diferentes teoricos, para ter uma
roupagem cientifica. No inicio do século XIX, na Franca, Amords defendia a
existéncia de quatro modalidades de ginastica, embora s6 endossasse trés delas: a)
ginastica civil e industrial; b) ginastica militar; c) ginastica médica; d) ginastica cénica
ou funambulesca (Hauffe; Gois Jr, 2014).

Nos esforcos de estabelecer a cientificidade da Educacdo Fisica, o0s
exercicios fisicos deveriam almejar tdo somente a saude; qualquer demonstracédo
artistica ou estética era considerada de menor importancia social: “com a ginastica
nao havia competicdo, espetaculo, ndo havia funambulismo. Essa gestualidade era
oposta a ginastica racional. Todos executavam os mesmos gestos, sob 0 mesmo
ritmo e disciplina” (Hauffe; Géis Jr, 2014, p. 554). Como consequéncia, preconceitos
foram formados em relagcdo aos artistas de circo, e suas préaticas foram

marginalizadas.
2.2 Atividades Circenses no Ambito Escolar

De acordo com Duprat e Gallardo (2010), a Unido Soviética percebeu o
potencial do circo para dar visibilidade ao seu projeto cultural, desenvolvendo
estratégias pedagdgicas para o ensino e a aprendizagem das atividades circenses.
Apos o sucesso da Escola de Moscou, a Frangca segue o modelo com a “Escola
Nacional de Circo Annie Fratellini”, a Ecole Du Cirque e o Centre Nationaldes Ars Du
Cirque, e em poucas décadas o numero de estabelecimentos formativo em artes
circenses chegava a mais de 500. No Canada, os conhecimentos circenses sao
ensinados no Club desTalonsHauts, no Quebec, precursores do Cirquedu Soleil
(Duprat; Gallardo, 2010).
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A proliferagdo de escolas de circo permitiu 0 acesso aos saberes e
conhecimentos das artes circenses a qualquer pessoa interessada. A0 mesmo
tempo, contribuiu para que, em diversos paises, a Educacdo Fisica também
passasse a reconhecer o potencial presente nas atividades circenses, sobretudo no
contexto em que a disciplina passava por remodelacdes. Dentre as possibilidades
advindas das atividades circenses, Santos Rodrigues et al. (2020, p. 2) elencam
“sua contribuicdo para um renovado projeto de educagao corporal, artistica e
estética, que, no ambito da Educacdo Fisica revela-se ainda mais promissor e
envolvente”.

De acordo com a percepcao de Santos Rodrigues et al. (2020, p. 6), 0s jogos
e brincadeiras sdo uma porta de entrada para as atividades circenses na Educacao
Fisica escolar, podendo ser classificados em: “malabaristicos, funambulescos,
clownescos, acrobaticos e diversos”, havendo, inclusive, um amplo leque de
possibilidades para a criagdo e adaptacdo de outros jogos, a partir das condicdes
presentes em cada contexto. Ao assim proceder, tem-se 0 reconhecimento da
existéncia da heterogeneidade social, bem como da riqueza de saberes e
conhecimentos que os alunos trazem consigo para as aulas.

No ambito do curriculo escolar, a Educacdo Fisica tem se mostrado a
disciplina que mais dialoga com os saberes circenses. Takamoriet al. (2010)
classifica as atividades circenses como atividades expressivas que manifestam a
cultura corporal. A reivindicacdo da inclusdo das atividades circenses na Educacao
Fisica surge a partir de seu reconhecimento como patrimoénio cultural e elemento
constituinte da identidade cultural de um povo. Em atividades extraescolares
desenvolvidas a partir de um projeto da Petrobras no municipio de Maua/SP, os
alunos manifestaram curiosidade e interesse acerca das atividades circenses
(Takamori, et al., 2010).

A inclusdo das atividades circenses nas aulas de Educacdo Fisica néo
objetiva a formacéo de profissionais de circo. Como bem pontuado por Takamoriet
al. (2010, p. 4), objetiva-se “proporcionar diversidade cultural, inclusdo, autonomia,
criatividade, expressao corporal, sociabilidade de forma ludica”, tornando possivel a

‘relagdo entre as dimensdes cognitiva, fisica, afetiva e social, uma vez que as
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caracteristicas fisicas dos educandos ndo influenciam na execucdo de diferentes
modalidades que a arte circense oferece” (Takamori, et al., 2010, p. 11).

Na percepcao de Caramés et al. (2012), a partir do acompanhamento de um
Projeto de Extenséo Universitaria da Universidade Federal de Santa Maria, o lazer e
o ludico tém sido desvalorizados na sociedade contemporanea. Entretanto, o ludico
€ parte integrante da bagagem cultural infantil, e precisa estar presente nas aulas de
Educacao Fisica. A aprendizagem sobre o circo, por seu turno, “por se tratar de uma
atividade que traz grande fascinio e motivacdo para as criangas e por ser algo
diferenciado do que se esta acostumado a ver no ambito escolar, pode ser mais um
instrumento a ser aplicado na escola” (Caramés, et al., 2012, p. 180).

As atividades circenses precisam estar em didlogo com a realidade social dos
alunos, a fim de que haja uma aprendizagem significativa; além disso, o
levantamento dos conhecimentos prévios dos alunos é uma etapa fundamental para
o desenvolvimento das atividades circenses na Educacédo Fisica. De acordo com
Duprat e Gallardo (2010), as atividades circenses podem ser compreendidas em
diferentes blocos: atividades aéreas; atividades de interpretacdo; atividades
acrobéticas; atividades de manipulacdo. Os materiais utilizados precisam estar em
boas condi¢cdes, pois a seguranca dos alunos depende disso, como Miranda e
Bortoleto (2018, p. 43) afirmam: “destacamos a relevancia da montagem correta dos
aparelhos, da avaliacdo frequente de suas condicdes, além da armazenagem
adequada do material”.

O enfoque pedagdgico presente na Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
reside no desenvolvimento de competéncias, estando em sintonia com as
abordagens pedagdgicas definidas por organismos como a Organizacdo para a
Cooperacédo e Desenvolvimento Econdmico (OCDE) e a Organizacdo das Nacoes
Unidas para a Educacgéo, a Ciéncias e a Cultura (UNESCO). Para tanto, um dos
conceitos centrais presentes na BNCC é o de formagdo integral, para o
desenvolvimento global do ser humano (Brasil, 2018).

Em relacdo ao Ensino Fundamental — Anos Iniciais, a BNCC traz como
proposta a valorizacdo de situagfes ludicas de aprendizagem, devido as mudancas

que as criancas estdao tendo em seu desenvolvimento. A progressdo de
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conhecimentos deve ocorrer com o aprofundamento dos saberes j& adquiridos
articulado com a ampliacdo das praticas. Inserida na Area de Linguagens, ao lado
de Lingua Portuguesa e Artes a Educacao Fisica deve contribuir para a ampliacédo
do leque de capacidades expressivas da crianga, a partir de seis competéncias
especificas que a BNCC estipula para a Area de Linguagens no Ensino
Fundamental (Brasil, 2018).

Compreendida como componente curricular que tematiza as praticas
corporais, a Educacao Fisica deve abordar esse fendbmeno de forma dinamica, tendo
por base trés elementos: 0 movimento corporal; a organizacao interna; e o produto
cultural. Isso ocorre a partir das unidades tematicas presentes na BNCC:
brincadeiras e jogos; esportes; ginastica; dancas; lutas; praticas corporais de
aventura. Cada uma das unidades teméticas é composta por oito habilidades que os
estudantes devem desenvolver: experimentagao; uso e apropriacao; fruicao; reflexao
sobre a acdo; construcdo de valores; analise; compreensao; protagonismo
comunitario. Essas habilidades proporcionam aos alunos o desenvolvimento de dez
competéncias especificas para o componente curricular Educacao Fisica no Ensino
Fundamental.

A organizacéo prevista pela BNCC insere as atividades circenses na Unidade
Tematica Ginasticas, subunidade Ginastica Geral, que “reune as praticas corporais
que tém como elemento organizador a exploracdo das possibilidades acrobéticas e
expressivas do corpo, a interacdo social, o compartilhamento do aprendizado e a
nao competitividade” (Brasil, 2018, p. 217). Essa Unidade Tematica esta presente
em todo o Ensino Fundamental Anos Iniciais.

Com a aprovacédo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), tem-se uma
estrutura educacional para o territério brasileiro, de modo que cada unidade da
federacdo precisou adequar suas politicas educacionais. No Estado do Amazonas,
foi criada uma equipe de trabalho para estudar a BNCC e elaborar o Referencial
Curricular Amazonense (RCA). O trabalho foi realizado de forma multidisciplinar e
em carater colaborativo a partir da Comisséo Estadual de Implantagdo da BNCC no
Amazonas (CEE, 2019).
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No que tange a Educacdo Fisica, o RCA a insere entre as Linguagens,
reconhecendo sua importancia para a formagao, uma vez que “o papel diferencial da
Educacao Fisica na escola estd na acdo que permite ao aluno além de executar o
movimento, pensar o porqué de fazer esse movimento” (CEE, 2019, p. 396).0 RCA
manteve as diretrizes da BNCC para o componente curricular Educacédo Fisica, bem
como a divisdo das Unidades Tematicas em dois blocos: 1° e 2° anos; 3°, 4° e 5°
anos. Embora haja uma predominancia do elemento ludico, o RCA sugere o trabalho
das seguintes dimensfes: experimentacdo; uso e apropriacdo; fruicdo; reflexao
sobre a acdo; construcdo de valores; andlise; compreensdo; protagonismo
comunitario. As artes circenses estdo inseridas na Unidade Teméatica Ginasticas,
com indicacao para ser trabalhadas a partir do 3° ano.

A Proposta Curricular e Pedagoégica (PCP) do Ensino Fundamental do Estado
do Amazonas é um documento que congrega as perspectivas pedagdgicas
presentes na BNCC e no RCA, pautado na ideia de trazer uma proposta curricular
“capaz de dialogar com os reais desafios da escola contemporanea” (CEE, 2021, p.
8). Para que isso se tornasse possivel, tem-se a énfase em préticas inovadoras que
valorizem a identidade docente e a identidade discente.No Brasil, as
responsabilidades sobre a educacdo basica estipulam que o Ensino Fundamental
(EF) deve ser atendido na esfera municipal, ao passo que o Ensino Médio (EM) esta
a cargo da esfera estadual. No Estado do Amazonas, tanto o EF quanto o EM tém
sido atendidos por estabelecimentos de educacao vinculados a esfera estadual. Por
esse motivo, coube a Secretaria de Estado de Educacao e Desporto do Amazonas
(SEDUC/AM) a elaboracéo da PCP.

O EF é a base da formacéo educacional de todos os cidadaos brasileiros,
sendo composto por nove anos. No caso da Rede Estadual de Educacdo do
Amazonas, o Ensino Fundamental Anos Iniciais estd organizado em dois ciclos: |
Ciclo composto por trés anos (1°, 2° e 3° anos); Il Ciclo composto por dois anos (4°
5° anos). J4 em relacdo ao Ensino Fundamental Anos Finais, a PCP reconhece a
existéncia de uma transicdo, uma vez que “os estudantes se deparam com um
cenario totalmente diferente de outrora” (CEE, 2021, p. 15), passando-se do

professor generalista para os professores especialistas.
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A partir de uma abordagem tedrica poés-critica, a PCP reconhece a
complexidade curricular presente. Ha a preocupacdo de que o curriculo tenha
significado para a comunidade escolar, “aproximando-se das relacbes sociais e
culturais nas quais 0s sujeitos estdo inseridos, de maneira a garantir as
aprendizagens essenciais ao longo do Ensino Fundamental” (CEE, 2021, p. 23). A
PCP estrutura-se a partir das competéncias necessarias para a aprendizagem dos
alunos, em cada etapa da formacédo basica. Um dos elementos preconizados pela
PCP consiste na valorizagéo da ludicidade como elemento de integragéo da crianca
ao ambiente escolar. Nos primeiros dois anos do EF, a énfase recai sobre a
alfabetizacdo e o letramento, que devem estar articulados para que a aprendizagem
dos alunos ocorra de forma efetiva. Além disso, os principios de uma educacao
inclusiva estdo presentes na PCP, levando em consideragdo que “incluir € muito
mais que integrar” (CEE, 2021, p. 27). Para tanto, todos os atores envolvidos
precisam se engajar para que haja efetivamente a inclusao.

A Educacao Fisica esta inserida na area de linguagens, entendendo-a como
instrumento para a melhorar as habilidades comunicativas dos alunos. De acordo
com a PCP, “o componente curricular de Educagédo Fisica tem como objeto de
estudo o movimento humano” (CEE, 2021, p. 404). As diversas culturas corporais
sdo tematizadas e trabalhadas pelo componente curricular Educacdo Fisica, pois
sdo préticas que influenciam comportamentos, além de construirem conhecimentos,
valores e atitudes. A Educacéo Fisica escolar possui a incumbéncia de oportunizar o
conhecimento de todas as praticas corporais, a partir das dimensfes procedimentais
(saber fazer), conceituais (saber conhecer) e atitudinais (saber ser e conviver). Cabe
ao professor o papel de “mediador e incentivador nesse percurso formativo, de modo
a respeitar, em seu planejamento e praticas, as necessidades individuais dos
estudantes” (CEE, 2021, p. 404).

Dessa forma, o RCA, no Ciclo |, prevé que as atividades circenses sejam
desenvolvidas no primeiro bimestre, na Unidade Tematica Brincadeiras e Jogos:
“‘jogos circenses: Acrobaticos (pega equilibrio, jogo das argolas), malabaristicos
(multiplicacdo dos lencos, desafio dos lencos, a foca equilibrista), clownescos

(alongando o olhar, siga a borboleta), funambulescos (estatua, siga o pé de lata,
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caminhando com o som)” (CEE, 2021, p. 409), havendo inclusive a sugestido de
atividades a serem desenvolvidas pelos professores do 1° ano.

De forma analoga, o 2° ano do Ciclo | insere as atividades circenses na
Unidade Tematica Brincadeiras e Jogos, aprofundando as atividades desenvolvidas
no 1° ano, ao mesmo tempo em que sugere novas atividades a serem desenvolvidas
ao longo do primeiro bimestre: “jogos circenses: Acrobaticos (sincronismo, equilibrio
de forcas), malabaristicos (desafio dos lencos, a foca equilibrista), clownescos
(andar com emocao, siga a borboleta), funambulescos (siga o pé de lata, travessia
do Nilo)” (CEE, 2021, p. 416).

Para o 3° ano do Ciclo I, as atividades circenses continuam inseridas na
Unidade Temaética Brincadeiras e Jogos, porém seu desenvolvimento esta previsto
para ocorrer ao longo do terceiro bimestre: “jogos circenses: Acrobaticos,
malabaristicos, clownescos, funambulescos, diversos” (CEE, 2021, p. 424). Em
relacdo as sugestdes de atividades, ha uma maior delimitacdo, que auxilia ao
professor em sua pratica pedagogica:

Experimentacdo de jogos malabaristicos: no jogo relégio os
estudantes estardo em circulo posicionados dentro de bambolés, um
dos alunos terd uma bola na méo devendo lanca-la para o alto, assim
gue a bola for lancada todos devem passar para o préximo bambolé
no mesmo sentido, o proximo a ocupar o bambolé deve recepciona-
la e assim sucessivamente, poderdao ser incluidas mais bolas no
jogo. Experimentacdo de jogos funambulescos: no jogo travessia do
nilo o estudante tera que realizar um percurso sobre cabo ou cordas
suspensas no maximo a 20 cm como se estivesse atravessando um
rio, logo abaixo da corda serdo colocados colchonetes para a
segurancga, um colega também pode auxiliar na travessia. Realizacao
de jogos acrobaticos: como jogo das argolas, um jogo de duplas
jogado com bambolés em que um jogador tera que acertar o alvo que
serd um membro do corpo do colega como bragos, pernas, o corpo
todo em diferentes posigbes como a vela, parada de méo etc. (CEE,
2021, p. 427).

Com isso, os professores podem desenvolver as atividades circenses com
maior seguranga, uma vez que encontram amparo em documentos orientadores da
pratica pedagogica.Um dos elementos inaugurados pela BNCC, presentes tanto no
RCA quanto na PCP, consiste na ideia de que o conhecimento deve ser

desenvolvido de forma processual, com progressivo aprofundamento. Nesse
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sentido, o 4° ano, Ciclo Il, retoma as atividades circenses na Unidade Tematica
Brincadeiras e Jogos, com previsao de trabalho ao longo do terceiro bimestre: “jogos
circenses: - Acrobaticos, malabaristicos, clownescos, funambulescos, diversos”

(CEE, 2021, p. 431), com sugestdes das seguintes atividades:

Experimentacdo de jogos malabaristicos que envolvem langamentos
e recuperacdo de objetos com as maos, e equilibrio de objetos em
diferentes partes do corpo como palma e dorso da mao, cabeca,
ombro, nuca, utilizando materiais como bolas, bastbes, jornais,
lencgos, arcos, entre outros. No jogo danca das cadeiras ao som de
musicas o0s estudantes devem dancar pelo espaco ao redor de
cadeiras ou bambolés realizando o movimento de cascata dos
malabares, ao parar a musica devem sentar mantendo a posse dos
objetos. Todos os estudantes devem participar até o final, mesmo
gue caiam os objetos ou ndo consigam sentar-se. Experimentacéo
de jogos funambulescos (equilibrio corporal sobre objetos) — O jogo
de dardos consiste em lancar um dardo a um alvo se equilibrando em
um rola-rola que pode ser adaptado com materiais alternativos.
Pode-se lancar também bolas ao cesto. Realizacdo de jogos
acrobaticos (Ex: a grande pirdmide que consiste em construir uma
piramide humana com base nos equilibrios acrobéaticos) (CEE, 2021,
p. 435).

No 5° ano, Ciclo Il, as atividades circenses também estdo previstas para
serem desenvolvidas ao longo do terceiro bimestre, na Unidade Tematica
Brincadeiras e Jogos: “jogos circenses: - Acrobaticos, malabaristicos, clownescos,
funambulescos, diversos” (CEE, 2021, p. 440), com sugestdes de atividades a

serem desenvolvidas pelo professor:

Experimentacdo de jogos clownescos: No jogo improvisagdo com
objetos o estudante tera que construir uma cena com um objeto.
Experimentacdo de jogos malabaristicos: No jogo troca de diabol6s,
as duplas trocam os diabolés langando entre si, a cada troca
aumenta-se a distancia entre as duplas. No jogo cascata, 0s
jogadores tém posse de no minimo trés objetos (bolas, claves ou
aros), lancando de uma mao a outra, pode-se iniciar com apenas um
objeto e ir aumentando de acordo com o nivel malabaristico do
estudante. Experimentacdo de jogos funambulescos: No jogo o
goleiro fundmbulo, o estudante deve se equilibrar em pé sobre o
plinto ou banco sueco e tentar agarrar a bola que os outros dois
jogadores estdo lancando de um lado para outro do plinto.
Experimentacdo de jogos acrobaticos como corrida do tanque
blindado, uma corrida em duplas na qual devem se locomover
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realizando uma cambalhota dupla, simulando as esteiras dos
tanques blindados (CEE, 2021, p. 443).

E possivel perceber que a PCP traz um aprofundamento em relagdo a BNCC
e ao RCA, ao definir as atividades circenses como elemento constituinte da Unidade
Tematica Brincadeiras e Jogos. Além disso, os conteddos a serem trabalhados ao
longo de cada ano do Ciclo | e do Ciclo Il do Ensino Fundamental Anos Iniciais séo
apresentados de maneira progressiva, com sugestdes de atividades a serem
desenvolvidas que respeitam as especificidades do desenvolvimento motor e

cognitivo dos alunos.
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3 OS BASTIDORES DO ILUSIONISTA: O PERCURSO INVESTIGATIVO

Desenho da pesquisa, como vai ser,
populagédo e amostra temos que escolher,
instrumentos na mao coleta vamos fazer,
analises precisa, resultados a obter.

3.1 Caracterizacdo da pesquisa

Este estudo € uma pesquisa aplicada, caracterizada pelo “por seu interesse
pratico, isto é, os resultados séo aplicados ou utilizados, imediatamente, na solucao
de problemas que ocorrem na realidade” (Silva, 2015, p. 50), de abordagem
qualitativa, cujo interesse reside na busca de dados descritivos de pessoas ou
lugares, possibilitando que o pesquisador tenha um contato direto com aquilo que
esta sendo estudado, constituindo o entendimento dos resultados vista do olhar dos
individuos participantes (Paschoarelli; Medola; Bonfim, 2015). A pesquisa acao
participativa é aquela que exige uma interacdo entre o pesquisador e 0s sujeitos da
pesquisa, havendo comprometimento com a melhoria das condi¢cdes de vida dos

sujeitos da pesquisa (Gil, 2002).

3.2 Universo da Pesquisa

Fizeram parte do Universo desta pesquisa 30 escolares matriculados no 3°
ano do Ensino Fundamental, do turno matutino, da Escola Municipal Ursulina Souza
de Oliveira, uma escola da rede municipal de ensino do municipio de Coari-
AM.Todos os participantes foram convidados a participar da pesquisa, e apés o
aceite, receberam e assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecidos
(TCLE).

Os critérios de inclusdo foram: Ser do 3° ano regularmente matriculado e
frequentando as aulas; Apresentar o Termo de Consentimento Livre Esclarecido
devidamente assinado pelos pais ou responsaveis; Preenchimento Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (TALE): direcionado aos participantes da pesquisa

gue sao menores de idade e/ou individuos impedidos de forma temporaria ou ndo de
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consentir; Ter mais de 75% de participacdo nas aulas da proposta pedagdgica. Os
critérios de exclusdo foram: Frequéncia inferior a 75%;N&o participacdo nas

atividades propostas; Auséncia a coleta; Desisténcia em participar da pesquisa.

3.3 Instrumentos

Para a coleta de dados, foram utilizados trésinstrumentos: portfélio de
desenho, diario de campo da pesquisadora e o grupo focal.

Diante das dificuldades em se avaliar a aprendizagem em Educacéo Fisica,
Melo, Ferraz e Piccolo (2010, p. 90) sugerem a utilizacdo do portfélio, entendido
como um procedimento avaliativo que “envolvem a selegcdo, comparacéo,
autoavaliacdo, parceria e o estabelecimento de objetivos, mais do que de produtos
de aprendizagem”. Uma das formas de acessar a percepg¢ao das criangcas do Ensino
Fundamental Anos Iniciais se d& através de desenhos, pois podem superar a timidez
(Farias; Wiggers, 2019). O desenho é utilizado como uma forma de expresséo
criativa e simbdlica que possibilita a crianca representar suas vivéncias, emocoes e
aprendizagens ao longo do processo educativo. Esse instrumento valoriza o olhar
Unico da crianca, permitindo que ela externalize de maneira espontanea e subjetiva
suas percepcoes e experiéncias. Os desenhos foram analisados considerando os
elementos graficos, teméaticas abordadas e a relacdo com os conteudos trabalhados.

A observacdo participante foi realizada de forma sistematica durante o
desenvolvimento das atividades propostas, com o objetivo de captar as interacoes,
comportamentos, reacdes e engajamento das criangcas no processo de ensino-
aprendizagem. A pesquisadora adotou uma postura discreta, evitando interferir nas
dindmicas e proporcionando um ambiente natural para a manifestacdo espontanea
dos participantes. Para estruturar as observacdes, foram definidos previamente
aspectos a serem observados, como participacdo ativa, cooperacdo em grupo,
criatividade, expressdo de emocdes e relacdo com os conteudos trabalhados. De
acordo com Gil (2002, p. 150),

a descoberta do universo Vvivido pela populacdo implica
compreender, numa perspectiva interna, o ponto de vista dos
individuos e dos grupos acerca das situacfes que vivem. Para tanto,
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0s pesquisadores devem adotar preferencialmente técnicas
gualitativas de coleta de dados e também uma atitude positiva de
escuta e de empatia. Isso pode implicar conviver com a comunidade,
partilhar seu cotidiano.

O grupo focal é uma técnica de pesquisa qualitativa, que coleta dados por
meio das interacfes entre pessoas de um grupo. Seu objetivo principal € reunir
informacdes detalhadas sobre um tema especifico a partir de um grupo de
participantes aleatoriamente selecionados, a fim de que as informacdes adquiridas
possibilitem proporcionar a compreenséao de percepcdes, crencas, atitudes sobre um
determinado tema, produto ou servicos (Trad, 2009). O grupo focal € uma técnica
derivada das entrevistas grupais, que coleta informacdes por meio das interacdes
entre os membros de um grupo. Em nosso caso, 0s escolares do ensino

fundamental (Corréa, 2022).
3.4 Procedimento de coleta de dados

O processo de recrutamento dos participantes ocorreu apds a aprovacao do
projeto pelo Comité de Etica em Pesquisa CEP. Inicialmente, foi realizado um
contato formal com a gestdo da Escola Municipal Ursulina Souza de Oliveira para
apresentar a proposta da pesquisa, seus objetivos, metodologia e a importancia da
participacdo dos alunos. Apds a autorizagdo institucional, foi agendada uma reunido
como os (as) professores (as) da turma envolvida, a fim de esclarecer os detalhes do
estudo e alinhar os procedimentos de abordagem aos alunos. Em seguida, a
pesquisadora foi apresentada a turma participante, com a mediacédo do(a) professor
(a) regente, durante o horario regular das aulas. A abordagem foi feita de forma
coletiva, em sala de aula, respeitando o ambiente escolar e o tempo dos alunos. A
pesquisadora explicou os objetivos da pesquisa, os procedimentos realizados, 0s
direitos dos participantes e os principios éticos envolvidos, utilizando linguagem
acessivel e apropriada a faixa etaria.

Apos esse momento de explicacdo, foi marcada uma reunido com o0s pais ou

responsaveis legais dos alunos, com o objetivo de apresentar detalhadamente a
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proposta da pesquisa, esclarecer eventuais duvidas, verificar o interesse em que
seus filhos participem do estudo e a assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE). Nessa ocasiao, foi reforcado que a participacéo era voluntaria e
que ndo haveria nenhum prejuizo aos alunos que néo participassem.

Além disso, foi entregue aos alunos o Termo de Assentimento, que foi
assinado por eles, respeitando sua autonomia e compreensdo.Somente 0s alunos
cujos responsaveis devolveram o TCLE devidamente assinado e, quando
necessario, os que também assinarem o Termo de Assentimento, foram incluidos na
pesquisa. O recrutamento, portanto, foi feito com base na amostragem por
conveniéncia, considerando os alunos disponiveis e autorizados a patrticipar, sem
qualquer forma de obrigatoriedade ou prejuizo escolar aos que optaram por néo
participar.Todo o processo de recrutamento foi realizado com o maximo de respeito
a autonomia dos sujeitos e a ética em pesquisa com seres humanos, garantindo o
sigilo, o anonimato e o direito a desisténcia a qualquer momento, sem qualquer
prejuizo.

Foram realizadas dez (10) aulas, entre tedricas e praticas, permitindo que os
escolares adquirissem tanto conhecimento conceitual quanto experiéncia corporal
sobre as atividades circenses. O portfolio de desenho, o grupo focal e o diario de
campo, foram aplicados antes e apos a intervencao pedagodgica. No portfélio, cada
aluno elaborou dois (02) desenhos, sendo um antes da intervengéo, para registrar
sua percepc¢ao inicial sobre o tema, e outro apdés a intervenc¢do, possibilitando a
analise das possiveis mudancas em sua compreensdo. O grupo focal ocorreu em
dois (02) momentos, organizando os alunos em trés grupos de dez (10) participantes
cada, com encontros de 45 a 60 minutos. O primeiro encontro foi realizado antes da
intervencao, com o objetivo de compreender as concepc¢des iniciais dos estudantes
sobre o circo e as atividades circenses, e 0 segundo ocorreuapés a intervencao,
permitindo identificar transformacfes na percepcdo e nas experiéncias dos
escolares em relacdo as praticas circenses. Aléem disso, foi utilizado o diario de
campo por parte da pesquisadora, no qual houve o registro de observagdes
sistematicas sobre o comportamento, as interacdes, as dificuldades e os avancgos

dos alunos durante todo o processo, possibilitando um acompanhamento detalhado
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da experiéncia pedagogica. Essa estrutura metodologica possibilitou uma andlise da
evolucdo do conhecimento e das percepcbes dos alunos, combinando
representacdes visuais, depoimentos e registros reflexivos para um entendimento

mais amplo do impacto das aulas.

3.5 Procedimentos para a analise dos dados

Os resultados desta pesquisa estdo fundamentados na relacdo dialética entre
os dados obtidos por meio da pesquisa de campo e a analise das observacdes
realizadas. A pesquisa de campo desempenha um papel crucial neste projeto, pois €
por meio dela que o pesquisador compreende como as categorias de analise sédo
aplicadas no cotidiano dos sujeitos investigados. Nesse sentido, a escolha do local
de pesquisa é um elemento fundamental, jA que o acesso a dados de qualidade
depende diretamente dessa decisdo. Para orientar o pesquisador nesse processo,
alguns questionamentos s&o essenciais: 1) Onde estamos?; 2) Quem sao 0s
participantes?; 3) Por que os participantes estdo aqui?; 4) O que esta acontecendo?
O que se repete e desde quando? (Jaccoud; Mayer, 2008).

A analise dos dados comeca com a reducdo dos dados, processo que
envolve a “selegéo, abstragéo e transformacgao dos dados originais provenientes das
observagbes de campo” (Gil, 2002, p. 133). Apdés essa fase, os dados sao
categorizados para possibilitar seu confronto com as categorias de andlise
previamente definidas, além de verificar a possivel emergéncia de novas categorias
reveladas pela pesquisa de campo. Em seguida, realiza-se a interpretacdo dos
dados, momento em que o pesquisador elabora suas conclusdes para contribuir com
0 avanc¢o do conhecimento cientifico. Nesse sentido, a proposta de Moreira, Simdes
e Porto (2005), desenvolvida a partir da analise de conteddo de Bardin (2016), foi
utilizada para o agrupamento de descritores que serviram para categorizar os dados,
seguindo as seguintes etapas: 1) relato ingénuo; 2) identificagdo das atitudes; 3)
Interpretacdo. Dada a complexidade da realidade social, é essencial que o
pesquisador mantenha transparéncia epistemoldgica em suas analises, garantindo

gue seus achados sejam interpretados de forma clara. O retorno dos resultados aos
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sujeitos da pesquisa € um mecanismo importante para assegurar a confiabilidade do
estudo (Jaccoud; Mayer, 2008).

3.6 Aspectos éticos

Esta pesquisa tem a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal do Amazonas sob o CAAE: 87563525.2.0000.5020. Toda
pesquisa com seres humanos envolve risco, dessa forma os riscos da pesquisa séo:
algum tipo de constrangimento ao relatar sobre suas percepcfes a respeito das
aulas. De acordo com a Resolugdo CNS 466/12, item V, toda pesquisa com seres
humanos envolve riscos em tipos e gradacdes variadas. Ressalte-se ainda o item
[1.22 da mesma resolugdo que define como “Risco da pesquisa - possibilidade de
danos a dimenséao fisica, psiquica, moral, intelectual, social, cultural ou espiritual do
ser humano, em qualquer pesquisa e dela decorrente”. No entanto,foi feito o
possivel para deixar os participantes a vontade para falar de suas experiéncias,
esclarecendo qualquer davida a respeito do estudo e garantindo que as informacfes
nao serdo utilizadas para fins fora da pesquisa.

Os dados sao tratados apenas pelos pesquisadores envolvidos na pesquisa,
ou seja, a elaboracdo dos desenhos, as vivéncias nas aulas de intervencédo e a
gravacdo dos grupos focais ndo serdo exposta em outro lugar ou para terceiros.
Também sera garantido o ressarcimento de eventuais despesas, através de
pagamento diretamente ao participante e/ou seu acompanhante se for o caso,
mediante a comprovacao de gastos pelos mesmos, conforme Itens 11.21 e 1V.3.g, da
Resolucdo CNS n°. 466 de 2012. Bem como caso aconteca algo que causa algum
dano fisico e/ou psicolégico ao mesmo, o participante tera direito a assisténcia
integral gratuita pelos possiveis danos causados. E, em caso de danos materiais
causados pela pesquisa ao participante da pesquisa o participante sera indenizado
pelos mesmos, conforme a Resolu¢cdo CNS n° 466 de 2012, IV.3h, IV.4.ce V.7.

Com o objetivo de preservar a identidade dos participantes, 0s nomes reais
dos estudantes nao foram utilizados na apresentacéo dos dados e analises. Dessa

forma, os alunos foram identificados por nomes ficticios inspirados em personagens
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do universo circense, (por exemplo: Equilibrista, saltimbanco, mulher elastica,
acrobata, ilusionista, ledo, faquir, contorcionista, elefanta,mestre de pista, palhaco,
domador, malabarista, cuidadora de animais, ventriloco, mulher barbada, pernalta,
magico, trapesista, homem-bala, mimico, bailarina, ciclista acrobatico, sombrista,
boneco vivo, artista do tecido acrobatico, homem-serpente, atirador de facas,
engolidor de espadas e motoqueiro). Essa estratégia permitiu assegurar o
anonimato dos participantes e, ao mesmo tempo, manter uma coeréncia simbdlica
com a tematica da pesquisa, voltada as atividades circenses nas aulas de Educacao
Fisica.
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4 O ESPETACULO ACONTECE: RESULTADOS E DISCUSSOES

bY

O presente capitulo destina-se a apresentacdo, analise e discussdo dos
dados produzidos durante a investigacdo intitulada “Além da Lona: atividades
circenses nas aulas de Educacéao Fisica em Coari-AM”, desenvolvida com escolares
do 3° ano do Ensino Fundamental | da Escola Municipal Ursulina Souza de Oliveira,
no municipio de Coari-AM. O objetivo central desta etapa é compreender como as
criancas percebem, significam e ressignificam as praticas circenses ao longo do
processo pedagogico, considerando trés momentos distintos: pré-intervencao,

intervencao e pos-intervencao pedagogica.

Esses resultados dialogam com estudos desenvolvidos no contexto
amazonico, como o de Menezes, Corréa e Cabo Verde (2024), segundo o qual,
embora haja reconhecimento por parte dos professores sobre a importancia das
atividades circenses, sua implementacdo ainda enfrenta desafios relacionados a
formacéo docente e as condi¢des estruturais das escolas. Tal cenario contribui para
compreender as limitacbes de acesso e vivéncia dessas praticas também no

contexto dos escolares.

4.1 Pré-intervencao pedagogica

Os dados foram coletados através de Grupo Focal, Desenho e Diario de
Campo. Em seguida, foram identificadas quatro categorias de analise (Quadro 01). A
pré-intervencdo durou 04 aulas e participaram 30 alunos da turma do 3° ano do

Ensino Fundamental | da escola Municipal Ursulina Souza de Oliveira.

Quadro 01: Categoria de analise dos dados Pré-Intervencao

Categoria Descricdo Resumida Elementos-Chave

1. Representagéo do Representagcédo baseada em | Palhago, ledo, globo da morte,

Circo imagens classicas e | tenda, idéia de diversao.
midiaticas do circo.

2. Acesso restrito ao A maioria das criancas | Auséncia de circo em Coari, falta

espetaculo circense nunca assistiu a um circo | de recursos, responsaveis sem
devido a limitagdes sociais | tempo, poucas experiéncias em
e geograficas. outras cidades.
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3. Percepcéo de
dificuldade e perigo

As préticas circenses sado
vistas como arriscadas e

Medo de quedas, fraturas, altura,
necessidade de treino, imagens

Fisica.

experiéncias escolares.

dificeis. exageradas.
4. Auséncia das As criancas ndo | Aulas focadas em esportes,
praticas circenses nas | reconhecem praticas | memodrias vagas, confusédo
aulas de Educagéao circenses em suas | conceitual, falta de

contextualizacao.

Fonte: A Autora (2025).

4.1.1 Categoria 01- Representacéo do Circo

7z

O circo é compreendido pelas criangas como um espetaculo de
entretenimento, associado a figura do palhaco, a tenda colorida e a presenca de
animais. Essa visdo aparece de forma recorrente nas falas, nos desenhos e nas
observacbes do diario de campo, indicando uma compreensdo limitada e
estereotipada desse fendbmeno cultural.

Como exemplos de unidades de registro, a Equilibrista afirma: “Eu Conhecgo
sobre circo pelo palhago, e homem que segura o peso”. Por sua vez, o Acrobata
reforca essa centralidade ao dizer que conhece o circo “porque tem palhago la. Um
homem 14 que cuida os... Eu ndo sei o nome do negocio... E o circo. Eu tenho um
ledo que o cara da um chicote no ledo e pronto”. A llusionista afirma: “Conhego
pelos palhacos e pelas cores do circo, eu esqueci o que ia falar, eu conheco sé

”

pelos palhacgos...”. De forma semelhante, o Domador reafirma essa categoria ao
argumentar que: “Eu conhego muita coisa, mais a unica coisa que eu conhego é o
palhaco, esse negdcio desse tipo”. A fala do Palhaco € instrutiva:“La a cabaninha,
palhagos...”

Essa representacdo inicial dos estudantes evidencia uma compreensao
limitada das praticas circenses, restrita, sobretudo aos aspectos espetacularizados e
midiaticos. Tal percepcdo dialoga com os estudos de Bortoleto (2016), os quais
indicam que, no imaginario social, o circo ainda é frequentemente reduzido a seus
elementos mais visiveis, sendo compreendido predominantemente como espetaculo,
dissociado de suas potencialidades educativas, artisticas e formativas.

Os desenhos analisados reforgcam essa concepg¢ao, uma vez que privilegiam
figuras classicas, como palhacos e animais, em detrimento das praticas corporais
gue constituem o circo enquanto manifestacdo da cultura corporal. Tal resultado
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evidencia que as criangcas mobilizam um repertorio cultural restrito, fortemente

influenciado pela midia e por representacdes historicas do circo tradicional.

Imagem 6: Representacdes do Circo Palhaco

Fonte: A llusionista (2025). Fonte: O Contorcionista (2025).

Fonte: O Palhago (2025).

Os desenhos do Contorcionista e da llusionista apresentam a figura do
palhaco, evidenciando a mesma logica encontrada nas falas do grupo focal.
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Imagem 7: Representacdes de Circo Tenda.

Fonte: O Homem-bala (2025). Fonte: A Bailarina (2025).

Os desenhos produzidos pelas criancas também reforcam essa
representacdo tradicional do circo, caracteristica da primeira categoria. Muitas
das producdes gréaficas apresentam tendas coloridas (Figuras 04 e 05), construidas
com faixas vibrantes em tons de vermelho, amarelo e azul. A escolha dessas tendas
como elemento central indica que as criangas mobilizam um imaginario circense
classico, amplamente difundido pela midia e por circos itinerantes. Assim, as
representacdes visuais corroboram as falas registradas no grupo focal.

No conjunto de producbes graficas da primeira categoria, destacou-se
também o desenho de um ledo, representado como um dos principais animais
associados ao circo. Essa representacdo ndo € aleatdria. Assim, o dado visual ndo
apenas confirma as falas, como amplia a interpretacdo, pois revela quais
elementos sdo mais marcantes na imaginagdo dos alunos. Ela esta ligada a
imagem histérica do circo tradicional no Brasil, que por muitos anos utilizou animais
como parte central do espetaculo, inclusive, o pais passou por debates intensos
sobre essa pratica, especialmente apd6s casos tragicos envolvendo ataques de
animais em circos, como o ocorrido em Pernambuco, que gerou grande repercussao
social e contribuiu para o fortalecimento de Projetos de Lei N° 174 DE 2023 que
proibem o uso de animais em espetaculos circenses (Brasil, 2023).
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Imagem 8: Representacdes do Circo Animais
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Fonte: O Saltimbanco (2025). Fonte: O Trapezista (2025).

O diario de campo também reforca essa interpretacdo inicial. Durante a
conversa diagnoéstica, observou-se que as criancas: a) demonstraram entusiasmo ao
mencionar palhacos, tenda coloridas e animais; e b) quase ndo mencionaram
praticas corporais como malabarismo, equilibrio ou acrobacias simples: “Ao
perguntar o que conheciam sobre circo, a maior parte citou o palhaco, tenda e o
ledo. Nenhum aluno mencionou equilibrio ou malabarismo” (Diario de Campo, 21 de
Agosto de 2025). Essas observacdes sustentam a mesma tendéncia encontrada nas

falas e desenhos: a visao tradicional e limitada do circo.

4.1.2 Categoria 02- Acesso restrito ao espetaculo circense

A segunda categoria, “Acesso restrito ao espetaculo circense”, evidenciou que
a maioria das criancas nunca assistiu a um circo presencialmente. As justificativas
apresentadas apontam para a auséncia de circos itinerantes na cidade, limitacbes
financeiras e a indisponibilidade dos responsaveis, o que revela desigualdades no
acesso a bens culturais.

Esse cenario reforca o papel social da escola como espaco de

democratizacdo cultural, uma vez que, conforme Libaneo (2013), a instituicao
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escolar constitui-se como o0 espaco privilegiado para a socializacdo dos
conhecimentos historicamente produzidos pela humanidade, especialmente para

agueles sujeitos que nao teriam acesso a esses saberes fora do contexto escolar.

O Contorcionista afirmou que o circo“nunca passou um na minha cidade”, fato
corroborado tanto Mestre de Pista: “Porque nunca passou um na minha cidade”
quanto pela Bailarina: “Porque ele nunca passou na minha cidade de Coari”.

Os estudantes apontam que seus familiares, em muitos casos, “ndo tém
tempo” para leva-los, o que revela como fatores externos ao ambiente escolar
especialmente rotinas de trabalho extensas e limitacdes de disponibilidade. Como
podemos observar na fala da Cuidadora de Animais: “Porque a minha mé&e, ela
estuda e ela ndo tem tempo para me levar”. De forma analoga, o Ventriloquo
destaca: “Porque minha mae nao consegue sair do trabalho e também meu pai”

As poucas experiéncias positivas relatadas por alguns alunos ocorreram em
outras cidades, como Séo Paulo, revelando que 0 acesso ao circo esta diretamente
relacionado ao contexto socioeconémico e geografico das familias. Esse argumento
aparece na fala do Ledo: “Eu assisti um show no circo, que era um palhaco em de
uma corda em S&o Paulo quando eu morava la com minha mée e meu avé”.

Esse cenério reforca que as representacdes infantis sobre o circo séo
construidas majoritariamente por imagens veiculadas em midias e ndo por vivéncias
concretas. Assim, a escola emerge como importante instrumento de democratizagao
cultural, sendo responsavel por proporcionar experiéncias que dificiimente seriam
vivenciadas fora do ambiente escolar.

Desse modo, considerando que muitas criancas constroem suas
representacfes sobre o circo a partir de imagens predominantemente midiaticas, a
Educacdo Fisica escolar assume um papel central na ampliacdo do repertério
cultural dos estudantes, uma vez que a BNCC reconhece as praticas circenses
como parte integrante da cultura corporal e como conteddos legitimos a serem
desenvolvidos no contexto escolar (Brasil, 2018).

De acordo com Menezes, Corréa e Cabo Verde (2024), persistem dificuldades

estruturais para que as atividades circenses possam ser ensinadas no contexto
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escolar, fato esse que limita a vivéncia dessas praticas no ambito da Educacgéo
Fisica. Dessa forma, a restricdo identificada entre os alunos também reflete uma

realidade mais ampla do contexto educacional.

4.1.3 Categoria 03- Percepcéao de dificuldade e perigo

A terceira categoria demonstra que as criangas percebem as praticas
circenses como atividades complexas, dificeis e perigosas. A maioria das respostas
apresenta justificativas relacionadas ao medo de cair, ao risco de fraturas, a altura
envolvida em algumas modalidades e & necessidade de muito treino. O Domador: “E
muito dificil... a corda bamba é muito perigosa pode cair, pode quebrar o braco,
osso!”. A llusionista: “Dificil. Porque ficar equilibrado em cima de uma corda, em um
canto muito alto, ficar pulando reto daquela corda de fogo, ficar em cima de um tipo
de negdcio la, é por isso que eu acho tao dificil!”.A Equilibrista: “Dificil... porque é
dificil andar na corda bamba!”. O Mestre de Pista:“Dificil... a corda bamba porque
tem que se equilibrar em cima da corda!”. A Bailarina: “Dificil. A corda bamba,
porque nos pode cair la de cima!”.

A percepcao inicial dos estudantes, marcada pela associagdo das praticas
circenses a riscos elevados, dificuldades técnicas e possibilidades de acidentes,
evidencia uma compreensao limitada sobre o circo no contexto escolar. Essa
representacdo dialoga com a categoria acima citada identificada na pré-intervencao,
na qual o circo é visto como uma pratica inacessivel ou perigosa. No entanto,
guando o circo € abordado pedagogicamente na escola, ele se configura como uma
pratica possivel, segura e adaptavel as diferentes faixas etarias, respeitando 0s
limites corporais dos alunos e promovendo experiéncias ludicas realizadas em
condi¢cbes controladas, o que contrasta com as concepcdes iniciais evidenciadas
pelos estudantes (Duprat; Gallardo, 2010). O medo identificado napré-intervencao
nao decorre da prética circense em si, mas da auséncia de processos educativos

gue possibilitem a experimentacao progressiva e contextualizada dessas atividades.

53



MESTRADO PROFISSIONAL kg/ﬁ

Educacdo Fisica em Rede Nacional

PROEF

4.1.4 Categoria 04- Auséncia das préticas circenses na Educacéo Fisica.

A guarta categoria evidencia que as criangas ndo reconhecem o circo como
conteldo das aulas, associando a disciplina predominantemente aos esportes
tradicionais. Esse dado refor¢ca a permanéncia de uma abordagem esportivista na
Educacdo Fisica escolar. Essa percepcdo € reforcada por diferentes alunos: O
Trapezista: “Sim!, de jogar queimada, vélei e futebol americano”. A Malabarista:“Né&o,
porque o professor é professor de educacgdo fisica e ndo de circo!” indicando um
distanciamento do conteudo circense no curriculo escolar. A Bailarina: “N&o!, porque
noés vamos para a quadra fazer os esportes”. O Contorcionista:“Ndo! Eu prefiro os
esportes nas aulas de Educacgéo fisica”. A Elefanta: “Nao! porque eu sempre brinco
com minhas amigas de zumbi”. A Pernalta:“Ndo! mais é agora ou antes? Antes
também né&o!”.

Poucos estudantes mencionaram experiéncias ligadas ao equilibrio na corda
colocada no chdo como o Palhago: “Sim”, porque tipo assim, ndo consigo fazer
esses negoécios de malabarismo, nem aqueles negécios la, andar na cordinha eu
néo consigo fazer isso!”. Essa fala demonstra que algumas ac¢des podem ter sido
realizadas, porém sem contextualizacdo ou reconhecimento das criancas como
pertencentes ao universo circense.

Ha ainda confusdes conceituais, como a associacao de atividades circenses a
disciplina de ciéncias conforme a fala do Saltimbanco:“Sim!, E a de Ciéncias”. 1sso
mostra a auséncia de abordagem sistematizada sobre esse conteddo, como foi

anotado no diario de campo durante as observacdes:

Durante a roda de conversa inicial, quando questionados sobre a
presengca do circo nas aulas de Educagdo Fisica, a maioria dos
estudantes relatou ndo reconhecer praticas circenses em suas
experiéncias escolares. Alguns afirmaram que as aulas eram “mais
de futebol” ou “s6 de esporte”, enquanto outros demonstraram
memoérias vagas ou confusas, associando o circo apenas a
momentos pontuais, sem contextualizacdo pedagoégica. Observou-se
que as falas ndo indicavam vivéncias corporais relacionadas ao
malabarismo, ao equilibrismo ou as acrobacias, reforcando a
auséncia dessas praticas no curriculo vivido e evidenciando a
centralidade dos esportes como principal conteddo das aulas de
Educacao Fisica (Diario de Campo, 20 de Agosto de 2025).
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A predominéncia de préticas esportivas tradicionais no contexto da Educacéo
Fisica escolar contribui para a construcdo de uma visdo restrita acerca das
possibilidades corporais vivenciadas pelos estudantes, aspecto evidenciado nos
dados empiricos da pré-intervencdo. As falas dos alunos revelaram um repertorio
corporal fortemente associado ao futebol e a outros esportes institucionalizados,
com pouca ou nenhuma referéncia a praticas expressivas, artisticas ou alternativas,
0 gque reforca a categoria analitica relacionada a limitacdo do repertorio corporal.

Nessa perspectiva, Kunz (2014) problematiza a hegemonia do esporte ao
afirmar que a Educacdo Fisica escolar ndo deve se restringir a reproducdo de
modalidades esportivas, mas deve ampliar as possibilidades de expressao corporal
e cultural dos estudantes. Constata-se, portanto, a relevancia da insercdo das
atividades circenses como estratégia pedagdgica para diversificar as experiéncias
corporais no contexto escolar, uma vez que a BNCC propde a diversificagcdo dos
contetidos da Educacéo Fisica, incluindo explicitamente as préaticas circenses como
manifestacdo da cultura corporal, o que reforca a pertinéncia da intervencao

pedagogica realizada (Brasil, 2018).

4.1.5 Sintese da triangulacdo dos dados pré-intervencéo

A andlise triangulada das falas dos estudantes, das producdes graficas e dos
registros do diario de campo pré-intervencdo evidenciou uma convergéncia
significativa dos dados, revelando que as criangas apresentavam uma compreensao
restrita, estereotipada e distante das préticas circenses enquanto conhecimento
corporal, educativo e artistico. Esse procedimento metodolégico possibilitou uma
leitura mais ampla e consistente do fenémeno investigado, uma vez que, conforme
Flick (2009), a triangulag&o contribui para aprofundar a compreenséo do objeto de
estudo e fortalecer a validade interpretativa dos resultados obtidos. Assim, o0s
resultados evidenciam a necessidade de uma proposta pedagogica que possibilite a
ressignificagdo do circo no contexto escolar, justificando a intervengao desenvolvida

ao longo da pesquisa.
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4.2 Intervencdo pedagdgica

A intervencéo pedagodgica foi desenvolvida apds a etapa de pré-intervencao e
consistiu em uma sequéncia de 10 aulas de atividades circenses, planejadas de
forma progressiva e intencional, disponivel no QRCode abaixo. Essa etapa teve
como finalidade possibilitar aos alunos o contato sistematizado com praticas
circenses no contexto da Educacdo Fisica escolar, considerando principios de
seguranca, ludicidade e mediacédo pedagogica.

A organizagao da intervengao priorizou a vivéncia de diferentes modalidades
circenses, tais como malabarismo, acrobacias de solo, atividades de equilibrio e
jogos circenses, respeitando o nivel de desenvolvimento dos alunos e suas
experiéncias corporais prévias. A progressdo das propostas permitiu que 0s
estudantes explorassem o0s movimentos de forma gradual, favorecendo a
familiarizacdo com as praticas e a construcdo da confianca corporal ao longo das
aulas.

A mediacdo docente constituiu elemento central durante todo o processo
interventivo, orientando as ac¢des, adaptando materiais e organizando o espaco de
modo a garantir um ambiente seguro e acolhedor para a experimentacao corporal.
Os registros do diario de campo indicam que o acompanhamento constante e o0s
feedbacks oferecidos durante as aulas contribuiram para o engajamento dos alunos,
bem como para a participacéo ativa nas atividades propostas.

Essa forma de organizacdo pedagdgica encontra respaldo na literatura
especializada, que destaca a importancia do planejamento e da intencionalidade
didatica para a insercdo das atividades circenses no contexto escolar, segundo a
qual o circo, quando trabalhado na escola, deve ser estruturado de maneira a
possibilitar experiéncias significativas, respeitando os limites e potencialidades dos
alunos (Santos; Bortoleto; Lopes, 2023). De modo semelhante, Duprat e
Bortoleto(2007) apontam que a mediacdo do professor é fundamental para que as
praticas circenses assumam um carater educativo, promovendo aprendizagens

corporais, sociais e expressivas.
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As aulas foram planejadas a luz do da BNCC (Brasil, 2018) na Unidade

Tematica Ginasticas / e do PCP Atividades Circenses, contemplando as habilidades
EF12EF04, EF15EF03 e EF15EFO05. A intervencao teve duracdo de cinco semanas,

com duas aulas semanais.

Quadro 02: Sintese das 10 Aulas da Intervencédo Pedagogica

Aula Tema Objetivos Atividades Registro do Diario
Desenvolvidas de Campo
“Turma animada,
v' Apresentar aos v : adoraram minha roupa
_— alunos a SOl de palhago, disseram
O mundo mégico o . v’ Cartazes; ~>
1 : histéria do circo gue estdo curiosos e
Do circo v Desenhos para : 2o
e seus colorir ansiosos pela préxima
elementos. aula” (08, Setembro,
2025).
v Conversa: AlL_Jnos pcestaram
Conhecer 0 ~ muita  atencdo  na
ue é ¥ Exploracdo e explicagdo e foram
Descobrindo o q . ] construcao de picacao €
2 : malabarismo; A muito participativos da
malabarismo materiais; o n
Explorar 0s - aula tedrica de
e v Atividade para . »
materiais colorir malabarismo (15
setembro, 2025).
. .. “Alunos relataram
;::ar materiais Propor um jogo gostar de mais das
Criando e malabarismo; gzglaaltgga € frﬁgllgsgreei ficar:rﬁ
3 brlncan(_io com o Prat[car v’ Prética de muitos empolgados em
malabarismo movimentos : . .
P movimentos construir os préprios
GO et bésicos objetos” (19 setembro
malabarismo ) ’
2025).
v' Exibicéo de
Compreender o imagens e . .
~ . ‘Alunos ficaram super
que séo videos curtos -
. . . euféricos ao verem o
Acrobacias e o acrobacias de acrobacias .
4 ) ) . . ) cartaz com os tipos de
mundo do circo circenses; circenses; o
. acrobacias (22
Tipos de v Segurangca nas setembro, 2025)
acrobacias praticas ' '
acrobaticas
Vivenciar  de muto diverida, | o8
Vivéncia das ;?\r/renr% dzegura € v Acrobacias de alunos participaram
5 acrobacias diferentes solo, dupla e muito e ao término da
Circenses formas de em grupo aula eles ja
. perguntaram  quando
acrobacias.

seria a proxima” (26
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setembro, 2025).

“Durante a realizacao
da atividade “Boca de

v' Conhecer e Palhacgo”, observei que
. v ~
Conhecendo a cqnfeCC|orlar a Confeccdo do os alunos
atividade “Boca Jogo demonstraram grande
boca do palhaco » ;
do Palhaco entusiasmo desde o
momento da
montagem do material”
(29 setembro, 2025).
“Ao iniciar a dinédmica,
percebi que alguns
alunos se mostraram
mais confiantes no
v Vivenciar a Iang,amento das
atividade “Boca bolinhas, enquanto
outros hesitaram,
do Palhaco”; b d d
v Desenvolver a . - observando antes de
Brincando com a coordenacéao ‘;crf%&n?évfﬁh pﬁ(retlupa; A at%igg
Boca do Palhago motora ampla, P q . ~
. grupos avancava, a interagdo
a mira, a
o entre eles se
preciséo e o . o i .
» intensificava: surgiram
espirito de ; . .
~ incentivos verbais,
cooperacao ; .
risadas e comentarios
sobre quem
conseguiria acertar
mais vezes’(03
Outubro, 2025).
‘Mais uma vez os
alunos demonstraram
v’ Apresentar 0 muito interesse pelos
equilibrismo v Mostrar cartazes utilizados em
como elemento diferentes cada intervencdo, o0s
Explorando o do circo; formas de alunos j& conheciam a
Equilibrismo v' Identificar  os equilibrismo; corda bamba,
diferentes tipos v' Desenho chamaram o monociclo
de atividades de bicicletinha e
de equilibrio pouquissimos
conheciam o rola-rola”
(13 outubro, 2025).
v’ Vivenciar v' Caminhada em “Na atividade de
atividades de linha reta; equilibrismo  com a
Caminhando no eqwhbng Equilibrio sob~re _cqrda bamba, observel
fio da corporal; corc_la no chao |n|C|aImen_te _um  misto
: ; ~ v’ Desenvolver ou fita; de curiosidade e
imaginagao ~ ; .
concentracao, v’ Desafios inseguranga entre 0s
postura e motores de alunos. Muitos se
controle equilibrio aproximaram devagar,
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Confeccionando

10 0 pé de lata.

corporal;
Trabalhar 0]
equilibrio
dindmico e
estatico de
forma ludica.
Ensinar 0s
alunos a

construirem o
brinquedo “pé
de lata” de
forma criativa e
segura;
Estimular a
coordenagéao
motora e a
utilizacéo de
materiais
reciclaveis

v' Materiais
reciclaveis e
sua
reutilizacéo;

v’ Construcao
artesanal de
brinquedos;

Preparacéo para

o equilibrio com o

“pé de lata”

testando o equilibrio
com um pé antes de
iniciar a  travessia
completa. Alguns
verbalizaram receio de
“cair’, mesmo a corda
estando rente ao chdo”
(17, outubro, 2025).

‘A aula de pé de lata
foi  muito divertida,
todos adoraram e
disseram que foi uma
aula maravilhosa. Esta
intervencdo todos os
outros professores da
turma comentaram que
os alunos estavam
eufdricos pela chegada
do memento da
intervengédo” (20
outubro,2025).

Fonte: A Autora (2025).

4.2.1 Aula 01: O mundo magico do circo

A primeira aula teve como propoésito introduzir as criancas ao universo

simbdlico e cultural do circo. Por meio de conversa guiada, apresentacdo de

cartazes e atividades de desenho, os alunos puderam reconhecer personagens,

elementos e histérias que compdem esse espetaculo tradicional. As imagens desta

aula mostram o envolvimento das criangas na construcdo coletiva de significados e

na aproximacao inicial com a temética circense.
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Fonte: A Autora (2025).

Imagem 10: Atividade de desenho.

Fonte: A Autora (2025).

Desde a aula inicial, voltada a apresentacdo do universo simbolico do circo,
os alunos demonstraram curiosidade, entusiasmo e participacdo ativa, elementos
fundamentais para a construgcdo do interesse pelo contetddo. Segundo Libaneo
(2013), a escola desempenha papel central na democratizagdo do acesso aos
conhecimentos historicamente produzidos, possibilitando que manifestaces
culturais, como o circo, sejam ressignificadas no contexto educativo. Dessa forma, o
contato inicial com a histéria e os elementos circenses contribuiu para ampliar o

entendimento dos alunos acerca da cultura corporal de movimento.
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42.2 Aula 02 e 03: Descobrindo o malabarismo, Criando e brincando com o
malabarismo

Na segunda aula, os estudantes foram convidados a conhecer o malabarismo
e explorar materiais variados utilizados nessa pratica. A conversa inicial possibilitou
levantar conhecimentos prévios, enquanto a exploracéo e a construcdo de materiais
simples aproximaram as criancas da logica dos objetos manipulaveis. As fotografias
evidenciam curiosidade, experimentacdo e participacdo ativa, aspectos

fundamentais para o desenvolvimento motor e criativo.

Imagem 11: Atividade desenho malabarista.

Fonte: A Autora (2025).

Imagem 12: Atividade desenho malabarista.

Fonte: A Autora (2025).

61



As vivéncias de malabarismo evidenciaram avan¢os no desenvolvimento da
coordenacdo motora, da percepcdo espacial e da autonomia dos alunos,
especialmente quando associadas a construcdo dos proprios materiais. A
possibilidade de experimentar, errar e tentar novamente favoreceu a compreensao
do aprendizado como processo continuo. De acordo com Darido e Rangel (2015),
praticas pedagogicas que valorizam a experimentacdo e o protagonismo do aluno

contribuem para aprendizagens mais significativas nas aulas de Educacao Fisica.

A terceira aula ampliou as vivéncias do malabarismo, permitindo que os
alunos criassem seus proprios materiais e praticassem movimentos basicos. A
proposta do jogo “lanca e pega” favoreceu a coordenagdo motora, o ritmo e a
percepcdo espacial. Os registros fotograficos destacam o entusiasmo das criancas
ao testar técnicas iniciais de manipulacdo e ao compreender o movimento dos

objetos.

Imagem 13: Atividade confeccéo do prato chinés com material Alternativo.

ko

Fonte: A Autora (2025).
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Imagem 14: Atividade confecc¢éo de bolinhas de papel para atividades de
malabares.

Fonte: A Autora (2025).

D

Imagem 15: Atividade préatica com o prato chinés.

Fonte: A Autora (2025).
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Fonte: A Autora (2025).

4.2.3 Aula 4 e 5: Acrobacias e o mundo do circo, Vivéncia das acrobacias circenses

Nesta etapa, os alunos foram apresentados ao universo das acrobacias
circenses, reconhecendo seus diferentes tipos e a importancia da seguranca na
execucdo dos movimentos. A exibicdo de imagens e videos curtos serviu como
recurso para ampliar repertorios corporais e estimular o imaginario circense. As
imagens desta aula mostram atencao, curiosidade e comentarios espontaneos das

criangas diante das demonstragfes acrobaticas.

Imagem 17: Atividade aula tedrica cartaz sobre os tipos de acrobacias.

TIPOS DE
ACROBACIAS

Fonte: A Autora (2025).
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A quinta aula proporcionou experimentacdes praticas com acrobacias de solo
realizadas individualmente, em duplas e em grupo. As criancas vivenciaram
movimentos que exigiram equilibrio, forca, cooperacédo e confianca no parceiro. As
fotografias evidenciam a construcdo coletiva dos movimentos, o cuidado mutuo e a
superacdo de desafios corporais, reforcando o carater formativo das atividades
circenses.

No que se refere as acrobacias circenses, realizadas de forma individual, em
duplas e em grupo, observou-se o fortalecimento das relacdes de cooperacao,
confianca e cuidado mutuo entre os alunos. Essas experiéncias exigiram
comunicacdo, atencdo ao outro e responsabilidade coletiva, aspectos essenciais
para a formacdo social dos estudantes. Conforme Duprat e Gallardo (2010), as
atividades circenses no contexto escolar favorecem a interacdo social e o
desenvolvimento de valores como solidariedade e respeito, a0 mesmo tempo em

gue estimulam habilidades motoras complexas.

Imagem 18:Atividade organizacdo do local para a pratica de acrobacias.

65



Educacdo Fisica em Rede Nacional

Fonte: A Autora (2025).

Imagem 19: Instrucdes sobre a aula pratica de acrobacia.

Fonte: A Autora (2025).

Imagem 20:Atividade de aguecimento.

Fonte: A Autora (2025).

66



Imagem 21: Acrobacia Solo.
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Fonte: A Autora (2025).

Imagem 22: Atividade em dupla.

Fonte: A Autora (2025).
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Fonte: A Autora (2025).

4.2.4 Aula 06 e 07: Conhecendo a ‘Boca do Palhago, Brincando com a ‘Boca do
Palhago’

Nesta aula, os alunos foram introduzidos ao jogo “Boca do Palhago”,
compreendendo sua finalidade e participando da construcdo do material. Esse
processo envolveu criatividade, organizacdo e trabalho cooperativo, promovendo o
contato com préaticas de confeccdo presentes no cotidiano circense. As imagens

registram o envolvimento das criancas no recorte, colagem e montagem do jogo.

Imagem24: Confeccéo do Jogo Boca de Palhaco.

Fonte: A Autora (2025).
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Com o jogo finalizado, a sétima aula foi dedicada a vivéncia do “Boca do
Palhaco” em diferentes formatos: individual, em dupla e em grupos. As atividades
estimularam coordenacdo motora ampla, mira, precisdo e estratégias de
cooperacao. As fotos revelam momentos de alegria, desafios motores e interagoes
coletivas marcadas pelo apoio e pela torcida entre os colegas.

Imagem 25: Pratica do Jogo Boca de Palhaco.

Fonte: A Autora (2025).

As atividades ludicas, como o jogo “Boca do Palhago”, mostraram-se potentes
para promover a socializacdo, o engajamento e a participacdo de todos os alunos,
inclusive daqueles que inicialmente se mostravam mais inseguros. O carater ludico
das praticas circenses reforca o prazer pelo movimento e a motivacdo para
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aprender, conforme destaca Kishimoto (2015), ao apontar o jogo como elemento

fundamental no processo educativo das criancas.

4.2.5 Aula 08 e 09: Explorando o equilibrismo, Caminhando no fio da imaginacao.

A oitava aula teve como foco apresentar o equilibrismo como uma prética
circense, destacando seus diferentes tipos e elementos constitutivos. Por meio de
demonstracdes simples e desenhos, as criancas puderam reconhecer as
possibilidades dessa modalidade, como deslocamentos, estabilidade e controle
corporal. Os registros visuais mostram atengdo e envolvimento das criangas ao

observar e reproduzir gestos relacionados ao equilibrio.

Imagem 26: Aula teorica sobre o equilibrismo.

. OQUEE?

o Arte do circo em que o artista
precisa manter o corpo firme
para ndo cair,

INSTRUMENTOS
. DO EQUILIBRIO ]

= Corda bamba
= Rola-rola 3
* Monociclo é
O QUE E IMPORTANTE?

NO DIA A DIA TAMBEM
USAMOS EQUILIBRIO:
« Andando de bicicleta

« Brincando de amarelinha

O EQUILIBRISMO ENSINA:
Ce e treino,
—

Fonte: A Autora (2025).
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Na nona aula, os alunos vivenciaram desafios préaticos de equilibrio dindmico
e estatico, utilizando linha reta no chdo, corda ou fita. As propostas exigiram
concentracdo, postura, controle corporal e autorregulacdo diante das dificuldades.
As fotografias revelam estratégias variadas utilizadas pelos estudantes, bem como
cooperacao e incentivo entre os colegas durante as travessias.

As aulas de equilibrismo evidenciaram desafios relacionados ao medo e a
inseguranca corporal, especialmente no inicio das vivéncias. No entanto, ao longo
das atividades, os alunos passaram a demonstrar maior concentragdo, controle
corporal e autoconfianca. Segundo Freire (2011), a superacao de desafios corporais
no ambiente escolar contribui para o desenvolvimento da autonomia e da confianca
do aluno em suas proprias capacidades, aspectos fundamentais para a formacgéao

critica e reflexiva.

Imagem 27 Aula pratlca de Equmbrlsmo

Fonte: A Autora (2025).
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4.2.6 Aula 10: Confeccionando o pé de lata

A Ultima aula da intervengao foi voltada a construgdo do brinquedo “pé de
lata”, utilizando materiais reciclaveis. Além de promover a criatividade e a
coordenacdo motora, a atividade estimulou reflexbes sobre reaproveitamento e
sustentabilidade. As imagens dessa aula destacam o envolvimento das criangcas no
processo de montagem, preparacdo para O USO e expectativa em vivenciar o

equilibrismo com o novo material.

Imagem28 Confecgao pé de Iata

'1'.

Fonte: A Autora (2025).

Imagem?29: Pratica do pé de lata.
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Fonte: A Autora (2025).

A confeccado do “pé de lata”, além de estimular a coordenacdo motora e o
equilibrio, possibilitou reflexdes sobre o reaproveitamento de materiais e a
sustentabilidade. Essa proposta dialoga diretamente com as orientacbes da BNCC,
que destaca a importancia de praticas corporais contextualizadas, criativas e
articuladas a temas contemporaneos relevantes (Brasil, 2018). Assim, a atividade
reforcou a compreenséo do circo como prética cultural acessivel, criativa e integrada
ao cotidiano dos alunos.

De modo geral, os resultados da intervencdo pedagogica indicam que as
atividades circenses configuraram-se como uma estratégia potente para o ensino da
Educacdo Fisica escolar, promovendo aprendizagens que extrapolam o dominio
motor e alcancam dimensdes sociais, afetivas e culturais. Dessa forma, a
intervencdo pedagogica configurou-se como um momento estruturante do percurso
investigativo, criando as condi¢cdes necessdrias para a andlise das transformacdes
observadas na etapa de pos-intervencdo, as quais serdo discutidas na subsecao

seguinte.

4.3 POs intervencao pedagdgica

Apbs a realizacdo da sequéncia didatica com atividades circenses, tornou-se
possivel identificar mudancas significativas nas percepcdes, vivéncias e

compreensdes das criancas acerca do circo e de suas praticas corporais. A andlise
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das falas dos estudantes, articulada aos registros do diario de campo e aos
desenhos produzidos no pés-intervencao, permitiu a construcao de novas categorias
que evidenciam nado apenas a ampliacdo do repertorio cultural dos alunos, mas
também transformacfes em relacdo ao engajamento, ao entendimento do contetdo
e a percepcao de risco.

Diferentemente do cenario identificado na etapa prévia, marcado por
representacdes tradicionais, pouca escolarizacdo do contetdo e um imaginario
centrado no espetaculo, o momento pdés-intervencdo revela avancos conceituais e
atitudinais decorrentes da experiéncia pratica. Assim, as categorias apresentadas
sistematizam os principais eixos interpretativos emergentes dos dados, organizando
de forma sintética os sentidos atribuidos pelas criancas as praticas circenses apos a
vivéncia pedagogica.

De modo geral, os resultados apontam para a ampliacdo do repertério cultural
das criancas, maior envolvimento nas praticas corporais, ressignificacdo das
dificuldades e do risco, reconhecimento do circo como conteudo legitimo da
Educacédo Fisica escolar e valorizacdo da experiéncia vivenciada. Esses achados
dialogam com a literatura da area, que defende a insercao das atividades circenses
como praticas corporais educativas, capazes de integrar dimensdes motoras,
expressivas, cognitivas e sociais (Bortoleto, 2016; Duprat; Bortoleto, 2007). Ainda
que persistam dificuldades na implementacdo das atividades circenses no contexto
escolar (Menezes; Corréa; Cabo Verde, 2024), os resultados desta pesquisa
demonstram que, quando mediadas pedagogicamente, essas praticas podem ser
efetivadas com sucesso, promovendo avancos significativos na compreensao,
participacdo e valorizacdo dos alunos em relagdo ao conteudo. O quadro a seguir
sintetiza essas categorias, suas descricdes e 0s elementos-chave que caracterizam
cada uma delas.

Quadro 03: Categoria de analise dos dados Pdés-Intervencgéo

Categoria Descricdo Resumida Elementos-Chave

1. Ampliacéo da
Representacédo do
Circo

Apdés vivenciarem a sequéncia
de aulas, 0s estudantes
passaram a compreender o circo
para além da visdo tradicional,

Reconhecimento de préticas
como malabarismo, equilibrios,
acrobacias, pé de lata, boca de
palhaco; substituicdo de
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reconhecendo sua dimensao
educativa, corporal e artistica.

imagens midiaticas
experiéncias reais.

por

2. Envolvimento
Ativo e Participacao
nas Praticas

As criangas demonstram maior
engajamento, interesse e
motivagcdo em realizar as
atividades circenses durante as
aulas.

Participacdo ativa, entusiasmo,
tentativa constante,
cooperagdo com  colegas,
superacao de desafios.

3. Resignificagdo da
Dificuldade e do
Perigo

O medo inicial diminuiu apo6s a
experimentagéo orientada,
levando a uma percepgdo mais
realista e positiva sobre as
praticas.

Superacédo do medo, confianca,
compreensdo de que as
atividades s&o seguras com
orientacdo, percepcdo de
progressao e treino.

4. Reconhecimento
do Circo como

As criancas passam a identificar
as praticas circenses como parte

Compreensao sobre equilibrio,
coordenacao, foco, trabalho em

divertida e diferente das aulas
anteriores.

Conteldo da legitima da disciplina, | equipe; reconhecimento da

Educacéo Fisica associando-as as aprendizagens | presenga do contetdo no
corporais. curriculo escolar.

5. Valorizacdo da Os alunos destacam a | Relatos de prazer, novidade,

Experiéncia intervencao como uma | aprendizagem concreta, desejo

Vivenciada experiéncia significativa, | de continuidade das praticas

circenses.

Fonte: A Autora (2025).

4.3.1 Categoria 01: Ampliacdo da Representacao do Circo

A primeira categoria evidencia uma transformacao significativa na forma como

as criangas passaram a representar o circo ap0s a intervengdo pedagdgica.
Diferentemente da pré-intervencdo, marcada por uma visao tradicional e midiatica do
circo centrada, sobretudo no palhaco, em tendas e em animais, na pés-intervencéo
observa-se uma expansdo do repertério simbodlico e corporal, resultado das
vivéncias concretas realizadas nas aulas de Educacao Fisica.

As falas dos alunos evidenciam essa ampliacdo conceitual ao mencionarem
praticas especificas e papéis dos artistas circenses, indicando apropriagcdo do
conteudo a partir da experiéncia corporal. Esse resultado corrobora os estudos de
Bortoleto (2016), ao afirmar que o0 ensino do circo na escola contribui para romper
esteredtipos e ampliar a compreenséo do circo enquanto pratica corporal artistica e
educativa, e ndo apenas como entretenimento.

Além disso, a PCP reconhece as praticas corporais de aventura e de

expressao, incluindo o circo, como possibilidades pedagdgicas na Educacao Fisica
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escolar, favorecendo o desenvolvimento integral dos estudantes por meio de
experiéncias diversificadas e significativas (Brasil, 2018).

As falas demonstram a incorporacdo de novas praticas, antes desconhecidas
pelos estudantes. O Faquir afirma: “Eu aprendi que é muito legal, eu ndo sabia que
os tripulantes andavam na corda!” revelando contato direto com o universo dos
equilibristas. A Mulher Elastica, responder que aprendeu “O pé de latal’,
demonstrandoque a vivéncia concreta de materiais e praticas ampliou sua
compreensao sobre modalidades pouco difundidas entre os alunos.

Em todos os grupos focais, esse movimento também é perceptivel. O Mestre
de Pista destaca ter aprendido “Acrobacia, malabarismo, palhago, palhago ndo eu ja
sabia... quase todos”. Enquanto o Mimico menciona: “Malabarismo e corda bamba!”.
Ja a Mulher Barbada afirma ter aprendido “Malabarista e equilibrista”, indicando a
apreensdao de funcdes e papéis especificos dos artistas circenses.

Os registros do diario de campo corroboram os relatos dos estudantes e
evidenciam a ampliacdo do repertério conceitual e simbdlico sobre o circo. Ao longo
das aulas, foi possivel observar que as criangcas passaram a utilizar vocabulérios
especificos das préticas circenses e a reconhecer diferentes modalidades corporais
para além da figura do palhaco:

Durante as explicagbes e vivéncias, os alunos demonstravam
curiosidade ao aprender os nomes das praticas e frequentemente
faziam associa¢gfes entre 0 que estavam executando e 0 que viam
em videos ou imagens apresentadas anteriormente. Muitos
verbalizavam frases como ‘isso é igual ao equilibrista’ ou ‘a gente
esta fazendo acrobacia’, o que indica apropriacdo progressiva dos
conceitos trabalhados (Diario de Campo, 27 outubro de 2025).

Esse registro reforca que a ampliacado da representacao do circo ndo ocorreu
apenas no plano discursivo, mas também no reconhecimento corporal e conceitual
das préaticas experienciadas. Esses resultados evidenciam que a intervencéo foi
eficaz em desconstruir representacdes cristalizadas do circo, substituindo-as por
concepgdes mais complexas, corporais e educacionais alinhadas as orientacdes da

BNCC/PCP sobre praticas corporais circenses.
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4.3.1.1 Desenhos dos alunos: evidéncias visuais

A analise dos desenhos produzidos pelos estudantes apds a intervencao
pedagdgica permitiu compreender como as vivéncias circenses realizadas ao longo
das aulas repercutiram em sua percep¢ao sobre o circo e suas préaticas corporais.
Enquanto na etapa pré-intervencdo 0s registros graficos evidenciavam uma
representacdo tradicional e estereotipada do circo, marcada principalmente por
palhacos, animais e tendas coloridas, os desenhos pos-intervencdo passaram a
revelar elementos diretamente associados as experiéncias corporais vivenciadas

nas aulas, demonstrando ampliacdo conceitual e ressignificacdo simbdlica.

Imagem 30: Representacao do circo pos-intervencao.

-

Fonte: Cuidadora de animais (2025). Fonte: A Equilibrista (2025).

Fonte: O Mimico (2025). Fonte: O Domador (2025).
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4.3.1.2 Diario de campo

As observacoes registradas no Diario de Campo possibilitaram acompanhar
de forma qualitativa as transformacgdes ocorridas na compreensao dos alunos sobre
as atividades circenses ao longo da intervengcdo pedagdgica. Por meio da andlise
das producdes gréaficas realizadas no momento poés-intervencao, foi possivel
identificar mudancas significativas na maneira como o0s estudantes passaram a
representar o circo, revelando indicios de apropriacdo dos conteudos vivenciados
nas aulas. Esses registros se constituem como importantes evidéncias do processo
de aprendizagem, pois articulam experiéncia corporal, memoria e expressao
simbdlica. Nesse sentido, o Diario de Campo assume papel fundamental na

compreensao dos sentidos atribuidos pelos alunos as praticas desenvolvidas.

Na atividade de producdo de desenhos pés-intervencao, notei um
avango significativo na forma como os estudantes representam o
universo circense. Enquanto antes predominavam elementos
tradicionais como palhacos, tendas e animais, hoje os desenhos
destacam as praticas que vivenciaram nas aulas. Muitos
representaram o malabarismo com bolas, lengos ou argolas, outros
ilustraram o pé de lata, a corda bamba ou as acrobacias em grupo.
Esses registros visuais evidenciam apropriacdo dos conteudos e
mostram que os alunos passaram a reconhecer 0 Circo como espaco
de movimento, criag&o, equilibrio e cooperagdo. A maioria expressou
entusiasmo ao revisar suas proprias experiéncias vividas. (Diario de
Campo, 03 de Novembro de 2025).

As evidéncias de apropriacdo dos conteudos, expressas nas producdes
graficas dos alunos, indicam que a compreensdo do circo esteve diretamente
relacionada as experiéncias corporais vivenciadas nas aulas. Essa internalizacéo
dos saberes se desdobra no modo como os estudantes se envolveram ativamente
nas praticas, demonstrando entusiasmo, persisténcia e cooperacdo durante as
atividades. Dessa forma, a analise avanca para a Categoria 2, que aborda o

envolvimento ativo e a participacdo dos alunos nas préticas circenses.
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4.3.2 Categoria 02: Envolvimento Ativo e Participacdo nas Praticas.

A segunda categoria revela o alto nivel de participacdo e envolvimento dos
estudantes durante a realizagdo das atividades circenses. As falas apontam tanto
para elementos afetivos associados ao prazer e a diversdo quanto para fatores
ligados ao esforco fisico, persisténcia e cooperacdo. O Acrobata sintetiza esse
envolvimento ao dizer: “Eu achei legal, eu gostei muito de brincar de circo, eu achei
legal e feliz!”.

A afetividade expressa na fala demonstra que as praticas circenses foram
capazes de despertar emocdes positivas, fortalecendo vinculos com a aula de
Educacao Fisica. Além disso, o envolvimento ndo se limita ao prazer; ele inclui
persisténcia e superacdo. O Ledo relata: “O pé de lata é muito dificil de fazer, mas
eu consequi, eu fiz!”. Essa fala evidencia o compromisso com a atividade e
satisfacdo pelo desempenho alcancado.

O engajamento aparece mesmo nas respostas iniciais, como a do Palhaco:
“Eu achei bom!”, e na da Bailarina, cuja resposta direta: “Otimo!” demonstra
entusiasmo. A unanimidade das respostas, como as do Magico: “Foi muito legal’,
Pernalta: “Bem legal” e Trapezista “Eu achei muito legal também”, reforca que a
proposta foi bem recebida pelos estudantes. Esses elementos mostram que a
intervencdo mobilizou significativamente os alunos, tanto no plano emocional quanto
no motor, contribuindo para aprendizagens mais significativas.

Esse envolvimento ativo pode ser compreendido a luz das contribuicdes de
Darido e Rangel (2005), que defendem praticas pedagdgicas na Educacéo Fisica
capazes de promover o interesse dos alunos por meio de contetudos diversificados,
contextualizados e desafiadores. As atividades circenses, ao aliarem ludicidade,
desafio motor e cooperacdo, mostraram-se potentes para mobilizar os estudantes
tanto no plano emocional quanto no motor. Além disso, a literatura aponta que
propostas pedagodgicas baseadas na experimentacéo corporal tendem a favorecer a
autonomia, 0 engajamento e a construcao de aprendizagens mais duradouras (Betti;
Zuliani, 2002).
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O envolvimento ativo dos estudantes também foi amplamente registrado no
diario de campo, especialmente no que se refere a participacdo espontanea, ao
entusiasmo e a cooperagao entre os pares.

Observou-se que, mesmo diante das dificuldades iniciais, os alunos
insistiam nas tentativas, solicitavam ajuda aos colegas e
comemoravam pequenas conquistas, como conseguir se equilibrar
no pé de lata ou completar uma sequéncia simples de malabarismo.
O clima das aulas era marcado por risos, incentivo coletivo e desejo
de repetir as atividades (Diario de Campo, outubro de 2025).

Essas observacfes reforcam que o engajamento ndo se restringiu a execucao
das tarefas, mas envolveu dimensdes afetivas e sociais, potencializando o processo

de aprendizagem.

4.3.3 Categoria 03: Resignificacdo da Dificuldade e do Perigo.

Napré-intervengdo, as criancas manifestavam medo, receio de quedas e
percepcdo de perigo relacionado as praticas circenses. No p0s-intervencao,
contudo, ha uma mudanca evidente: as criancas reconhecem a dificuldade, mas
passam a perceber as atividades como possiveis, seguras e acessiveis quando
mediadas pelo professor. A fala da llusionista demonstra essa dicotomia entre
desafio e possibilidade: “Dificil... o pé de lata... porque pode cair e torcer o pé”. Da
mesma forma, a Equilibrista também expressa dificuldade, especialmente nas
acrobacias: “Tinha que subir na costa do outro... fazer posicdo, ficar em pé, fazer
torre humana, foi muito dificil. A mais facil foi o pé de lata!”. Entretanto, surgem
também percepc¢bes opostas, que indicam ressignificacdo. O Acrobata: por exemplo,
afirma: “Tudo facinho... corda bamba porque é facil!”, o que revela aumento de
confianca e dominio corporal.

Nos outros grupos, essa dinamica se repete. A Elefanta, do Grupo 2,
reconhece a dificuldade do pé de lata: “Porque a gente tem que se equilibrar na
lata”. No Grupo 3, porém, o Homem-Bala demonstra dominio ao afirmar: “Facil...
equilibrista... porque é uma atividade que a gente controla!”.

Essa variedade de percepcdes evidencia que a intervencdo nao eliminou a

nocéo de desafio que faz parte das praticas circenses , mas permitiu que os medos
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iniciais fossem substituidos por experiéncias de tentativa, seguranca e superacao. A
ressignificacdo do medo e da percepcdo de risco foi um dos aspectos mais
evidentes nos registros da pesquisadora. O diario de campo aponta uma mudanca
progressiva na postura dos alunos frente aos desafios corporais:

No inicio das aulas, algumas criancas demonstravam receio,
solicitando apoio constante ou evitando determinadas atividades.
Com o passar do tempo, apds compreenderem as orientacbes de
seguranca e observarem os colegas, passaram a realizar as praticas
com mais confianca. Em varios momentos, alunos que inicialmente
se recusavam a tentar tornaram-se incentivadores dos demais (Diério
de Campo, 29 outubro de 2025).

Esse movimento evidencia que a mediacdo pedagogica foi determinante para
transformar o risco em elemento educativo e formativo. Esse resultado confirma a
importancia da mediacdo pedagogica no ensino das préaticas circenses, conforme
apontam Duprat e Bortoleto (2007), ao afirmarem que o risco, quando
pedagogicamente orientado, transforma-se em elemento educativo, favorecendo o
desenvolvimento da autoconfianca, da percepcdo corporal e da superagdo de
limites. A progressao das atividades, o uso de materiais adaptados e a organizagcao
cooperativa das tarefas contribuiram para que os estudantes compreendessem as
praticas como seguras e possiveis, o que reforca o papel do professor enquanto

mediador do processo educativo.

4.3.4 Categoria 04: Reconhecimento do Circo como Conteudo da Educagéo Fisica.

Essa categoria destaca a compreensdo dos estudantes de que o circo néo é
apenas entretenimento ou espetaculo, fazendo parte do conteiddo da Educacéo
Fisica. Esta percepcao foi outra mudanca relevante observada na pos-intervencao,
uma vez que houve o reconhecimento do circo como conteudo legitimo da Educacéo
Fisica escolar, como indicado pelas falas dos estudantes. Eles adquiriram a
compreensado de que as atividades circenses possuem objetivos, conceitos e
aprendizagens especificas, relacionadas ao equilibrio, coordenacéo, cooperacao e

expressao corporal.
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A fala da llusionista demonstra esse processo de compreensao progressiva:
“No meu entendimento, € sobre as atividades, mas eu fui conseguir entender depois
gue a senhora foi explicando os nomes das atividades!”. O Contorcionista evidencia
a assimilacdo dos papéis circenses ao afirmar: “Entendi sobre o palhago, sobre o
acrobatal”. O Palhaco reforca o carater pedagodgico da intervencdo: “Eu aprendi
muitas coisas nas aulas de educacéo fisica sobre o circo!”. O Magico demonstra
percepcdo ampliada dos objetivos:“Eu entendi... foi uma experiéncia muito legal, o
objetivo era alcangar a meta de malabarista e muito mais!”

Esses relatos revelam que os alunos compreenderam O circo como um
conteudo escolar estruturado, que desenvolve habilidades motoras, expressivas e
sociais. O reconhecimento do circo como contetdo da Educacdo Fisica também
emergiu nos registros da pesquisadora, especialmente durante momentos de
dialogo e sistematizagdo das aulas:

Durante as rodas de conversa, 0s alunos passaram a relacionar as
atividades circenses com contetdos ja conhecidos da Educacdo
Fisica, como equilibrio, coordenacao e trabalho em equipe. Alguns
comentavam que ‘ndo era sé brincadeira’, mas uma forma diferente
de aprender movimento (Diario de Campo, 30 outubro de 2025).

Esse registro evidencia que as criangcas passaram a compreender o circo
como um conhecimento escolar estruturado, e ndo apenas como uma atividade
recreativa. Esse achado dialoga com a BNCC/PCP (Brasil, 2018), que orienta o
ensino da Educacao Fisica a partir de praticas corporais diversificadas, valorizando
manifestacfes culturais historicamente produzidas. Além disso, Libaneo (2013)
destaca que a escola tem papel fundamental na democratizacdo do acesso aos
conhecimentos culturais, possibilitando que conteddos como o0 circo sejam

apropriados de forma critica e educativa.

4.3.5 Categoria 05: Valorizacdo da Experiéncia Vivenciada.

A Ultima categoria evidencia que, para as criancas, a intervencao foi
marcante, significativa e prazerosa. A dimensao afetiva aparece fortemente nas

falas, indicando que as praticas circenses proporcionaram experiéncias positivas e
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memoraveis. A Mulher Elastica relata: “Foi muito legal brincar de pé de lata!”. A
Bailarina resume sua percepcao: “Otimo!”. A Pernalta reforca: “Foi bem legal assim
de aprender né! Foi bem divertido”. O Acrobata: “Eu achei legal, eu gostei muito de
brincar de circo, eu achei legal e feliz!”.

Essas falas mostram que as atividades circenses nao apenas ensinaram
conteudos, mas também produziram envolvimento emocional, motivacdo e desejo
de continuidade fatores essenciais para praticas pedagogicas inclusivas e
significativas. A valorizagcdo da experiéncia circense foi amplamente percebida no
diario de campo, sobretudo nas manifestacdes espontaneas de satisfacdo e no
desejo de continuidade das praticas.

Ao final das aulas, era recorrente que 0s alunos perguntassem se as
atividades circenses continuariam nas préximas semanas. Muitos
relatavam as experiéncias para colegas de outras turmas e
demonstravam orgulho ao falar do que aprenderam, indicando que a
intervencdo foi significativa e marcou positivamente sua vivéncia
escolar (Diario de Campo, 3 novembro de 2025).

Esses registros confirmam que a intervencdo ultrapassou o ensino de
técnicas corporais, promovendo experiéncias afetivas e educativas relevantes. Esse
aspecto afetivo é fundamental no processo educativo, pois, conforme Freire (1996),
a aprendizagem se fortalece quando os sujeitos atribuem sentido as experiéncias
vividas. As atividades circenses, ao integrarem ludicidade, desafio e cooperacéo,
mostraram-se  potentes para promover aprendizagens significativas e

humanizadoras no contexto escolar.

4.3.6 Sintese da Pd4s-Intervencédo

A etapa de pés-intervencdo evidenciou transformacfes significativas nas
percepcoes e atitudes das criancas em relagdo as praticas circenses na Educacgéo
Fisica escolar. A analise articulada das falas, dos desenhos e dos registros do diario
de campo revelou avangos conceituais, motores, afetivos e sociais decorrentes da
vivéncia sistematizada das atividades. Observou-se a ampliacdo da representacéo
do circo, que deixou de ser compreendido apenas a partir de elementos tradicionais

e passou a ser reconhecido como pratica corporal educativa, com a identificacdo de
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modalidades como malabarismo, acrobacias e equilibrismo. Esse movimento indica
apropriacado conceitual e aproximagao com o circo enquanto manifestacéo da cultura
corporal (Bortoleto, 2016). Destacou-se também o envolvimento ativo dos
estudantes, marcado por participacdo, cooperagdo e superacdo de desafios. O
medo inicialmente associado as praticas foi gradualmente ressignificado, sendo
substituido por maior confianca, o que evidencia a importancia da mediacéo
pedagogica no processo de ensino-aprendizagem (Duprat; Bortoleto, 2007). Além
disso, os alunos passaram a reconhecer o circo como contetdo da Educacao Fisica,
compreendendo seu potencial no desenvolvimento de habilidades como equilibrio,
coordenacao e trabalho em equipe. As experiéncias vivenciadas foram valorizadas

pelas criancas, que as descreveram como significativas e motivadoras.

De modo geral, a p0Os-intervencdo indica que a insercdo das atividades
circenses contribuiu para a ampliacao do repertorio cultural dos estudantes, para o

desenvolvimento integral e para a valorizacdo dessas praticas no contexto escolar.

4.4 Sintese Analitica Integrada dos Resultados

A andlise do percurso investigativo evidenciou que a insercao sistematizada
das atividades circenses na Educacdo Fisica escolar produziu transformacfes
estruturais nas formas como as criancas de Coari percebem, significam e
experienciam o circo enquanto manifestacdo da cultura corporal.

Na etapa de pré-intervencéo, observou-se que 0 circo ocupava, no imaginario
dos estudantes, um lugar predominantemente espetacularizado e midiatico. As
representacfes estavam centradas em figuras classicas palhacos, animais e tendas
revelando uma compreensdo fragmentada e distante da dimensédo corporal,
educativa e artistica defendida por Marco Antonio Coelho Bortoleto. Além disso, a
percepcdo de risco elevado e dificuldade extrema demonstrava a auséncia de
experiéncias pedagodgicas que mediassem essas praticas de forma segura e
progressiva, conforme problematizado por Rodrigo M. Duprat.

Esse cenario inicial ndo se restringia a uma limitagdo conceitual. Ele

evidenciava também uma restricdo de acesso cultural, especialmente em um
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contexto amazonico no qual manifestacdes circenses itinerantes ndo séo frequentes.
Assim, 0 circo surgia como experiéncia distante, construida majoritariamente por
imagens midiaticas e ndo por vivéncias corporais concretas. Nesse ponto, a escola
revela sua centralidade como espago de democratizagdo cultural, conforme
defendido por José C.Libaneo, ao assumir o papel de mediadora entre o estudante e
0s conhecimentos historicamente produzidos.

A intervencdo pedagogica alterou significativamente esse quadro. A
progressdo didatica, o uso de materiais alternativos, a mediagdo constante e a
organizacdo segura das préaticas permitiram que o medo inicial fosse ressignificado.
O risco deixou de ser percebido como ameaca e passou a ser compreendido como
desafio pedagdgico possivel elemento formativo que contribui para o
desenvolvimento da autoconfianca, da percepc¢ao corporal e da cooperacao. Essa
transformacao confirma que o risco, quando pedagogicamente orientado, ndo afasta
o aluno, mas potencializa aprendizagens.

Do ponto de vista conceitual, houve clara ampliacdo do repertério cultural. As
criancas passaram a nhomear praticas especificas malabarismo, equilibrismo,
acrobacias, pé de lata substituindo representacdes cristalizadas por experiéncias
vividas. Essa mudanca indica ndo apenas memorizacdo de contelddos, mas
apropriacdo simbdlica e corporal, evidenciada na triangulacdo entre falas, desenhos
e registros do diario de campo.

No plano atitudinal e afetivo, os resultados demonstram elevado engajamento,
persisténcia diante das dificuldades e fortalecimento das interacdes cooperativas. A
dimensédo ludica das praticas, longe de reduzir o rigor pedagdgico, mostrou-se
elemento estruturante para aprendizagens significativas, em consonéancia com a
perspectiva de Paulo Freire, ao defender que a aprendizagem se consolida quando
0S sujeitos atribuem sentido as experiéncias vividas.

Um dos achados mais relevantes da pesquisa foi o reconhecimento, pelos
proprios estudantes, do circo como conteudo legitimo da Educacdo Fisica. A
mudanca de percepgcdo de “brincadeira diferente” para “conteudo que ensina
equilibrio, coordenacado e trabalho em equipe” evidencia a ruptura com uma Visao

restrita e esportivista da disciplina, criticada por Elenor Kunz. A intervencao
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demonstrou que é possivel diversificar o curriculo sem perder intencionalidade
pedagogica, ampliando as experiéncias corporais e culturais dos alunos.

Portanto, os resultados ndo indicam apenas satisfacdo ou entusiasmo
momentaneo. Eles revelam um processo de transformagdo progressiva nas

dimensodes:

e Conceitual (ampliagdo da compreensao do circo)

« Corporal (desenvolvimento motor e dominio progressivo)
» Afetiva (superacdo do medo e construcao de confianca)
« Social (cooperacéo e cuidado matuo)

 Curricular (reconhecimento do circo como contetdo escolar)

A pesquisa evidencia, assim, que as atividades circenses, quando planejadas
de forma sistematica e fundamentada, configuram-se como potente estratégia
pedagdgica para a Educacdo Fisica nos Anos Iniciais. Mais do que diversificar
contetdos, elas promovem acesso cultural, ampliam repertérios corporais e
fortalecem o vinculo dos estudantes com a disciplina.

Em sintese, a intervencao realizada no projeto “Além da Lona” ndo apenas
inseriu o circo no curriculo vivido, mas ressignificou seu lugar no imaginario infantil e
no espaco escolar, consolidando-o como pratica corporal educativa, acessivel e
formativa. Ao fazé-lo, contribui para o debate contemporaneo sobre diversificacdo
curricular na Educacéo Fisica e reafirma o compromisso da escola publica com a

democratizacao da cultura corporal em sua pluralidade.
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O FECHAR DAS CORTINAS: CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa, desenvolvida no ambito do projeto “Além da Lona:
atividades circenses nas aulas de Educacdo Fisica em Coari-AM”, teve como
objetivo Analisar a percepc¢éo dos escolares da Escola Municipal Ursulina Souza de
Oliveira do municipio de Coari-AM, a partir de vivéncias de conteudos relacionados
as atividades circenses nas aulas de Educacao Fisica. Os resultados evidenciaram
gue a insercéo intencional e planejada das atividades circenses na Educacéo Fisica
escolar promoveu transformacées significativas nas dimensdes conceitual, motora,
afetiva e social dos estudantes. Na etapa de pré-intervencdo, constatou-se que 0s
alunos apresentavam uma compreensao limitada e estereotipada do circo,
fortemente associada a imagens midiaticas e ao espetaculo tradicional. Observou-
se, ainda, auséncia de vivéncias corporais relacionadas as praticas circenses no
contexto escolar, percep¢do acentuada de risco e dificuldade, além de acesso
restrito a experiéncias culturais desse tipo fora da escola.

ApoOs a intervencdo pedagdgica, os dados revelaram ampliacdo do repertorio
cultural e corporal dos estudantes. As criangcas passaram a reconhecer modalidades
especificas como malabarismo, acrobacias, equilibrismo e pé de lata, demonstrando
apropriacdo conceitual e vivencial do contetdo. O medo inicialmente identificado foi
ressignificado por meio da mediacdo docente, da progressdao pedagdgica e da
experimentacdo orientada, favorecendo o desenvolvimento da autoconfianca e da
seguranca corporal. Os registros também evidenciaram alto nivel de engajamento,
cooperacao e entusiasmo durante as aulas, indicando que as praticas circenses
constituiram-se como estratégia potente para diversificar os contetdos da Educacéo
Fisica escolar e ampliar as possibilidades de expresséo corporal. A valorizacdo da
experiéncia pelos alunos reforgca que a aprendizagem se torna mais significativa
quando articulada a ludicidade, ao desafio e a construgao coletiva do conhecimento.

Os achados dialogam com as contribui¢cdes (Bortoleto, 2011), que defende o
circo como pratica corporal educativa capaz de romper com visdes reducionistas, e
com (Duprat Bortoleto, 2007) ao enfatizar a importancia da mediacdo pedagogica na

organizagdo segura e formativa das atividades circenses. Além disso, os resultados
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reafirmam a pertinéncia das orientacdes da Base Nacional Comum Curricular, na
unidade tematica de ginastica, que reconhece as praticas circenses como parte
integrante da cultura corporal a ser desenvolvida na Educacéo Fisica escolar.

Conclui-se que a intervencdo pedagdgica contribuiu para a ressignificacdo do
circo no contexto escolar, consolidando-o como conteudo legitimo, acessivel e
formativo. A pesquisa evidencia que, quando planejadas de forma progressiva,
segura e contextualizada, como feito em nosso material didatico (recurso
pedagdgico) as atividades circenses favorecem ndo apenas o desenvolvimento
motor, mas também aprendizagens sociais, afetivas e culturais, ampliando as
experiéncias corporais dos alunos nos Anos Iniciais.

Por fim, destaca-se a importancia de que futuras investigacfes aprofundem a
insercdo das praticas circenses em diferentes etapas da Educacdo Basica,
ampliando o debate sobre a diversificacdo curricular na Educacdo Fisica e
fortalecendo propostas pedagodgicas que valorizem a cultura corporal em sua

pluralidade.
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APENDICE A: ROTEIRO DE ENTREVISTA — GRUPO FOCAL

Projeto:Além da Lona: atividades circenses nas aulas de Educacéao Fisica em
Coari-AM.
Publico-alvo: Escolares do 3° ano do Ensino Fundamental |
Objetivo: Analisar a percepcéo dos escolares da Escola Municipal Ursulina Souza
de Oliveira do municipio de Coari-AM a partir de vivéncias de conteudos

relacionados as atividades circenses nas aulas de Educacéao Fisica.

ROTEIRO
Objetivo: Descobrir o que os escolares ja sabem sobre circo e suas expectativas
para as aulas.
1. Abertura
e Cumprimentar e agradecer pela participacao.
o Explicar que vamos conversar sobre o circo e as atividades que faremos.
e Regras basicas:
o Todos podem falar, um de cada vez.
o NA&o existe resposta errada.
o E importante respeitar a opinido dos colegas.
2. O que sabem sobre o circo?
Perguntas a serem feitas antes da intervencéao
1. O que vocés conhecem sobre o circo?
2. Alguém ja assistiu a um espetaculo de circo? Como foi? E se ndo assistiu por qué?
3. Vocés acham que é féacil ou dificil aprender essas atividades feitas nos espetaculos
de circo? Quais? Por qué?
4. Vocés ja vivenciaram (fizeram) atividades circenses nas aulas de Educagédo Fisica?
Se sim quais? Se ndo por qué?
Perguntas a serem feitas depois da intervencgao
5. O gue vocés acharam das atividades de circo desenvolvidas nas aulas de educacédo
fisica?

6. Vocés acham que é facil ou dificil aprender essas atividades? Quais? Por qué?
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APENDICE B- RECURSO EDUCACIONAL

O Recurso Educacional derivado da pesquisa e parte dos requisitos para a obtencéo
do titulo de Mestre em Educacédo Fisica Escolar, € um Material Didatico destinado
aos docentes que atuam no Ensino Fundamental I. Intitulado como: Além da lona:
atividades circenses nas aulas de educacéo fisica em Coari-Am um guia pratico para
as aulas de educacdo fisica. Uma proposta para o ensino fundamental I, este
instrumento tem a expectativa de contribuir para o ensino e aprendizagem das

Atividades Circenses em diferentes ambientes educacionais.

Jessika Barros Moreira §
Souza Ribeiro Cabo Verde AJ
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