Ministério da Educacao
Universidade Federal do Amazonas
Coordenacdo do Programa de Pos-Graduagao em Ciéncias no Movimento Humano

ATA DE DEFESA PUBLICA DE MESTRADO

Em oito de outubro de dois mil e vinte e cinco, as 8h horario de Manaus (9h horario de Brasilia), na
modalidade on-line, foi realizada a Defesa Publica de Dissertagio de Mestrado da aluna CICERA
GISELA QUEIROZ DE SOUZA, com o Titulo “O RIO DA VIDA NO ENVELHECIMENTO
(CRIDATIVO: estressores, recursos de saiide e senso de coeréncia na longevidade com idosos do
Programa Idoso Feliz Participa Sempre (PIFPS) da Universidade Federal do Amazonas”, com a
Coorientagao do Prof Dr Victor Jos¢ Machado de Oliveira, pelo Programa de P6s-Graduagdao em Ciéncias
do Movimento Humano. A Banca Examinadora foi composta pelos seguintes membros: Prof* Dra Inés
Amanda Streit (Presidente/Orientadora - UFAM); Prof Dr Lucas Leonardo (Membro Titular Interno -
UFAM) e Prof Dr Cristiano Mezzaroba (Membro Titular Externo - UFS). A Presidente deu inicio a sessao,
cumprimentando os membros da Banca Examinadora e a Mestranda e, em seguida, assumiu a direcao dos
trabalhos, informando os procedimentos. A palavra foi dada, entdo, a mestranda, que iniciou sua
apresentacao, cumprimentando e agradecendo a banca examinadora. Apds a apresentagdo, a Presidente
retomou a palavra e redirecionou-a aos membros examinadores para as arguicdes. Ao fim das arguicdes,
os membros da Banca Examinadora decidiram pela deliberagdo favoravel a APROVACAO com MERITO
de nota maxima, dispensando a reunido privada. Para concluir, a Presidente da banca fez uso da palavra e
informou que a dissertagdo intitulada "O RIO DA VIDA NO ENVELHECIMENTO (CRDATIVO:
estressores, recursos de satide e senso de coeréncia na longevidade com idosos do Programa Idoso
Feliz Participa Sempre (PIFPS) da Universidade Federal do Amazonas" da mestranda CICERA
GISELA QUEIROZ DE SOUZA foi APROVADA. A sessao foi encerrada as 10h56min e, eu, Prof* Dra
Inés Amanda Streit, lavrei a presente ata que, apds conferéncia, vai assinada por mim e pelos membros da
Banca Examinadora.

Manaus, 08 de outubro de 2025.

PROF® DRA INES AMANDA STREIT (PRESIDENTE/ORIENTADORA)
PROF DR LUCAS LEONARDO (MEMBRO TITULAR INTERNO - PPGCIMH/UFAM)

PROF DR CRISTIANO MEZZAROBA (MEMBRO TITULAR EXTERNO - UFS)

. eil Documento assinado eletronicamente por Inés Amanda Streit, Professor do Magistério Superior, em
ﬁm!ua L‘ily 08/10/2025, as 11:49, conforme horario oficial de Manaus, com fundamento no art. 6°, § 1°, do Decreto
eletrbnica n°® 8.539, de 8 de outubro de 2015.



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2015-2018/2015/Decreto/D8539.htm
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Documento assinado eletronicamente por Cristiano Mezzaroba, Usuario Externo, em 08/10/2025, as
23:18, conforme horario oficial de Manaus, com fundamento no art. 6°, § 1°, do Decreto n°® 8.539, de 8
de outubro de 2015.
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Documento assinado eletronicamente por Lucas Leonardo, Professor do Magistério Superior, em
31/10/2025, as 15:56, conforme horéario oficial de Manaus, com fundamento no art. 6°, § 1°, do Decreto
n°® 8.539, de 8 de outubro de 2015.
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