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RESUMO

Este trabalho versa sobre as narrativas de pessoas trans/travestis acerca de suas
experiéncias nas aulas de Educagdo Fisica na cidade de Manaus/AM, sendo
elaborado e apresentado ao Programa de Pés-Graduagdo em Educacédo da
Universidade Federal do Amazonas (UFAM), como parte da linha de Pesquisa 1:
Educacao, Estado e Sociedade na Amazodnia. Enquanto instituicdo social, a escola
caracteriza-se como um espaco de tensoes, desafios e perspectivas. Por meio dela,
os individuos tém suas vidas transformadas e conformadas as exigéncias da vida em
sociedade. No espacgo escolar, manifestam-se aspectos referentes ao género, a
identidade de género e a diversidade sexual. Elementos estes que consideramos
cruciais para compreender os processos de constituicdo subjetiva e as dindmicas de
incluséo e exclusao presentes no cotidiano escolar. Nesse cenario, integram-se as
politicas publicas educacionais que, enquanto conjunto de diretrizes, leis e programas,
visam sistematizar e regular a educacao e suas respectivas etapas de acordo com
pressupostos ideoldgicos e normativos. Diante desse pressuposto, esta pesquisa tem
como principal objetivo analisar as vivéncias de quatro (4) pessoas trans/travestis
sobre as aulas de Educacao Fisica na cidade de Manaus/AM, a partir de suas
trajetorias escolares. Para tanto, a pesquisa adota uma abordagem qualitativa, de
cunho exploratorio, fundamentada teoricamente nos Estudos Culturais. O /6cus da
pesquisa € a cidade de Manaus/AM, tendo como participantes 4 (quatro) pessoas
trans/travestis que concluiram o Ensino Médio em escolas publicas. A coleta de dados
foi realizada por meio da aplicagcao de uma entrevista semiestruturada, orientada por
um roteiro composto por 17 questdes distribuidas em seis blocos tematicos. As
narrativas foram analisadas por meio da técnica da Analise de Conteudo, com foco na
interpretacdo das percepgdes e subjetividades emergentes, buscando conferir
visibilidade epistemoldégica as experiéncias dos sujeitos envolvidos. Como
consideragdes finais, apontamos que a Educacao Fisica pode se tornar um espaco
de emancipagao, se rompermos com paradigmas cisnormativos que sustentam
desigualdades e silenciam identidades plurais enraizados no bojo dessa realidade. E
que para essa empreitada, a iniciativa de escutar, analisar e documentar essas
vivéncias locais na cidade de Manaus/AM representa ndo apenas um gesto de
resisténcia, mas também um convite a reconfiguragao das praticas pedagogicas em
direcdo a uma educagdao comprometida com o respeito, a dignidade e o
reconhecimento de todas as formas legitimas de existéncia.

Palavras-chave: Pessoas trans/travestis; Politicas Publicas Educacionais; Educacao
Fisica Escolar; Trajetorias Escolares; Ensino Médio.



ABSTRACT

This study addresses the narratives of trans/travesti individuals regarding their
experiences in Physical Education classes in the city of Manaus, Amazonas, Brazil. It
was developed and presented to the Graduate Program in Education at the Federal
University of Amazonas (UFAM) as part of Research Line 1: Education, State, and
Society in the Amazon. As a social institution, the school is characterized as a space
of tensions, challenges, and possibilities. Through schooling, individuals have their
lives transformed and shaped according to the demands of social life. Within the school
environment, issues related to gender, gender identity, and sexual diversity are
manifested elements considered crucial for understanding processes of subjective
constitution as well as the dynamics of inclusion and exclusion present in everyday
school life. In this context, educational public policies are also embedded, understood
as a set of guidelines, laws, and programs aimed at systematizing and regulating
education and its respective stages according to ideological and normative
assumptions. Based on these premises, the main objective of this research is to
analyze the experiences of four (4) trans/travesti individuals in Physical Education
classes in the city of Manaus, drawing on their school trajectories. To this end, the
study adopts a qualitative, exploratory approach, theoretically grounded in Cultural
Studies. The research locus is the city of Manaus, and the participants are four (4)
trans/travesti individuals who completed high school in public schools. Data were
collected through semi-structured interviews guided by a script consisting of 17
questions organized into six thematic blocks. The narratives were analyzed using
Content Analysis, focusing on the interpretation of emerging perceptions and
subjectivities, with the aim of granting epistemological visibility to the experiences of
the participants. As final considerations, we argue that Physical Education can become
a space of emancipation if cisnormative paradigms that sustain inequalities and silence
plural identities rooted in this context are challenged. Furthermore, we contend that the
initiative to listen to, document, and analyze these local experiences in the city of
Manaus represents not only an act of resistance but also an invitation to reconfigure
pedagogical practices toward an education committed to respect, dignity, and the
recognition of all legitimate forms of existence.

Keywords: Trans/Travesti people; Educational Public Policies; School Physical
Education; Educational Trajectories; High School.
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UM SOPRO INTRODUTORIO DE QUEM CAMINHA ENTRE MEMORIAS E
INQUIETAGCOES'

“Desatando nds, que, por sua vez, nossa tez e nossa
voz, desataremos outras tantas.”

Linn da Quebrada - Pedagogia das Travestilidades
(2023, p.9)

Inspiro-me nessas primeiras palavras de Linn da Quebrada? para delinear a
compreensao que tenho sobre o0 meu processo rumo ao tado sonhado titulo de Mestre
em Educacdo pela Universidade Federal do Amazonas. Assim, o desafio da
construcao de uma Dissertacdo requer muita dedicagcdo e durante esse percurso,
posso dizer que nao estive sozinho, ao contrario, sempre acompanhado e inspirado
por multiplas vozes que se materializam a cada linha escrita neste trabalho.

E, durante todo o processo, questionei constantemente os motivos que me
levaram a estudar tematicas como género, identidade de género e diversidade sexual.
Por que as discutir? Com que finalidade? De que forma? Esses questionamentos e
reflexdes acompanham minha trajetéria, primeiramente como aluno da rede estadual
de ensino no municipio de Boa Vista do Ramos/AM e, posteriormente, como professor
de Educacgao Fisica no Ensino Médio, no mesmo municipio.

Durante a minha trajetoria escolar presenciei inUmeras situagdes de
preconceito, discriminacdo e exclusao devido o/a “diferente” ndo se encaixar nos
modelos de representacdes corporais heteronormativas. Era comum ouvir expressdes
pejorativas como “bicha”, “viadinho”, “sapatao”, “machuda”, palavras que demarcaram
a vida e o corpo de meninos e meninas no ambiente em que estive inserido. Além de
crescer sob este contexto, atravessei a fronteira da heteronormatividade sob o

julgamento do/a outro/a e da prépria sociedade, com um olhar de negagao.

' A redagio deste texto utiliza a primeira pessoa do singular (eu) para relatar as vivéncias do
pesquisador, bem como a relagdo com o objeto de estudo. Na Introdugéo, esta dissertagdo de mestrado
esta escrita na primeira pessoa do plural (nds), considerando que este trabalho é construido de forma
coletiva, envolvendo pesquisador e orientador.

2 Cada mengao a uma autora trans/travesti € acompanhada de uma breve biografia, em ato politico de
reconhecimento pelas suas trajetérias e contribuigbes na producdo cientifica. Entre elas, Linn da
Quebrada € o nome artistico de Lina Pereira dos Santos, mulher trans e artista multimidia brasileira,
conhecida por sua atuagdo como cantora, compositora, escritora, atriz e ativista. Foi ela quem escreveu
o prefacio do livro “Pedagogia das Travestilidades”, de Maria Clara de Araudjo Passos, que, por sua
vez, é bacharela em Pedagogia e mestranda em Educagéao (Sociologia da Educagéo) pela Universidade
de Sao Paulo. Atualmente, Maria Clara trabalha com temas como intersecg¢des entre género e raga,
curriculos decoloniais e transfeminismos.



19

Hoje, penso o quanto pessoas viveram e ainda vivem enclausuradas em
padrées normativos, encapsuladas no “armario”, movidas pelo medo das puni¢des e
repressdes sociais, castrando a vontade de ser quem realmente sdo. Esse
silenciamento impede a realizacdo de sonhos e limita a possibilidade de construir, com
autonomia e dignidade, os proprios caminhos de existéncia, reconhecimento e
afirmacao identitaria.

Nesse passo, lembro-me, como um lampejo, de como foram as minhas aulas
de Educacéo Fisica durante a Educagéo Basica, especificamente na antiga 72 série,
no ano de 2005 e, o quanto aquele espaco, se tornou um lugar agressivo e
desconfortante. Nesse momento, o medo passou a ocupar um lugar constante,
alimentado pela minha incapacidade, ou talvez negacdo, de corresponder as
expectativas de uma possivel performance masculina esperada por todos/as.

Foi em 2006, durante a 8?2 série, que minha afinidade pelo esporte comecgou a
se desenvolver. Sentia um grande entusiasmo em participar das atividades propostas
pelos/as professores/as. No entanto, esse prazer era acompanhado pelo desconforto
de ndo me encaixar nos padrdes esperados, como se houvesse uma pressao velada
para performar uma masculinidade que n&o me pertencia.

Sem duvida, esse periodo fomentou um dos momentos mais violentos que
atravessei, ainda que, a época, ndao compreendesse 0s motivos e, muito menos,
conseguisse decifrar as situagdes que, por vezes, me deixavam confuso diante de
manifestacdes de preconceito. Foi, portanto, minha paixao pela modalidade voleibol
que me impulsionou a continuar frequentando as aulas de Educacao Fisica, mesmo
diante de um contexto adverso.

Em 2007, aos quinze anos de idade, quando iniciei o primeiro ano do Ensino
Médio, minha paixao pelo esporte, o voleibol, se intensificou. Nesse periodo me tornei
aluno-atleta e passei a competir nos jogos escolares, representando minha escola e
meu municipio. Uma experiéncia que, sem duvida, me marcou profundamente de
maneira positiva. A felicidade de estar em quadra, compreendendo a relevancia do
trabalho coletivo, sobretudo da vivéncia no esporte, despertaram em mim o desejo de
seguir o caminho da docéncia em Educagao Fisica. Foi assim que decidi prestar o
vestibular para o curso em questao e tornar-me professor.

Nesse tecimento, em 2010 ingressei na IV Turma de Licenciatura em Educagéao
Fisica do Instituto de Ciéncias Sociais, Educacado e Zootecnia — ICSEZ — UFAM,

Campus-Parintins/AM. E, ao longo da minha trajetéria académica, tive a oportunidade
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de cursar a disciplina Pratica Interdisciplinar V, ministrada pela Professora Dra.
Elizandra Garcia da Silva, que possibilitou um leque de conhecimentos no meu
percurso formativo. Foi nesse momento que tive o primeiro contato com a discussao
de género e sexualidade, bem como a problematizagcédo desses temas, culminando no
planejamento e desenvolvimento de atividades que consideram a pluralidade e
diversidade existentes no ambiente escolar.

Em 2016, apds ser aprovado em concurso publico, iniciei minha trajetoria
profissional na Secretaria de Estado de Educacédo e Desporto — SEDUC/AM, com
turmas de Ensino Médio. E logo no primeiro ano, senti um forte impacto ao me deparar,
agora do outro lado, com questdes de género, bem como as relagbes de poder
presentes no contexto da Educacéo Fisica. Presenciei de forma direta manifesta¢cdes
de preconceito, misoginia, homofobia e, ao mesmo tempo, o reconhecimento das
possibilidades de acolhimento e vivéncia inclusiva nesse ambito. Ser professor,
naquele contexto, significou assumir o compromisso ético e politico de problematizar
normas e buscar caminhos, alternativas metodoldgicas de respeito a diversidade no
ambiente esportivo.

No ano de 2023, senti que havia chegado o momento de dar um novo passo
na minha trajetéria profissional e académica, optando pelo ingresso no curso de
Mestrado. A partir dessa decisao, iniciei a busca por editais e, com ela, o seguinte
questionamento: o que estudar? Entendi, entdo, que nido havia alternativa mais
legitima do que aquilo que provoca minhas inquietagdes pessoais e intelectuais. Ao
conhecer o Programa de Pds-Graduagao em Educacgao da Universidade Federal do
Amazonas, me identifiquei com a linha de Pesquisa 1: Educacao, Estado e Sociedade
na Amazdnia, em que o professor Dr. Marcio de Oliveira orienta trabalhos voltados as
tematicas de género, diversidade sexual e violéncias. Foi nesse encontro entre
vivéncia, desejo e possibilidade académica que nasceu, de fato, 0 meu percurso na
pesquisa em educacao.

E no que tange as minhas experiéncias no ambito da Educacgao Fisica Escolar,
por vezes silenciosas e sempre internalizadas, de certa forma passaram a ecoar mais
forte a medida em que fui me construindo como sujeito e, posteriormente, como
professor. A docéncia, passou a nao se apresentar tdo somente como uma profissao,

mas como um espaco de luta e resisténcia. Afinal, posso dizer, inspirado nas palavras
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de Carol Hanisch® (1969), que o pessoal € politico. E ocupar o lugar de educador
também é um ato de afirmacédo de quem se é. E isso perpassa no arcaboucgo do
saber/poder, indicando a possibilidade de repensar, refletir e reconstruir discursos pre-
estabelecidos.

Nessa dimensao, penso no quao violenta e perversa era essa sensagao de
deslocamento, oriunda e normalizada, muitas vezes, pela estrutura escolar. Assim, ao
refletir sobre essas memorias, ndo posso deixar de pensar como esse mesmo
ambiente se impde ou se apresenta para pessoas trans/travestis. Se para mim,
pessoa cisgénero, foi dificil, o que dizer de quem vive marcadamente fora da
cisnormatividade e enfrenta, além da rejeicdo, o apagamento e a exclusao nesses e
em tantos espacgos que pertencem a eles/elas por direito?

Foram as vivéncias no chdo da escola, os olhares desviados nos corredores e
quadras poliesportivas, os siléncios que preponderavam nas aulas praticas de
Educacao Fisica, que me colocaram frente a frente com profundas inquietacdes: onde
estavam/estdo as pessoas trans/travestis? Como foram/sdao suas experiéncias no
ambito da Educacao Fisica?

E a partir dessas inquietagdes, atravessadas pela minha trajetéria pessoal e
profissional, com a escuta atenta as vozes que sao silenciadas e que vivem no
anonimato, que nasce o desejo de desenvolver essa pesquisa, buscando entender
como foram as experiéncias desses corpos que resistem e reexistem em um lugar
historicamente regulado por normas de género e sexualidade, pautados na concepg¢ao
binaria das relacdes.

Ao entrar no Mestrado, percebi que minha trajetdéria pessoal estava
intrinsecamente entrelagada com a minha trajetoria académica e profissional, afinal,
esse lugar também é meu. Minha escuta se alinha, sobretudo, com a luta por
existéncia, visibilidade e dignidade a todos/as que buscam viver a vida na sua
plenitude.

A propositura que trago nesta dissertagao, € a de alguém que se coloca ao lado
dessas vozes que precisam ser ecoadas e reconhecidas. Alguém que, entende o seu

papel como pesquisador comprometido em visibilizar vivéncias silenciadas e,

¥ Optamos por, ao nos reportarmos aos escritos de autores e autoras (cis e trans), utilizar na primeira
meng¢ao o0 nome completo, como um gesto politico e de visibilidade, especialmente em relagédo as
autoras. Tal escolha reconhece que, historicamente, os sobrenomes carregam marcas de
pertencimento patriarcal. Dessa forma, nomea-las integralmente € um modo de afirmar suas presengas
no campo académico, que por muito tempo, silenciou e apagou seus respectivos nomes.
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sobretudo, tensionar as estruturas normativas da escola, especialmente nas aulas de
Educacgéao Fisica, em que o corpo & constantemente adestrado e disciplinado.
Portanto, mais do que uma escolha tematica, esta pesquisa € uma escolha
ética e politica. E uma tentativa de contribuir, a partir da auséncia do lugar de fala,
com a ampliagao do debate sobre género, identidade de género e diversidade sexual
no ambito da Educacéao Fisica Escolar, sobretudo com a construgao e efetividade das
politicas publicas que garantam a permanéncia, o respeito e o bem-estar de todas as
pessoas nos espacgos escolares, especialmente daquelas que, historicamente, tém

sido empurradas as margens do preconceito e da marginalizagao estrutural.
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1 INTRODUGAO

A educacgao vem apresentando significativos avangos sobre o desenvolvimento
de temas transversais na contemporaneidade, dentre eles as questdes relacionadas
ao género e a sexualidade. Isso advém da necessidade de acompanhar as
transformacdes da sociedade, visando atender a diversidade humana, orientada pelos
principios da igualdade, da justi¢a social e da democracia.

Em diversos contextos educacionais, o/a docente tem como propdsito
primordial o ensino e a disseminagao de conhecimentos que fomentem a construgao
de sujeitos criticos e conscientes, aptos ao exercicio da cidadania. Combatendo,
sobretudo, as desigualdades presentes como o preconceito e o bullying, cuja
incidéncia tem se intensificado de forma alarmante. Concernente ao género e
sexualidade, busca-se desenvolver de forma interdisciplinar, com énfase nos temas
transversais, em especifico no componente curricular Educacdo Fisica. E uma
disciplina de enriquecimento cultural, fundamental a formagado da cidadania do/a
aluno/a, que consubstancia os principios humanistas e democraticos (Kénia Borba,
2011).

A Educacao Fisica Escolar tem, historicamente, se baseado em uma estrutura
binaria e normativa, na qual os/as alunos/as sao frequentemente segregados/as em
atividades de acordo com seu sexo bioldgico, cuja pratica, embora justificada por
questdes metodoldgicas e pedagdgicas, pode perpetuar esteredtipos de género e
contribuir para a exclusdo de estudantes que nao se identificam com tais
categorizagdes.

As aulas de Educacéo Fisica ainda sdo permeadas de praticas estereotipadas
de género. Nelas sdo observadas atividades esportivas que separam alunos/as por
género masculino e feminino, assim como as pessoas LGBTQIAPN+ (Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Transexuais e Travestis, Queer, Intersexos, Assexuais, Pansexuais, Nao
binarios/as) dos/as demais alunos/as, pratica bastante comum no contexto educativo
de varias instituicdes do pais. Com isso, verificamos que a questdo das expressoes
corporais é bastante evidenciada no universo de alunos/as trans/travestis (Camila
Vasconcelos; Lilian Ferreira, 2020).

Ademais, estudos como os de Neil Franco e Graga Cicillini (2015), Isaias
Oliveira Junior e Eliane Rose Maio (2016) e Franco (2016), apontam que pessoas

trans/travestis enfrentam desafios significativos nesse contexto, incluindo violéncia
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simbdlica e fisica, constrangimentos relacionados a identidade de género e falta de
acolhimento por parte dos/as docentes e colegas. Muitas vezes, a auséncia de
diretrizes visiveis sobre como lidar com a diversidade de género dentro das escolas
faz com que professores/as se sintam despreparados/as para criar ambientes de
aprendizagem inclusivos e respeitosos.

Embora a atuagdo das politicas publicas educacionais assumam um papel
fundamental no fornecimento de suporte a populagdo supramencionada, objetivando
mitigar os efeitos da desinformac&o e problematicas estruturais e das deliberagdes
normativas nacionais — Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDBEN)
(Brasil, 1996) dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) (Brasil, 1997a, b, c e d),
do Plano Nacional de Educagdo (PNE) (Brasil, 2014) e da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) (Brasil, 2018) — apresentarem projetos educativos voltados para as
questdes contemporaneas da sociedade, ainda se observa uma realidade que reforga
agdes que ampliam a diferenga, o preconceito e a excluséao.

Nessa seara, Vagner Prado e Arilda Ribeiro (2014) assinalam que nas aulas de
Educacéao Fisica podem ocorrer situagdes de discriminagdes e preconceitos e, por se
tratar de uma area que é, historicamente, referenciada por padréoes de movimentos
que sdo masculinos, isso se sobrepde. Nesse sentido, a identidade de género* dessas
pessoas é deslegitimada a partir de critérios anatomo-fisioldgicos e estigmatizados
pela sociedade.

Isso porque a escola, que deveria ser um espaco de acolhimento e
desenvolvimento pessoal, muitas vezes se torna um local de hostilidade e preconceito
para esses/as alunos/as, cujas dificuldades enfrentadas variam desde a imposi¢ao do
uso de uniformes inadequados até a segregacao nas atividades esportivas, passando
por constrangimentos no uso de banheiros e vestiarios, o que contribuem
sobremaneira para a ocorréncia de indices elevados de evasao escolar, reduzindo
suas oportunidades de ascensdo educacional e profissional. Por serem
estigmatizadas, devem se assujeitar, tornando-se invisiveis ou simplesmente sem o
direto de ocupar esse espaco (Nayara Salvador; Oliveira; Franco, 2021).

Em decorréncia disso, os/as estudantes trans/travestis acabam por se afastar
das aulas de Educacdo Fisica ou participam delas de maneira timida e/ou

4 Aidentidade de género consiste na percepc¢ao interna e individual que uma pessoa tem de si mesma
como pertencente a um género especifico, que pode ou ndo corresponder ao sexo bioldgico atribuido
ao nascimento, consolidando uma dimenséao central da identidade pessoal do individuo (Franco, 2016).
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desconfortavel. Esse contexto gera a invisibilizagado das vivéncias trans/travestis nas
escolas e reforga um ciclo de exclusdo que compromete ndo apenas o direito a
educacao, mas também o bem-estar psicossocial dessas pessoas. Compreender,
portanto, suas experiéncias nas aulas de Educacéao Fisica se tornam essenciais para
desenvolver estratégias e politicas que favorecam uma educacgao inclusiva.

Nesse sentido, consideramos fundamentais essas tentativas iniciais de
despertar o interesse por essa questdo tdo especifica, uma vez que a insercao de
alunos/as trans/travestis na escola consiste em uma dinamica bastante recente em
nossa sociedade (Franco, 2016).

Ao direcionarmos esse olhar para a cidade de Manaus/AM, vislumbramos um
cenario peculiar para tal debate: embora a capital amazonense seja marcada por uma
rica diversidade sociocultural, essa pluralidade nem sempre se traduz em acgdes
efetivas de inclusdo no ambiente escolar, sobretudo quando os dados da Associagao
Nacional de Travestis e Transexuais (ANTRA), ao apontar o Brasil como o pais com
0s mais elevados indices de violéncia letal contra as pessoas trans/travestis, situa a
cidade de Manaus/AM como a terceira capital brasileira mais insegura para a
comunidade, desvelando o carater solido da transfobia, bem como o descaso estatal
que se reflete nas multiplas formas de violéncia pelo preconceito, intolerancia e
discriminagao (ANTRA, 2025).

A partir desses pressupostos e com prerrogativa de interrogar a realidade social
em questao, emerge a seguinte problematica: quais experiéncias tém sido vivenciadas
por pessoas trans/travestis no Ensino Médio, durante as aulas de Educagéao Fisica,
na cidade de Manaus/AM?

Alinhado a tal problematica, o objetivo geral dessa pesquisa consiste em:
analisar as vivéncias de quatro (4) pessoas trans/travestis sobre as aulas de Educagéao
Fisica no Ensino Médio na cidade de Manaus/AM, a partir de suas trajetorias
escolares.

Os objetivos especificos, por sua vez, se desdobram em: a) discutir as politicas
publicas da Educacgao Basica com énfase nas diretrizes que orientam o componente
curricular da Educacgao Fisica; b) problematizar conceitos de diversidade sexual e
identidade de género, considerando seus desdobramentos no contexto escolar; c)
discutir as experiéncias de pessoas trans/travestis no contexto das aulas de Educacgao

Fisica.
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Para alcancar os objetivos dessa dissertagdo, adotamos uma abordagem
metodoldgica qualitativa, fundamentada epistemologicamente nos Estudos Culturais
(EC), partindo do pressuposto de que essa perspectiva nos permite olhar para as
trajetorias de pessoas trans/travestis no contexto das aulas de Educagéo Fisica a
partir de suas experiéncias, tensdes e singularidades. Para a categorizagéo e
interpretacdo dessas narrativas, empregamos a técnica da Analise de Conteudo (AC)
(Laurence Bardin, 2016), que sob a lente da epistemologia anunciada nos auxiliara na
andlise e discussdo das percepgdes e subjetividades dos/as participantes,
considerando suas vozes e os silenciamentos de seus modos de existir.

A presente pesquisa se justifica mediante as inquietacbes oriundas das
vivéncias do mestrando durante a trajetdria estudantil e profissional, como professor
de Educacéo Fisica na rede estadual de ensino, nas quais foram observadas diversas
situagdes de exclusao, bullying, discriminacao e outras formas de violéncia dirigidas a
alunos/as LGBTQIAPN+.

Diante desse cenario, este estudo propde, no ambito social, dar visibilidade a
narrativas que, historicamente, tém sido silenciadas pelos mecanismos normativos e
pelas acbes de agentes disciplinadores/as sociais, que perpetuam modelos
hegemonicos e invisibilizam essas identidades, identificando nas aulas de Educacgao
Fisica os movimentos de exclusdo, de discriminagdo, mas apontando também e,
sobretudo, como esta pode se transformar em um espaco de acolhimento, de respeito
a diversidade sexual e de género.

A investigacdo visa ainda ampliar o debate e promover reflexdes sobre
transgeneridade/travestilidade, contribuindo com a produgao de conhecimento voltado
a comunidade cientifica, a sociedade e, especialmente, aos/as professores/as de
Educacéao Fisica das escolas publicas da cidade de Manaus/AM. A leitura da presente
pesquisa podera subsidiar praticas pedagdgicas mais inclusivas, sensiveis as
questdes de identidade de género e diversidade sexual, favorecendo a construgao de
ambientes escolares respeitosos.

Embora reconhegamos a auséncia do lugar de fala, por ndo sermos pessoas
trans/travestis, entendemos que assumir o compromisso ético e politico com a
pesquisa é fundamental para fomentar discussdes responsaveis com essa populacao.
Ao ocupar este espaco académico, almejamos ampliar as vozes dos/as participantes,
inserindo-os/as no locus cientifico com legitimidade e visibilidade epistemolégica.

A presente dissertacao esta estruturada em cinco seg¢des, a saber:
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Secao | “Introducao” — secdo em que apresentamos o tema da pesquisa, sua
relevancia social e académica, bem como os objetivos que a orientam. Contribuem
para essa secao os/as autores/as, como: Kénia Borba (2011); Camila Vasconcelos e
Lilian Ferreira (2020); Prado e Arilda Ribeiro (2014); Nayara Salvador, Oliveira e
Franco (2021).

Secao Il “Politicas publicas da educagao basica: caminhos que conduzem até
as aulas de Educacao Fisica”, que traz o pensamento de tedricos/as que abordam as
esferas politica, econdmica e ideoldgica. Esses pilares servirdo de base para
compreendermos melhor a formulagao das politicas publicas no campo educacional,
a saber: Pierre Bourdieu e Jean-Claude Passeron (2023); Michael Apple (1982);
Michel Foucault (1979, 1999, 2008); Eve Fouilleux (2021); Pierre Lascoumes e Patrick
Le Galés (2012); José Carlos Libaneo (2016); Arnoldo Benvegnu Junior (2011);
Rubens Lima (2012, 2015) e Andreia Cristina Metzner (2012).

Secao lll “Entre conceitos e diretrizes: discussdes sobre género, identidade de
género e diversidade sexual’, que busca problematizar sobre essas tematicas no
campo da educacgao, perpassando pelas politicas publicas educacionais até chegar
nas aulas de Educacdo Fisica. Sdo autores/as que auxiliam nas discussoes, tais
como: Leandro Costa e Jénata Moura (2023); Marilia Carvalho (2011); Joan Scott
(1995); Adriane Araujo e Ana Lucia Stumpf (2020); Filipe Polonini (2019); Amara Moira
et al., (2017); Megg Rayara Gomes de Oliveira (2022); Prado e Arilda Ribeiro (2016);
Sérgio Carrara et al., (2017); Roberto La Rubia (2024); Judith Butler (2015) e Marcio
de Oliveira, Reginaldo Peixoto e Eliane Rose Maio (2018).

Secao |V “Trilhas e travessias: o percurso metodologico” — aqui destacamos a
exposicao da sistematizagdo cientifica adotada, contemplando os métodos, os
procedimentos e os instrumentos utilizados para a coleta, tratamento e analise dos
dados. Para delinear os caminhos metodoldgicos, utilizamos autores/as como: Paula
Valle e Jacques Ferreira (2025); Stuart Hall (2006); Antonio Carlos Gil (2002); Cleber
Prodanov (2013); John Creswell (2007); Maria Cecilia Minayo (2001); Juliana Vinuto
(2014); Laurence Bardin (2016) e Jodo Osvaldo Dewes (2013).

E secdo V “Vivéncias e trajetérias escolares de pessoas trans/travestis na
Educacéo Fisica Escolar em Manaus/AM: ecoando narrativas dos/as (in)visiveis” que
busca trazer para o campo cientifico as experiéncias de quatro (4) pessoas
trans/travestis oriundas da escola, bem como das aulas de Educacdo Fisica,

colocando em evidéncia as trajetorias escolares desses sujeitos.



28

2 POLITICAS PUBLICAS DA EDUCACAO BASICA: CAMINHOS QUE CONDUZEM
ATE AS AULAS DE EDUCAGAO FiSICA

Esta sec&o apresenta inferéncias referentes ao Estado e a Educagéo, as quais
servirao de pano de fundo para compreendermos o tema central desta investigacao.
Em vista disso, realizamos interlocugbes de autores® como Pierre Bourdieu e Jean-
Claude Passeron (2023), Michael Apple (1982) e Michel Foucault (1979, 1999, 2008)
sobre as esferas politica, econbmica e ideoldgica. Tais teorias apresentam
fundamentos que nos levam a entender como se constituem os caminhos que
conduzem a elaboragao das politicas publicas educacionais. Cada autor, enfatizamos
serem somente homens, traz em seu pensamento aspectos inerentes a formagao do
sujeito na sociedade e seu papel na construgado das instituicées, dentre as quais
destacamos a escola, compreendida como um instrumento de controle e regulagao
do Estado, que visa moldar o individuo de acordo com seus interesses e normas.

Em seguida, nos deparamos com o segundo elo tedrico, formado de
argumentos que buscam fazer o discernimento de politicas publicas e politicas
educacionais. Tecer seus conceitos nos levara a entender com maior amplitude os
elementos basilares que ajudam na sua elaboragao e implantagao, levando-se em
consideragao as ag¢oes do Estado sobre a sociedade e o papel das politicas publicas
na sua tomada de decisdo no que tange a organizagdo social. Apds essa breve
introducao nos reportamos ao cenario brasileiro, em que sé&o colocadas em evidéncia
as seguintes politicas publicas educacionais: a Lei n® 9.394/1996, Lei de Diretrizes e
Bases da Educacédo Nacional (LDBEN) (Brasil, 1996), os Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) (Brasil, 1997 a, b, c e d) e o Plano Nacional de Educac¢do (PNE)
(Brasil, 2014).

E para encerrar esta sec¢ao, exploramos a area da Educacgao Fisica como um
componente curricular obrigatdrio, sendo elencado seu percurso histérico dentro do
contexto educacional brasileiro. Para isso, fizemos uma linha cronoldgica sobre os

principais marcos de mudanga e de debate, sendo colocada em evidéncia a sua

5 Ressaltamos que, esses tedricos apesar de pertencerem a correntes filoséficas distintas, produziram
reflexdes sobre a fungdo da escola na formagao do individuo para viver em sociedade e as influéncias
de fatores culturais, politicos e econdmicos no campo educacional. Ademais, a insergao desses autores
se justifica pela compreensdo das multiplas dimensdes do campo educacional, especialmente no que
tange as relagdes de poder, a reprodugao das desigualdades e as disputas simbdlicas que permeiam
0s espacgos escolares.
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estrutura e efetividade, abrangendo tendéncias, reformas e ideologias dominantes,

bem como sua influéncia no processo de aprendizagem do/a aluno/a.

2.1 Estado e Educagao: interlocucéo entre as esferas politica, econdmica e ideoldgica

As bases sob as quais se assentam as politicas publicas no Brasil, sobretudo
politico-ideoldgicas, nos instigam a propor um resgate teérico dos fundamentos que
as sustentam no campo educacional. Isso implica afirmar a relevancia de se
estabelecer uma abordagem dialética sobre a relagdo entre Educacédo e Estado.
Nessa tessitura, destacamos os aportes tedricos de Bourdieu e Passeron (2023),
Apple (1982) e Foucault (1979, 1999, 2008), cujas contribuicdes, embora dispostas
em correntes filosoficas divergentes, sao centrais para a analise critica das estruturas
de poder e dos processos de reproducao social inerentes ao campo educacional.

Ancorada em distintas matrizes do pensamento socioldgico, a teoria social de
Bourdieu constréi uma compreensao critica e reflexiva acerca do papel do Estado e
das politicas educacionais na produgao e reproducao da ordem social. Nesse sentido,
Bourdieu e Passeron (1996), em “A Reproducdo”, argumentam que o sistema
educacional atua como elemento de mediacéo para perpetuar as estruturas de poder
existentes na sociedade, reforcando a desigualdade social. O Estado, por meio de
suas politicas educacionais, desempenha um papel crucial na moldagem dos
curriculos e dos sistemas de avaliagao que, por sua vez, determinam o capital cultural

transmitido. Assim,

Definindo-se tradicionalmente o “sistema de educac¢ao” como o conjunto dos
mecanismos institucionais ou habituais pelos quais se encontra assegurada
a transmisséo entre as gerag¢des da cultura herdada do passado (isto €&, a
informagao acumulada), as teorias classicas tendem a dissociar a reprodugéo
cultural de sua fung¢éo de reproducao social, isto €, a ignorar o efeito proprio
das relagbes simbdlicas na reprodugédo das relagbées de forga (Bourdieu;
Passeron, 2023, p. 30).

Bourdieu e Passeron (2023), salientam a comunicagao pedagdgica como um
espaco no qual se instauram agentes que exercem um poder por meio da violéncia
simbdlica, mediante o autoritarismo cultural e sua arbitrariedade, gerando imposi¢des
dentro da sociedade. Essas relagbes de forga instrumentalizam a reprodugao da

violéncia simbdlica e legitimam sua ocorréncia nos grupos sociais.
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Nesse sentido, a agdo pedagogica, conduzida pela autoridade pedagogica e
materializada por meio da comunicagao didatica, configura-se como o discurso do/a
professor/a, cuja legitimidade advém de sua condi¢&o de autoridade institucionalizada.
Tal discurso atua como mecanismo simbdlico de validacdo das relagdes de forca
presentes no espago escolar, contribuindo, assim, para o fortalecimento dos
processos de reproducao cultural e social que sustentam a manutencao das estruturas
hegemonicas.

As praticas institucionalizadas s&o acionadas no ambiente escolar, ha uma
continuidade historica, pois ocorre a reprodugao do arbitrario cultural, mediada pelo
habitust. Dessa forma, o sistema educacional seria equivalente, em termos sociais,
como um analogo a transmisséo do capital genético no plano bioldgico, atuando como
mecanismo de hereditariedade simbdlica que naturaliza e propaga as desigualdades
sociais legitimadas pelas instancias escolares (Bourdieu; Passeron, 2023).

Nesse contexto, Bourdieu e Passeron (2023) explicam que, nas dimensdes
do capital cultural, a violéncia simbdlica se manifesta no ensino, no qual prevalece o
discurso dominante, ocasionando a exclusdo de alguns/mas alunos/as que né&o
conseguem acompanhar a fala do/a professor/a em sala de aula. Assim, é possivel
compreender que o capital cultural funciona como um instrumento de segregacgao
educacional, gerando violéncia simbdlica contra os individuos que ndo se adequam
ao discurso disseminado.

Nessa diregcédo, destacamos outros elementos como ideologia, capital cultural
e alienagao, em que a cultura dominante se impde no ambiente escolar por meio de
um determinado discurso, que se torna compreensivel apenas para uma parcela
dos/as alunos/as. Os/As demais acabam marginalizados/as por pertencerem a grupos
socialmente vulnerabilizados, caracterizados por condi¢gdes econdmicas limitadas e
acesso restrito aos privilégios estruturais que moldam a dinédmica social vigente.

Bourdieu e Passeron (2023) mencionam o exame como uma pratica educativa
utilizada nas escolas, que materializa a exclusdo ao manter a ideologia orientada pelo
aparelho ideoldgico do Estado. A aplicagdo desse instrumento avaliativo esta inserida

nas estruturas internas da propria histéria do sistema de ensino. Para os autores,

¢ Consiste em um sistema de disposigdes duradouras e transponiveis, adquiridas ao longo da
socializagdo, que, por sua vez, moldam as percepgdes, 0s sentimentos, os gostos e os comportamentos
dos individuos (Bourdieu; Passeron, 2023).
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De fato, o exame nao é somente a expressao mais legivel dos valores e das
escolhas implicitas do sistema de ensino: na medida em que ele impde como
digna da sancao universitaria uma definigdo social do conhecimento e da
maneira de manifesta-lo, oferece um de seus instrumentos mais eficazes ao
empreendimento de inculturagdo da cultura dominante e do valor dessa
cultura (Bourdieu; Passeron, 2023, p.53).

Segundo Bourdieu e Passeron (2023), o Estado produz e reproduz a
arbitrariedade cultural dominante, fortalecendo as estruturas sociais e garantindo que
seus mecanismos se perpetuem na sociedade, o que se reflete em hierarquias e
desigualdades entre grupos e classes sociais.

Nesse sentido, ao se analisar as politicas publicas educacionais, torna-se
necessario estabelecer um didlogo sobre a interagdo entre Estado, educagao e
sociedade. Conforme argumentam Bourdieu e Passeron (2023), o sistema
educacional atua como um mecanismo de perpetuagao das estruturas de poder
existentes, reforcando, assim, as desigualdades sociais. O Estado, ao moldar os
curriculos e os sistemas de avaliagcédo, determina o capital cultural que é transmitido,
influenciando diretamente na manutencdo ou transformacdo dessas estruturas de
poder.

Ao refletir e dialogar sobre as relagbes estabelecidas entre Estado e
Educacao, é fundamental trazer a baila o pensamento de Apple (1982), que apresenta
contribuigdes significativas para o campo da pesquisa em politicas educacionais. Esse
tedrico se dedica a discutir as relagdes do curriculo nos ambitos econémico, politico e
ideoldgico da sociedade, bem como a forma como ele é implementado na escola.
Apple (1982), valoriza a andlise das imposicdes exercidas sobre o individuo e os
mecanismos de reproducio e controle social.

Na obra “ldeologia e Curriculo”, Apple (1982) apresenta uma analise critica
dos curriculos escolares, evidenciando as ideologias predominantes. Tais
caracteristicas permitem o funcionamento da estrutura escolar de maneira a
reproduzir desigualdades e a manter o controle social. O autor ainda aborda a
hegemonia, conduzindo o/a leitor/a a refletir sobre a forma como a educagéo atua no
setor econdmico da sociedade, reproduzindo aspectos que ampliam as desigualdades
e influenciam os processos de escolarizagdo. Para o autor, ndo ha economia
dissociada do capital cultural e, consequentemente, da propriedade simbdlica. Para

manter esse vinculo com o desenvolvimento econdmico, as escolas passaram a ser
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consideradas instituigbes fundamentais para preservar e distribuir os elementos

designados a manutengao do controle social. O autor explica que:

Assim, podemos agora comegar a adquirir uma compreensao mais completa
do modo como instituicbes de preservagao e distribuicdo cultural como as
escolas produzem e reproduzem formas de consciéncia que permitem a
manutengado do controle social sem que os grupos dominantes tenham de
recorrer a mecanismos declarados de dominagao (Apple, 1982, p.12).

Com isso, € possivel analisarmos com maior profundidade, as relagdes que a
escola estabelece dentro do contexto social. E notério que essa instituicdo atua como
um instrumento regulador, cuja fungdo € garantir o pleno funcionamento dos
constructos da sociedade, entre eles a economia. Nesse contexto, o/a educador/a é
compreendido/a como um/a dos/as principais agentes dentro dessa logica de

engrenagem. Deste modo, Apple (1982, p. 12) enfatiza que:

Precisamos recolocar o conhecimento que transmitimos, as relagdes sociais
que dominam as salas de aula, a escola enquanto um mecanismo de
preservagao e distribuigado cultural e econémica e, finalmente, a nds préprios,
enquanto pessoas que trabalham nessas instituicées, dentro do contexto em
que tudo e todos existem. Todos esses elementos estdo sujeitos a uma
interpretacdo de seus respectivos lugares numa sociedade complexa,
estratificada e desigual.

Nesse sentido, Apple (1982) deixa evidente que a economia determina o
percurso da sociedade, visando atender aos seus proprios interesses por meio de
diferentes mecanismos, como a escola, que atua como um instrumento capaz de agir
sobre e controlar a sociedade. A escola, enquanto um desses recursos, carrega
consigo uma manipulagdo consciente voltada a garantia da hegemonia de um
determinado grupo social no poder.

O autor explica que, dentro dessa hegemonia, existe um fator denominado
“determinacao”, que opera a partir das agdes humanas e se reflete em todas as
esferas, seja a social, politica ou a econdmica. Trata-se de imposi¢cdes que permeiam
o cotidiano dos individuos, estando presentes nas diversas organizagdes sociais.

Assim, Apple (1982, p. 13) afirma que:

O controle das escolas, do conhecimento e da vida diaria pode ser, e é, mais
sutil, pois compreende até mesmo circunstancias aparentemente
inconsequentes. O controle é investido nos principios constitutivos, codigos
e, especialmente, na consciéncia e nas praticas do senso comum
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subjacentes a nossa vida, assim como pela divisdo e manipulagéo econémica
diretas.

Buscando enaltecer concepgdes inerentes a educacao no ambito social, Apple
(1982) amplia a discussao sobre hegemonia. Para esse autor, a hegemonia consiste
em uma realidade que apresenta um sentido absoluto, envolvendo um conjunto de
significados e valores que s&o experienciados por meio das praticas humanas. Nessa
circunstancia, as escolas séo instituicbes consideradas como os principais agentes de
transmissdo de uma cultura dominante efetiva, garantindo fungdes sociais e
econdmicas.

Outro aspecto elucidado por Apple (1982) envolve a questdo da neutralidade
da justica. Ele afirma que os debates politicos, econbmicos e educacionais s&o
substituidos por habilidades técnicas e pela busca por eficiéncia. Isso indica que a
sociedade passou a dar maior atengcao aos modelos sistémicos de gestdo, que se
tornam representagcbes hegemoénicas e ideologicas. Assim, consideragdes que
envolvem a justica da vida social sdo despolitizadas e transformadas em enigmas
neutros que, por vezes, podem ser resolvidos pelo acumulo de fatos igualmente
neutros. Quando esses fatos sdo mantidos por instituicdes supostamente neutras,
como as escolas, podem ser orientados pela pratica.

Apple (1982), analisa também a “neutralidade” do papel do/a educador/a no
processo de escolarizagao e na produgao de resultados. Por tras da escola enquanto
instituicdo reguladora do Estado, existem conhecimentos seletivamente preservados
e distribuidos socialmente, servindo de pano de fundo para compreender a relagéao
entre capital cultural e controle econémico.

Neste cenario, Apple (1982) afirma que, para se fazer uma analise complexa
do papel desempenhado pela educacéo dentro de uma sociedade, € preciso levar em
consideragao pelo menos trés elementos: o conhecimento, a escola e o/a educador/a.
Nessas condicdes, a posicdo do/a educador/a ndo se apresenta como neutra, mas
implica diretamente nos resultados econdmicos e culturais do processo de
escolarizagdo. Essas questdes s6 podem ser compreendidas a partir da analise dos
conceitos de hegemonia, ideologia e tradicdo seletiva.

Assim, Apple (1982) considera que, o conhecimento ndo é apenas o resultado
de uma construgdo social, mas também de um posicionamento politico, no qual a
fungdo desempenhada pelo curriculo contribui para o0 aumento das desigualdades

sociais e para o controle dos individuos, bem como para a manutencdo de
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comportamentos, normas e valores que favorecem os interesses das classes
dominantes.

Além de Bourdieu e Passeron (2023) e Apple (1982), outro pensador que
aborda o funcionamento do Estado e sua estrutura € Michel Foucault (1979, 1999,
2008). Esse tedrico faz consideragdes sobre a reproducao de fundamentos sociais, o
poder e os mecanismos de controle. Suas reflexdes demonstram que o poder envolve
agdes especificas atribuidas ao individuo, como vigiar, adestrar, moldar, modificar e
controlar o ser humano. Tais mecanismos compdem o que Foucault (1979) chama de
“microfisica do poder”, instaurando formas sutis de dominagao no tecido social.

Assim, Foucault (2008) apresenta a constituicdo da relacdo escola-Estado,
considerada um investimento para manter a governamentalidade, impondo ao
individuo formas padronizadas de viver em sociedade. Para o autor, o Estado utiliza a
escola para moldar o sujeito a partir de uma perspectiva econémica, com o objetivo

de fabricar o homem moderno. Dessa forma, considera-se que:

[...] O Estado n&o é universal, o Estado nao tem em si uma fonte autbnoma
de poder. O Estado nada mais é que o efeito, o perfil, o recorte mével de uma
perpétua estatizacdo, ou de perpétuas estatizagdes, de transagbes
incessantes que modificam, que deslocam, que subvertem, que fazem
deslizar insidiosamente, pouco importa, as fontes de financiamento, as
modalidades de investimento, os centros de decisio, as formas e os tipos de
controle, as relagdes entre as autoridades locais, etc. Em suma, o Estado nao
tem entranhas, como se sabe, ndo so pelo fato de nao ter sentimentos, nem
bons nem maus, mas n&o tem entranhas no sentido de que n&o tem interior.
O Estado ndo é nada mais que o efeito mével de um regime de
governamentalidades multiplas (Foucault, 2008, p. 105-106).

Com isso, a sobrevivéncia e a funcionalidade do Estado dependem da
governamentalidade, a qual difundiu na sociedade taticas gerais com a capacidade
de sistematizar e conduzir os individuos. Com isso, a relacdo entre escola-Estado
torna-se fundamental nesse processo de manutencdo, pois o objetivo € governar o
sujeito. Foucault (2008) considera ainda que, a escola enquanto estratégia, pertence
ao conjunto de instituicbes reguladoras que visam governar individuos e coletividades,
com o intuito de atingir seus interesses e aumentar suas riquezas.

Para explorar melhor a relagao escola-Estado, inserimos nesta discussédo o
conceito de biopolitica, criado por Foucault (2008). Sua elaboragdo e conceituagao
ocorreram em sua ultima aula no College de France, sob o titulo “Em defesa da
sociedade (1975-1976)".
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O poder sobre a vida desenvolveu-se no século XVII com o advento do poder
disciplinar, no qual o corpo passa a ser visto como uma maquina, caracterizando-se
como uma anatomia-politica. Desse modo, para corresponder aos objetivos
econbmicos do Estado, o individuo passa por processos de adestramento e
docilizagdo. Ele se envolve em praticas por meio das quais suas aptidées sao
moldadas, visando fortalecer sua utilidade (Foucault, 2008).

Os dispositivos disciplinares, ao complementarem as atribui¢des do biopoder,
permitiram que essa tecnologia politica ampliasse suas condigbes de gestdo e
controle do "corpo-espécie" da populagao, difundindo-se em todas as dimensdes
sociais e tornando-se o principal agente de sustentacdo do Estado moderno. Com

iSSO,

As disciplinas do corpo e as regulagbes da populagédo constituem os dois
polos em torno dos quais se desenvolveu a organizagao do poder sobre a
vida. A instalagao, durante a época classica, desta tecnologia de duas faces
— anatbmica e biolégica —, individualmente e especificamente, voltada para
os desempenhos do corpo e encarando 0s processos da vida, caracteriza um
poder cuja fungao mais elevada ja ndo é mais matar, mas investir sobre a
vida, de cima para baixo (Foucault, 1999, p.152).

Ja no século XVIII, Foucault (1979) compreende que o poder sobre a vida se
concentra no biopoder, no corpo-espécie. Seus processos bioldgicos passam a
receber, de forma intensiva, uma série de intervengdes e controles reguladores. A
disciplina e o biopoder, nessa dimensao, coexistem, integrando suas potencialidades
e modificando as formas de se viver ordenadamente em sociedade. Desta forma,

enfatiza-se que:

Se o desenvolvimento dos aparelhos de Estado garantiu a manutencéo das
relacdes de produgdo, os rudimentos de anatomo e de biopolitica agiram no
nivel dos processos econdmicos, do seu desenrolar, das forgas que estdo em
agcao em tais processos e o sustentam; operam, também, como fatores de
segregacao e hierarquizagao social, agindo sobre as forgas respectivas tanto
de uns como de outros, garantindo relagdes de dominagéo e efeitos de
hegemonia; o ajustamento da acumulagdo dos homens a expansao das
forgas produtivas e a reparti¢cao diferencial do lucro foram, em parte, tornados
possiveis pelo exercicio do biopoder com suas forgas e procedimentos
multiplos (Foucault, 1999, p. 154).

Para Foucault (1979), o biopoder foi fundamental para a constituicdo e o
desenvolvimento do capitalismo, uma vez que assegurou, por meio do controle dos

corpos no aparelho de producéao e do ajuste dos fendmenos sociais, a adequagao as
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exigéncias dos processos econdmicos. Nessa perspectiva, o controle exercido sobre
0s corpos dos individuos ndo é realizado apenas por meio da conscientizagao ou da
ideologia, mas, principalmente, pela socializagdo do corpo, em que o bioldgico passa
a se refletir no campo politico por meio das intervengdes do poder. Isto é, “Foi no
biolégico, no somatico, no corporal que, antes de tudo, investiu a sociedade
capitalista. O corpo € uma realidade bio-politica” (Foucault, 1979, p.80).

Diante da interlocugéo das esferas politica, econémica e ideoldgica que se da
por meio da juncao dos autores Bourdieu e Passeron (2023), Apple (1982) e Foucault
(1979, 1999, 2008), podemos verificar o funcionamento do Estado sobre os individuos
por meio da instituigdo escolar, concebida como instrumento ideoldgico de reprodugao
social. Nessa perspectiva, a escola € mobilizada a exercer formas de controle,
disciplinamento e conformagdo de condutas, moldando o/a aluno/a segundo os
interesses e racionalidades econdmicos institucionais. Trata-se, portanto, de uma
pratica de naturalizagdo das desigualdades e consolida valores dominantes sob a
aparéncia de neutralidade pedagdgica, inserindo os sujeitos em estruturas de poder
que regulam suas subjetividades e trajetorias no ambito social.

A partir dessas premissas, torna-se possivel compreender, na sequéncia, 0s
processos de formulagao das politicas publicas educacionais, concebidas como agdes
governamentais voltadas a garantir o direito e o acesso a educacgao para todos/as. No
bojo das aparéncias, tais politicas cumprem o objetivo de assegurar tal acesso de
modo a mitigar as desigualdades sociais historicas, em conformidade com os

principios e justi¢ca social e democratizagéo do ensino.

2.2 Politicas publicas e politicas educacionais: entre conceitos e relacdes

Para compreendermos as politicas publicas, € substancial correlacionar
conceitos distintos que norteiam sua dimenséo tedrica, pratica e metodoldgica. Trata-
se de um campo disciplinar que envolve estudos no ambito cientifico de diversos
paises e areas do conhecimento afins, com o objetivo de discutir possiveis solugdes

para problematicas sociais. Deste modo,

[...] € um campo que agrega conhecimentos advindos de diferentes
disciplinas — economia, politica, sociologia, antropologia, geografia,
planejamento, gestao e ciéncias sociais aplicadas —, compondo uma subarea
de estudos que tinha como propédsito subsidiar a solugdo de problemas
provocados pela acdo do Estado, bem como entender suas causas e
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consequéncias, condicionadas por um contexto especifico em determinado
espaco de tempo (Martins, 2013, p. 280).

Para Angela Maria Martins (2013), a transposicdo de determinada visdo de
Estado exige levar em consideragao trés elementos: a sociedade, a atuagao das
politicas publicas e a analise dessas politicas a partir de um determinado periodo
histérico, considerando sua configuragdo de governo e suas articulagdes com as
instituicbes e os/as agentes sociais.

Nesse contexto, a politica publica pode ser conceituada como uma situagao
especifica da politica. Para compreendé-la da melhor maneira possivel, € necessario
entender o significado de cada termo separadamente. A palavra politica tem origem
grega politiké e refere-se a condigéo de participagdo da pessoa que possui liberdade
para tomar decisdes sobre os acontecimentos que determinam os rumos da cidade, a
polis. Ja a palavra publica tem origem latina publica e expressa a ideia de povo, aquilo

que é do povo (Adao Oliveira, 2008). Dessa maneira, considera-se que:

As politicas publicas podem ser definidas como compromissos institucionais
em torno de uma maneira de colocar um problema e definir solugdes para
resolvé-lo. O desafio é apreender as articulagdes entre ideias e instituicoes
envolvidas, sem esquecer de especificar que as ideias sdo definidas em um
sentido amplo, ou seja, incluindo as representacdes que os atores fazem de
seus interesses (Fouilleux, 2021, p. 294).

Por conseguinte, Oliveira (2008), acrescenta que, politica publica, a partir de
uma visédo etimoldgica, refere-se a participagdo do povo nas decisdes da cidade,
quanto a sua funcionalidade, manutengdo e desenvolvimento. Porém, em
concordancia cada periodo historico, essa participacdo assumiu formas distintas,
podendo ocorrer de maneira direta ou indireta (representagéo). Nesse percurso, um
agente fundamental da politica publica € o Estado.

Para ampliar o conhecimento sobre politicas publicas, faz-se necessario
apresentar alguns apontamentos sobre o espaco onde elas sdo produzidas. Cabe
enfatizar que se trata de uma viséo socioldgica, que contribuiu para estabelecer novas
compreensdes sobre o funcionamento da sociedade, a atuagcdo do Estado e seus
mecanismos reguladores.

Tornando-se um objeto sociolégico, as politicas publicas passaram por
diversas analises com o propésito de entender minuciosamente sua estrutura, seus

agentes, ingressos e relagdes, bem como seus reflexos no campo social. Esse campo,
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segundo Vicent Dubois (2021), € um espacgo cujas atividades se localizam em uma
area particular, em que os diferentes desafios emergem e orientam as estruturas das
outras areas, sendo, pois, cada campo marcado por caracteristicas e especificidades
proprias.

Assim, entendemos que cada campo detém uma realidade particular,
apresentando formas de viver, regras, politicas e fungdes. Todos esses aspectos sao
definidos pelo processo histérico e cultural, que envolve a participagdo de agentes
cujas relagdes determinam a formagao desse campo social.

Conforme Fouilleux (2021), além do Estado, outras instituicbes contribuem
para o funcionamento da sociedade, levando-se em consideracdo sua
governamentalidade, estrutura e regras sociais. De modo amplo, as politicas publicas
envolvem também empresas, organizagbes profissionais, pesquisadores/as e
organizagdes internacionais. Para implementa-las, € necessario realizar um estudo ou
investigacdo minuciosa sobre determinado tema, com enfoque em sua abrangéncia,
articulacdes e atores.

Outros autores que contribuem para estabelecer novas compreensodes sobre
politicas publicas sdo Pierre Lascoumes e Patrick Le Galés (2012). Segundo eles, as
politicas publicas sao instrumentos onipresentes na vida social, interferindo na
dindmica dos sujeitos, havendo participacdo direta do Estado na resolugcdo de
problemas vistos como desafios de interesse publico.

Lascoumes e Le Galés (2012), exploram a agao politica no sentido de lidar e
solucionar problemas sociais, constituindo assim as politicas publicas. Logo, elas sao
consideradas agentes publicos que se instrumentalizam por meio de intervengdes
para enfrentar os desafios que emergem das proprias mazelas da sociedade, sendo
orientadas pelo interesse publico.

Para Lascoumes e Le Galés (2012), a acao publica pressupde que o Estado
passa a compartilhar o poder a partir do envolvimento de agentes sociais
comprometidos/as em superar os problemas publicos, constituindo uma perspectiva
integrativa e multidimensional. Com isso, o Estado deixa de ser o unico detentor do
poder, dando espaco para agdes coletivas comprometidas em equacionar de forma
efetiva problematicas pertencentes a uma determinada realidade social.

Ainda segundo esses autores, as politicas publicas tém atuagao fundamental
na democracia e na governanga frente as intervengdes na realidade. Com a

descentralizagcdo do poder do Estado, a agdo publica passa a agir coletivamente em
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prol de melhorias significativas para a sociedade. Por outro lado, ndo se pode ignorar
a presenca das vertentes hegeménicas, nas quais ocorrem conflitos, debates, estudos
investigativos e interesses que norteiam a agenda publica.

Por conseguinte, segundo Oliveira (2008), entendem-se por politicas publicas
educacionais aquelas que regulam, melhoram e orientam o sistema de ensino,
subsidiando as agdes das instituicdes e dos/as agentes que o compdem. A educagao
escolar, assim, visa garantir o acesso, a qualidade e a equidade do ensino para
todos/as. Esse processo passou por uma longa trajetéria de democratizagao,
acompanhando as mudangas sociais e se adaptando aos sistemas econémicos e as
ideologias dominantes.

No Brasil, a educacdo s6 passou a ser um tema prioritario para o governo
quando o Estado aderiu ao modelo intervencionista no final do século XIX. Isso
ocorreu devido as constantes mudancgas historicas e sociais, que impactaram
diretamente a concepgao de educacgao e sua importancia para o desenvolvimento do
pais. Assim, passaram a emergir as politicas publicas no contexto educacional
(Lascoumes; Le Galés, 2012).

Na contemporaneidade, as politicas publicas educacionais tém sido
orientadas de forma mais incisiva pelos organismos internacionais, desde a adesao
do governo brasileiro as conferéncias mundiais de educacao e eventos patrocinados
pela Organizagdo das Nacgdes Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura
(UNESCO) e pelo Banco Mundial (Libaneo, 2016).

As politicas publicas desenvolvidas nesse contexto, apresentam aspectos
ideoldgicos sob a orientagdo desses organismos, que visam atender seus proprios
interesses, principalmente nas dimensdes politico-econémicas. Tal caracteristica tem
como objetivo manter estratégias competitivas em um mundo cada vez mais
globalizado e as politicas educacionais sdo mediacdes para efetivar tais pressupostos.

Assim,

As politicas oficiais para a escola em nosso pais se apresentam hoje em duas
orientagdes curriculares complementares, subordinadas a légica das politicas
de contengdo da pobreza, atendendo as estratégias de manter a
competitividade no contexto da globalizagdo e da diversificagdo dos
mercados (Libaneo, 2016, p. 49).

Diante disso, compreendemos que as politicas publicas educacionais sao

baseadas em ideologias dominantes que orientam a sistematizagado do ensino, com o



40

objetivo de manter a estrutura do Estado por meio das funcionalidades de seus
dispositivos, dentre eles a escola. Essa légica também se reflete na redugdo da
pobreza e na ampliagado do acesso a educacgao.

No Quadro 1, apresentamos de forma sintetizada algumas politicas publicas

educacionais, com o intuito de contextualizar e proporcionar uma visao clara sobre

suas caracteristicas e os impactos gerados ao longo do tempo.

Quadro 1 — Politicas Publicas Educacionais e seus pressupostos

ESPECIE .
ANO NORMATIVA SINTESE
Assegura o exercicio dos direitos sociais e individuais, a
liberdade, a seguranga, o bem-estar, o desenvolvimento,
1988 Constituicédo a igualdade e a justica como valores supremos de uma
Federal sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos,
fundada na harmonia social e comprometida, na ordem
interna e internacional.
1996 Blfsledsedzlgétzczzgo Estabelece as diretrizes e bases da educagao nacional.
Nacional
E um documento para a educagdo no Ensino
Parametros Fundﬁamlental. Sua fungéo é origntar e garaqtir a
1997 Curriculares coeréncia dos. mves‘gmentos no sistema educaC|o~naI,
Nacionais (PCN) socializando discussdes, pesquisas e recomendagoes,
subsidiando a participagao de técnicos e professores/as
brasileiros/as.
Exame Nacional do Pressupde a . avalicao fjo des_empenho dps{as
1998 Ensino Médio estudantes ao final do Ensino Médio, com o objetivo
(ENEM) central o ingresso no ensino superior.
2001 Plano Nacional de | Aprova o Plano Nacional de Educacdo e da outras
Educacéo (PNE) providéncias.
Programa Foi criado de para possibilitar a expanséo dq acesso de
Universidade para estudantes de baixa renda ao ensino superior privado,
2004 Todos (ProUni) bem como oferecendo-os/as bolsas integrais ou parciais
de estudos em instituicbes privadas de educacao
superior.
Diretrizes Consiste em normas e diretrizes gerais para o curriculo
2013 Curriculares da educagao basica no Brasil, orientando a estrutura e
Nacionais para a os conteudos a serem abordados nas instituicbes
Educacgao Basica escolares.
(DCNs)
Estabelece diretrizes, objetivos, metas e estratégias para
Plano Nacional de | @ politica educacional brasileira. O documento define
2014 Educacao como a Unido, estados, Distrito Federal e municipios
devem colaborar para alcangar as metas educacionais.
Programa Escola Consiste naNampIiagéo da carga horaria de estudantes
em Tempo Integral da educagdo basica, culminando na melhoria da
2014 aprendizagem, desenvolvimento de habilidades e
competéncias, além disso, oferece uma formagéo mais
completa.
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Dispde de direitos e objetivos de aprendizagem que

Base Nacional todos/as os/as estudantes brasileiros/as devem alcangar
2018 Comum Curricular | durante a Educacao Infantil e o Ensino Fundamental,
(BNCC) além de orientar a Educagéo Profissional e Tecnoldgica

e o Ensino Médio.
Fonte: Elaboragao propria (2025).

Uma das principais bases para a efetivacdo das politicas publicas na
sociedade brasileira foi a promulgacdo da Constituicao de 1988 (Brasil, 1988), que
abriu espago para que as politicas publicas se alinhassem ao sistema educacional,
contribuindo para a execugdo de um projeto nacional que contemplasse toda a
populacado. Esse projeto é representado pela Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (LDBEN) (Brasil, 1996), que buscou reconhecer a educagdo como um direito
social garantido pelo Estado a todos/as os/as cidadaos/cidadas.

Neste sentido, nos artigos 2° e 3°, a LDBEN (Brasil, 1996) estabelece que é
dever da familia e do Estado garantir a educacédo para todos/as. Nesta, s&o
estabelecidos os principios norteadores que visam promover a igualdade de
condi¢des para 0 acesso e permanéncia na escola, a liberdade de aprender e ensinar,
a pluralidade de conhecimentos e o desenvolvimento de uma gestdo democratica do
ensino publico.

Outra politica educacional que recebe destaque no cenario nacional sao os
Parametros Curriculares Nacionais (PCN) (Brasil, 1997b), que tinham como objetivo
apresentar uma referéncia para os conteudos das disciplinas e para os temas
transversais relacionados a cidadania, servindo como suporte para escolas e

professores/as. Desta forma,

Os Paradmetros Curriculares Nacionais constituem um referencial de
qualidade para a educagédo no Ensino Fundamental em todo o Pais. Sua
funcdo é orientar e garantir a coeréncia dos investimentos no sistema
educacional, socializando discussdes, pesquisas e recomendacgoes,
subsidiando a participacdo de técnicos e professores brasileiros,
principalmente daqueles que se encontram mais isolados, com menor contato
com a produgao pedagodgica atual (Brasil, 1997b, p.13).

O Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM), atua como um instrumento para
avaliar o desempenho dos/as estudantes no término da Educacao Basica. A partir de
2009, novas medidas estimularam o uso do ENEM n&o apenas como um processo de
avaliacdo do Ensino Médio, mas como uma forma de acesso ao Ensino Superior no

Brasil (Fernando Silveira; Maria Cristina Barbosa; Roberto Silva, 2015).
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Mostra-se necessario sublinhar que, em 2001, por meio da Lei n°
10.172/2001, foi criado o Plano Nacional de Educacéo (PNE), com o objetivo de dar
continuidade as acgbes das esferas estadual, federal e municipal ao longo de um
periodo de 10 anos (2001-2010). Foram estabelecidas diretrizes e metas para garantir
0 amplo acesso a educagao, a redugao das desigualdades, a elevagao global do nivel
de escolaridade da populagdo, a democratizagao da gestao do ensino publico e a
promogao da qualidade do ensino (Brasil, 2001).

O Programa Universidade para Todos (Prouni), por sua vez, integra a politica
nacional de Educacao Superior, na qual tem a fungdo de promover a expansao do
acesso da populagdo de baixa renda a esse nivel de ensino. Encontra-se em vigor
desde o segundo semestre de 2004. Seu proposito de funcionamento consiste em
oferecer bolsas de estudos gratuitas para pessoas enquadradas nos critérios de
selecdo, em contrapartida da isencao tributaria concedida pelo governo federal as

empresas (Marcio Souza; Monique Menezes, 2014). E basilar mencionar que:

O Programa ¢é dirigido a estudantes egressos do ensino médio da rede
publica ou da rede particular e oferece Bolsa integral para estudantes que
possuam renda familiar, por pessoa, de até um salario-minimo e meio, e Bolsa
parcial de 50% para estudantes que possuam renda familiar, por pessoa, de
até trés salarios-minimos. Sua importancia se deve também, a dimenséao
desse programa no que diz respeito ao resultado do numero de bolsas
ofertadas (Casali; Maria José Mattos, 2015, p.684).

Sequencialmente, as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgéao
Basica (DCNs) (Brasil, 2013) sdo normas obrigatorias que orientam o planejamento
curricular das escolas e dos sistemas de ensino no Brasil. Elas estabelecem a Base
Nacional Comum e visam orientar a organizacgao, articulacdo, desenvolvimento e

avaliacao das propostas pedagdgicas em todas as redes de ensino. Desta forma,

as Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a Educacio Basica visam
estabelecer bases comuns nacionais para a Educacao Infantil, o Ensino
Fundamental e o Ensino Médio, bem como para as modalidades com que
podem se apresentar, a partir das quais os sistemas federal, estaduais,
distrital e municipais, por suas competéncias proprias e complementares,
formularéo as suas orientagdes assegurando a integragao curricular das trés
etapas sequentes desse nivel da escolarizagao, essencialmente para compor
um todo orgénico (Brasil, 2013, p.10).

Por conseguinte, o Plano Nacional de Educagédo (PNE) mais recente é o de
2014 (Brasil, 2014), instituido pela Lei n°® 13.005/2014. Esse dispositivo constitucional
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evidencia sua relevancia na educacgao brasileira, uma vez que visa contemplar todos
os niveis e modalidades de ensino, promovendo melhorias no sistema educacional.
Para isso, € necessaria a articulagdo dos poderes publicos para combater o
analfabetismo, universalizar o atendimento escolar e melhorar a qualidade do ensino.

Nessa teia cronoldgica, resta expor a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
(Brasil, 2018), cujo formato € um documento que estabelece um conjunto de
aprendizagens consideradas fundamentais para todos/as discentes do Brasil. O
documento da Base foi homologado pelo Ministério da Educacdo (MEC), em sua
terceira versao, no dia 20 de dezembro de 2017 para as etapas da Educacgao Infantil
e Ensino Fundamental (Brasil, 2017). Em 14 de dezembro de 2018, o documento foi
homologado para a etapa do Ensino Médio (Brasil, 2018). Juntas, a Base da Educagao
Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio integram um unico documento: a BNCC
da Educacgao Basica.

Destacamos ainda que as politicas publicas educacionais apresentam
avangos e retrocessos em decorréncia do seu percurso histérico e ideologico,
norteados pelas mudangas da sociedade em detrimento dos interesses do Estado,
que busca melhor indice de crescimento econdémico.

Sob esse prisma, as politicas publicas educacionais tém moldado as escolas
pelas diretrizes propostas por 6rgaos multifacetados, reforcando o que Mario Junges
Junior, Flavia Stefanello e Josimar Vieira (2021) assinalam, acerca da influéncia
exercida por aqueles/as que detém poder e capacidade de inviabilizar politicas
contrarias aos seus interesses. Dessa forma, as discussdes acabam sendo pautadas
por padrbes externos a realidade do pais, atendendo a exigéncias internacionais e
negligenciando as reais necessidades educacionais.

Esses/as autores/as evidenciam que a elaboracdo de uma politica
educacional esta vinculada ndo apenas aos interesses do Estado, mas também aos
diferentes segmentos da sociedade. Isso ocorre porque as forgcas que influenciam os
atores responsaveis pelas decisdes determinam o que sera ou nao trabalhado pelo
Estado na solugao (ou ndo) de problemas (Junges Junior; Stefanello; Vieira, 2021).

A luz dessas consideracdes, compreendemos que a escola se configura como
um espacgo dindmico, que se consolida enquanto territério de construgao coletiva e
transformacao social. Nessa direcao, revela-se como um ambiente complexo, que

necessita da articulagcdo e do didlogo continuo entre alunos/as, professores/as,
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familiares e comunidade escolar, condi¢do essencial para a efetivagao das politicas

publicas educacionais.

2.3 Educagao Fisica: um componente curricular a ser estudado

Diante da necessidade de compreendermos a Educacgao Fisica como um
componente curricular que trabalha com as praticas corporais em suas diferentes
formas de manifestagéo, propomos no Quadro 2 uma sistematizagdo de sua trajetéria,
considerando os principais marcos historicos, legais e pedagogicos que influenciaram
suas praticas e seus significados no contexto escolar brasileiro ao longo do tempo.
Buscamos, todavia, ndo apenas refletir sobre o processo evolutivo da Educacéo Fisica
no contexto educacional, mas também compreender como as transformacgdes legais

se conectam com as questdes sociais, culturais e politicas de cada época.

Quadro 2 — Espécies normativas com énfase na Educacao Fisica

ESPECIES ;
ANO | NORMATIVAS SINTESE
Tornou obrigatéria a Educagdo Fisica nas escolas do municipio da
Corte. De modo geral houve grande contrariedade por parte dos pais
Reforma Couto N o : o
1851 E no que tange a participagdo das meninas, uma vez que a ginastica era
erraz . S o X .
associada as instituicbes militares e considerada inadequada para o
género feminino.
Reforma Possibilitou a expansdo no acesso a educagdo secundaria,
1879 Lebncio de promovendo, entre outros aspectos, a autonomia das provincias para
Carvalho organizarem seus proprios sistemas de ensino.
. Possibilitou a equiparagao dos/as professores/as de Educacgao Fisica
Parecer Rui . o -
1882 aos demais professores/as de outras disciplinas, atribuindo
Barbosa . . o
centralidade a Educacéo Fisica.
Foi o primeiro documento a trazer referéncia explicita a incluséo da
Educacédo Fisica como pratica educativa obrigatéria no contexto
1937 Constituicao escolar. Contudo, naquele periodo, essa inser¢cdo ainda ndo a
Federal de 1937 | configurava como disciplina curricular formalmente instituida, estando
sua pratica fortemente vinculada a objetivos de cunho higiénico e
civico.
LDBEN - Lei de | Representou um avango significativo ao consolidar a Educagéo Fisica
Diretrizes e como componente curricular obrigatério nos ensinos primario e médio.
1961 Bases da Sua pratica buscava alinhar os objetivos pedagdgicos as demandas
Educacao sociais da época.
Nacional
Esse marco conferiu énfase significativa a iniciacdo esportiva,
o orientada para a identificacdo e preparagao de talentos voltados as
Decreton e Lo ; ) . !
1971 69.450 competicdes nacionais e internacionais. Nesse contexto, consolidou-
' se um modelo esportivo que passou a ocupar posi¢gao central nas
praticas escolares de Educagao Fisica.
LDBEN -Leide | A Educacado Fisica foi reformulada e incorporada a proposta
1996 Diretrizes e pedagédgica das escolas como componente curricular da Educagéo
Bases da Basica. Essa reestruturagdo possibilitou a adequagédo do ensino da
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Educacao disciplina as diferentes faixas etarias e as condigbes especificas da
Nacional populagao escolar, favorecendo uma abordagem mais ampla e
integrada da Educacéo Fisica.
Apresentou uma nova abordagem ao fundamentar a Educacéo Fisica
Parametros no conceito de “cultura corporal do movimento”. Essa perspectiva
1997 Currigulafes gm_plioy significgt.ivamente a compreensao Qal disciplina, SL’Jp_erando a
Nacionais limitacdo a pratica esportiva e ao condicionamento fisico, para
(PCN) incorporar manifestagdes como jogos, dangas, lutas, ginasticas e
outras expressodes culturais do movimento humano.
A Educacgédo Fisica esta inserida na area de Linguagens e suas
Base Nacional | Tecnologias, enfatizando a formagio integral dos/as estudantes.
2018 Comum Conectq as praticas corporais a gultura, a .saL'Jc!e_ e ao lazer, reforgandp
Curricular seu carater de componente curricular obrigatorio, estruturado a partir
(BNCC) de competéncias e habilidades a serem desenvolvidas de forma
progressiva ao longo de todas as etapas da Educagao Basica.

Fonte: Elaboragéo propria (2025).

Mostra-se relevante, destacar em um momento inicial, que a Reforma Couto
Ferraz de 18517, inaugura nas escolas do municipio da Corte, a ginastica® como parte
integrante do curriculo (Benvegnu Junior, 2011). Trés anos depois, mais precisamente
em 1854 (Brasil, 1854), a ginastica foi incluida como disciplina obrigatoria no ensino
primario, enquanto a danga passou a ser inserida no curriculo do ensino secundario.

Assim,

De modo geral, houve grande contrariedade por parte dos pais, ao ver seus
filhos envolvidos em atividades que nao tinham carater intelectual. Em
relacdo aos meninos, a tolerdncia era um pouco maior, ja que a ideia de
ginastica se associava as instituicbes militares; mas, em relacdo as meninas,
houve pais que proibiram a participagdo de suas filhas nas atividades de
educacéo fisica (Lima, 2015, p. 248).

Essa afirmagao representa um ponto decisivo na estruturacdo da educacgao
do pais. No entanto, o projeto enfrentou resisténcia por parte das familias,
especialmente no que diz respeito a participacdo das meninas, uma vez que a
ginastica era associada as instituicdes militares e considerada inadequada para o
género feminino. Ainda assim, a referida reforma sinalizou o inicio das discussdes
sobre a inclusdo de praticas educativas relacionadas ao corpo no curriculo escolar
(Brasil, 1997c).

Nesse processo de construgcao historica, a referida reforma constituiu a

primeira tentativa de integrar as atividades fisicas ao curriculo escolar de forma

7 Decreto n° 1.331-A, de 17 de fevereiro de 1854: “Aprova o Regulamento para a reforma do ensino
primario e secundario do Municipio da Corte”.
8 Ginastica foi o primeiro nome da Educacao Fisica no Brasil.
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sistematica e regulada, em resposta as demandas educacionais e sociais da época.
No entanto, sua implementagao enfrentou percalgos, especialmente relacionados a
infraestrutura, uma vez que nem todas as instituicbes de ensino possuiam as
condi¢cbes adequadas para a pratica dessas atividades. Além disso, houve resisténcia
por parte da sociedade, que ainda compreendia a ginastica como uma atividade
apenas complementar ou preparagao para a carreira militar (Cesar Andrade; Joao
Pontes, 2016).

No que tange ao entendimento a respeito da Reforma Couto Ferraz, cumpre
destacar dois pontos: primeiro, que a reforma enfrentou significativos desafios na
implementagdo de uma educagdo mais abrangente e inclusiva, ao considerar a
resisténcia por parte das familias na participagdo do género feminino (Lima, 2012).
Segundo que, mesmo ndo apresentando grandes divergéncias na sociedade, com sua
oferta hegemoénica, esse marco histérico demarca avangos na organizagao curricular
por se tratar da primeira espécie normativa acerca da obrigatoriedade da Educacao
Fisica no pais.

Assim, é possivel observar que a Educacgao Fisica passou por significativas
transformacgdes, especialmente no aspecto estrutural e na ampliagado de sua oferta.
Esses avancos revelam nao apenas o progresso da area, mas também os desafios
ainda presentes para garantir sua acessibilidade de forma ampla, equitativa e
inclusiva.

Posteriormente, a Reforma Lebncio de Carvalho, de 1879 (Brasil, 1879),
instituida pelo Decreto n.° 7.247°, buscou expandir o acesso a educagao secundaria,
promovendo, entre outros aspectos, a autonomia das provincias para organizarem
seus proprios sistemas de ensino (Brasil, 1997c). Idealizada por Carlos Lebncio da
Silva Carvalho (1847-1912), entdo Ministro e Secretario de Estado dos Negdcios do
Império, a reforma teve como objetivo reorganizar os ensinos primario e secundario
no municipio da Corte, além de propor mudangas no ensino superior em todo o

Império (Marlos Rocha, 2010). Sob esse prisma,

Contraria-se justamente aquilo que fora ponto nevrélgico no Couto Ferraz,
proveniente de um andamento de discussdes publicas sobre educagédo na
Assembleia Geral, que buscou diferenciar essa oferta de servigo de qualquer
outro servigo ou produto social (Rocha, 2010, p. 1).

9 Reforma o ensino publico primario e secundario no municipio da Cérte e o superior em todo o Império.
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Um dos principais aspectos da Reforma Leéncio de Carvalho foi a declaragao
da liberdade de ensino, que permitiu as instituicdes privadas estabelecerem cursos
em todos os niveis educacionais, desde que submetidas a devida inspecdo para
garantir condigdes de moralidade e higiene. Essa medida incentivou a participagéo da
iniciativa privada na oferta educacional, resultando no surgimento de colégios com
diferentes orientacdes filoséficas e religiosas, incluindo instituicbes de cunho
protestante e positivista (Rocha, 2010).

Logo, o escopo da reforma foi direcionado a democratizagdo do acesso a
educacgao secundaria, promovendo maior autonomia as provincias para organizarem
seus proprios sistemas de ensino (Lima, 2012). Nesse contexto, compreendemos que
a Educacao Fisica passou a ganhar mais visibilidade, impulsionada por interesses
politicos e sociais, dentro de uma ideologia que valorizava a moralidade e visava o
controle e a disciplinarizagédo das classes subalternas.

O Parecer Rui Barbosa de 1882 (Brasil, 1882),'° atribuiu centralidade a
Educacéao Fisica no processo de escolarizagdo, propondo sua inclusdo nas escolas e
a equiparagao dos/as professores/as de ginastica aos/as docentes de outras
disciplinas. Nesse contexto, Rui Barbosa enfatizou a necessidade de um corpo
saudavel como fundamento para o bom desempenho intelectual, reforgando o valor
da Educacao Fisica como elemento essencial no processo educacional (Brasil,
1997c¢).

Trata-se, portanto, de uma defesa crucial da valorizagdo da Educacéo Fisica
no ensino. Rui Barbosa, influenciado pela visao higienista da época, argumentava que
a pratica da ginastica era essencial para o combate as doencas infectocontagiosas
que assolavam o pais, promovendo a saude e contribuindo para a formacgao integral
dos/as alunos/as. Essa perspectiva alinhava-se as ideias sanitaristas, que associavam
o desenvolvimento fisico a melhoria da qualidade de vida e ao progresso social
(Andrade; Pontes, 2016).

Sequencialmente, sobreveio a edigdao da Constituicdo de 1937,"" promulgada
durante o Estado Novo, na qual a Educacéo Fisica foi incluida no curriculo escolar,

para além das camadas elitizadas, a toda a classe subalterna como pratica obrigatoria,

' Reforma do ensino secundario e superior: parecer e projeto (relativo ao decreto n. 7247 de 19 de abril
de 1879) apresentado em sesséo de 13 de abril de 1882.

" Preconiza a Educacao Fisica, no Ensino Civico serao obrigatérios em todas as escolas primarias,
normais e secundarias, ndo podendo nenhuma escola de qualquer desses graus ser autorizada ou
reconhecida sem que satisfaga aquela exigéncia.
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porém vinculada a objetivos higiénicos, civicos e, sobretudo, de preparagao para a
defesa da nagao, considerando que a Educacgao Fisica passou a exercer um papel
estratégico na formacao de trabalhadores/as produtivos/as, refletindo a influéncia do
processo de industrializacdo e do nacionalismo que marcaram o periodo (Brasil,
1997c).

Nesse sentido, cabe mencionar que este foi o primeiro documento a
apresentar referéncia explicita a inclusao da Educacgao Fisica como pratica educativa
obrigatéria no contexto escolar. Contudo, a época, essa inclusdo ainda nao a
configurava como disciplina curricular formalmente estabelecida, mas sim como uma
atividade voltada a formacéao fisica e moral dos/as estudantes, em conformidade com

os ideais educacionais vigentes no periodo. Diante disso,

Fica evidente a intengdo ndo somente de uma educagédo fisica que
preparasse 0s corpos como forga de trabalho, mas também para uma
militarizagao, tendo em vista o periodo histérico de guerras presentes no
cenario mundial (Maicon Mommad, 2020, p. 4).

Em sequéncia ao contexto histérico, a primeira Lei de Diretrizes e Bases da
Educacgado Nacional (LDBEN)'?, promulgada em 1961 (Brasil, 1961), expressa em seu
texto a organizacado da educacgéo escolar em dois niveis: Primario (quatro anos) e
Ginasio (quatro anos). No que se refere a Educacao Fisica Escolar, o Artigo 22 deste
normativo estabelece que a pratica da Educacao Fisica sera obrigatéria nos cursos
primario e médio, estendendo-se até a idade de 18 anos.

Nesse sentido, Silvia Cristina Amaral e Ana Paula Pereira (2009) pontuam que
tal obrigatoriedade, destinada especialmente as aulas praticas voltadas a essa faixa
etaria, se justificava pelo entendimento de que esse periodo correspondia ao término
do processo de instrugao escolar e, consequentemente, a preparagao para a entrada
no mercado de trabalho (Andrade; Pontes, 2016).

Assim sendo, a LDBEN (Brasil, 1961) representou um avango significativo ao
consolidar a Educagao Fisica como componente curricular obrigatério nos ensinos
primario e meédio. Esse marco legal representou o inicio de uma fase de
"esportivizacdo" da disciplina, caracterizada pela introducédo de praticas desportivas

que buscavam alinhar os objetivos pedagodgicos as demandas sociais da época,

12 A Lei de Diretrizes e Bases da Educacgdo Nacional (LDB) de 1961, ou Lei n° 4.024/61, foi a primeira
a regularizar o sistema educacional brasileiro: “Fixa as Diretrizes e Bases da Educagao Nacional’.
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promovendo uma integracdo entre o desenvolvimento fisico e intelectual dos/as
estudantes (Lima, 2012).

Dentro desse enfoque, destacamos ainda que a obrigatoriedade da Educacéao
Fisica refletia o reconhecimento de sua importancia na formagéo integral do/a aluno/a.
A adogao de métodos desportivos passou a ser uma tendéncia, contribuindo para a
valorizagdo da disciplina no ambiente escolar, ainda que limitada por uma visao
tecnicista e voltada para o rendimento fisico (Brasil, 1961).

Ademais, também previu a oferta da disciplina no ensino superior, com énfase
nas atividades esportivas para todos/as os/as estudantes matriculados/as em
qualquer curso. No entanto, um aspecto relevante a ser mencionado € que os/as
alunos/as dos cursos noturnos foram dispensados/as da obrigatoriedade de participar
das aulas de Educacgao Fisica, evidenciando uma limitagdo na universalizacdo da
pratica em funcdo das condigdes especificas desse publico (Jardiel Silva; Clara
Mont’Alverne, 2021).

A LDBEN (Brasil, 1961), portanto, comunga, com uma perspectiva voltada
para o alto rendimento e a aptidao fisica. Ademais, ao abordarmos o conceito de
aptidao fisica nessa seara, estamos nos referindo a uma légica excludente presente
no periodo. Isso porque o termo se associava, prioritariamente, a individuos com
corpos considerados mais fortes, ageis, esbeltos e dotados de determinadas
capacidades fisicas, o que refletia um padrdao normativo e discriminatério em relagao
a diversidade corporal.

Por conseguinte, durante o periodo da Ditadura Militar, especificamente em
1969, o Decreto-Lei n° 705 promoveu uma alteragao significativa na redagao do artigo
22 da Lei n°® 4.024/61, estabelecendo que: “sera obrigatoria a pratica da Educagao
Fisica em todos os niveis e ramos de escolarizacdo, com predominancia desportiva
no ensino superior, e aos alunos dos cursos noturnos a pratica podera ser dispensada”
(Brasil, 1969, p. 1).

Com o advento do Decreto n° 69.450, de 1971, durante o Regime Militar'3, a
Educacado Fisica foi reforcada como instrumento para o desenvolvimento das

capacidades fisicas, morais e civicas dos/as estudantes. A partir desse marco, houve

13 O Regime Militar no Brasil ocorreu no periodo de 1964 a 1985, sendo imposto um autoritarismo
iniciado com o Golpe Civil-Militar de 1964, que depds o presidente Jodo Goulart. Tratou-se de
uma ditadura militar, marcada pela supressao das liberdades democraticas, repressao sistematica aos
opositores, censura a imprensa e controle ideolégico da sociedade (Educar Histéria, 2025).
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uma énfase significativa na iniciagao esportiva, especialmente a partir da quinta série,
com o objetivo de identificar e preparar talentos para competicdes nacionais e
internacionais. Esse periodo consolidou o modelo esportivo como eixo central das
praticas escolares de Educacgéao Fisica (Brasil, 1971).

Dentro deste contexto, o esporte passou a ser articulado de maneira conjunta
com a educacao e a economia, como se evidencia na Politica Nacional de Educacgao
Fisica e Esportes, definida pela Lei n° 6.251/75 e pelo Decreto n°® 69.450/71 (Brasil,
1971), ambos tendo como referéncia fundamental a aptidao fisica como norteadora
da pratica pedagodgica (Raffaelle Andressa Araujo; Meirecele Caliope Leitinho;
Ferreira, 2014).

Esse modelo esportivista culminou em contundentes criticas acerca da
negligéncia no uso do esporte como ferramenta educativa, e como meio de integracao
social, sendo esta, portanto, fruto das discussdes educacionais emergentes no
processo de redemocratizagao do pais.

Com a promulgacao da LDBEN de 1996 (Brasil, 1996), a Educagéao Fisica foi
reformulada e integrada a proposta pedagdgica das escolas como componente
curricular da Educacgao Basica. Essa reformulagao permitiu que o ensino da disciplina
fosse ajustado as faixas etarias e as condi¢des especificas da populagdo escolar,
promovendo uma visao mais abrangente da Educacéao Fisica. Nesse novo contexto,
passaram a ser valorizadas suas dimensdes culturais, sociais e pedagogicas, em
contraposigado a abordagem tradicional centrada exclusivamente na aptidao fisica e
no rendimento esportivo padronizado. A LDBEN (Brasil, 1996) reafirmou, portanto, a
importancia da Educacao Fisica como parte essencial da formacao integral dos/as
estudantes, conectando os valores de cidadania, ética e incluséo.

Durante um periodo desafiador para a Educacao Fisica, houve um esforgo
significativo para demonstrar que, assim como as demais disciplinas, ela possuia um
corpo de saberes necessarios e conceituais a formacao integral do/da cidadao/cidada.
Esse movimento ganhou for¢ga especialmente entre os anos de 1989 e 1996, no
contexto dos debates em torno da nova LDBEN (Brasil, 1996). Apesar de ainda nao
ter consolidado plenamente seu espago entre os saberes escolares, a mobilizagao
politica e académica foi fundamental para garantir a inclusdo da Educacao Fisica
como componente curricular (Benvegnu-Junior, 2011).

Além disso, a LDBEN (Brasil, 1996) reconheceu a necessidade de respeitar a

diversidade e de proporcionar experiéncias que estabelecessem conexodes
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significativas entre os/as alunos/as e suas realidades e contextos socioculturais
(Andrade; Pontes, 2016). Com isso,

A nova LDBEN promoveu importantes mudangas, dentre elas: integragao da
Educacgao Infantil e do Ensino Médio como etapas da Educacio Basica;
introdugéo de um paradigma curricular novo no qual os conteudos constituem
meios para que os alunos da Educacdo Basica possam desenvolver
capacidades e constituir competéncias; flexibilidade, descentralizacdo e
autonomia da escola associadas a avaliagao de resultados (Metzner, 2012,
p. 70).

Em conformidade, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN), instituidos
em 1997 (Brasil, 1997a), foram elaborados como uma proposta orientadora para o
curriculo da Educacgao Basica no Brasil. Seu objetivo principal era assegurar uma
educacao de qualidade e mais equitativa em todo o territério nacional, ao mesmo
tempo em que reconheciam e respeitavam as diversidades regionais e culturais do
pais.

No ambito da Educacao Fisica, os PCN (Brasil, 1997c) introduziram uma
abordagem inovadora ao proporem que a disciplina fosse fundamentada na “cultura
corporal do movimento”. Essa perspectiva ampliou significativamente sua
compreensao, ultrapassando os limites da pratica esportiva e da aptidao fisica para
abarcar manifestagcbes como jogos, dangas, lutas, ginastica e outras expressdes
culturais do movimento humano (Araujo; Grunennvaldt, 2017). Isto tem como
finalidade a inclusdo do lazer, expressao de sentimentos e a integragao social (Queila
Martins Henkel, 2014), privilegiando a disciplina como um espago para o
desenvolvimento de valores como o respeito a diversidade, a cooperagao e o exercicio
da cidadania.

Essa concepc¢ao ampliada conferiu a Educacéo Fisica um papel fundamental
na construgcdo das identidades culturais dos sujeitos, na promog¢ado de habitos
saudaveis e na valorizacdo das interagbes sociais no ambiente escolar. Assim, os
PCN (Brasil, 1997c) marcaram uma mudanga significativa na abordagem pedagdgica
da éarea, ao consolida-la como um componente curricular comprometido com a
formagao critica e plural dos/as estudantes (Araujo; Grunennvaldt, 2017). Desta

forma,

Esses Paradmetros foram produzidos no contexto das discussdes
pedagdgicas mais atuais, e o propésito do Ministério da Educacao, ao
consolidar os PCNs, é apontar metas de qualidade que ajudem a formacgao
de um aluno participativo, reflexivo, autbnomo e conhecedor de seus direitos
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e deveres. E importante ressaltar que esses documentos sdo abertos e
flexiveis, podendo ser adaptado a realidade de cada regiao (Metzner, 2012,
p. 73).

Nessa direcdo, o planejamento pedagogico na Educacgao Fisica deve ser
estruturado com base nas especificidades da faixa etaria e na realidade sociocultural
dos/as educandos/as. Para isso, os conteudos s&o organizados em trés grandes
grupos tematicos: esportes, jogos, lutas e ginasticas; atividades ritmicas e
expressivas; e conhecimentos sobre o corpo. Essa organizagdo visa promover o
desenvolvimento equilibrado das competéncias motoras, cognitivas e
socioemocionais dos/as estudantes, respeitando suas individualidades e estimulando
valores como a autonomia, o respeito mutuo e a valorizacdo das diversas
manifestagdes culturais. Trata-se de uma proposta pedagdgica que busca integrar a
Educacao Fisica ao processo formativo de maneira ampla e inclusiva (Henkel, 2014).

Assim, verificamos que:

Durante muitas décadas a Educacdo Fisica tem buscado um recorte
epistemoldgico proprio. Por isso, a Educagéao Fisica escolar ndo pode estar
relacionada a aptidao fisica e ao rendimento padronizado. Hoje, precisamos
enfatizar que, no ambiente escolar, uma Educagédo Fisica voltada ao
desenvolvimento das potencialidades dos alunos, de forma democratica e
nao seletiva, visando seu aprimoramento como seres humanos (Metzner,
2012, p. 73).

Nao se pode desconsiderar a énfase conferida pelos PCN (Brasil, 1997c) a
interdisciplinaridade, ao proporem a integracéo da Educagao Fisica com outras areas
do conhecimento, de forma a contextualizar os conteudos e torna-los mais
significativos para os/as estudantes. Essa perspectiva valoriza uma pratica
pedagogica centrada no/a aluno/a, reconhecendo suas experiéncias prévias e
promovendo autonomia e protagonismo no processo de ensino e aprendizagem
(Araujo; Grunennvaldt, 2017).

Assim, “a proposta dos PCN (Brasil, 1997c) [...] entende a Educacgao Fisica
como uma cultura corporal, ou seja, como conhecimentos, representagdes e formas
de expressao que se transformam ao longo do tempo” (Metzner, 2012, p. 73). Tal
concepgao amplia o papel da disciplina na escola, consolidando-a como espaco de
construgao critica e reflexiva sobre o corpo € o movimento, em seus diversos

significados socioculturais.
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Além disso, os PCN (Brasil, 1997¢c) enfatizaram fortemente a necessidade de
inclusdo, orientando que a Educacao Fisica escolar contemplasse todos/as os/as
estudantes, independentemente de suas condi¢des fisicas, sociais ou culturais. Tal
diretriz visava superar barreiras histéricas de excluséo e preconceito, promovendo um
ambiente educacional mais justo, acessivel e acolhedor, pautado no respeito a
diversidade e pela promogao da equidade (Araujo; Grunennvaldt, 2017).

Nesse contexto, o papel do/a professor/a torna-se essencial para a criagao de
um ambiente educativo que contemple ndo apenas o desenvolvimento motor, mas
também os aspectos socioafetivos e cognitivos dos/as alunos/as, por meio de
metodologias que favorecam a participacao ativa e significativa no processo de ensino
e aprendizagem (Henkel, 2014).

Por fim, cabe destacar a promulgagédo da BNCC'4, publicada em 2018 (Brasil,
2018), que se constitui como um documento normativo de carater obrigatorio,
definindo os conhecimentos, habilidades e atitudes (ou competéncias) que devem ser
assegurados em todas as escolas brasileiras, publicas e privadas, desde a Educagéo
Infantil até o Ensino Médio. O principal escopo da BNCC é garantir uma formagéao
basica comum, promovendo equidade educacional e contribuindo para o
fortalecimento da cidadania (Fernanda Moreto Impolcetto; Evando Moreira, 2023).

No campo da Educacgao Fisica apresenta-se como um marco normativo e
regulatério que orienta as praticas pedagogicas dessa disciplina, enfatizando a
formagao integral dos/as estudantes e conectando as praticas corporais a cultura, a
saude e ao lazer, destacando-a como componente curricular obrigatério, estruturado
em torno de competéncias e habilidades que devem ser desenvolvidas de forma
progressiva ao longo das etapas da Educagao Basica (Renan Furtado; Carlos Borges,
2024).

No que tange a Educacao Fisica, ela esta inserida na area de Linguagens e
suas Tecnologias e, especificamente no Ensino Médio (etapa final da Educagao
Basica no Brasil). A proposta da BNCC (Brasil, 2018) é que a Educacao Fisica
contribua para articular os conhecimentos corporais aos sentidos e significados

atribuidos pelos sujeitos as praticas sociais e a sociedade em que estao inseridos.

4 A Educacéo Fisica na BNCC propde o desenvolvimento de habilidades e competéncias para ampliar
a consciéncia dos movimentos corporais, dos recursos para o cuidado de si e dos outros, e, também,
para desenvolver a autonomia e a participagdo mais confiante e autoral na sociedade (Impolcetto;
Moreira, 2023).
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Nesse contexto, o objetivo € fomentar uma compreensao critica e reflexiva,
possibilitando que os/as estudantes reconhegam o meio em que vivem como uma
estrutura complexa, dindmica e em constante transformacao, exigindo deles/as um
olhar sensivel, critico e engajado com as necessidades individuais e coletivas (Ligiani
Reis et al., 2021). Essa perspectiva visa romper com modelos reducionistas baseados
exclusivamente no desempenho fisico, destacando valores como incluséo,
diversidade e respeito as diferencas (Impolcetto; Moreira, 2023).

Com isso, a Educacéo Fisica passa a abordar as manifestagdes culturais
corporais de forma contextualizada, considerando as realidades regionais e
socioculturais dos/as estudantes. O objetivo é estimular o protagonismo discente,
promovendo a reflexao critica, a valorizagao da diversidade e o respeito a pluralidade
(Daiane Grando et al., 2019).

Um dos avancos significativos trazidos pela BNCC (Brasil, 2018) foi a inclusédo
da Educacao Fisica nos editais do Programa Nacional do Livro e do Material Didatico
(PNLD), o que viabilizou a producdo e distribuigdo de materiais pedagogicos
especificos para a area. Além disso, promoveu a articulacdo entre os curriculos
estaduais e municipais, incentivando a adequacao as particularidades regionais e
culturais (Fernanda Moreto Impolcetto; Moreira, 2023).

Destacamos que a BNCC (Brasil, 2018) posiciona a Educacéo Fisica dentro
da area de Linguagens, juntamente com componentes como Lingua Portuguesa e
Arte, com o propésito de fortalecer as competéncias dos/as estudantes por meio da
linguagem corporal. Além disso, propde a articulagao interdisciplinar com outros
componentes curriculares, ampliando o alcance pedagdgico das praticas corporais no
contexto escolar (Grando et al., 2019).

Diante da trajetdria historica e das transformagdes legais e pedagdgicas pelas
quais passou a Educacao Fisica no Brasil, torna-se evidente que este componente
curricular deixou de ser concebido unicamente como instrumento de formacao fisica
ou preparagao militar, para assumir um papel mais amplo, critico e formativo. A
progressiva valorizagado das praticas corporais como expressdes culturais e sociais,
especialmente a partir dos PCN (Brasil, 1997c) e da BNCC (Brasil, 2018), representa
um avanco significativo rumo a consolidacdo de uma Educacéao Fisica comprometida
com a inclusdo, a diversidade, a cidadania e o respeito as diferengas.

Ao integrar-se aos projetos pedagdgicos escolares, respeitando as realidades

locais e dialogando com outras areas do conhecimento, a Educacao Fisica fortalece
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seu carater interdisciplinar e sua relevancia na formacgao integral dos sujeitos. Com
isso, reafirma-se a necessidade de um olhar atento e comprometido por parte dos/as
profissionais da area, no sentido de planejar praticas educativas que contribuam para
o desenvolvimento critico, autdnomo e participativo dos/as estudantes em suas

multiplas dimensdes: corporal, cognitiva, afetiva, social e cultural.
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3 ENTRE CONCEITOS E DIRETRIZES: DISCUSSOES SOBRE GENERO,
IDENTIDADE DE GENERO E DIVERSIDADE SEXUAL

Nesta segdo, apresentamos discussdes a respeito de género, identidade de
género e diversidade sexual, articulando fundamentos tedrico-conceituais com
diretrizes das politicas publicas educacionais e suas implicagdes nas praticas
pedagogicas, especialmente nas aulas de Educacéo Fisica. O objetivo & construir um
percurso que parte da compreensédo conceitual, passa pela analise das politicas
publicas educacionais brasileiras até chegar nos desdobramentos que atravessam as
aulas de Educacéo Fisica.

Ao tratarmos desses conceitos, objetivamos fazer a diferenciagao dos termos,
para constituir esclarecimentos quanto a sua utilizagado diante das relagbées humanas
e sua complexidade. Sdo apresentadas contribuicdes de autores/as que abordam sua
etiologia, sua relacdo no que tange as caracteristicas biologicas e os padrdes
normativos impostos pela sociedade.

Ademais, foram elencadas as principais politicas em ordem cronoldgica,
evidenciando sua criagdo, seus objetivos e suas agbdes que pudessem tornar a
educacdo brasileira mais igualitaria, democratica e inclusiva, trazendo pontos
convergentes e divergentes de autores/as que analisam sua efetividade. Destacamos:
a LDBEN (Brasil, 1996), os PCN (Brasil, 1997 a, b, c e d), e a BNCC (Brasil, 2018).

Por fim, discutimos a relagéo entre a Educacgao Fisica e identidade de género,
evidenciando os desafios e as perspectivas de atuagdo em um contexto escolar no
qual ainda ha predominancia de determinadas ideologias que visam o controle, a
disciplina e o poder sobre o individuo. O cenario atual da educagao traz em sua
bagagem os padrdes heteronormativos, que fomentam a exclusao, a discriminagao e
o preconceito. Com isso, pusemos em debate a necessidade de repensar as praticas
pedagdgicas da Educacgao Fisica, considerando que esta tem o potencial de promover
espacgos mais acolhedores, respeitosos e de valorizagcao da diversidade.

3.1 Um dialogo sobre género, identidade de género e diversidade sexual

Os movimentos sociais LGBTQIAPN+ tém como pressuposto a afirmagao das

identidades, a promog¢ao da equidade de condi¢cdes e a superagao de paradigmas
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conservadores que historicamente marginalizam corpos trans/travestis. Nesse
cenario, a escola se apresenta como um espacgo estratégico de disputa, no qual o
discurso e o debate ideoldgico se tornam palco de intensas e decisivas batalhas
politico-ideoldgicas na sociedade brasileira contemporanea, evidenciando tanto
tensdes quanto possibilidades de transformagao social (Dias, 2024).

Nessa direcdo, a luta por reconhecimento e direitos tem um marco simbdélico
no dia 2 de julho, celebrado como o 'Dia do Orgulho LGBTQIAPN+', data que simboliza
nao apenas a afirmacédo da diversidade, mas também a resisténcia historica a
opressao. A data remete a Rebelido de Stonewall em 1969, quando a comunidade se
levantou contra a violéncia policial em Nova York. Foi um periodo em que a policia
perseguia homossexuais e pessoas trans/travestis, realizando uma série de invasdes
em estabelecimentos noturnos, resultando em prisdes e represalias. Em resposta,
houve uma grande mobilizagdo, culminando na primeira marcha do Orgulho Gay em
1970, simbolizando a luta continua por direitos, igualdade e inclusdo (Fundepar,
2024).

A sigla em questdo abrange pessoas que sdo Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Transexuais, Travestis, Queer, Intersexo, Assexuais, Pan, Ndo-binarias e mais. O “+”,
por sua vez, significa que existem outras identidades e expressdes que nao estao
incluidas na sigla, dando espaco para visibilidade, pluralidade e inclusdo. Apds esse
breve historico, de acordo com a Comissdo Anamatra LGBTQIAPN+, (2023, p.18-19),

apresentamos a seguir o significado de cada letra:

Lésbica (L) — é o termo utilizado para designar mulheres que se identificam
como mulheres e se relacionam sexual e afetivamente com outras mulheres.
Gay (G) — é mais usado para o homem que se sente atraido afetivamente
e/ou sexualmente por outros homens.

Bissexual (B) — frequentemente chamada/o de “bi”, é a pessoa emocional,
romantica ou sexualmente atraida por pessoas que podem ser do mesmo
género seu ou nao.

Transexual, Transgénera e Travesti (T) - o termo “trans” é utilizado para se
referir a uma pessoa que ndo se identifica com o género pelo qual foi
designado em seu nascimento.

Queer (Q) - sdo as pessoas que fogem aos padrdes de hetero-cis-
normatividade, ou seja, ndo se identificam nem como héteros, nem como
cisgéneras e atuam em resisténcia a esses roétulos.

Intersexual (I) - sdo pessoas que nascem com caracteristicas sexuais —
incluindo genitais, padrbes cromossdmicos e glandulas, como testiculos e
ovarios, que nao se encaixam nas nog¢des binarias tipicas de corpos
masculinos ou femininos. Antigamente eram chamadas de hermafroditas,
palavra que ndo mais se usa.

Assexual (A) - sdo pessoas que ndo se sentem atraidas por ninguém,
possuem baixa atragdo sexual ou nem agem por um desejo erético. Essa
definicdo é apenas um espectro sobre o tema, que é amplo e diverso dentro
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da comunidade. Portanto, a assexualidade nao é determinada por aquilo que
a pessoa faz ou deixa de fazer.

Pansexual (P) — significa todo, total, inteiro. A pansexualidade é a atragéo por
todos os géneros — em todas as suas manifestagcdes —, sem restricdo, nem
preferéncia, quanto a orientagcao sexual ou identidade de género do outro.
N&o binaria (N) — é a pessoa que nao se percebe como pertencente a um
género exclusivamente. Isso significa que sua identidade de género e
expressao de género nao sao limitadas ao masculino e feminino ou transitam
entre elas.

+ (mais) o simbolo de soma no final da sigla é para que todos compreendam
que a diversidade de género e sexualidade ndo se limita aos conceitos ja
retratados na sigla, podendo haver outras expressoes

Para Costa e Moura (2023), existe uma complexidade inerente a esses
conceitos, decorrente inclusive de sua constante possibilidade de transformacéo, seja
em fungado do proprio desenvolvimento humano, seja diante da diversidade que o
compode. Nesse sentido, torna-se imprescindivel superar o binarismo, assim como as
perspectivas generalistas que reduzem a compreensdo dessa pluralidade
supracitada.

Diante desse contexto, cumpre destacar que o termo género, segundo
Carvalho (2011), foi inicialmente utilizado por autores/as de lingua inglesa, a partir da
palavra gender, que, como em portugués, era utilizada no ambito gramatical para
referir-se as palavras femininas e masculinas (ou neutra), sendo posteriormente
apropriado por autoras feministas norte-americanas para destacar seu carater social.
Essa perspectiva, segundo Scott (1995), rejeita o determinismo biolégico relacionado
a ideia de "sexo" e enfatiza a dimensao relacional e construida das normas de
feminilidade, estabelecendo o género como uma ferramenta de analise critica das

relagdes socioculturais. Nesse sentido, podemos afirmar que:

Género é a organizagao social da diferengca sexual percebida. O que nao
significa que género reflita ou implemente diferencas fisicas fixas e naturais
entre homens e mulheres, mas sim que género é o saber que estabelece
significados para as diferengas corporais. Esses significados variam de
acordo com as culturas, 0s grupos sociais e no tempo, ja que nada no corpo
[...] determina univocamente como a divisdo social sera estabelecida (Scott,
1994, p. 13).

Face ao exposto, o conceito de género € uma ferramenta analitica que permite
compreender as categorias de homem e mulher como construgdes historico-culturais,
resultantes de praticas sociais concretas. Longe de se basear apenas em aspectos

bioldgicos, o género revela como essas categorias se inserem em relagdes sociais e
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de poder, sendo fundamentais para entender as dindmicas entre sujeitos em contextos
especificos da sociedade.

Nessa seara conceitual, Maio, Oliveira e Peixoto (2020), ressaltam que as
questdes de género configuram-se como praticas discursivas em permanente
movimento, revelando uma categoria dinamica, isto €, em constante processo de
(re)construcao social. Em consonancia, Judith Butler (2015, p. 69) considera que, tais
praticas permanecem sempre abertas a “[...] intervengdes e ressignificagées”, o que
evidencia que o género ndo é uma esséncia fixa, mas um campo em disputa,
continuamente produzido nas interagdes e nos contextos socioculturais.

Outro conceito a ser discutido é a identidade de género, entendida conforme
Araujo e Stumpf (2020), como uma compreensao subjetiva que uma pessoa possui
sobre sua prépria identidade. E oriunda de experiéncias internas e individuais em
relagcdo ao seu género, que pode ou nao corresponder ao sexo atribuido ao
nascimento.

Para essas autoras, quando falamos de identidade de género, nos referimos,
portanto, ao género com o qual uma pessoa efetivamente se identifica,
independentemente das normas que tenham sido pré-determinadas. Nesse contexto,
as pessoas podem se identificar como homem, como mulher ou como pessoa nao-
binaria.

Outrossim, Jaqueline Gomes de Jesus'® (2012) escreve que, a identidade de
género constitui uma dimensao fundamental da existéncia humana, que expressa o
modo como cada pessoa se reconhece e, essencialmente, deseja ser reconhecida no
ambito social. Em conformidade, Luma Nogueira de Andrade'® (2012) amplia essa
compreensao ao situar a identidade de género como um campo de resisténcia frente
as normatividades impostas, especialmente no contexto escolar. Dessa forma, ambas

as autoras revelam que a identidade de género, mais do que uma categoria descritiva,

sJaqueline Gomes de Jesus é psicologa, doutora em Psicologia Social, do Trabalho e das
Organizages pela Universidade de Brasilia (UnB) e pés-doutora pela Fundacgao Getulio Vargas (FGV).
E Professora no Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio de Janeiro (IFRJ).
Pesquisadora com foco nas identidades trans, o direito a identidade de género, combate as
normatividades cis/héteronormativas e politicas de reconhecimento.

6 Luma Nogueira de Andrade ¢é professora da Universidade da Integragdo Internacional da Lusofonia
Afro-Brasileira (UNILAB) e é reconhecida como a primeira travesti doutora no Brasil. Sua linha de
trabalho envolve Direitos Humanos, Diversidade, Género e Sexualidade, Politicas Publicas e
Movimentos Sociais. Ela também é ativista pela visibilidade das pessoas trans/travestis no ensino
basico, superior e no mercado de trabalho.
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€ um espacgo de afirmacéo e de enfrentamento as estruturas que tentam limitar as
distintas formas de ser e de existir.

Ja o termo ‘travesti’, também discutido por Andrade (2012), refere-se a uma
identidade de género historicamente constituida, ndo sendo entendida como uma
etapa de transicdo, tampouco como uma dimensao descritiva, mas como uma
identidade legitima, produzida a partir de processos proprios de construgao subjetiva,
corporal e, principalmente, politica. Nesse sentido, a identidade travesti consiste em
uma forma de existéncia que desafia as normas hegemodnicas e reivindica o
reconhecimento social.

A identidade de género pode se manifestar de diversas formas, como no caso
de pessoas androginas e de género fluido, cuja vivéncia transita entre os polos
feminino e masculino do espectro de género. Segundo Polonini (2019), essa fluidez é
o0 aspecto central dessas identidades. Nesse contexto, entendemos que as
identidades de género nao sao fixas ou determinadas biologicamente, mas sim

construidas a partir de experiéncias individuais e culturais.

Isso quer dizer que ndo ha um elo imediato e inescapavel entre os
cromossomos, 0 6rgao genital, o aparelho reprodutor, os horménios, enfim o
corpo biolégico em sua totalidade, e o sentimento que a pessoa possui de ser
homem ou mulher. Numa definigdo sociolégica, poderiamos dizer que a
identidade € um conjunto de fatores que forma um complexo “jogo do eu”,
onde entram em cena a interioridade (como a pessoa se vé e se comporta) e
a exterioridade (como ela é vista e tratada pelos demais). Nesse sentido,
podemos dizer que ninguém “nasce homem ou mulher’, mas que nos
tornamos o que somos ao longo da vida, em razdo da constante interacao
com o meio social (Brasil, 2010, p.16-17).

A definicdo de pessoa trans, por exemplo, conforme salientam Amara Moira'”
et al, (2017), gira em torno dessa autoidentificagdo que mencionamos, sendo
fundamental, a partir dessa compreensao, respeitar o nome e o0 género com o qual a
pessoa se reconhece. Utilizar, a titulo de exemplo, termos inadequados, como “o
travesti”, é ofensivo, pois ignora a identidade de género expressa e afirmada pela
prépria pessoa, “[...] isso também vale para os homens trans!” (p. 17).

Em carater exemplificativo, um homem trans é a pessoa que, embora tenha

sido designada do sexo feminino no nascimento, se reconhece e se identifica como

7 Amara Moira é escritora, professora de literatura e ativista brasileira. Doutora em teoria literaria
pela Universidade Estadual de Campinas (Unicamp). Tornou-se a primeira mulher trans a obter o titulo
pela referida universidade usando seu nome social.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Universidade_Estadual_de_Campinas
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mulher_trans
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homem. A mulher trans, por sua vez, é aquela designada do sexo masculino ao
nascer, mas que se reconhece e se identifica como mulher. Essas identidades dizem
respeito a vivéncia interna e subjetiva do género, podendo ou n&o envolver processos
de transi¢ao corporal, social e/ou legal, conforme as singularidades de cada trajetoria.
Nessa perspectiva, o direito a autodeterminagdo de género, reconhece que as
experiéncias de homens e mulheres trans sao diversas, plurais e permeadas por
contextos sociais, culturais e historicos (Polonini, 2019).

Essas experiéncias evidenciam, com precisdo, a distingdo entre sexo biolégico
e identidade de género, culminando na compreensao do género como uma categoria
sociocultural e relacional, e ndo como uma determinagdo naturalizada, o que abre
espaco para o reconhecimento da pluralidade de existéncias e trajetorias que ampliam
os limites das normativas de género socialmente instituidas.

Neste rol de conceitos, resta expor que o termo genderqueer € utilizado por
pessoas cuja identidade de género ndo se enquadra plenamente nas categorias
binarias de homem e mulher. Todavia, essa identidade pode envolver uma
combinagao de género ou mesmo pela recusa de classificagbes fixas, permitindo que
0 sujeito construa sua identidade a partir de vivéncias proprias. Em sintese, pessoas
que se identificam como genderqueer tendem a edificar suas identidades de maneira
aberta e flexivel, experimentando diferentes expressdes, modos de vestir,
comportamentos e formas de se apresentar socialmente (Gabriel Almeida, 2023).

ApOs a tessitura desses conceitos, inserimos no debate a 6tica de Almeida
(2023), acerca da palavra transgénero, que € um termo que possui uma forma de
guarda-chuva, ou seja, abrange uma quantidade de identidades que tém em comum
o fato de ndo se identificarem com o género designado a elas no nascimento.
Buscamos evidenciar em um plano visual as discussdes desenvolvidas. Isso pode ser

compreendido melhor, a partir da figura abaixo:

Figura 1 — Transgénero e identidades

Transgénero
Mulher transjg

[ |

Fonte: Adaptado de Almeida (2023).
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Sob tal configuragao, ao observarmos que as identidades que residem no termo
transgénero s&o multiplas, cabe o reforgo de compreender e identificar que os
movimentos de luta s&o imprescindiveis para que, conforme advertiram Amara Moira
et al., (2017) cada pessoa tenha o direito de expressar-se, entender-se internamente,
sem negligenciar os direitos basicos como a vida, o estudo, o trabalho e a familia.

Em sequéncia, inserimos na discusséo sobre identidade de género o conceito
de cisgeneridade heterossexual normativa, o qual evidencia como a sociedade
estabelece padrdoes considerados legitimos e esperados quanto a expressado de
género e a orientacdo sexual. Ser cisgénero/a e heterossexual, nesse modelo
normativo, representa uma conformidade que n&o apenas € privilegiada, mas também
vista como natural, um ponto de partida tido como universal, a partir do qual outras

vivéncias sao classificadas como “anormais”. Desse modo,

A pessoa cisgénera seria, entdo, aquela cujo sentimento de ser de um género
coincide com o sexo designado no nascimento. Embora nao seja incorreta,
trata-se de uma definicdo redutora e restringir-se a ela seria admitir uma
simplificagdo grosseira do conceito. E preciso olhar para o termo para além
de sua faceta “descritiva”, na sua potencialidade em interrogar quais as
operacdes de poder e regulagdes normativas que naturalizam as nogdes de
“ser homem” e “ser mulher” (Ana Paula Hining; Maria Toneli, 2020, p.2).

Essa visdo normativa, conhecida como cisheteronormatividade é sustentada
segundo Megg Rayara Gomes de Oliveira’ (2022), pelo binarismo de género e
estrutura as instituicbes sociais, culturais e politicas, influenciando desde praticas
cotidianas até legislagbes e politicas publicas. Ela opera silenciosamente, criando
ambientes excludentes para quem nao se encaixa em seus padrdes, seja por viver
uma identidade de género divergente ou por adotar uma orientagdo sexual nao

heterossexual.

A cisgeneridade heterossexual normativa, sempre soube da existéncia de
uma vizinhanga nada homogénea, com boa parte dela, bastante
“diferentona”, mas que s6 agora era vista colocando o lixo na rua, fazendo
compras na padaria e no mercadinho da esquina. Uma vizinhanga que até

18 Megg Rayara Gomes de Oliveira é travesti preta, doutora em educagéo, professora adjunta e
professora credenciada no Programa de Pdés-Graduagdo em Educacao da Universidade Federal do
Parana; coordenadora de Politicas Afirmativas na Superintendéncia de Inclusdo, Diversidade e
Politicas Afirmativas (SIPAD) da UFPR: coordenadora do Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros (NEAB)
da UFPR; coordenadora da Comissao de Politicas Afirmativas do Programa de Pdés-Graduagao em
Educacéo da UFPR; Coordenadora dos Consoércios de Nucleos Afro-Brasileiros (CONEABS) da regido
Sul.
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bem pouco era silenciada e conversava aos sussurros e ouvia o radio
baixinho, para ndo ser notada (Oliveira, 2022, p.15).

Interrogar essa norma é fundamental para compreender como o sistema de
género exerce controle sobre os corpos, as identidades e os desejos, naturalizando
certos modos de ser ao mesmo tempo em que marginaliza outros. O reconhecimento
da diversidade, esta relacionada a conceitos como: variedade, multiplicidade,
pluralidade, bem como as distintas formar de perceber o mundo. O uso das palavras
diferenca e diversidade, como sinénimos, tém relagdo com o aspecto politico e social
amenizando, portanto, tensdes oriundas das relagdes sociais.

Nesse escopo conceitual, Jair Strapazzon e Humberto Cesaro (2021),
destacam que a diversidade esta relacionada a conceitos como: variedade,
multiplicidade, pluralidade, bem como as distintas formar de perceber o mundo. A
diversidade sexual, por sua vez, abrange as distintas orientagdes sexuais como, por
exemplo, a homossexualidade, heterossexualidade, bissexualidade e a
assexualidade, ou seja, relaciona-se com distintas formas de vivenciar (ou nao) o
desejo e o afeto (Maria Eulina Carvalho; Fernando Andrade; Rogério Junqueira, 2009).

Ja a diversidade de género refere-se as multiplas identidades e expressdes de
género, reconhecendo as varias formas de feminilidade e masculinidade. Isso inclui,
feminilidade transexual, feminilidade travesti, masculinidade transexual dentre outras,
evidenciando uma zona de fronteira entre os elementos tradicionais do binarismo de
género (Carvalho; Andrade; Junqueira, 2009).

Esses termos sao utilizados para descrever as multiplas formas de expresséao
de género. Assim, a feminilidade transexual refere-se a expressao vivenciada por
mulheres transexuais, isto é, envolvendo uma construcao identitaria feminina em
diferentes espacos sociais. Além disso, a feminilidade travesti consiste em uma
expressao de género singular que dialoga com normas femininas, mas também as
reinventa e tensiona. Por fim, a masculinidade transexual advém de uma expressao
construida socialmente, que pode dialogar com diferentes modelos de masculinidades
presentes na sociedade, sendo vivenciada por homens transexuais (Carvalho;
Andrade; Junqueira, 2009).

Essas vivéncias e expressdes sdo representadas pelas pessoas que
pertencem a comunidade LGBTQIAPN+. A sigla reconhece a orientacdo sexual
ilimitada e identidades de género utilizadas pelos/as seus/suas membros/as. Busca-

se com isso, dar maior visibilidade a causa, ganhando mais espago na sociedade e
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principalmente em pensar solugdes que possam garantir seus direitos basicos, por

meio de politicas publicas educacionais.

3.2 Politicas publicas educacionais: em foco as discussdes de género, identidade de

género e diversidade sexual

Na politica educacional brasileira, as tematicas relacionadas a abordagem de
género, identidade de género e diversidade sexual, historicamente, enfrentam
diversas limitagdes, resultantes de questbes ideologicas e de posicionamentos
fundamentalistas. Tais fatores contribuiram para que esses assuntos fossem
frequentemente invisibilizados, abordados de forma tangencial ou relegados a uma
condi¢cdo subentendida nas diversas areas do conhecimento.

No Quadro 3, organizamos as principais espécies normativas que elucidam
essas tematicas, dispostas em sequéncia cronolégica para facilitar a compreensao ao
percurso legal. Tal organizagao sintetiza os elementos basilares de cada documento
e permite visualizar, de forma articulada, como os avancos juridicos e educacionais

foram se consolidando ao longo do tempo.

Quadro 3 — Género, identidade de género e diversidade sexual nos documentos

oficiais
ANO ESPECIES NORMATIVAS SINTESE
Embora ndo trate explicitamente de diversidade
sexual e de género, o documento constitui um marco
para a promoc¢do da igualdade e do respeito no
Lei de Diretrizes e Bases da ambiente escolar. Isso ocorre porque, ao definir
1996 Educacado Nacional (LDBEN) | como finalidades da educagcdo basica o
(Brasil, 1996) desenvolvimento do/a educando/a e sua formagao
para o exercicio da cidadania, estabelece a base
legal que legitima a abordagem de temas
relacionados a diversidade, género e sexualidade no
contexto educativo.
O primeiro instrumento normativo a propor a
A . insercdo de temas como género e sexualidade no
Parametros Curriculares . ~ 5 N
1997 Nacionais (PCN) (Brasil, 1997) curriculo da Educacéo Basica foram os Paradmetros
’ Curriculares Nacionais (PCN) (Brasil, 1997),
elaborados em consonancia com as diretrizes
estabelecidas pela LDBEN (Brasil, 1996).
Programa de Combate a e .
Lo S Representou um marco histérico na luta pelo direito
Violéncia e a Discriminagao RS o .
2004 L a dignidade e pelo respeito a diferenca, culminando
contra Gays, Lésbicas, L o ..
. N na consolidagéo de avangos politicos e sociais.
Travestis, Transgéneros e
Bissexuais (GLTB)
2006 Lein.° 11.340 de 7 de agosto | Instituida a partir do emblematico caso de Maria da
de 2006 Penha Maia Fernandes, mulher que sofreu




65

(Maria da Penha)

sucessivas tentativas de homicidio perpetradas por
seu conjuge. Embora ndo se configure como uma
legislacdo especifica do campo educacional, se
desdobra como uma potente ferramenta educativa,
preventiva e, sobretudo, de carater formativo.

2006

Curso Género e Diversidade
(GDE)

Buscou estimular a mudanga de pensamento quanto
as questdes de género, sexualidade, orientagédo
sexual e relagbes étnico-raciais, visto que anterior a
isso, nao havia abordagens significativas dentro do
contexto educacional sobre esses assuntos. Assim,
o curso DGE trouxe para a educagao uma politica
publica de enfrentamento do preconceito,
discriminacdo e desigualdades (Carrara et al.,
2017).

2009

Plano Nacional de Promocgéao
dos Direitos Humanos LGBT

Foi elaborado por uma comissao técnica
interministerial, representando um esfor¢co conjunto
entre o governo e a sociedade civil para responder
as necessidades e direitos da populagdo LGBT,
além de fortalecer o programa Brasil sem
Homofobia.

2014

Plano Nacional de Educagéao
(PNE) (Brasil, 2014)

Apresenta apenas no inciso lll do artigo 2° e de
forma muito timida e generalista os temas de
diversidade sexual e identidade de género, quando
propde a “[...] erradicacdo de todas as formas de
discriminacao” (p. 43).

2015

Resolugao n.° 12, de 16 de
janeiro de 2015

No contexto escolar, a referida resolugéo estabelece
que toda instituicdo de ensino “Deve ser garantido o
uso de banheiros, vestiarios e demais espagos
segregados por género, quando houver, de acordo
com a identidade de género de cada sujeito” (Brasil,
2015, p. 2).

2018

Resolugao CNE/CP N° 1

E a norma do Conselho Nacional de Educacdo que
define o uso do nome social de pessoas
trans/travestis nos registros escolares da Educagao
Basica no Brasil.

2018

Base Nacional de Educagéao
Nacional (BNCC) (Brasil,
2018)

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil,
2018), que, ao estabelecer um referencial amplo
para a organizacdo da Educacdo Basica, néo
considera na elaboragdo as inumeras consultas
feitas aos/as professores/as, revelando que a
organizacdo dos conteudos constituidos por
habilidades e competéncias compreende uma
escolha cultural politicamente  estabelecida
(Rodrigues, 2016)

Fonte: Elaboragao propria (2025).

Essa trajetdria se inicia com a LDBEN (Brasil, 1996), sendo considerada um

marco para garantir a igualdade e o respeito a diversidade sexual no ambiente escolar,

mesmo nao expondo diretamente tais conceitos em seu escopo, visto que a mencao

de forma genérica se da a partir das finalidades da educacao basica, expressas por

ela, como o desenvolvimento do/a educando/a e o preparo para o exercicio da

cidadania. Estabelecendo, portanto, a base legal para que a educagao explore temas

como género e diversidade sexual.




66

O primeiro instrumento normativo que buscou a inser¢do dos temas como
género e sexualidade no curriculo escolar da Educagao Basica, foram os PCN (Brasil,
1997d) sendo orientado pela LDBEN (Brasil, 1996). Este trouxe, a orientagao sexual,
bem como ética, saude, o meio ambiente e a pluralidade cultural como temas
transversais contemporaneos, objetivando aborda-los de maneira interdisciplinar no

contexto escolar.

[...] os Temas Transversais correspondem a questdes importantes, urgentes
e presentes sob varias formas, na vida cotidiana. O desafio que se apresenta
para as escolas é o de abrirem-se para este debate. Este documento discute
a amplitude do trabalho com problematicas sociais na escola e apresenta a
proposta em sua globalidade, isto €, a explicitagdo da transversalidade entre
temas e areas curriculares assim como em todo o convivio escolar (Brasil,
1997 d, p. 15).

A escolha dos temas transversais contemporaneos feita pelo corpo técnico,
baseia-se nos seguintes critérios: urgéncia social, abrangéncia nacional, possibilidade
de ensino e aprendizagem; e favorecimento a compreensao da realidade e a
participacao social. Correspondem a processos que estdao sendo amplamente vividos
pela sociedade, pela familia, pela comunidade, alunos/as e educadores/as (Brasil,
1998). Desta forma,

Ao tratar do tema Orientagdo Sexual, busca-se considerar a sexualidade
como algo inerente a vida e a saude, que se expressa desde cedo no ser
humano. Engloba o papel social do homem e da mulher, o respeito por si e
pelo outro, as discriminagdes e os esteredtipos atribuidos e vivenciados em
seus relacionamentos, o avango da AIDS e da gravidez indesejada na
adolescéncia, entre outros, que s&do problemas atuais e preocupantes (Brasil,
1997d, p. 287)

Os PCN (Brasil, 1997d) reconhecem a orientacdo sexual como um tema
transversal, que deve ser desenvolvido em diferentes areas do conhecimento, em
todas as etapas do ensino. Um de seus propositos € garantir que a educagao aborde
a sexualidade de forma ampla, promovendo o respeito, a dignidade e a compreensao
no contexto escolar. Esse reconhecimento, trouxe significativos avangos na rede
publica de ensino, legitimando a abordagem desse conteudo no curriculo escolar,
indicando a relevancia das politicas publicas direcionadas as questdes de género e
sexualidade.

Em 2004, implementa-se, nessa mesma dire¢do, o Programa de Combate a

Violéncia e a Discriminagdo contra Gays, Lésbicas, Travestis, Transgéneros e
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Bissexuais (GLTB)'® e de Promogdo da Cidadania de Homossexuais “Brasil sem
Homofobia” (Brasil, 2004), sendo um marco histérico na luta pelo direito a dignidade
e pelo respeito a diferenca, culminando na consolidagdo de avangos politicos e

sociais, sobretudo quando nos advertem sobre:

Elaborar diretrizes que orientem os Sistemas de Ensino na implementagéo
de agbes que comprovem o respeito ao cidadao e a nao-discriminagao por
orientagao sexual.

Fomentar e apoiar curso de formacao inicial e continuada de professores na
area da sexualidade;

Formar equipes multidisciplinares para avaliagcdo dos livros didaticos, de
modo a eliminar aspectos discriminatérios por orientagdo sexual e a
superagao da homofobia;

Estimular a produgcédo de materiais educativos (filmes, videos e publicagbes)
sobre orientagcdo sexual e superagdo da homofobia;

Apoiar e divulgar a produgdo de materiais especificos para a formacao de
professores;

Divulgar as informagdes cientificas sobre sexualidade humana;

Estimular a pesquisa e a difusdo de conhecimentos que contribuam para o
combate a violéncia e a discriminagdo de GLTB.

Criar o Subcomité sobre Educacao em Direitos Humanos no Ministério da
Educagdo, com a participagcdo do movimento de homossexuais, para
acompanhar e avaliar as diretrizes tragadas (Brasil, 2004, p.22).

Nesse viés cronoldgico, emerge a Lei n.° 11.340 de 7 de agosto de 2006,
conhecida como Lei Maria da Penha (Brasil, 2006), que embora nao se configure
como uma legislacdo especifica do campo educacional, se desdobra como uma
potente ferramenta educativa, preventiva e, sobretudo, de carater formativo. Nessa
perspectiva, Kristine Kelly de Albuquerque (2020) afirma que a escola se constitui
como um espaco favoravel para discussdes de género, respeito, igualdade e
enfrentamento a violéncia, contribuindo para a desconstrugao de praticas machistas
historicamente enraizadas. Tal compreensao permite afirmar que criangas e
adolescentes, em um momento decisivo de formacédo pessoal e cidada, passam a
compreender que as desigualdades, por serem culturalmente determinadas, sao
passiveis de transformagao.

Outra politica publica no ambito educacional voltada para as tematicas de
género e diversidade sexual, que de inicio era um projeto e, que, posteriormente
tornou-se um curso para professores/as da rede nacional de ensino, foi o Programa

Género e Diversidade na Escola (GDE).

19 Sigla utilizada a época.
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Ainda em 2006, a Secretaria Especial de Politicas das Mulheres, em parceria
com o Conselho Britanico, possibilitou uma discusséo para elaboragao de uma agao
de formacgao tematica de género e feminismo para os professores/as da rede publica
de ensino. Como resultado desses esforcos, efetivou-se a proposta de realizar um
curso de formagdo docente nas tematicas de género, relagdes étnico-raciais e
orientagdo sexual, a qual contou com a participacdo da Secretaria de Educacao
Continuada, Alfabetizacdo e Diversidade (SECAD), da Secretaria de Educacéo a
Distancia, ambas pertencentes ao Ministério da Educagdo (MEC), da Secretaria
Especial de Politicas de Promogao da Igualdade Racial (SEPPIR) e o Centro Latino-
Americano em Sexualidade e Direitos Humanos (CLAM) da Universidade Estadual do
Rio de Janeiro (UERJ) (Brasil, 2019).

E possivel afirmar que o curso GDE, por meio de uma perspectiva transversal
buscou estimular a mudangca de pensamento quanto as questdes de género,
sexualidade, orientagao sexual e relagdes étnico-raciais, visto que anterior a isso, nao
havia abordagens significativas dentro do contexto educacional sobre esses assuntos.
Era algo bastante distante do processo educativo, devido a imposi¢cdo de certas
ideologias dominantes e padrbes normativos. Assim, o curso DGE trouxe para a
educacdo uma politica publica de enfrentamento do preconceito, discriminagao e
desigualdades (Carrara et al., 2017).

Sob tal perspectiva, cria-se um Plano Nacional de Promog¢ao dos Direitos
Humanos LGBT?° (Brasil, 2009, p. 14) no ambito educacional, que estabeleceu as

seguintes diretrizes:

5.13. Inserg¢éo da tematica LGBT no sistema de educacéo basica e superior,
sob abordagem que promova o respeito e o reconhecimento da diversidade
da orientagdo sexual e identidade de género”

5.29. Educagao e informacédo da sociedade para o respeito e a defesa da
diversidade de orientacdo sexual e identidade de género;

Mesmo diante das insercoes dessas diretrizes, notamos que o Plano Nacional
de Educacao (PNE)?! (Brasil, 2014) no estabelecimento de suas metas e estratégias,
apresenta apenas no inciso lll do artigo 2° e de forma muito timida e generalista os
temas de diversidade sexual e identidade de género, quando propde a “[...]
erradicacao de todas as formas de discriminagéao” (p. 43).

20 Sigla utilizada a época.
21 Aprovado pela lei n° 13.005, de 25 de junho de 2014.
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Outro documento normativo que da sequéncia aos pequenos avangos no que
tange a questdes de género, identidade de género e diversidade sexual € a Resolugao
n° 12, de 16 de janeiro de 2015, que faz meng&o ao uso do banheiro de acordo com
a identidade de género no ambito escolar. Embora seja um tema complexo e polémico,
gerando diversas divergéncias no judiciario e no legislativo, a comunidade
LGBTQIAPN+ buscou por meio de movimentos de luta assegurar esse direito nos
espacos publicos. A partir desses movimentos, institui-se, nesta resolugdo, por meio
do Artigo 6° a seguinte assertiva: “Deve ser garantido o uso de banheiros, vestiarios e
demais espacos segregados por género, quando houver, de acordo com a identidade
de género de cada sujeito” (Brasil, 2015, p. 2).

Na sequéncia, emerge como outro avang¢o, uma resolugcéo de n° 1 do MEC
promulgada dia 19 de janeiro de 2018 autorizando, em seu Artigo 2°, o uso do nome
social de transexuais e travestis no registro escolar da Educacgao Basica (Brasil, 2018).

Os procedimentos para a solicitacdo se estabelecem da seguinte maneira:

Art. 3° Alunos maiores de 18 (dezoito) anos podem solicitar o uso do nome
social durante a matricula ou a qualquer momento sem a necessidade de
mediacao.

Art. 4° Alunos menores de 18 (dezoito) anos podem solicitar o uso do nome
social durante a matricula ou a qualquer momento, por meio de seus
representantes legais, em conformidade com o disposto no artigo 1.690 do
Cddigo Civil e no Estatuto da Crianga e do Adolescente (Brasil, 2018, p.1).

A referida Resolugao, embora apresente esse avanco, ndo estabelece quais
sao efetivamente os deveres das escolas, sobretudo das instituicbes educacionais
privadas, concernente ao direito da crianca e do/a adolescente ter seu nome social
reconhecido (Bruno Acioli, 2022).

Nesse sentido, 0 nome social caracteriza-se como uma das grandes conquistas
no ambito da visibilidade trans/travesti, sendo um direito legal reconhecido, que
garante a essas pessoas protecdo e o respeito a identidade de género. Pode ser
usado em diversos contextos como bancos, escolas, hospitais, dentro outros. Dessa

forma, considera-se que:

[...] é algo notoriamente significativo para as pessoas transgéneras,
independentemente se essas pessoas realizaram as alteragdes em seus
corpos, submetendo-se ou n&o a cirurgias de redesignagdo genital e/ou a
hormonizagdo, essa populagao sofre quando sao tratadas pelo nome de
registro de nascimento que ndo representa sua condigdo social (Hebert
Villela, 2022, p.16).
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Nesse sentido, Oliveira (2022) salienta que quando se trata de
transgeneridade/travestilidade, o nome atribuido ao sexo biolégico (ou nome morto),
torna-se um problema, quando desconsidera as identidades de géneros expressas
socialmente.

Nesse contexto histdrico de progressdes e regressos, promulga-se a BNCC
(Brasil, 2018), que, mesmo sendo um documento fundamental para a educagéo
brasileira, ao estabelecer um referencial amplo para a organizagdo da Educagao
Basica, ndao considera na elaboracdo as inumeras consultas feitas aos/as
professores/as, revelando que a organizagdo dos conteudos constituidos por
habilidades e competéncias compreende uma escolha cultural politicamente

estabelecida (Vivian Aparecida Rodrigues, 2016). Neste sentido,

A Base Nacional Curricular Comum (BNCC) é um documento que dividiu
opinides entre os educadores que estdo no limiar entre a aceitagao e a critica
a esta diretriz educacional. Tal documento também divide os especialistas em
educagdo, seja pela forma como foi construida, ou seja, pela grande
influéncia de corporagdes e organismos internacionais no seu processo de
elaboracao (Ane Meurer; Ricardo Almeida, 2024, p.6).

Nesse contexto, exploram-se as questdes de género, identidade de género e
diversidade sexual na BNCC (Brasil, 2018), com destaque para algumas unidades
tematicas propostas para o Ensino Fundamental.

Quadro 4 — Habilidades relativas ao ensino-aprendizagem de Ciéncias para oitavo
ano do Ensino Fundamental de acordo com a Unidade Tematica Vida e Evolugao

Unidade Objetos de

Tematica conhecimento Habilidades

(EF08CI09) Comparar o modo de acgéo e a eficacia dos
diversos métodos contraceptivos e justificar a
necessidade de compartilhar a responsabilidade na
escolha e na utilizagdo do método mais adequado a
prevengdo da gravidez precoce e indesejada e de
Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST).
(EF08CI10) Identificar os principais sintomas, modos de
transmisséo e tratamento de algumas DST (com énfase
na AIDS), e discutir estratégias e métodos de prevencgao.
(EF08CI11) Selecionar argumentos que evidenciem as
multiplas dimensdes da sexualidade humana (bioldgica,
sociocultural, afetiva e ética).

Fonte: Brasil (2017, p. 346-347).

Mecanismos
Vida e evolugao reprodutivos
Sexualidade
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Diante disso, observamos no documento que a sexualidade é apresentada
somente em sua dimensao bioldgica, no qual sdo enfatizados conteudos relacionados
a anatomia e a fisiologia da reprodugdo humana. Explora-se também as Doencas
Sexualmente Transmissiveis (DST)??, trazendo conotagdes de controle de condutas
sexuais, visando combater esse problema de saude publica, inserindo essa
abordagem no contexto escolar.

A proposta original da BNCC (Brasil, 2018), insere de forma coerente os temas
de género e diversidade sexual no ambiente escolar, mas, sua efetividade na proposta
final do documento ndo acontece em virtude da grande mobilizagdo da bancada
evangélica no senado, apontando, nos debates, uma suposta ideologia de género
(Katellyn Natalia Nascimento, 2024).

Diante disso, notamos que a educacgao brasileira, no ambito das politicas
publicas, ainda enfrenta grandes entraves quando se trata de acompanhar as
transformacdes da sociedade que culminam no desenvolvimento de temas
fundamentais na vida do/a aluno/a. Esbarra nos padrdées heteronormativos que,
indubitavelmente, sdo acentuados pelo fundamentalismo religioso (Oliveira; Peixoto;
Maio, 2018).

Ainda segundo Nascimento (2024), apos a aprovacao da BNCC (Brasil 2018)
com a perda das nomenclaturas explicitas e as proposi¢cdes de acgdes transversais
que fomentasse a diversidade sexual na educacéo, coube as unidades escolares se
adaptarem as Competéncias e Habilidades para tratar sobre o tema em sala de aula.

Por outro lado, é necessario enfatizar que a BNCC (Brasil, 2018) apresenta a
habilidade EF08CI11, que se refere a capacidade de selecionar argumentos que
evidenciem as multiplas dimensdes da sexualidade humana (biolégica, sociocultural,
afetiva e ética). Isso significa que os/as alunos/as devem ser capazes de analisar a
sexualidade sob diferentes perspectivas, compreendendo seus aspectos bioldgicos,
as influéncias sociais e culturais, as questdes afetivas e emocionais, e os aspectos
éticos envolvidos.

Na Educacéo Infantil, o texto normativo aborda os campos de experiéncias com

familia e grupos sociais para levar em consideragao as partilhas que a crianca desta

22 A terminologia Infecgdes Sexualmente Transmissiveis (IST) passa a ser adotada em substituigéo a
expressdo Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST), porque destaca a possibilidade de uma
pessoa ter e transmitir uma infecgdo, mesmo sem sinais e sintomas (Brasil, 2025).
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etapa tera que vivenciar de modo a valorizar a relagédo eu, o/a outro/a e 0 nos
(Nascimento, 2024).

Ja no Ensino Médio, a BNCC (Brasil, 2018) visa estimular os/as jovens a se
tornarem pessoas criticas, criativas e autbnomas, em que o ensino nesta etapa
escolar proporcionara experiéncias que lhes garantam uma aprendizagem voltada
para leitura da realidade e o para enfrentamento de novos desafios. Entendemos que
mundo ndo € homogéneo e por isso a escola precisa abranger a diversidade. Dessa

forma,

Considerar que ha muitas juventudes implica organizar uma escola que
acolha as diversidades, promovendo, de modo intencional e permanente, o
respeito a pessoa humana e aos seus direitos. E mais, que garanta aos
estudantes ser protagonistas de seu proprio processo de escolarizagao,
reconhecendo-os como interlocutores legitimos sobre curriculo, ensino e
aprendizagem. Significa, nesse sentido, assegurar-lhes uma formagéo que,
em sintonia com seus percursos e histérias, permita-lhes definir seu projeto
de vida, tanto no que diz respeito ao estudo e ao trabalho como também no
que concerne as escolhas de estilos de vida saudaveis, sustentaveis e éticos
(Brasil, 2018, p.463).

Constatamos que o documento ndo amplia a dimensao da palavra diversidade,
apresentando um argumento superficial sobre o assunto. Prioriza outros aspectos
inerentes a juventude e a sua formagéo social, econémica e cultural, abordando
brevemente temas como sustentabilidade e ética.

Diante disso, verificamos que no campo das politicas publicas educacionais, as
transformacdes sdo decorrentes dos interesses do Estado, daquilo que pode ser
disciplinado e controlado, abrindo poucas margens para estabelecer um processo de
ensino que atenda todas as necessidades da populacao, principalmente quando se

trata de género, identidade de género e diversidade sexual.

3.3 Educacéo Fisica e identidade de género: desafios e perspectivas

Historicamente, o sistema educacional brasileiro tem sido permeado por
padrées normativos, sustentados por ideologias dominantes que refletem interesses
politicos e culturais. Com isso, consolidam-se modelos sociais hegemdnicos que
orientam condutas e s&o sistematicamente reproduzidos, visando estabelecer controle

e poder sobre o individuo. A escola, por sua vez, passa a desempenhar um papel
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instrumentalizador desses elementos, influenciando diretamente os processos de
formagao social do/da aluno/a (Prado; Ribeiro, 2016).

Nas aulas de Educacao Fisica esses aspectos ficam bastante evidentes.
Mesmo com as mudangas na sociedade e seus reflexos no ambiente escolar, os
géneros masculino e feminino, articulados e engessados a entendimentos bioldgicos,
predominam no desenvolvimento das atividades educacionais, sendo imposto ao/a

aluno/a independente da realidade em que se apresentam. Deste modo,

Ao se deparar com situagdes em que uma aparente diferenca passa a ser
motivo de discordancia entre o grupo durante aulas de Educagao Fisica na
escola, professores/as responsaveis pela disciplina, em muitos casos, nao
problematizam a dimens&o cultural do comportamento e a atuagdo dos
discursos sociais na tentativa de padronizagao das vivéncias e experiéncias
humanas (Prado; Ribeiro, 2010, p.404).

Dentro desse contexto, emergem questdes relacionadas a corporeidade,
implicando no surgimento e estigmatizagdes sobre o/a diferente, estabelecendo uma
educacgao voltada para a manutengao dos padrées moralmente desejados. Nesses
moldes, por muitas décadas a Educacdo Fisica negligenciou as transformacodes
ocorridas na formagao do/da aluno/a no ambito da sexualidade e consequentemente

da diversidade. Desta forma,

o silenciamento, a negagdo da comunidade escolar frente as situagcdes que
expbem identidades de género, e/ou sexuais, aparentemente, que
extrapolam o padrédo binario da heteronormatividade homem/masculino,
mulher/feminino de estudantes ira reverberar na manutengdo de
comportamentos discriminatérios (Aline Machado; Roberto Pires, 2016, p.
365).

A respeito disso, Vagner Prado e Arilda Inés Ribeiro (2016), comentam que
durante as aulas de Educacao Fisica em muitas escolas brasileiras, os corpos que
nao se adéquam ao modelo padrao de masculinidade, sdo marcados de forma
negativa para que possam ser reconhecidos pelo grupo como “nao apropriado”. Com
isso, sdo comuns a atribuir piadas, chacotas e brincadeiras que visam menosprezar,
bem como subjugar o/a “outro/a”. Essa é uma dura realidade enfrentada por muitos/as
alunos/as LGBTQIAPN+ que passam por situacbes discriminatérias por néao

performarem uma masculinidade e feminilidade esperado.
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Nesse cenario, um dos principais desafios enfrentados pela instituicdo escolar,
extensivo ao/a professor/a de Educacéo Fisica, consiste em superar a reproducéo de

valores sexistas durantes as aulas. Assim, enfatizamos que:

O professor de Educacao Fisica — que lida com a aparente liberdade dos
corpos, ao optar por separar a turma de acordo ao sexo para realizar
determinada atividade esta ndo apenas reforgando valores sexistas, mas
potencializando o silenciamento do estudante homossexual que tem uma
identidade de género que foge ao binarismo feminino-masculino (Machado;
Pires, 2016, p.366).

Com isso, os/as professores/as de Educacao Fisica enfrentam varios desafios
ao abordarem a identidade de género durante as aulas, que vao desde a falta de
conhecimento sobre o assunto, ou, ainda, podendo estar relacionado com sua
formagao inicial até a necessidade de criar um ambiente acolhedor, inclusivo e
respeitoso. Nesse tecimento, as aulas acabam reproduzindo condicionantes culturais
arraigados no género masculino e feminino, resultando em uma representagdo
padronizada, anulando qualquer tipo de manifestagao corporal e imagética no ambito

da pluralidade. Assim,

As praticas corporais e esportivas educam os corpos para além de suas
performances, saude e beleza, passando a produzir marcas associadas aos
géneros e as sexualidades. Em muitos casos essas marcas atuam na
tentativa de enquadramento dos sujeitos em representacbes padronizadas e
reconhecidas como legitimas pela sociedade, porém ndo pluralizando as
possibilidades da existéncia humana, passando a produzir marcas
associadas aos géneros e as sexualidades. Em muitos casos essas marcas
atuam na tentativa de enquadramento dos sujeitos em representagdes
padronizadas e reconhecidas como legitimas pela sociedade, porém nao
pluralizando as possibilidades da existéncia humana (Prado; Ribeiro, 2010,
p.411-412).

Ainda de acordo com Prado e Ribeiro (2016), a pessoa que se vé e é vista
como diferente, passa a ser monitorada e proibida de acessar espagcos comuns,
tornando-as excluidas das atividades escolares, assim como, nas aulas praticas de
Educacao Fisica. Caso sua presencga seja necessaria, como completar o numero de
jogadores/as de um time para que o jogo ocorra, a tolerancia é instaurada.

Nessa direcdo, La Rubia (2024) enfatiza que a promog¢ao da igualdade de
género e a inclusao de pessoas trans/travestis exigem o reconhecimento dos desafios
existentes, bem como o comprometimento de agcbdes concretas de superagao, uma

vez que, por meio de esforcos coletivos e colaborativos, é possivel construir um
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ambiente esportivo genuinamente inclusivo, no qual todas as pessoas tenham
oportunidades de participagao, acolhimento e valorizacao.

Para este autor, os esportes coletivos, em grande parte, configuram-se sob uma
l6gica binaria de género que invisibiliza e desconsidera a pluralidade das vivéncias
trans/travestis no contexto da Educacao Fisica. Essa organizagao, portanto, ndo tao
somente reflete, como também propaga normas sociais que excluem aqueles/as que
ndo se enquadram nas expectativas tradicionais de género (La Rubia, 2024).

Somado a isso, La Rubia (2024) acrescenta que a discussao sobre identidade
de género na Educacao Fisica pode ser ampliada por uma abordagem interseccional,
capaz de evidenciar como marcadores sociais como raga, orientacdo sexual e
distintas formas de expressao identitaria, se entrelacam as experiéncias de pessoas
trans/travestis nas escolas e no esporte, especialmente nas aulas de Educacao Fisica.
Essa abordagem pode desvelar as multiplas formas de discriminacdo e como isso
afeta a vida dessas pessoas.

Outro aspecto que merece destaque nessa discussdo, € a critica a
normatividade corporal, a qual impde padrées de desempenho e execucido de
determinados movimentos considerados como “ideais” nas aulas de Educacéo Fisica,
o que reforga o argumento de Judith Butler (2015). A autora, por sua vez, argumenta
que as normas de género nao regulam apenas as identidades, mas a performatividade
dos corpos, promovendo a exclusao daqueles/as que ndo se alinham aos modelos
hegemonicos. Essa logica se evidencia, portanto, na segregagdo de estudantes
transgéneros/as em atividades esportivas ou na marginalizagado de corpos fora dos
padrdes estéticos que, sdo frequentemente desencorajados/as a participar de
determinadas atividades praticas, devido a preconceitos historicamente enraizados.

Diante desse contexto, no que tange o ambiente escolar, verificamos que a
Educacdo Fisica ao promover a pratica do esporte, continua disseminando e
naturalizando comportamentos heteronormativos, indicando sua hegemonia,
seguindo uma ldgica binaria e, consequentemente, manifestagdes discriminatorias.

Desta maneira,

Assim, quando essa disciplina escolar aciona e naturaliza a enunciagao “nao
bate na bola que nem viado” temos o acionamento do plano epistemoldgico
sexo-género-sexualidade para explicar e organizar tanto o que deve ser um
corpo e suas possiblidades na Educacgao Fisica escolar e no esporte, bem
como a evidéncia da agdo normalizadora das metodologias acionadas por
essa disciplina (Priscila Dornelles; Heana Wenetz, 2019, p.47).
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Desta forma, se o/a professor/a de Educagao Fisica propde a reproducao na
sua pratica pedagdgica e no seu discurso, a invisibilidade de alunos/as que nao se
encaixam nos padrdes estabelecidos pela sociedade, torna-os/as transgressores/as
de determinadas regras as quais devem ser seguidas, sobretudo quando “[...] na
pratica docente, presencia-se a negacgao da identidade de género feminino presente
no corpo travesti” (Fernando Silva; Maio, 2017, p.133), por exemplo.

Entretanto, embora muitas escolas ainda reproduzam valores que favorecem o
controle social e a valorizacdo de performances heteronormativas, € necessario
reconhecer que o0 espago escolar também pode se constituir como um ambiente de
transformacao e emancipacéo. Nesse sentido, a escola tem o potencial de contribuir
para a formacgao integral do/a aluno/a, promovendo o respeito as diferentes vivéncias
e expressdes de sexualidade e preparando-o/a para atuar de forma consciente e
respeitosa na vida em sociedade.

Essa perspectiva, portanto, nos permite afirmar que o/a professor/a de
Educacado Fisica exerce um papel decisivo na construcdo social das identidades,
sobretudo porque o silenciamento ou a negacado da diversidade entre os/as
estudantes ndo apenas invisibiliza suas experiéncias, como também reforca a
supremacia da heterossexualidade, perpetuando desigualdades e praticas
discriminatdrias (Machado; Pires, 2016).

Considerando esse papel decisivo do/a professor/a, € fundamental fazer
mengao a concepgao pedagogica adotada na Educacao Fisica, pois consciente ou
inconscientemente, elas orientam as suas agdes nao apenas sob uma dimenséao
tedrico-pratica, mas também, e principalmente, politica e de poder. Essa abordagem
influencia diretamente a forma como os/as alunos/as se percebem, se relacionam e
se constituem como sujeitos sociais dentro e fora do ambiente escolar (Machado;
Pires, 2016).

Sem a pretensao de responsabilizar o/a professor/a pela possibilidade de
travessia desses pressupostos estruturais, destacamos que as suas formacgdes estao
permeadas por fatores politicos, indicando dominio e poder de individuos conforme
os interesses hegemonicos, considerando que a escola € um instrumento de
regulacdo e controle. Nessa dinamica, sédo reproduzidos episédios discriminatorios
com o/a “diferente” como sendo aquele/a que foge a regra da “normalidade”. Sob

esses pressupostos,
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O que se faz necessario entender € que a escola é espaco, ou pelo menos
deveria ser, de constitui¢gao identitaria e que a Educacao Fisica, como pratica
pedagdgica, faz parte deste processo. A postura, os conceitos, a pratica do
professor dessa disciplina irdo influenciar na formagao da identidade dos
sujeitos escolares, sendo eles homossexuais ou ndo (Machado; Pires, 2016,
p. 368).

Assim, podemos afirmar que a Educacdo Fisica se depara com inumeros
desafios, visando criar possibilidades que possam garantir uma educagao plural e
inclusiva, de modo a possibilitar a garantia dos direitos do individuo dentro e fora dos
espacgos escolares, compreendendo a sexualidade e suas manifestagcbes na
composicao da diversidade a partir das execugdes das praticas corporais.

Sob essa perspectiva, destacamos como possibilidade para enfrentar os
desafios do processo educacional, a Teoria Queer, que, segundo Alan Silva (2019),
oferece subsidios para a compreensao das sexualidades ao propor uma abordagem
voltada a desconstrugdo de binarismos e naturalizagcbes. Além disso, possibilita
ampliar o debate critico sobre as relagdes de poder e as normas simbdlicas e sociais
que regulam os desejos e 0s prazeres sexuais, contribuindo para uma educagao

comprometida com a diversidade e a inclusao. Nessa diregao,

O primeiro aspecto que pode ser ressaltado é sobre uma educagao sexual
menos classificatéria e biomédica no contexto da Educacdo Fisica. Se
antigamente havia um movimento a favor da compreensdo acerca da
pluralidade de sexualidade de homens e mulheres, a analitica queer exige
que todo e qualquer tipo de educacgéo sexual seja ainda menos classificatorio
e referenciada biomedicamente. A prépria nogdo de educagao sexual deve
ser revista na medida em que todo e qualquer processo de ensino-
aprendizagem, seja ele mais tradicional ou progressista, consiste em uma
gama de valores e crengas previamente construidas quanto ao sexo (Silva,
2019, p. 69).

Neste sentido, apreendemos que a relagao entre Educacgao Fisica e identidade
de género exige o desprendimento profundo de pensamentos retrogrados e a
ampliacdo do debate no campo cientifico, social e politico. Assim, constituindo um
cenario capaz de desmistificar esteredtipos de género e promover a igualdade,
estimulando a participagcdo desse publico. A Educacédo Fisica, a partir de uma
perspectiva plural e transversal, pode, portanto, contribuir para o respeito e

reconhecimento da diversidade e da visibilidade de pessoas trans/travestis.
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4 TRILHAS E TRAVESSIAS: O PERCURSO METODOLOGICO

Nesta secao, apresentamos o percurso metodolégico da pesquisa, que se
delineia a partir da articulagao entre diferentes saberes e experiéncias, sendo pautado
pela analise das narrativas que tensionam normas sociais hegemonicas,
especialmente aquelas relacionadas a cisnormatividade. Nesse sentido, o estudo
busca contribuir para a constru¢do de uma Educagao Fisica comprometida com a
dignidade humana, com a diversidade sexual e de género, sobretudo no que tange as
praticas pedagogicas mais inclusivas e sensiveis as pluralidades sociais.

E nessa esteira que, no presente estudo, foram selecionados métodos,
instrumentos e técnicas de pesquisa capazes de assegurar rigor cientifico, por meio
da organizagao e ordenamento do processo investigativo. A metodologia adotada
estrutura-se de modo a possibilitar a analise consistente dos dados, garantindo
coeréncia entre os objetivos propostos, o referencial teérico e os procedimentos
metodologicos empregados. Assim, a metodologia desta pesquisa apresenta a

seguinte estrutura:

4.1 O marco epistémico ancorado nos Estudos Culturais

Com vistas ao cumprimento dos objetivos delineados nesta investigagéo,
estruturamos um percurso metodologico pautado na selegdo de instrumentos e
técnicas adequados, fundamentado na racionalizagdo e sistematizagcdo do
conhecimento cientifico. Tal percurso envolve a realizagdo de etapas em consonancia

com as especificidades do objeto de estudo. Desse modo,

O percurso metodoldgico constitui-se como ponto nevralgico para o
desenvolvimento da investigagédo, podendo conferir a pesquisa originalidade,
rigorosidade e reconhecimento cientifico. E nesse momento que se
estruturam os caminhos a serem percorridos pelo pesquisador,
principalmente em relagdo a produgao e a analise dos dados, o que requer
assertividade para nao comprometer o seu desenvolvimento (Valle; Ferreira,
2025, p.2).

Sob tal perspectiva, apresentamos a estrutura analitica da investigagdo, em
que foi realizada a analise qualitativa dos dados a partir dos fundamentos tedricos dos
EC. Tal referencial corresponde a um campo interdisciplinar que analisa como o

significado é criado e disseminado nas ramificagbes sociais, levando-se em
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consideragao os aspectos politicos, econdmicos e culturais intrinsecamente atreladas
as relagdes sociais. Nessa perspectiva, compreendemos que “os estudos culturais
ndo configuram uma ‘disciplina’, mas uma area onde diferentes disciplinas interatuam,
visando o estudo de aspectos culturais da sociedade” (Hall et al., 1980, p.7).

Nesse sentido, os EC se dedicam a andlise das transformagdes que
atravessam as sociedades contemporaneas, bem como as dinamicas e abrangéncias
dessas mudangas, reconhecendo que o0s sujeitos sociais sdo constituidos de
complexidade, simbologias e valores, os quais conferem significado a sua existéncia
e identidade. Trata-se de um processo que se encontra em colapso, e abre espago
para novas possibilidades de compreensao das relagbes sociais. Deste modo, €

possivel elucidar que:

Um tipo diferente de mudanca estrutural esta transformando as sociedades
modernas no final do século XX. Isso esta fragmentando as paisagens
culturais de classe, género, sexualidade, etnia, raga e nacionalidade, que, no
passado, nos tinham fornecido sélidas localizagbes como individuos sociais.
Estas transformagbes estao também mudando nossas identidades pessoais,
abalando a ideia que temos de nos proprios como sujeitos integrados (Hall,
2006, p.9).

De forma mais ampla, compreendemos que os EC articulam distintas
disciplinas, visando o fomento da producdo de novos conhecimentos mediante
abordagens cientificas plurais. Tal campo transcende os limites estritos das questdes
politicas ou artisticas, ao se dedicar a analise das relagdes sociais sob as perspectivas
das trajetorias que constituem e expressam a diversidade. Assim,

Se os estudos culturais podem ser descritos como um movimento, ndo se
trata de um movimento politico ou cultural, mas intelectual. Eles sdo uma
interface para o discurso critico transgressor e para a produgao de
conhecimento académico, ao invés de uma forga politica ou uma vanguarda
artistica. Eles sdo uma interdisciplina, atuando como um metaconector para
articular diferentes disciplinas e outros campos interdisciplinares, bem como

para discutir um conjunto multiplo de agendas criticas (Johan Fornas, 2022,
p.63).

Sob essa lente epistemoldgica, apresentamos no Quadro 5, de forma
sistematica o tripé que conduziu o percurso metodoldgico da presente pesquisa. Este,
por sua vez, expressa o alinhamento entre objeto, problema e objetivo geral,

orientando o processo analitico deste estudo:
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Quadro 5 — Triade metodoldgica: Objeto-Problema-Obijetivo geral

trans/travestis nas aulas de

Objeto Problema Objetivo geral
Vivéncias e ftrajetorias | Quais experiéncias tém sido | Analisar as vivéncias de quatro
escolares de  pessoas | vivenciadas por pessoas | (4) pessoas trans/travestis sobre

trans/travestis no Ensino Médio,

as aulas de Educagao Fisica no

Ensino Médio na cidade de
Manaus/AM, a partir de suas
trajetdrias escolares.

Educacao Fisica na cidade
de Manaus/AM.

durante as aulas de Educagédo
Fisica, na cidade de Manaus/AM?

Fonte: Adaptado de Flavia Mota (2024).

Sob esse prisma, os caminhos escolhidos para tragar esse processo, de forma
coerente com os objetivos especificos, demarcam trés momentos, a seguir:

1 Revisao de Literatura: o primeiro foi a revisao de literatura, entendendo que
esta possibilita o desenvolvimento da estruturacdo de todo o subsidio para o
referencial tedrico, sendo elencados/as os/as principais autores/as que abordam
politicas publicas educacionais, a Educacéao Fisica Escolar, conceitos e pressupostos
acerca de género, identidade de género e diversidade sexual.

Segundo Gil (2002), € desenvolvida com base em materiais cientificos ja
publicados, como livros e artigos. Sua principal vantagem reside no fato de permitir
ao/a investigador/a uma abrangéncia ampliada dos fendbmenos estudados, indo além
daquilo que poderia examinar diretamente por meio de métodos empiricos.

2 Pesquisa Documental: o segundo foi a pesquisa documental, discutindo as
politicas publicas educacionais que tratam de género, identidade de género e
diversidade sexual, a saber: a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional
(LDBEN) (Brasil, 1996), os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) (Brasil, 19973,
b, ¢ e d), o Plano Nacional de Educacédo (PNE) (Brasil, 2014), e a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018).

Nessa tessitura, a pesquisa documental € um método que utiliza documentos
como fonte primaria de dados para discussdo, analise e investigacdo. Esses
documentos podem ser oficiais, pessoais, histéricos ou de diversas outras naturezas,
e seu objetivo é extrair informagdes relevantes para responder a perguntas de
pesquisa ou confirmar hipéteses. Conforme Elisabete Matallo Padua (1997), é
realizado a partir de documentos contemporaneos ou retrospectivos, considerados
cientificamente auténticos.

3 Pesquisa de Campo: o terceiro momento consiste em uma etapa

fundamental que possibilitou a coleta de dados com pessoas trans/travestis sobre as
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experiéncias oriundas da escola, especialmente nas aulas de Educacgao Fisica, bem
como a escuta atenta das vozes, desvelando as vivéncias dos/as participantes da
pesquisa, essenciais para a analise dos dados obtidos.

Dessa forma, € um método de investigagdo que envolve a coleta de dados
diretamente no local em que o fenbmeno de interesse ocorre, seja em ambientes
naturais, comunidades ou organizagées. Consiste na observagdo de fatos e
fendbmenos tal como ocorrem espontaneamente, na coleta de dados a eles referentes
e no registro de variaveis que presumimos relevantes para analisa-los (Prodanov,
2013).

4.2 Tipo de abordagem

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de cunho exploratério, que pretende
abordar as nuances e complexidades dos fendbmenos. Assim, a pesquisa exploratoria
envolve a investigagdo aprofundada com sujeitos que possuem experiéncias
relacionadas frente a uma demanda. Buscamos, portanto, aprimorar ideias e
proporcionar maior familiaridade com o fenémeno estudado (Gil, 2002).

Nesse tecimento, Creswell (2007) destaca que a pesquisa qualitativa busca
explorar um determinado problema ou fendmeno social a partir da perspectiva dos/as
participantes, culminando na constru¢do de significados por meio da linguagem,
acoes, mas sobretudo, das interagdes sociais.

A pesquisa exploratéria, por sua vez, envolve compreender os argumentos
dos sujeitos da pesquisa, atribuindo significados as suas concepg¢odes diante do tema
explorado. Dessa maneira, consideramos que a pesquisa qualitativa se preocupa com
um nivel de realidade que n&o pode ser quantificado, ou seja, trabalha com o universo
de significados, motivagdes, crengas, valores e atitudes dos sujeitos (Maria Cecilia
Minayo, 2001).

4.3 Local de estudo

O I6cus do estudo foi a cidade de Manaus, no estado do Amazonas. Os/As
participantes da pesquisa sao 4 (quatro) pessoas trans/travestis que concluiram o

Ensino Médio em instituigdes publicas de ensino. Isso culminou no relato das
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trajetdrias escolares dessa populagdo, com énfase nas experiéncias relacionadas as
aulas de Educacéao Fisica, visando compreender os impactos dessas vivéncias no

contexto escolar.

4.4 Participantes

A populacdo desta pesquisa foi composta por individuos autodeclarados
transexuais/travestis, com idade igual ou superior a 18 anos, que tenham concluido o
Ensino Médio em instituicbes publicas de ensino, situadas na cidade de Manaus,
capital do Estado do Amazonas.

Diante disso, convidamos uma amiga travesti que integra o convivio do
pesquisador desde a época da graduagdo, com o intuito de iniciar o processo de
selecdo das pessoas participantes da pesquisa. A partir dessa relacdo de
proximidade, aplicamos a técnica snowball (bola de neve), na qual a primeira
participante indicou outras pessoas que atendiam aos critérios previamente
estabelecidos (Dewes, 2013).

Ao todo foram selecionadas 4 (quatro) participantes: 2 (duas) mulheres trans,
1 (uma) travesti e 1 (um) homem trans, todos/as autodeclarados/as segundo as
identidades de género mencionadas. E, por uma questao ética e em consonancia com
os principios de protecao a identidade, optamos pela utilizacdo de nomes ficticios
inspirados em pedras preciosas, por simbolizarem valor e resisténcia, caracteristicas

estas que, indubitavelmente, dialogam com as trajetérias das pessoas envolvidas.

4.5 Aspectos éticos

A pesquisa baseia-se em principios éticos que objetivam o respeito e a
promogao da liberdade, dignidade, igualdade e integridade do ser humano, apoiando-
se nos valores que embasam a Resolugao 466/12 atualmente em vigor no Brasil, para
pesquisa com seres humanos (Brasil, 2012).

Nessa direcdo, com fundamento no carater ético, a presente pesquisa
assegura o respeito ao sigilo profissional por meio da confidencialidade, preservando
a intimidade das pessoas, grupos ou organizagdes aos/as quais se tenha acesso no

exercicio profissional (Brasil, 2012).
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Ressaltamos, também, que todos os/as participantes foram consultados/as
previamente quanto ao interesse em integrar este estudo, ocasidao em que |hes foi
apresentada a proposta investigativa, acompanhada dos devidos esclarecimentos
sobre seus objetivos, procedimentos e beneficios (Brasil, 2012).

E fundamental trazer & baila que a fase de coleta de dados teve inicio apenas
apds a realizagdo dos devidos esclarecimentos. Para garantir a privacidade e o
anonimato dos/as participantes, foi solicitado que assinassem o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), autorizando sua participagéo na pesquisa.
(APENDICE ).

Destacamos, ainda, que o projeto foi aprovado com o numero do CAAE
84071824.4.0000.5020 e o numero do Parecer 7.301.093 (ANEXO 1), emitido pela
Universidade Federal do Amazonas (UFAM).

A seguir, apresentamos a descrigao e os esclarecimentos acerca dos riscos e
beneficios envolvidos na presente pesquisa, a qual contemplou a coleta de dados por
meio da aplicagdo de uma entrevista semiestruturada, adotada como instrumento

metodoldgico para a obtengéo das informag¢des necessarias ao estudo.

4.6 Riscos, beneficios e assisténcia prestada

O presente estudo considerou o surgimento de riscos associados a evocagao
de memorias desagradaveis, relacionadas a experiéncias dolorosas ou traumaticas
vivenciadas pelos/as participantes. Nesse cenario, foram adotadas medidas
preventivas e suporte para assegurar o bem-estar de todos/as os/as envolvidos/as.

O pesquisador mostrou-se acessivel durante a coleta de dados, oferecendo
assisténcia imediata sempre que fosse identificado algum sinal de sofrimento ou
desconforto dos/as participantes. Essa assisténcia seria prestada de forma
emergencial, sem qualquer tipo de restricdo, priorizando o cuidado integral e
humanizado.

Ademais, foi garantida a prestagcdo de assisténcia integral, direcionada a
qualquer eventual complicag&o ou dano, direto ou indireto, decorrente da participacao
na pesquisa. Esse suporte incluiu acompanhamento psicolégico, orientagcbes e

encaminhamentos para servigos especializados.
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Os beneficios esperados com a realizacdo do estudo objetivam oferecer
subsidios para a melhoria e qualificagdo do atendimento clinico e institucional. Com
base nos dados obtidos, foi possivel propor estratégias mais ativas de cuidado,
fomentando a construgao de politicas publicas sensiveis as demandas da populagao
e fortalecendo iniciativas voltadas a transformacédo das praticas de dignidade,

autonomia e qualidade de vida.

4.7 Instrumento

O instrumento é caracterizado pela entrevista semiestruturada, que, segundo
Prodanov (2013), consiste na obtencdo de informagdes do/a entrevistado/a sobre
determinado assunto. A entrevista seguiu um roteiro composto por 17 perguntas
abertas (Apéndice ) divididas em 6 blocos tematicos, referentes a género, identidade
de género e diversidade sexual. Esse instrumento foi construido com base na
fundamentacéo tedrica, considerando os temas abordados na pesquisa.

Utilizamos a técnica de Snowball, ou bola de neve. Conforme Beatriz Bockorni
e Almirava Gomes (2021), trata-se de uma técnica de amostragem que vem sendo
aplicada em pesquisas qualitativas, por permitir o alcance de populagdes pouco
conhecidas ou de dificil acesso. Essa técnica corresponde a amostras nao
probabilisticas, aplicadas em estudos de natureza qualitativa.

Sob as lentes da técnica Bola de Neve, Vinuto (2014) assinala que esta
possibilita a construcao de redes de confianga, permitindo, também, o acesso ético e
respeitoso com as pessoas envolvidas na pesquisa, vislumbrando estreitamente o
vinculo de confianga, tornando-se fundamental quando se trata de sujeitos que,
historicamente, foram silenciados e marginalizados.

Destacamos a qualidade da relagao que se constrdi entre o pesquisador e
os/as participantes: o éxito da entrevista comeca antes mesmo de sua aplicagao, a
partir da elaboragao cuidadosa do roteiro, do contato inicial e do compartilhamento da

realidade a ser investigada.

4 .8 Procedimentos de coleta, analise e tratamento dos dados

Quanto ao procedimento de coleta de dados que compdéem o corpus deste

estudo, realizamos em nossa residéncia, sempre aos finais de semana, ao longo do
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més de margo de 2025. Como foram quatro (4) participantes, cada pessoa foi recebida
individualmente em um fim de semana diferente, garantindo um ambiente acolhedor,
privativo e seguro para a condugao das narrativas. A escolha por esse formato buscou
respeitar o tempo de cada um/a, evitando a sobreposi¢cdo de vozes e, sobretudo,
permitindo que a entrevista acontecesse em uma relagao de confianca.

Nessa perspectiva, a coleta de dados foi realizada com o auxilio de
dispositivos moveis, como gravadores, sendo complementada pelo uso de blocos de
notas para o registro das narrativas, como estratégia destinada a garantir elementos
essenciais a condug¢ao do percurso investigativo. Apos a realizagado das coletas, as
narrativas foram transcritas e arquivadas no banco de dados do pesquisador para
analise.

O método Analise de Conteudo (AC) de Laurence Bardin (2016) subsidiou o
tratamento dos dados qualitativos coletados. E uma metodologia utilizada em
pesquisas qualitativas, principalmente nas Ciéncias Sociais € Humanas. Visa
descrever o conteudo de forma sistematica, identificando temas e padrdes, bem como

inferindo significados. Em vista disso, possui a seguinte definigéo:

[...] um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes, visando obter, por
procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteudo das
mensagens, indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condigbes de produgdo/recepcdo (variaveis
inferidas) dessas mensagens (Bardin, 1977, p. 42).

Desde modo, a AC pode ser aplicada de varias formas, podendo ser a técnica
principal em si e produzir dados, bem como uma técnica complementar para analise
de dados gerados por outras técnicas de pesquisa como: entrevistas qualitativas,
entrevistas em profundidade, entrevistas narrativas, historias de vida, grupos focais,
etnografia, questionarios abertos, dentro outros (Bardin, 2016; Uwe Flick, 2009).

Seguindo a perspectiva de Bardin (2016), a analise dos dados qualitativos
consiste nas seguintes etapas, conforme Valle e Ferreira (2025):

I.  Transcrigdo: as entrevistas gravadas foram transcritas para um formato textual.
Cada transcricdao foi cuidadosamente revisada para garantir precisdo e

completude.
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[I.  Codificagdo: o processo de codificagdo envolveu a identificacdo de temas,
padrdes e conceitos emergentes nos dados, possiveis a partir dos excertos das
unidades de contexto, posteriormente transformadas em unidades de registro.

lll. Categorizagdo e tematizagdo: os dados codificados foram aproximados
semanticamente e em sequéncia agrupados em eixos tematicos que
culminaram nas categorias analiticas com base nos objetivos propostos.

IV. Interpretacdo: a interpretagcdo dos resultados culminou na produgdo de
inferéncias perfazendo a analise das categorias obtidas.

No tocante as narrativas, foi dada énfase a compreensao das percepcoes
dos/as participantes sobre as tematicas de género, identidade de género e diversidade
sexual nas aulas de Educacéo Fisica.

A andlise de dados foi conduzida com rigor e atengao, a fim de garantir a
validade e a confiabilidade dos resultados. Todas as questbes éticas relativas a
privacidade e a confidencialidade dos/as participantes serdo rigorosamente
respeitadas.

Para Klaus Krippendorff (2004), a AC pode ser utilizada para fazer
extrapolagbes, estabelecer tendéncias, visando compreender padrdes e avaliar
diferencas. Em vista disso, sua aplicacdo se mostra vantajosa em areas
diversificadas, as quais podem envolver relagbes sociais, comportamentos e
realidades institucionais.

Por ultimo, consideramos a AC uma metodologia de grande relevancia, sendo
amplamente empregada nas pesquisas sociais e no campo educacional, uma vez que
os dados produzidos buscam captar aquilo que os sujeitos compreendem em relagao

ao objeto de estudo (Valle; Ferreira, 2025).
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5 VIVENCIAS E TRAJETORIAS ESCOLARES DE PESSOAS TRANS/TRAVESTIS
NA EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR EM MANAUS/AM: ECOANDO NARRATIVAS
DOS/AS (IN)VISIVEIS

Esta secdo tem como objetivo adentrar as vivéncias e trajetérias de quatro (04)
pessoas trans/travestis no contexto da Educagdo Fisica Escolar na cidade de
Manaus/AM, buscando ecoar as narrativas daqueles/as que, historicamente, tém sido
invisibilizados/as nas praticas pedagogicas e nos espacgos institucionais.

Sob tal perspectiva, realizamos entrevistas com essa populagédo que vivenciou
0 espaco escolar manauara e, por intermédio de uma abordagem ética, objetivamos
compreender de que forma as praticas pedagdgicas e normas institucionais incidem
sobre suas experiéncias.

Antes de adentrarmos as narrativas, julgamos pertinente apresentar, no Quadro
6, as informacdes sociodemograficas dos/as participantes. Esses dados, organizados
a partir das respostas obtidas, permitem compreender melhor o perfil do grupo

entrevistado e oferecem subsidios para a analise das experiéncias relatadas.

Quadro 6 — Dados sociodemograficos

PARTICIPANTES| IDADE | 31000 | IDENTIDADE | pRoFISsA0 | NIVEL ESCOLAR
Rubi 35 Solteira Travesti Professora Especializagédo
Esmeralda 33 Solteira Mulher trans Vendedora | Ensino Médio Completo
Onix 34 Solteiro Homem trans Advogado Especializagéo
Safira 38 Solteira Mulher trans Enfermeira Especializagédo

Fonte: Elaboracao prépria (2025).

Observamos, a partir dos dados apresentados no Quadro 6, que o grupo de
participantes € composto majoritariamente por pessoas solteiras, com idades situadas
entre 33 e 38 anos, e com expressiva presenca de profissionais com formagao em
nivel de especializagao. Do ponto de vista identitario e profissional, a composi¢ao do
grupo revela tanto convergéncias quanto singularidades, evidenciando trajetorias
marcadas por diferentes experiéncias, atuagao profissional e percursos formativos.
Essa diversidade, longe de configurar um elemento dispersivo, constitui um aspecto

relevante para a compreensao das multiplas perspectivas que atravessam as
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narrativas produzidas no contexto da pesquisa, ampliando o alcance analitico das
interpretacdes construidas.

Ademais, a entrevista foi estruturada em seis blocos tematicos, organizados em
eixos articulados aos objetivos da investigacdo, de modo a favorecer o
aprofundamento gradual das narrativas e assegurar o tratamento ético das
experiéncias compartilhadas. Cada eixo cumpriu uma fungdo metodoldgica
especifica, permitindo que temas sensiveis fossem abordados de forma cuidadosa e
contextualizada.

Dessa forma, no Quadro 7 passamos a apresentagao dessa organizagao que,
nao tdo somente estruturou a entrevista, como também possibilitou a organizacao das
categorias e, posteriormente, da analise das falas dos/as participantes a luz dos

objetivos delineados.

Quadro 7 — Eixos tematicos da entrevista

EIXOS DESCRIGCAO

Acolhimento inicial e apresentagdo da pesquisa
(realizado antes do inicio da gravacao).
Memdrias e narrativas: com espago aberto para
EIXO Il que a pessoa entrevistada se expressasse
livremente acerca de suas experiéncias.
Identidade de género e vivéncias no contexto

EIXO |

EIXO 1l
escolar.
Aulas de Educacéo Fisica: espagos de inclusao
EIXO IV = X
ou exclusao de pessoas trans/travestis
EIXO V Pol_|t|cAas_ publicas, direitos e estratégias de
resisténcia.
Encerramento da entrevista: com espago para a
EIXO VI pessoa falar algo que ache relevante registrar

e/ou esqueceu de ponderar durante a entrevista.
Fonte: Elaboracéo prépria (2025).

Observamos, por meio do quadro acima, que para além de um recurso
meramente organizacional, essa proposta consiste em uma estratégia metodoldgica
fundamental para a conducido da coleta e analise dos dados. Esse movimento
possibilitou articular as narrativas individuais aos objetivos propostos, culminando na
construgdo das categorias analiticas e favorecendo uma leitura minuciosa das
vivéncias de pessoas trans/travestis no ambito da Educagéao Fisica Escolar.

Posto isso, a partir dos dados que fundamentam os pressupostos desta
pesquisa, identificamos as categorias analiticas por meio dos relatos obtidos pelos/as

participantes, as quais nos auxiliardo no cumprimento do terceiro objetivo da pesquisa:
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discutir as experiéncias de pessoas trans/travestis no contexto das aulas de Educacéao
Fisica.

Sequencialmente, o Quadro 8 apresenta a sintese das categorias analiticas
que orientaram a interpretagao dos dados. Tais categorias emergiram de um processo
de leitura integral das entrevistas, codificacdo inicial e agrupamento tematico,
permitindo, assim, evidenciar os significados compartilhados. O Quadro, portanto,
oferece uma visao organizada do percurso interpretativo e funciona como ponte entre

0 corpus empirico e o arcabougo tedrico que sustentam esta pesquisa.

Quadro 8 — Caminhos analiticos da construgéo das categorias

SINTESE CATEGORIAS ANALITICAS

Essa categoria emerge das narrativas que situam o Ensino
Médio como tempo marcante das afirmagdes identitarias.

Foi nesse periodo que os/as participantes comegaram a O Ensino Médio como marco
performar suas expressdes de género. Dessa forma, o central na construgao das
Ensino Médio se apresenta como um espago-tempo de expressoes identitarias
fronteira, tornando-o eixo estruturante para

compreendermos as trajetérias identitarias.
As falas revelam um duplo movimento vivido na escola: ao
mesmo tempo em que a instituigho demonstrava
acolhimento, sustentava praticas de  controle,
silenciamento e exclusdo. Assim, culminou uma
ambivaléncia marcada por tensdes e, que as oscilagbes
emergentes das narrativas, caracterizaram a escola como
um espaco marcado por contradi¢cdes institucionais.
A categoria surge em decorréncia de situagdes em que as
violéncias simbdlicas e/ou verbais eram naturalizadas
como “brincadeiras”. Ofensas mascaradas por risos
atravessaram corpos de pessoas trans/travestis no
contexto da Educagdo Fisica em Manaus/AM e,
frequentemente, ignoradas pela estrutura escolar. Tal
pratica era internalizada como parte do cotidiano. Assim, o
“Bullying Recreativo” manifesta-se como uma forma leve
no bojo das aparéncias, mas profunda em seus efeitos.
As narrativas revelam que a inclusao dos/as participantes
no esporte nao coincidia com o reconhecimento identitario.
Muitas vezes eram alocados/as em equipes de acordo com
0 sexo bioldgico. Em alguns casos apenas para “completar
times”, revelando uma participagdo funcional, e nao Participacao no esporte e a
relacional. Essa inclusdo formal distanciada do inclusao sem pertencimento
acolhimento real, culminou na ideia da inclusdo sem
pertencimento, isto é, uma participagdo na pratica do
esporte que nao produziu vinculo, reconhecimento ou
legitimidade identitaria.

Fonte: Elaboracgéo prépria a partir dos dados obtidos na pesquisa (2025).

Ambivaléncia entre acolhimento e
discriminagao institucional

Bullying recreativo: “eu ria
também, era um pouco cémico”

A seguir apresentamos a analise do corpus, unidades e subunidades extraidos

das narrativas dos/as participantes desta pesquisa, sendo identificados por aspas e
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em negrito, visando facilitar o entendimento do/a leitor/a quanto a aplicacédo das

técnicas de Bardin (2016) e inferéncias de autores/as dos EC.

5.1 O Ensino Médio como marco central na constru¢ao das expressdes identitarias

A analise evidencia que a trajetoria escolar é compreendida como um
processo formativo que extrapola a dimenséo estritamente académica. Para os/as
participantes, o Ensino Médio constitui um periodo de intensas transformacdes
subjetivas, marcado pela construgéo de quem se é e pela produgao de sentidos sobre
si, sobre as relagdes sociais e sobre o futuro.

Nessa discussdo, cumpre destacar que a proposta curricular da Educacéao
Fisica para o Ensino Médio, elaborada pela SEDUC/AM (Secretaria de Estado de
Educacao e Desporto Escolar, 2012), visa oportunizar aos/as estudantes a formagao
de um posicionamento critico, ético e responsavel, utilizando o conhecimento como
mediador de conflitos, tornando-os/as agentes transformadores/as da realidade social
e histérica do pais, contribuindo de forma ativa para melhorias da qualidade de vida
social e da valorizagdo da diversidade que caracteriza a sociedade brasileira,
combatendo qualquer forma de discriminacao de carater social, de crencga, género,
orientacao sexual, etnia, dentre outras caracteristicas.

Entretanto, notamos que, no plano normativo, a proposta curricular em questao
(Secretaria de Estado de Educacado e Desporto Escolar, 2012), embora anuncie
principios alinhados a formacgao critica, ao respeito a diversidade e aos direitos
humanos, tais diretrizes permanecem, em grande parte, circunscritas no bojo das
aparéncias. Sendo que na pratica cotidiana das escolas, ha preponderancia de
padrées normativos, discursos conservadores e concepgdes pedagodgicas dispostas
em referenciais ultrapassados, que pouco dialogam com as complexidades sociais e
culturais vivenciadas pelos/as estudantes LGBTQIAPN+, especialmente as pessoas
trans/travestis (Oliveira et al., 2025).

Essa distancia entre o que esta prescrito e o vivido, torna-se ainda mais
evidente quando confrontada com as narrativas das pessoas entrevistadas, cujas
vivéncias e trajetorias escolares revelam contextos marcados por silenciamentos,
exclusoes e dificuldades de reconhecimento da identidade de género.

Nesse sentido, a escola ndo aparece apenas como um espacgo institucional

de ensino, mas como um territério de subjetividade, no qual o sujeito passa a se



91

reconhecer e a expressar sua identidade de género em interagdo com o/a outro/a. As
narrativas indicam a centralidade das dimensdes relacionais — colegas, grupos de
referéncia e figuras de convivéncia escolar — como elementos que catalisam ou inibem
formas de existir e de se apresentar. Desse modo, o Ensino Médio configura-se como
um periodo de transicdo em que pertencimento e aceitagdo assumem papel
estruturante: as identidades ndao emergem como evento isolado, mas como
construcdo progressiva, moldada por interagdes cotidianas, validagdes simbodlicas e
experiéncias de acolhimento ou rejeicéo.

Isso se evidencia no depoimento de Rubi, travesti participante da pesquisa
que identifica o Ensino Médio como um periodo marcante da afirmacao identitaria. Foi
nesse momento de sua trajetoria escolar que, a estudante passou a consubstanciar,
por meio da performatividade, suas expressdes de género, atribuindo a esse periodo

um papel elementar na construgao de si.

Minha trajetéria escolar até o Ensino Médio foi cheia de descobertas. [...]
Naquele momento, eu ndo posso te falar o que eu seria com essa consciéncia
que eu tenho hoje, do que sou, mas ela foi marcada por aprendizado e
evolugéo. [...] E, principalmente, me conhecendo em cada momento, entéo o
ensino médio foi de autoconhecimento e grande chave para tornar-me a
pessoa que sou hoje (Rubi, 2025)23.

O trecho em que Rubi descreve “Minha trajetéria escolar até o Ensino
Médio foi cheia de descobertas [...]", indica que esse percurso feito por pessoas
trans/travestis foi orientado por conhecimentos e desafios, permeando um espaco de
contradicdes, tensdes e possibilidades da formagao do individuo.

As falas revelam que o Ensino Médio foi vivenciado como um periodo de
“‘descobertas”, percebemos, entdo, que a escolarizacdo foi atravessada por
aprendizagens e desafios que ocorreram em um espago contraditorio,
simultaneamente formativo e regulador. Ao situar o periodo como “chave” para tornar-
se quem &, Rubi manifesta uma elaboracéo de si que envolve experiéncia, reflexao e
reorganizacao interna, deslocando a ideia de identidade como algo fixo para
compreendé-la como uma construcdo em constante movimento.

A referéncia a “consciéncia” e ao “autoconhecimento” também explicita um

amadurecimento que ultrapassa a esfera individual, aproximando-se de uma

2 Destacamos que as falas dos/as participantes passaram por adequagdes minimas de ordem
gramatical e textual, com vistas a garantir maior fluidez e compreensao, preservando, contudo, o
sentido original dos enunciados.
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dimensao critica: trata-se de um reconhecimento de si construido no enfrentamento
as normas que regulam corpos e sexualidades no espacgo escolar. Essa leitura dialoga
com as reflexbes de Oliveira Junior e Maio (2016), ao analisarem a
heteronormatizagdo como mecanismo que reforca a hegemonia da
heterossexualidade e marginaliza expressdes dissidentes “[...] em detrimento de
outras formas de manifestagdes da sexualidade” (p. 162). Assim, a narrativa de Rubi
nao apenas descreve vivéncias escolares, mas evidencia o modo como a experiéncia
escolar pode atuar como campo de tensdo, no qual a existéncia trans/travesti se
produz em negociagao permanente com expectativas normativas.

Outra passagem que perfaz o Ensino Médio como espacgo-tempo de fronteira,
constituindo-o como eixo estruturante para a compreensao das trajetorias escolares,
emerge da narrativa de Esmeralda, mulher trans, que descreve o inicio mais explicito

de sua expressao de género no primeiro ano dessa etapa:

Eu comecei a expressar a minha identidade de género realmente no primeiro
ano do Ensino Médio. Eu sempre fui uma crianga afeminada, mas no Ensino
Médio, quando eu conheci outras pessoas que também estavam nessa fase
e conseguiram aflorar bem mais rapido que eu, elas me amadureceram muito
com relagdo a isso (Esmeralda, 2025).

Ao afirmar que passou a expressar sua identidade “realmente” no primeiro
ano do Ensino Médio, Esmeralda indica que esse periodo funcionou como marco de
transicdo entre percepgdes anteriores — ainda difusas e socialmente vigiadas — e
uma forma mais consciente de manifestagdo. A mengdo a “crianga afeminada”
sinaliza como sua experiéncia prévia foi lida sob o registro da inadequagao aos
padroes esperados, enquanto o encontro com “outras pessoas” revela a pertinéncia
dos pares como mediadores de seguranga, validagdo e aprendizagem social. Nesse
caso, a convivéncia com semelhantes ndo aparece como mero detalhe, mas como
elemento constitutivo da expressao identitaria, sugerindo que o reconhecimento nao
se produz isoladamente, mas na relagao com o/a outro/a.

Tal processo envolve autonomia sobre o proprio corpo e expressao
(mudangas na forma de vestir, comportar-se e apresentar-se), produgédo de sentido
sobre a proépria histéria (releitura do passado a luz da consciéncia adquirida),
enfrentamento da desaprovagdo social (vigilancia e necessidade de resisténcia
cotidiana) e existéncia como conquista (a identidade ndo € apenas descoberta, mas

construida diante de barreiras).
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Notamos que o Ensino Médio marcou profundamente a vida de pessoas
trans/travestis, evidenciando transformacdes nos modos de sentir, existir e se
expressar, como se pode verificar na fala de Onix, homem trans participante deste
estudo, que identifica 0 segundo ano como momento de intensificagdo de mudangas:

Posso dizer que a minha identidade de género se aflorou quando eu estava
no segundo ano do Ensino Médio, entao eu percebi a minha mudanga no jeito
de vestir, de me comportar e de me expressar. Foi um momento marcante em

minha vida, em que eu senti que poderia ser eu mesmo, fazer as coisas que
tinha vontade (Onix, 2025).

O relato de Onix evidencia que o reconhecimento de si ocorre como percurso
gradual, marcado por alteragbes na estética, na linguagem corporal e no modo de
apresentacao publica. Ao apontar mudancgas no “jeito de vestir’, “de me comportar”
e “de me expressar’, o participante descreve a materializagcédo da identidade no corpo
e na performance cotidiana, destacando que a possibilidade de “ser eu mesmo” esta
vinculada a experiéncia escolar como cenario de visibilidade e experimentacao. Desse
modo, o Ensino Médio aparece ndo apenas como etapa cronoldgica, mas como
contexto em que se tornam possiveis deslocamentos simbdlicos: do silenciamento
para a exteriorizagado, do medo para a tentativa de existir.

Baseando-se nos EC, Hall (2006) assevera que, a identidade pode ser
compreendida como relacional, histérica e processual, sempre atravessada por
disputas de sentido. Na fala de Safira, mulher trans interlocutora da pesquisa, esse
movimento aparece de modo nitido na passagem do “algo diferente” para o
“‘entender quem eu era”, sinalizando um deslocamento de sensacao indefinida para

elaboragao consciente de si:

Foi no Ensino Médio que eu comecei a entender quem eu era. Antes disso,
eu so sentia que tinha algo diferente, mas ndo sabia o que era. Foi nesse
tempo que eu aprendi a ser eu mesma, que eu aprendi a existir, mesmo que
alguns dissessem que néao era permitido (Safira, 2025).

Ao afirmar “aprendi a existir’, Safira atribui ao espaco escolar um papel
paradoxal: simultaneamente regulador e formativo, capaz de produzir dor, mas
também consciéncia e linguagem para nomear a propria experiéncia. O verbo
“aprender” indica que existir como sujeito social, especialmente para pessoas
trans/travestis, ndo é dado espontdneo, mas conquista construida em meio a

interditos, julgamentos e tentativas de negacédo. Em termos analiticos, a narrativa de
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Safira confirma a leitura de Hall (2006) sobre identidade como construgéo situada,
sempre implicada em reconhecimento social e em disputas discursivas.

Além disso, o trecho “mesmo que alguns dissessem que nao era permitido”
revela a presencga explicita de mecanismos de controle simbdlico, por meio de
sancgoes, vigilancias e ofensas. Nessa perspectiva, as ofensas verbais atuam como
marcadores discursivos que procuram inferiorizar e deslegitimar identidades
dissidentes, reforcando estigmas e silenciando a representatividade no espaco
escolar, o que se articula a compreensao de que as instituicbes educativas participam
ativamente da producao de normas sobre género e sexualidade (Alex Brandao, 2018).

Conjuntamente, os relatos evidenciam que o Ensino Médio ocupa lugar central
nos processos de autoidentificagdo de género, em especial por articular corporeidade,
convivéncia e reconhecimento. As narrativas mostram uma passagem entre sentir-se
diferente e compreender-se, mediada por experiéncias concretas de acolhimento,
contato com pares, validagao simbdlica e enfrentamento de normas sociais. Assim, o
que se observa é que a identidade é vivida como movimento transformador
profundamente imbricado ao percurso escolar, permeado por tensbes entre
pertencimento e exclusao.

Nesse horizonte, Laura Wilkinson, Dustin Shifrer e Jennifer Pearson (2024)
evidenciam que fatores sociais vivenciados na adolescéncia, especialmente no
contexto escolar, influenciam significativamente processos de identificagcao de género.
Essa perspectiva converge com autoras como Butler (2003) e Guacira Lopes Louro
(1997), que compreendem o0 género como pratica performativa atravessada por
relagdes de poder e pela atuagao das instituicdes educativas, o que se materializa nas
falas apresentadas: a escola aparece como lugar no qual o género é continuamente
negociado — ora contido, ora afirmado — em meio a dispositivos normativos e
possibilidades de reinvencgao de si.

As experiéncias narradas pelos/as participantes encontram ressonancia nas
andlises de Oliveira (2017), que problematiza a escola como um espago
historicamente estruturado para produzir normalizagdes, especialmente no que se
refere as identidades de género dissidentes. Logo, corroboramos com a autora ao
afirmar que as trajetorias escolares de pessoas trans/travestis ndo podem ser
compreendidas apenas como percursos individuais de “superag¢ao”, mas sim como

processos permeados por violéncias simbdlicas, silenciamentos e disputas por
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reconhecimento, que se intensificam no Ensino Médio em razao da maior visibilidade
dos corpos, das performances e das relagdes sociais.

Nesse sentido, o Ensino Médio emerge como um periodo decisivo de
elaboragao subjetiva, no qual o sujeito trans/travesti passa a nomear a si mesmo, a
reconhecer seus desejos e a confrontar normas escolares que insistem em negar sua
existéncia. As narrativas analisadas confirmam essa leitura, ao evidenciar que o
reconhecimento identitario se constroi na tensdo permanente entre

autoconhecimento, pertencimento e resisténcia cotidiana.

5.2 Ambivaléncia entre acolhimento e discriminacao institucional

A analise das narrativas evidencia um cenario escolar marcado por
ambivaléncia. O Ensino Médio, enquanto etapa na qual se intensificam sociabilidades,
exposi¢des publicas e disputas por reconhecimento, aparece simultaneamente como
espaco de suporte afetivo, convivéncia positiva e, ao mesmo tempo, como lugar de
reproducdo de violéncias simbodlicas e institucionais. Nessa direcdo, o cotidiano
escolar é descrito como um campo de forgas: no plano das relagcdes entre pares e de
algumas praticas docentes, emergem experiéncias de acolhimento e validacao,
porém, no plano mais amplo da cultura escolar e dos dispositivos formais da
instituicdo, persistem mecanismos que constrangem, classificam e restringem as
existéncias trans/travestis.

Essa centralidade do Ensino Médio também se explica pelo fato de se tratar de
uma etapa em que as normas de género se tornam particularmente visiveis e
operacionalizadas nas relagbes, nas expectativas de conduta e nos codigos de
pertencimento. Jodo Holanda (2020), ao investigar a construgdo das identidades
masculinas a partir do olhar de estudantes do Ensino Médio, evidencia que a escola
funciona como um espaco privilegiado de socializacado e de regulacado simbdlica, no
qual determinados modos de ser, especialmente aqueles alinhados a modelos
hegemonicos de masculinidade, tendem a ser valorizados, enquanto expressoes
consideradas desviantes sao alvo de vigilancia e sangdes informais. Essa chave
interpretativa contribui para compreender porque, nas narrativas desta pesquisa, o
acolhimento pode existir no plano dos vinculos afetivos, mas a discriminagcao se

mantém como estrutura cotidiana, reforcando o ndo pertencimento de pessoas



96

trans/travestis e a naturalizacido de violéncias sob a forma de brincadeiras e
comentarios.

Do ponto de vista microssocial, amizades, atividades coletivas e momentos de
convivéncia cotidiana sdo mencionados como elementos capazes de produzir bem-
estar e fortalecer vinculos significativos. Trata-se de um tipo de acolhimento situado e
produzido no interior das relagdes e dos encontros, que pode funcionar como refugio
e como base de sustentacdo emocional para permanéncia e circulacdo no espaco
escolar. Em contrapartida, as mesmas narrativas revelam que, no cotidiano, a
hostilidade se materializa por meio de apelidos pejorativos, chacotas e praticas
reiteradas de estigmatizacdo, que atuam como formas de violéncia simbdlica,
abalando autoestima e sensacdo de pertencimento. Assim, a ambivaléncia nao se
expressa como oscilagdo abstrata: ela € vivida concretamente como coexisténcia
entre experiéncias de vinculo e experiéncias de desqualificagao.

Essa tensdo é evidente na fala de Rubi, ao contrapor “memérias boas”’
relacionadas as amizades e confraternizacdes a “memdorias ruins” vinculadas ao

preconceito e a intolerancia:

[...] Sobre as memarias boas e ruins que eu tenho da época do Ensino Médio,
com relagdo as boas, sdo as amizades que eu construi, as memoarias, 0s
momentos juntos com meus colegas, as confraternizagdes. Quando eu saia
com 0s amigos, quando a gente se reunia para fazer seminarios, amostras,
eventos no colégio e as memorias ruins eram sobre preconceito e intoleréncia
por parte dos alunos, as chacotas, brincadeiras de mau gosto, quando me
chamavam de “bichinha”, de “gayzinho”, pejorativamente falando, entdo isso
me incomodava bastante (Rubi, 2025).

As narrativas analisadas também podem ser compreendidas a luz do que
Oliveira Junior e Maio (2016) denominam “expulsdo compulséria” de estudantes
trans/travestis da estrutura escolar, processo frequentemente invisibilizado sob o
discurso do “fracasso escolar’. Para os/as autores/as, a escola ndo apenas assiste
a produgao da violéncia, como também participa da sua reprodugdo ao normalizar
praticas que deslegitimam identidades trans — seja por constrangimentos
institucionais, seja por hostilidades cotidianas apresentadas como “brincadeiras”,
“‘piadas” ou “coisas da idade”. Nessa logica, o/a estudante ndao é formalmente
expulso/a, mas progressivamente empurrado/a para fora por um conjunto reiterado de
mecanismos de desqualificacdo e ndo reconhecimento. Essa chave interpretativa

ajuda a entender porque, mesmo quando existem gestos pontuais de acolhimento, a
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estrutura escolar pode permanecer como produtora de exclusdo, o que prepara a
analise, contida na subsec¢ao seguinte, das formas de violéncia simbdlica que se
legitimam pelo riso e pela ideia de humor.

Na narrativa de Rubi, termos como “amizades”, “momentos juntos” e
“‘confraternizagdes” sinalizam a presenca de lacos de socialidade e pertencimento,
nos quais a convivéncia com colegas se converte em fonte de afeto e sustentacéo
subjetiva. Ao mesmo tempo, a experiéncia do “preconceito”’, “intolerdncia”’ e de
xingamentos (“bichinha”, “‘gayzinho”) demonstra que a escola também produz
marcas negativas duradouras, vinculadas a desqualificagdo publica. O contraste
enunciado por Rubi revela que o acolhimento, quando existente, tende a atuar no
registro das relagdes interpessoais, enquanto a hostilidade se manifesta como pratica
social reiterada, naturalizada no cotidiano e sustentada por uma cultura que regula e
hierarquiza expressdes de género e sexualidade (Brandao, 2018).

As situagdes de acolhimento restrito e de invisibilizagdo narradas pelos/as
participantes também dialogam com as reflexdes de Naomi Neri Santana?*, Alexandre
Polizel e Maio (2016), ao problematizarem como pessoas trans/travestis sao
efetivamente vistas no espacgo escolar. As autoras e o autor evidenciam que a escola
tende a reconhecer a presenca desses/as estudantes de forma fragmentada e
condicional, muitas vezes tolerando sua existéncia apenas quando esta n&o tensiona
abertamente as normas de género vigentes. Tal dindmica produz um paradoxo: o
sujeito esta fisicamente presente, mas simbolicamente invisibilizado, sendo
reconhecido apenas de maneira parcial ou subordinada. Essa leitura contribui para
compreender porque, nas narrativas analisadas, o acolhimento aparece como gesto
isolado, enquanto a discriminagdo se mantém como logica estrutural, reforgcando a
sensacgao de nao pertencimento e a permanéncia em um “entre-lugar” institucional.

Além das violéncias entre pares, as narrativas também apontam para uma
dimenséo institucional que intensifica o carater ambiguo da experiéncia escolar: o
modo como a escola reconhece (ou nega) a identidade do sujeito por meio de

procedimentos formais, especialmente nos momentos de chamada, registros e

24 Naomi Neri Santana é uma pesquisadora brasileira na area da educagao, com producgdo voltada
especialmente para estudos sobre transexualidade, género e educagao escolar. Licenciada em
Ciéncias Biologicas pela Universidade Estadual de Maringa (UEM/PR), também em Ciéncias Sociais
pela UFSC e graduanda em Medicina, em Salto Del Paraguay ela tem participado ativamente de
eventos académicos e publicado trabalhos que tratam das representagbes sociais e das concepgdes
docentes sobre transexualidade no contexto escolar.
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tratamento nominal. Nessa perspectiva, o0 uso do nome social por docentes aparece
como gesto de validagao simbdlica, capaz de produzir reconhecimento e memoria
positiva; em contraste, a insisténcia no nome civil — sobretudo em espacos publicos,
como a chamada — é descrita como constrangimento e apagamento, reativando a
l6gica normativa que subordina a identidade vivida a uma identidade imposta.

Essa dindmica se torna nitida no relato de Esmeralda, ao narrar que o professor
de Educacéo Fisica era o unico a chama-la pelo nome social, enquanto a chamada

oficial reafirmava o ‘nome morto’:

[...] O professor de Educacéo Fisica era o unico que me chamava pelo nome
social e isso me marcou muito. Porque nas aulas praticas, os meus colegas
mais préximos me chamavam no feminino. Sé que, na hora da chamada, era
sempre 0 nome masculino que era dito. Eu sentia que algumas pessoas até
tinham vontade de me acolher, mas ao mesmo tempo o préprio sistema me
colocava em uma exclusdo (Esmeralda, 2025).

A nomeacao, nesse contexto, ndo atua como detalhe administrativo neutro,
mas como um marcador institucional de reconhecimento. O que Esmeralda descreve
€ um efeito tipico do deadnaming: quando o registro escolar e a chamada publica
insistem no nome civil atribuido no nascimento, o cotidiano escolar reativa uma
identidade imposta e produz constrangimento, apagamento e inseguranga subijetiva
(Brandao, 2018). E nesse sentido que Oliveira (2022), problematiza o ‘nome morto’
como um dispositivo que desconsidera a identidade de género socialmente vivida,
convertendo o ato de chamar pelo nome em pratica de deslegitimagdo. Assim, a
discrepancia entre o gesto individual do docente (uso do nome social) e o
procedimento oficial da escola (nome civil) ndo é apenas ambivaléncia relacional: ela
evidencia uma hierarquia institucional de legitimidade, na qual o reconhecimento
aparece como excegao e a negacgao se estabiliza como rotina.

A ambivaléncia entre acolhimento e violéncia institucional descrita nas
narrativas também dialoga com as reflexdes de Sofia Ricardo Favero?® (2020), ao
analisar como a escola opera simultaneamente como espaco de possibilidade e de

controle para sujeitos trans/travestis. Segundo a autora, mesmo quando ha gestos de

% Sofia Ricardo Favero é doutora pelo Programa de Pés-Graduagdo em Psicologia Social e
Institucional da Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS), no qual também adquiriu titulo
de mestra (PPGPSI). Graduada em Psicologia pela Associagao de Ensino e Cultura Faculdade Pio
Décimo (SE). Integrante da Comissao Cientifica (CCAT) do Ambulatério de Cuidado Integral a Saude
da Pessoa Trans (UFS). Participa da Associagdo e Movimento Sergipano de Transexuais e Travestis
(AMOSERTRANS).
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acolhimento por parte de docentes ou colegas, a estrutura escolar tende a manter
dispositivos normativos que regulam corpos, identidades e formas legitimas de
existéncia, produzindo uma inclusdo restrita e condicionada. Essa dindmica se
manifesta por meio de praticas aparentemente neutras — como a ja mencionada
chamada, a organizagao das turmas ou a divisdo de atividades — que reiteram a
cisnormatividade e colocam estudantes trans/travestis em posi¢cdes de excecgdo. As
experiéncias relatadas por Esmeralda evidenciam esse mecanismo: o
reconhecimento individual n&o € suficiente para romper com a exclusao estrutural,
fazendo com que o acolhimento se apresente como concessao episodica, € nao como
direito institucionalizado.

O relato de Esmeralda explicita, com precisdo, o funcionamento da
ambivaléncia: ha acolhimento pontual, produzido por um professor e por colegas mais
proximos/as, mas a estrutura escolar — descrita como “sistema” — reinscreve a
exclusao por meio de procedimentos oficiais e publicos. Ao chama-la pelo nome
social, o docente interrompe, ainda que parcialmente, o ciclo de apagamento; por
outro lado, a chamada pelo nome civil reafirma uma identidade normativa, operando
como dispositivo de controle e de enquadramento. Sob a perspectiva de Hall (2006),
esse conflito evidencia o confronto entre representagdes: de um lado, a identidade
vivida e reconhecida no cotidiano; de outro, a identidade instituida pela norma escolar,
que tende a prevalecer na dimensao formal, produzindo hierarquias de legitimidade.

Assim, 0 que emerge ndo é apenas uma oposigao entre “professor acolhe”
e “escola exclui”’, mas uma estrutura de reconhecimento desigual, isto €, a validagao
acontece como excegcdo e depende de sensibilidades individuais, enquanto a
deslegitimacdo se sustenta na rotina institucional, com efeitos psicossociais sobre
pertencimento e seguranga subjetiva.

A categoria “ambivaléncia” também se manifesta quando a escola permite
certos lugares, mas restringe outros, gerando uma sensagao de aceitagao parcial.
Essa logica aparece na fala de Safira, ao descrever sua participagdo nas
apresentacoes: ela era convidada a coreografar, mas impedida de dangar com as

meninas.

Eu adorava dangar nas apresentagbes da escola. Os professores me
colocavam para coreografar as apresentagbes das meninas, mas nunca me
deixaram dancgar com elas. Eu tinha muito essa vontade. Hoje percebo
nitidamente que existia uma aceitacdo limitada com relagdo a minha
identidade de género (Safira, 2025).
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O envolvimento de Safira com a danga evidencia como praticas artisticas
podem atuar como linguagem de expressao corporal e producdo de sentido. No
entanto, a restricdo imposta — “hunca me deixaram dangar com elas” — indica que a
instituicado reconhece competéncias e autoriza um lugar funcional (coreografar), mas
delimita a presenca corporal plena (dangar junto), regulando os modos legitimos de
existir naquele espaco.

Ao nomear essa experiéncia como “aceitacao limitada”, Safira descreve um
mecanismo de inclusao restrita: a escola admite a participagdo, mas condiciona a
visibilidade e controla a circulagao do corpo conforme normas de género. Em dialogo
com Hall (2006), observamos que a escola participa da produgéo de significados e
fronteiras culturais, definindo quais performances sao toleradas e quais sao
interditadas, o que transforma o acolhimento em permissao parcial, € ndo em
reconhecimento integral.

A mesma tens&o aparece no relato de Onix, ao mencionar a possibilidade de
escolha nas aulas de Educagédo Fisica — escolha que, embora sinalize alguma
abertura, ndo elimina vigilancias e julgamentos, mantendo o estudante em posicao de

‘excegao’.

[...] Algumas vezes nas aulas de Educagéao Fisica, o professor me deixava
escolher se eu queria jogar com 0s meninos ou com as meninas. Quando eu
escolhia sempre 0s meninos, alguns colegas cochichavam, outros olhavam
meio torto. Entdo ao mesmo tempo que tinha a possibilidade de acolhimento,
eu sentia que estava sempre em um Jugar de exceg¢do, nunca de
pertencimento (Onix, 2025).

Ao permitir a escolha, o professor flexibiliza, ainda que parcialmente, normas
de género naturalizadas na pratica esportiva. Todavia, o “cochichar” e o “olhar torto”
indicam que a vigilancia coletiva permanece ativa, reforgando mecanismos cotidianos
de controle e estigmatizacao. A expressao “lugar de exceg¢ao” sintetiza o nucleo da
ambivaléncia: ha possibilidade, mas n&o ha igualdade; ha abertura, mas ndo ha
pertencimento pleno. O acolhimento se apresenta como concessao intermitente, e ndo
como direito assegurado, o que mantém o sujeito em um “entre-lugar’” marcado por
inseguranga e por constante necessidade de legitimar sua presenca.

As narrativas analisadas revelam, portanto, que o acolhimento existia, mas

frequentemente como gesto localizado — entre pares ou em agdes isoladas de alguns
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docentes —, enquanto a exclusao se estabiliza como légica estrutural, reproduzida em
rituais institucionais (como a chamada), em normas implicitas e em praticas de
regulacdo corporal. O resultado é uma experiéncia escolar marcada por
ambiguidades, situada entre o permitido e o proibido, entre o aceito e o controlado,
com efeitos diretos sobre autoestima, permanéncia e bem-estar psicossocial.

Nesse sentido, Sol Alves de Lima?® (2023), ao discutir experiéncias educativas
no Ensino Médio, evidencia a urgéncia de propostas escolares que possibilitem
mediacao qualificada sobre género e sexualidade, bem como reforga a necessidade
de formacéao docente voltada a diversidade. Essa perspectiva converge com o que as
narrativas demonstram: ndao basta que existam acolhimentos pontuais; € necessario
que a estrutura escolar transforme suas praticas, seus protocolos e sua cultura
institucional para que o reconhecimento deixe de ser excegéo e se torne condigéo

efetiva de pertencimento.

5.3 Bullying recreativo: “eu ria também, era um pouco cémico”

Em continuidade ao que discutimos na subsecao anterior, observamos que as
violéncias narradas ndao se manifestam apenas por meio de praticas institucionais
formais — como a chamada pelo nome civil ou a regulacédo de espacos e participagdes
—, mas também por meio de interacdes cotidianas aparentemente “inofensivas”, que
circulam sob a forma de piadas, risos e brincadeiras. Nesse cenario, a violéncia
simbdlica se torna ainda mais dificil de ser enfrentada porque se apresenta como
sociabilidade, humor e “normalidade”, ao mesmo tempo em que produz
constrangimento e desgaste subjetivo.

Dessa forma, a analise do material empirico permitiu agrupar um conjunto de
enunciados em que o riso, a piada e a sensac¢ao de incbmodo aparecem de forma
recorrente, o que levou a construgdo da categoria analitica denominada “bullying

recreativo”. Trata-se de um tipo de violéncia simbdlica que se legitima por meio da
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ideia de brincadeira e, por isso, tende a ser naturalizada por colegas e professores/as,
ainda que produza sofrimento para estudantes trans/travestis.

Nesse horizonte, os fragmentos evidenciam uma dindmica complexa entre
discriminagao, diferenga e agéncia subjetiva. Ha uma rejeigdo como estrutura de
género, em que o afastamento dos colegas do género masculino opera como
reafirmagao da masculinidade normativa, recusa da dissidéncia e tentativa de manter
hierarquias de género. Essa forma de exclusao refor¢a a ideia de que a escola € um
espaco em que masculinidades hegemoénicas se expressam com veeméncia.

Sob as lentes dos EC (Hall, 2006) e da AC (Bardin 2016), as narrativas de
estudantes trans/travestis nas aulas de Educacéo Fisica permitem compreender como
o curriculo escolar atua na produgdo de identidades e diferencas, especialmente
quando se trata de corpos que escapam a norma cisheteronormativa e que, por isso,
se tornam alvos privilegiados de vigilancia, controle e ridicularizagdo em espagos nos
quais o corpo esta no centro das praticas pedagodgicas, como a quadra e o vestiario.

Destacamos o humor como mecanismo de opressao, no qual o riso aparece
como forma de minimizar a agressividade, diluir a responsabilidade e normalizar a
intolerancia. Outra caracteristica envolve a expressao corporal como marcador
identitario, em que o sujeito reconhece que seus gestos, expressdes e movimentos
eram interpretados como “engragados” por fugirem do padrao de género esperado,
proporcionando em seguida a vigilancia sobre o corpo, controle da gestualidade e o
policiamento do que é considerado “masculino” ou “feminino”. Na narrativa a seguir

podemos observar as marcas deixadas pelo bullying recreativo:

O que me marcou muito negativamente, era a questao dos meninos
machistas, que ndo se relacionavam comigo, ndo tinham amizade comigo.
Rindo e expressando uma certa intolerancia se passando por brincadeira.
Entao, por parte desse grupo em especifico é que essa parte negativa veio
(Rubi, 2025).

As subunidades “meninos machistas” e “nao tinham amizade comigo’
extraidas da narrativa de Rubi, evidenciam o machismo dentro da escola, sendo um
fator determinante das relagdes sociais, impedindo a construgcao de vinculos afetivos
e contribuindo para praticas de desigualdade e exclusao nesse espaco.

Outras unidades que refletem o bullying recreativo correspondem a: “rindo”,
“‘intolerancia”, “brincadeira”’ e “grupo”. Nesse contexto, configuram-se como uma

violéncia simbdlica, em que a “brincadeira” naturaliza a discriminagdo e o
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preconceito. Predominam-se “grupos” cisnormativos, os quais contestam a
identidade de género de Rubi, causando-lhe experiéncias negativas e marcas
profundas durante o Ensino Médio.

A intolerancia disfargada de brincadeira funciona como um mecanismo
excludente e preconceituoso que reforga a inferiorizagdo do sujeito, mantendo uma
autoimagem de normalidade, contribuindo para a manutencgao das relagdes de poder.
Isso dialoga com as discussdes de Hall (2006) e de Silva (2014) sobre a produgéo da
diferenca por meio de representagcées que marcam alguns sujeitos como desviantes
e, ao mesmo tempo, reforcam o lugar de superioridade daqueles/as que se percebem
como pertencentes ao padrao dominante de género e sexualidade.

O relato de Rubi mostra que a dimens&o negativa de sua experiéncia escolar
esta diretamente associada a atuagdo de colegas que performam masculinidades
hegemonicas por meio do afastamento e da zombaria, em consonancia com o que
Danillo Lima (2018) descreve como pedagogias de masculinidades que produzem
corpos abjetos para reafirmar a virilidade do grupo.

A fala de Rubi releva que o machismo e a intolerancia sdo mecanismos
excludentes que produzem impactos negativos nas vivéncias de pessoas
trans/travestis durante o periodo escolar. O bullying recreativo que € uma das
ramificacbes da violéncia simbdlica, reforca a necessidade de agbes pedagdgicas
mais consolidadas e compromissadas com a dignidade humana e a diversidade
sexual.

Visando ampliar o campo de analise sobre o bullying recreativo, trazemos a

narrativa de Esmeralda.

[...] Eu fazia as coisas mais delicadas, mais letargicas, remexendo um pouco
mais do que deveria, e isso soava como engragado. Até eu ria também, era
um pouco coémico. Mas penso que isso hdo entrava na parte negativa ou ruim
das coisas (Esmeralda, 2025).

As subunidades “mais delicadas”, “mais letargicas” extraidas da fala de
Esmeralda indicam que sua expressao corporal rompe com os padrdes estabelecidos
pela masculinidade hegemoénica. Assim, o que era “engragado” e “cémico”, passa
a ser compreendido como uma resposta social dessa experiéncia e rir da propria
situagdo da qual se encontrava também significa autoprotecdo de praticas

discriminatorias.
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Podemos, ainda, observar outras nuances acerca das expressdes gestuais de
Esmeralda, as quais indicam que nao € a simples participagao da estudante que gera
o riso, mas a forma como ela desafia, ainda que involuntariamente, o arranjo binario
que espera determinados movimentos para corpos lidos como masculinos, o que
confirma a tese de que a diferenca € inscrita e policiada nos corpos e nos gestos e
nao apenas nas identidades declaradas, tal como discute Silva (2014) e como
apontam Marcos Neira e Mario Nunes (2009) ao analisarem a centralidade da cultura
corporal na constituicao de identidades nos espacos escolares.

Posteriormente, as falas revelam uma dindmica marcada por micro violéncias
repetidas, sustentadas por discursos de humor. A escola aparece como um cenario de
violéncia simbdlica naturalizada, em que o humor funciona como dispositivo que
encobre a discriminagao, dificulta a denuncia, protege o/a agressor/a e deslegitima o
sofrimento da vitima, criando um ambiente no qual a violéncia se repete. O efeito
emocional acumulado das risadas evidencia que a violéncia simbdlica € cumulativa:
pequenas agressdes diarias se somam, produzindo impacto subjetivo profundo,
sensacgao de impoténcia e perda de lugar.

A prépria estudante relata que aderiu parcialmente a esse riso quando afirma
que achava “um pouco cémico” o0 modo como se movimentava, o que pode ser
compreendido como uma estratégia ambigua de autoprotecao, ja que rir de si mesma
funciona como um recurso para reduzir a exposicao e tentar controlar minimamente a
situacdo, movimento que aparece de forma recorrente nos relatos reunidos na obra
Vidas Trans de Amara Moira et al., (2017), nos quais o humor surge como forma de
administrar experiéncias de humilhagcdo e de perigo sem, contudo, eliminar o
sofrimento produzido por elas.

Nesse viés, compreendemos que a estratégia de “entrar na brincadeira”
funciona como mecanismo de sobrevivéncia: o sujeito tenta proteger sua autoestima,
mascarar o sofrimento, aderir a piada para evitar novos ataques e “normalizar” aquilo
que o fere, indicando o esforco emocional necessario para suportar o ambiente
escolar. A comicidade atribuida a expresséo corporal de Esmeralda indica uma acéao
sutil de controle, que permite a presenca do sujeito sem legitimar sua identidade.
Entretanto, surge uma consciéncia critica, expressa na capacidade de realizar uma
leitura mais amadurecida daquilo que é vivido, reinterpretar o passado e apreender os

mecanismos de violéncia simbdlica.
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Outra passagem central para a compreensao do bullying recreativo é aquela

em que Onix afirma que:

Durante as aulas praticas, sempre havia risadas com relagcdo a minha
participacdo com o0s meninos, algumas pessoas faziam piadas, muitos riam,
outros até diziam que era brincadeira. Mas confesso que cada risada me
deixava um pouco mal. Hoje, sim, com a maturidade que tenho, percebo que
na verdade era preconceito e intolerancia disfarcados de piada (Onix, 2025).

Nas subunidades “aulas praticas”, “risadas”, “piadas” e “brincadeira”, é
possivel apreender o riso como resposta a participacdo nas aulas praticas de
Educacgao Fisica, e que essas experiéncias o levaram a ter a consciéncia de que o
humor na verdade era uma estratégia de ocultar ou tornar sutil o preconceito, tornando
0 espaco escolar produtor de violéncia simbdlica contra estudantes trans/travestis.

O relato de Onix evidencia que a repeticdo das piadas e das gargalhadas Ihes
conferiam aparéncia de normalidade, a0 mesmo tempo em que o peso subjetivo de
cada risada se acumulava na forma de mal-estar e de desvalorizacéo de si, algo que
Jesus (2012, 2013) discute ao apresentar a ideia de um continuum da transfobia que
vai de agressoes sutis a violéncias extremas.

Ao afirmar que s6 hoje percebe que se tratava de preconceito e intolerancia
disfargados de piada, o estudante indica um deslocamento interpretativo que pode ser
percebido a luz da AC de Bardin (2016), uma vez que a identificagdo de recorréncias
em termos como risadas, piadas, brincadeira e incObmodo permite reconfigurar
experiéncias que antes eram nomeadas apenas como “zoagao” e compreendé-las
como parte de um quadro mais amplo de transfobia escolar, em dialogo com as
reflexdes de Garcia, Ribeiro e Magalhdes (2025) sobre o acolhimento de estudantes
trans/travestis e com as discussbdes de Gleny Guimarédes e Marlubia Paula (2022)
sobre a poténcia da analise qualitativa para revelar e desvelar dimensdes ocultas da
violéncia.

Essa reinterpretacdo também é coerente com a perspectiva dos EC, segundo
a qual as identidades n&o sao fixas, mas se constroem e se reconstroem a partir de
novos repertorios tedricos e politicos, de modo que reconhecer o preconceito nas
piadas do passado faz parte de um processo de reinscrigdo de si mesma em outras
narrativas possiveis, processo amplamente discutido por Hall (2006) e retomado por

Silva (2014) ao abordar a relagao entre identidade e diferenga na contemporaneidade.
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Os meus colegas riam de mim todas as vezes que eu participava das aulas
praticas. Faziam piadas. Aquilo me deixava mal. Eu entrava na brincadeira
como uma maneira de disfargar o incbmodo que eu tinha com relacdo a isso
(Safira, 2025).

No trecho extraido da narrativa de Safira, “Os meus colegas riam de mim
todas as vezes que eu participava das aulas praticas”, observamos que a pratica
do riso é algo sistematico e permanente, indicando discriminagdo e preconceito,
tornando a estudante alvo de constante escarnio. Tais situagdes geravam sofrimento
emocional sendo verificado no seguinte corpus: “Aquilo me deixava mal”. O impacto
dessas piadas compreendia em mal-estar e efeitos negativos a saude mental da
estudante.

No corpus “Eu entrava na brincadeira como uma maneira de disfarcar o
incomodo”, Safira torna explicito que sua adesdo a brincadeira ndo significava
auséncia de sofrimento, mas uma tentativa de mascarar o desconforto e,
consequentemente, evitar maior exposicao e possiveis retaliagdes, estratégia que
dialoga com as analises de Andrade (2012) sobre as formas de assujeitamento e
resisténcia de trans/travestis no contexto escolar.

Esse movimento de “entrar na brincadeira” pode ser compreendido como uma
forma de participacao forgada no jogo da norma, ja que para permanecer entre os/as
colegas Safira precisava colaborar na encenagao de sua propria desqualificagéo, o
que transforma o humor em tecnologia de poder que produz corpos disciplinados e
silenciados tal como apontam Andrade (2012) e Jesus (2012) ao analisarem a sutileza
com que a transfobia se manifesta no cotidiano das instituicbes educacionais.

Em todo esse processo, o siléncio ou a omissao de professores/as diante das
risadas e piadas funciona como aval institucional para a permanéncia do bullying
recreativo, pois a auséncia de intervengao adulta comunica que o sofrimento da
estudante trans/travesti nao é reconhecido como problema escolar e que o riso dos
demais pode continuar, o que é criticado tanto nas analises de Andrade (2012) sobre
a cumplicidade da escola com as violéncias de género, quanto nas propostas de
acolhimento formuladas por Garcia, Ribeiro e Magalhaes (2025), que defendem a
responsabilizacao da estrutura escolar pelas situagdes de transfobia.

Do ponto de vista da saude e da participacdo esportiva, as experiéncias de
bullying recreativo descritas por Safira dialogam com os achados da reviséo

sistematica realizada por Jéssica Leite Serrano, Caminha e Isabelle Sena Gomes
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(2017), que identificam a presenga de barreiras simbdlicas e materiais para a insergao
de pessoas trans/travestis em contextos de pratica corporal, incluindo o abandono de
aulas e atividades em razdo do medo e de humilhagdes, o que reforca que tais praticas
nao podem ser tratadas como simples conflitos de convivéncia, mas como fatores de
risco para o afastamento da escola e do esporte (Jesus, 2013).

Os resultados dialogam com os aportes tedricos de John Connell (2005), para
gquem a masculinidade hegemdnica funciona como padrao estruturante das praticas
sociais e relagdes de poder. O riso como forma de policiamento e o afastamento dos
pares refletem mecanismos de manutengao desse regime.

Ademias, as experiéncias dos/as entrevistado/as podem ser interpretadas a
partir da nogao de entre-lugar de Homi Bhabha (2013), que aponta para espagos de
ambiguidade em que identidades s&o negociadas. O sujeito ocupa justamente essa
zona liminar, ndo plenamente incluido nem totalmente excluido, vivenciando
respectivamente vulnerabilidade e resisténcia.

Aprendemos com Foucault (2014) que os mecanismos de vigilancia, controle
da gestualidade e normalizagdo do corpo descritos nas falas, podem remeter as
teorizagdes sobre disciplina e micropraticas de poder. Isto €, olhares, cochichos e risos
atuam como dispositivos que regulam condutas e produzem subjetividades,
constituindo o que se denomina de “tecnologias de normalizagao”.

Em sintese, a categoria “bullying recreativo”, construida a partir das falas
citadas, permite compreender como piadas, risos e brincadeiras reiteradas nas aulas
de Educagao Fisica produzem formas sofisticadas de exclusdo de estudantes
trans/travestis, que permanecem fisicamente presentes, porém emocionalmente
feridas e socialmente desautorizadas. Tal cenario evidencia a necessidade de politicas
de acolhimento que problematizem explicitamente o uso do humor como instrumento
de poder e que articulem os aportes dos EC (Hall, 2006) e da AC (Bardin, 2016) nas
producdes brasileiras sobre transfobia, visando a transformagao da cultura escolar em

direcao a praticas efetivamente inclusivas.

5.4 A participacado no esporte e a inclusdo sem pertencimento

A analise dos diferentes enunciados que articulavam participacao, obrigacao,
deslocamento e apagamento identitario foram agrupados na categoria “a

participagcdo no esporte e a inclusao sem pertencimento”, entendida como a
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situagdo em que o acesso formal as atividades esportivas € garantido, porém sem que
haja reconhecimento efetivo da identidade de género e das formas de
autoidentificacdo de estudantes trans/travestis, o que resulta em experiéncias
marcadas por constrangimento e sensagdo de ndo pertencimento no interior dos
grupos formados para as praticas esportivas.

Ha um cenario de pertencimento vivido versus pertencimento imposto, no qual
0 sujeito experimenta pertencimento afetivo-identitario com o género a qual ndo se
identifica, enquanto sente o desconforto por incompatibilidade subjetiva. Ainda assim,
€ colocado no grupo em que a estrutura escolar considera “correto”, o que gera
sofrimento e sensagao de inadequacéao. Outra caracteristica envolve o conflito entre
identidade, expressédo corporal e contexto educacional, manifestado em desgaste
emocional, frustragdo e sensacao de “nao-lugar’.

As falas a seguir revelam uma dinamica marcada pela tensao entre vontade
prépria, normas escolares e expressao de género. O estranhamento atua como
mecanismo de policiamento de género: comportamentos feminilizados séo vigiados,
atividades consideradas “de meninos” s&o reguladas por padrdes rigidos e o corpo
dissidente passa a ser interpretado como inadequado. A escola define onde o corpo
deve estar por meio do controle institucional de género, da auséncia de escuta e da

reprodugao da norma.

No momento que eu participava das atividades praticas de Educagéo Fisica
na escola, eu tentava executar o que era pra ser feito, mas causava muito
estranhamento por todos o meu jeito feminino de fazer as coisas, entao, tipo,
era uma atividade mais voltada aos homens. E como naquela época eu era
locada na maioria das vezes com eles, até para completar times [...] (Rubi,
2025).

No corpus extraido da fala de Rubi, “No momento que eu participava das
atividades praticas de Educacgao Fisica na escola, eu tentava executar o que era
pra ser feito, mas causava muito estranhamento por todos o meu jeito feminino”,
notamos o esfor¢co da estudante em participar das aulas, no sentido de incluséo e
pertencimento. Porém, seu “jeito feminino” destoa do comportamento dos/as demais,
produzindo reacgdes de estranhamento. A unidade “mais voltada aos homens” indica
que os conteudos da Educacédo Fisica valorizam padrdes corporais masculinos,
gerando a exclusao de estudantes trans/travestis.
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Esse modo de inclusao aparece com nitidez quando Rubi recorda de suas
experiéncias e evidencia que sua presenca nas atividades voltadas aos meninos era
justificada menos pelo reconhecimento de sua identidade e mais pela necessidade de
preencher vagas, ao mesmo tempo em que seu “jeito feminino” era percebido como
algo estranho naquele espag¢o marcado por codigos de masculinidade hegeménica.

O estranhamento mencionado indica que, mesmo quando Rubi esta
fisicamente incluida no grupo dos meninos, sua forma de se mover e de se relacionar
nao é plenamente aceita, o que a coloca numa posicao liminar em que esta presente
apenas para “completar times”, mas nao é vista como integrante legitima daquele
coletivo, situacdo que dialoga com a analise de Andrade (2012) sobre o
assujeitamento de pessoas trans/travestis a ordem normativa e com as discussoées de
Jesus (2012), sobre a forma como instituicbes tratam identidades trans como
problemas a serem administrados e ndo como sujeitos de direito.

A ambiguidade entre participacao e pertencimento se torna ainda mais evidente
quando Onix afirma que:

Sempre gostei de jogar com os meninos. Eu me sentia melhor. Como se
valesse a pena, porque com as meninas ndo era tao legal. Ndo me sentia tdo
confortavel, vamos dizer assim. [...] Mas na maioria das vezes, eu era

colocado com as meninas mesmo. Isso me deixava um pouco mal. Porque a
minha vontade mesmo era jogar com 0s meninos (Onix, 2025).

O trecho “Sempre gostei de jogar com os meninos. Eu me sentia melhor”,
revela a preferéncia e identificacdo de Onix nas praticas esportivas desenvolvidas nas
aulas de Educacao Fisica, indicando maior afinidade e interagdo com os demais
alunos. Por outro lado, ao dizer que “nao se sentia tao confortavel”, verificamos a
imposigao institucional do binarismo de género, invalidando sua identidade, em que
diversas vezes “era colocado com as meninas”. Como consequéncia, Onix passou
a sentir-se frustrado, gerando impactos nas suas condigdes emocionais, como
sofrimento: “isso me deixava um pouco mal”.

Este relato, mostra que o lugar no qual se sente reconhecido e confortavel nao
coincide necessariamente com a divisdo binaria adotada pelo/a professor/a, que
alterna sua colocagao entre meninos e meninas sem levar em conta seus sentimentos
e experiéncias, o que reforga a tese dos EC de que identidades ndo sdo meros
reflexos de categorias biolégicas, mas construgdes relacionais e contextuais (Hall,
2006; Thomaz Silva, Hall e Kathryn Woodward, 2014).
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Ao relatar que se sentia “melhor” jogando com os meninos, mas que “na
maioria das vezes, eu era colocado com as meninas”, o participante explicita a
tensao entre o lugar que lhe é atribuido pela escola e o lugar em que ele se reconhece,
tensdo que se aproxima das analises de Lima (2023) sobre o reconhecimento
institucional das identidades trans, na qual exige mais do que ajustes burocraticos,
demandando escuta e negociagao cotidiana acerca de espagos, grupos e interagdes,
sobretudo que esses sujeitos se sintam efetivamente pertencentes a esse e em outros
espacos.

Esse relato também dialoga com o que preconiza Butler (2003) acerca da
performatividade coercitiva do género, segundo a qual os sujeitos sdo constrangidos
a reiterar normas ndo condizentes a sua verdade interna. Nesse processo, opera um
dispositivo pedagogico que naturaliza determinadas expressdes corporais e
marginaliza outras, inscrevendo nos corpos de pessoas trans/travestis normas
regulatérias no que tange as experiéncias durante as aulas de Educagao Fisica.

Nessa diregdo, a transgeneridade/travestilidade enfrentam obstaculos quando
esses corpos afirmativos evidenciam as fragilidades e instabilidades das normas de
género socialmente impostas. Tais corpos sdo empurrados a margem e marcados
pela negacao de direitos, em razao da afirmagcao de quem se é (Butler, 2003).

Outro ponto passivel de aprofundamento € que, as falas reforcam que a relagao
entre género e praticas escolares é marcada pela desapropriagado da autonomia e pela
auséncia de reconhecimento. Logo, a escola atua como mantenedora da ordem de
género baseada no sexo bioldgico, nas convencdes de género e em uma ldgica
organizadora que ignora subjetividades, exercendo controle sobre o corpo e sobre a
identidade.

Ha um cenario de inclusdo formal e exclusdo real, no qual a pessoa esta
presente, mas nao se sente pertencente; a participacéo € exigida, ndo construida;
trata-se de uma “inclusao de fachada”, que invisibiliza o sofrimento e reforca
desigualdades. Verificamos ainda uma participagdo compulséria como forma de
violéncia simbdlica, uma vez que a exigéncia de participag¢ao (vinculada a nota) produz
coergao, hierarquia, auséncia de escolha e negacao da identidade. Obrigar o sujeito
a integrar o grupo desrespeita sua identidade produz apagamento subjetivo.

Essa légica de distribuicdo compulséria se acentua em outra passagem na

qual Safira relata que:
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Na hora de montar os times, os professores sempre me colocavam com os
meninos. Diziam que era para equilibrar o numero de pessoas. Mas eu néo
queria estar ali para completar vagas, queria estar onde eu me reconhecia,
que era com as meninas (Safira, 2025).

No trecho narrativo extraido da fala de Safira, “os professores sempre me
colocavam com os meninos. Diziam que era para equilibrar o numero de
pessoas’, indica a decisdo docente baseada na logica quantitativa. Essa justificativa
desconsidera as dimensdes identitarias e subjetivas da estudante.

A justificativa dos/as professores/as de Educacéao Fisica para sua alocacgéao é
de ordem meramente numérica e funcional, o que a transforma em recurso para
gestdo da turma e ndo em sujeitos cujas identidades precisam ser consideradas,
situagao criticada por Garcia, Ribeiro e Magalhaes (2025), ao discutirem politicas de
acolhimento que vao além da simples presenca fisica de estudantes trans/travestis.

O incébmodo expresso ao afirmar que nado queria estar ali “para completar
vagas” evidencia que a inclusdo sem pertencimento esta marcada por uma dimensao
instrumentalizante, na qual o corpo trans/travesti se converte em elemento de
equilibragem de equipes, mas permanece desautorizado em sua capacidade de
decidir com quem deseja jogar, 0 que contraria as recomendag¢des do guia de
orientagdes sobre identidade de género de Jesus (2012, 2013), que enfatiza a
centralidade da autoidentificacdo e da participagao ativa das pessoas transsexuais e
travestis nas decisdes que lhes dizem respeito.

Notamos também na narrativa de Safira, a negacao do reconhecimento
identitario, a qual ndo é vista como sujeito de direitos, mas como um corpo disponivel
para estabelecer ajustes nas praticas educativas, seguindo as regras normativas
hegemonicas fixadas socialmente. A busca pelo pertencimento identificada no corpus
“‘queria estar onde eu me reconhecia’, reside na resisténcia e na integracdo de
identidade, corpo e ambiente escolar.

Diante disso, é possivel afirmar a necessidade de uma atuagao docente que
reconhecga a relevancia das questdes de género, promovendo a escuta de estudantes
trans/travestis e o respeito a diversidade sexual existente no espaco escolar. Nessa
diregcdo, cumpre destacar a relagdo entre participagdo obrigatoria e apagamento
identitario expressa de maneira ainda mais contundente quando Esmeralda afirma

que:
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[...] Eu era colocada para jogar com 0s meninos e, por vezes, demonstrei a
minha insatisfagdo. Eu participava porque o professor frisava que valia nota.
Uma vez ele disse “o importante é participar”. Mas participar onde a gente é
forcada e de certa forma apagar quem se é, a meu ver, ndo é inclusdo
(Esmeralda, 2025).

No trecho extraido da fala de Esmeralda, “Eu era colocada para jogar com
os meninos e, por vezes, demonstrei a minha insatisfagao”, observamos a
imposicao institucional da participacdo nas atividades de Educagao Fisica e o
desconforto da estudante e o n&o pertencimento daquele grupo, demonstrando que
autoridade docente invalidava sua identidade de género.

Torna-se explicito que, a permanéncia nas atividades esta condicionada a
l6gica avaliativa do componente curricular, que utiliza a nota como mecanismo de
coercao, ao mesmo tempo em que desconsidera o sofrimento produzido por uma
participacado que exige o “apagamento” de dimensdes fundamentais da identidade da
estudante (Neira e Nunes, 2009).

No excerto narrativo “o importante é participar’ sintetiza um discurso
amplamente difundido na Educagéo Fisica Escolar, segundo o qual a participagao
formal nas atividades seria suficiente para garantir inclusdo, independentemente das
condi¢des subjetivas em que ela ocorre, o que é problematizado por Neira e Nunes
(2009) ao defenderem uma perspectiva critica da disciplina e por Serrano, Caminha e
Gomes (2017), ao mostrarem em sua revisao sistematica, que a presenca de pessoas
trans/travestis em contextos de pratica corporal é frequentemente permeada por
situacdes de constrangimento e de violéncia simbdlica que ndo sdo captadas por
indicadores meramente quantitativos de participacao.

Assim, ao afirmar que participar “onde a gente é forgcada e de certa forma
apagar quem se é”, a estudante explicita que tal condicdo nao pode ser entendida
como inclusdo, Esmeralda oferece uma formulagdo prépria que dialoga com as
andlises de Andrade (2012) sobre os processos de assujeitamento de pessoas
trans/travestis na escola, nos quais a permanéncia institucional muitas vezes depende
da capacidade de silenciar ou disfarcar aspectos de sua identidade para evitar
conflitos com a ordem normativa, o que se aproxima também das narrativas reunidas
na obra Vidas trans, nas quais diferentes autoras e autores relatam a necessidade de
negociar constantemente a visibilidade de sua identidade em espacos hostis (Moira et
al., 2017).
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Do ponto de vista metodoldgico, a recorréncia de expressdes como “era locada
com eles”, “completar times”, “era colocado com as meninas”, “me deixava um
pouco mal’, “nao queria estar ali” e “participava porque valia nota” sustentou a
construcéo da categoria “a participagao no esporte inclusao sem pertencimento’,
na medida em que essas unidades de registro remeteram a experiéncias em que a
presenca fisica nas atividades nao se converte em sentimento de pertencimento, mas
sim em percepgdo de uso instrumental e de coer¢do, em consonancia com o0s
principios da analise de conteudo apresentados por Laurence Bardin (2016) e
desenvolvidos por Guimaraes e Paula (2022).

Essa categoria analitica dialoga com as contribuicdes de Garcia, Ribeiro e
Magalhaes (2025), que ao discutirem o acolhimento a estudantes trans/travestis nas
escolas, destacam que politicas de inclusdo efetiva precisam garantir espagos de
escuta e participacao dessas pessoas na definicao de regras e procedimentos, o que
no contexto da Educacao Fisica implica repensar critérios de organizagao de times,
formas de avaliagado e uso de vestiarios, para que a presenca de estudantes trans nao
seja apenas tolerada, mas reconhecida como legitima e desejada (Jesus, 2012).

As reflexdes de Lima (2023) sobre a politica do nome social reforcam essa
perspectiva ao mostrarem que o reconhecimento institucional de identidades
trans/travestis se materializa em multiplas dimensdes da vida escolar, desde a
chamada escolar até a distribuigdo em espagos e grupos, de modo que negar o/a
estudante o direito de escolher com quem prefere jogar ou em qual equipe se sente
mais seguro/a constitui forma de desrespeito tao significativa quanto recusar o nome
pelo qual ele/ela se identifica, pois ambas as agdes questionam a legitimidade de sua
autoidentificacao.

Considerando a literatura que trata da presenca de pessoas trans/travestis no
esporte e na Educacao Fisica, especialmente a pesquisa conduzida por Serrano,
Caminha e Gomes (2017), evidencia que experiéncias de inclusao sem pertencimento
contribuem para o afastamento progressivo dessas pessoas de praticas corporais e
contextos esportivos, seja pelo abandono explicito das aulas, seja pela participagao
minima e silenciosa, o que reforca a necessidade de compreender que garantir
somente a matricula ou a presengca em quadra nao é suficiente para assegurar o
direito a educacao e a saude desse grupo (Jesus, 2013).

Nesse diapaséo, Silva (2014) salienta que identidade € sempre relacional e

se constroi a partir da diferenga. Nenhum grupo se define apenas por caracteristicas
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proprias, mas também por aquilo que nao é. Esse processo implica mecanismos de
exclusao e confronto simbdlico e social, que sustentam a fronteira entre “nés” e “eles”.
No campo da identidade de género, essa dinamica também se manifesta por meio de
conflito, como nas confrontacbes que marcaram a dissolugdo e se apoiaram em
valores associados a identidade, necessidade e defesa pessoal (Silva, 2014).

Em sintese, a analise das narrativas mostra que a participacdo dos/as
estudantes trans/travestis nas aulas de Educagéao Fisica tem se dado sob a logica da
inclusdo sem pertencimento, sendo constantemente deslocados/as para completar
times ou em nome da nota, ainda que isso implique o apagamento de aspectos
centrais das suas identidades. Tal cenario reafirma a necessidade de articular os
aportes dos EC (Hall, 2006) e da AC (Bardin, 2016), bem como das produc¢des
brasileiras sobre transfobia e escolarizagdo, na formulagdo de praticas pedagdgicas
que assegurem nao apenas 0 acesso, mas também o direito de pertencer, de forma

plena e segura, aos espagos esportivos.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Historicamente, o arcabouco da Educacdo Fisica Escolar € moldado pela
interrelagdo das dimensdes politica, econdmica e ideoldgica, que se materializa nas
politicas publicas educacionais e nas praticas de ensino do contexto brasileiro. Nesse
viés, o Estado regula e sistematiza os curriculos com a finalidade de controlar os
corpos por meio de legislagdes e diretrizes, que ao silenciarem o campo de debate
sobre género, identidade de género e diversidade sexual, acabam promovendo a
incidéncia de processos discriminatérios e de exclusao.

Diante disso, reafirmamos que este estudo teve por objetivo analisar as
vivéncias de quatro (4) pessoas trans/travestis sobre as aulas de Educacéao Fisica no
Ensino Médio na cidade de Manaus/AM, a partir de suas trajetérias, buscando
compreender de que forma as praticas pedagogicas, normas institucionais incidem
sobre suas experiéncias.

Nessa perspectiva, as aulas de Educacado Fisica constituem um espaco
privilegiado para ampliagdo de discussdes sobre tais tematicas no contexto escolar,
uma vez que lidam diretamente com os corpos e entre os corpos, e com as relagdes
sociais que se constroem entre os sujeitos.

Assim, é possivel compreender que a atuagcdo da Educagao Fisica nas escolas
brasileiras ndo € neutra e nem isolada. Ela encontra-se inserida em um sistema
complexo de decisdes e interesses de cunho politico, norteadas pelo modo de
producao neoliberal em vigor que abrange o ensino e aprendizagem do/a aluno/a e a
pratica docente, estando presente no cotidiano escolar.

Sob tal conjuntura, as politicas educacionais vigentes correspondem a um
desdobramento das politicas publicas, uma vez que sao elaboradas pelo Estado com
o intuito de manter a ordem e o controle da vida em sociedade. Para isso, precisam
de instituicdes reguladoras para disseminar seus ideais e, nesse contexto,
destacamos a escola, na qual seus agentes devem ser moldados para executar
projetos societarios estatais.

E diante disso, a Educacéo Fisica é tensionada entre a reproducédo dessas
normas, e a possibilidade de resisténcia e emancipacao. Nessa dimensao de forcas
contraditdrias, ela se torna um espago pedagdgico critico, um dispositivo cultural

capaz de ressignificar o corpo e o movimento como expressodes identitarias.
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Ademais, as politicas publicas educacionais, quando pautadas por uma
abordagem integrativa, interdisciplinar e dialégica, tém o potencial de transformar a
escola em um espaco de emancipacido. A Educagao Fisica, a nosso ver, assume
protagonismo como campo pedagdgico sensivel as diversidades humanas, afetivas,
culturais e identitarias, reafirmando o compromisso da educagao com a construgao de
uma sociedade mais justa, igualitaria e plural.

Ao nos reportamos as vivéncias e trajetorias escolares de quatro (4) pessoas
trans/travestis nas aulas de Educagéao Fisica na cidade de Manaus/AM, foi possivel
compreender que esse componente curricular se configura como um espaco cheio de
tensbes, medos, constrangimentos e silenciamentos. As narrativas evidenciaram
experiéncias marcadas pela cisnormatividade, pela segregacdo de corpos e pela
imposigao de padrdes binarios de género, que impactaram diretamente no processo
de pertencimento e permanéncia desses sujeitos, tornando pessoas (in)visiveis diante
das normas do Estado. Por outro lado, também emergiram situagdes, em que o
acolhimento e a inclusdo coexistem como caminho de resisténcia e dignidade humana
em detrimento de praticas institucionais que ainda buscam reforgar a excluséo.

E precisamente por isso que se mostrou fundamental ouvir pessoas
trans/travestis como eixo estruturante desta pesquisa. Quando as violéncias sao
narradas apenas por mediag¢des institucionais, documentos escolares, discursos
normativos, relatos de terceiros, corremos o risco de transformar a experiéncia trans
em objeto abstrato, estatistico ou moralizado. As entrevistas, ao contrario,
reconstituem o cotidiano da escola por dentro: revelam como a exclusao se realiza em
microgestos, procedimentos e silenciamentos que, somados, produzem medo,
constrangimento e desisténcia. Ao trazer as proprias pessoas trans/travestis para o
centro do debate, o estudo aposta numa forma de producédo de conhecimento que
reconhece a autoridade da experiéncia vivida, deslocando o olhar de ‘sobre’ para ‘a
partir de’, tornando visivel aquilo que a rotina escolar costuma naturalizar.

Nesse movimento, tornou-se indispensavel explicitar o posicionamento ético e
politico deste trabalho. Afinal, reconhecemos a auséncia do lugar de fala, por ndo
sermos pessoas trans/travestis e, portanto, ndo reivindicamos para nés um lugar de
enunciagdo que nao nos pertence. O compromisso aqui & outro: abrir espaco,
sustentar o debate e potencializar as vozes que historicamente foram apagadas,
inclusive assumindo a responsabilidade de tensionar a escola e a Educacao Fisica

como lugares produtores de normas. Essa postura se reforga quando optamos por
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dialogar, sempre que possivel, com autoras/es trans/travestis, ndo como recurso de
legitimagao simbdlica, mas como escolha epistemoldgica e politica: tratar a produgao
intelectual trans como referéncia, e ndo como adendo.

Dessa forma, o estudo visa, também, contribuir para que essas narrativas
sejam ecoadas como conhecimento socialmente relevante e pedagogicamente
incontornavel. O que esta em jogo nao é apenas a escuta como técnica, mas a escuta
como pratica de justiga: quando a escola aprende a ouvir, abrimos a possibilidade de
rever normas, reorganizar espacos e redesenhar relagdes que foram historicamente
construidas para separar, hierarquizar e excluir.

No que diz respeito aos desafios e perspectivas da Educacgao Fisica frente a
identidade de género, a pesquisa indica que a transformagao néo se resolve apenas
por ‘boa vontade’ individual, mas exige mudangas pedagdgicas e institucionais
articuladas. Entre os desafios, destacamos a permanéncia de modelos binarios na
organizagédo das turmas e das praticas corporais; a associagao entre competéncia
corporal, virilidade e desempenho; a gestdo excludente de espagos como vestiarios e
banheiros; o uso do nome civil em documentos e chamadas; e a auséncia de formacao
docente consistente para lidar com género e sexualidade sem moralizagao,
superficialidade ou silenciamento.

Como perspectiva, torna-se necessario construir uma Educacgao Fisica Escolar
que trate o corpo e 0 movimento como linguagens plurais: isso implica planejamento
didatico que néo reforce papéis de género, diversificagdo de praticas corporais para
além da légica competitiva, protocolos claros de enfrentamento a violéncia e ao
constrangimento, e politicas escolares que garantam o respeito ao nome social e as
identidades. Nessa dire¢cdo, a Educacao Fisica pode deixar de ser um territério de
vigilancia e passar a ser um campo pedagdgico de reconhecimento, pertencimento e
dignidade.

Abordar as tematicas de género, diversidade sexual e identidade de género nas
aulas de Educacao Fisica € fundamental para promover uma educacdo democratica
e igualitaria, difundindo o respeito as diferengas e formacgao cidada dos/as alunos/as.
A difusdo dessa abordagem contribui para o enfrentamento de praticas
discriminatorias, violéncias e suas manifestacdes, bem como exclusdes que afetam
especialmente estudantes LGBTQIAPN+, favorecendo a construgdo de um ambiente

acolhedor.
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A Educacgao Fisica ndo se sustenta no registro da neutralidade: ela atua em
meio a politicas, curriculos, normas e valores que permeiam a escola e produzem
hierarquias sobre os corpos. Quando reproduz padrbes hegemdnicos, binarios e
disciplinadores, contribui para a intensificacdo de violéncias e para o nao
pertencimento de estudantes trans/travestis. Quando assume postura critica e
comprometida com os direitos humanos, transforma o corpo e o movimento em
linguagem de reconhecimento, ampliando possibilidades de permanéncia,
participagéo e aprendizagem. Assim, os achados desta pesquisa reforgcam a urgéncia
de uma Educacéo Fisica Escolar que nao apenas ‘inclua’ de forma retérica, mas que
reorganize praticas, espagos e relagcdes para que a diversidade de identidades de
género seja tratada como parte legitima da experiéncia educativa.

Portanto, para mim, elaborar esta dissertagdo constitui um processo
profundamente formativo, atravessado por posicionamentos ético-politicos diante das
questbes de género, diversidade sexual e identidade de género no campo da
Educacéao Fisica Escolar. E nesse percurso, tornou-se evidente que tanto a formacao
inicial quanto a formagao continua de professores/as ainda se mostram insuficientes
no tratamento dessas tematicas, frequentemente negligenciadas ou abordadas de
forma timida nos curriculos e nas praticas pedagogicas. Essa lacuna, todavia,
contribui para a reprodugcao de violéncias simbdlicas e exclusbes no que tange as
pessoas trans/travestis, reforgcando a urgéncia de uma formagédo docente critica,
sensivel a diversidade e comprometida com a construcdo de ambientes educativos

mais inclusivos.
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APENDICE | - Roteiro de Entrevista
UNIVERSIDADE FEDERAL DO AMAZONAS - UFAM

FACULDADE DE EDUCAGAO - FACED
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM EDUCAGAO - PPGE
MESTRADO EM EDUCAGAO

Ola! Agradeco sua disponibilidade em participar desta pesquisa. Sua contribuicdo é
fundamental para o desenvolvimento do estudo. As perguntas propostas dizem respeito as
experiéncias vividas por estudantes nas aulas de Educacéo Fisica durante o Ensino Médio
e tém como objetivo compreender, com sensibilidade e respeito, diferentes trajetorias e
percepcoes. Estou a disposicdo para acompanhar e auxiliar vocé em qualquer etapa do
processo. Fique tranquila/o: sua identidade sera integralmente preservada, conforme os
principios éticos da pesquisa.

DADOS SOCIODEMOGRAFICOS

Data:  : Estado Civil: ( ) Solteira (0) ( ) Casada (o) ( ) Divorciada (o) ( )
Outros ()
Horario: : Profisséo: N°  cel:
(para uso do pesquisador)

1. Identidade de 2. |dade: Nivel Escolar:
Género: Qual a sua formagao?

- Como voceé se ( ) Ensino Médio Completo
identifica em ( ) Ensino Superior
termos de género? ( ) Especializagao
( ) Homem trans ( ) Mestrado
( ) Mulher trans ( ) Doutorado
( ) Travesti
( ) Nao-binario
( ) Outras
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ROTEIRO DA ENTREVISTA

PESQUISA: NARRATIVAS DE PESSOAS TRANS/TRAVESTIS SOBRE AS AULAS
DE EDUCAGCAO FiSICA NA CIDADE DE MANAUS/AM: ECONDO DOS/AS (IN)
VISIVEIS

BLOCO 1

Acolhimento inicial e apresentag¢ao da pesquisa (antes de comecar a gravar);
Explicar o objetivo da presente pesquisa;

Garantir o sigilo e anonimato;

Esclarecer que a gravacao so6 sera feita com autorizacéo e apos a assinatura do TCLE
(Termo de Consentimento Livre e Esclarecido);

Reforcar que a pessoa entrevistada pode interromper a entrevista se achar
necessario, inclusive desistir a qualquer momento sem qualquer prejuizo;

BLOCO 2
Eixo memorias e narrativas (aberto para deixar a pessoa falar livremente).

a) Vocé pode me contar um pouco sobre a sua histéria? Como foi a sua
trajetdria escolar até o Ensino Médio?

b) Quais sdo as memadrias mais marcantes (boas e ruins) que vocé tem da
época da escola?

c) Como era o seu relacionamento com colegas, professores/as e a equipe
escolar?

BLOCO 3
Eixo identidade de género e a vivéncia escolar.

a) Em que momento da sua vida vocé comegou a expressar a sua identidade de
género? Isso aconteceu durante o Ensino Médio ou antes?

b) Como as pessoas na escola reagiam a sua identidade de género?
Professores/as, colegas e equipe gestora.

c) Vocé lembra de alguma situagdo que marcou vocé (positiva ou
negativamente) em relagéao a sua identidade de género dentro da escola?
Caso puder e quiser, conte para nos.

BLOCO 4
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Eixo aulas de Educacéo Fisica — Espagos de inclusdo ou exclusao de pessoas
trans/travestis?

a) Falando especificamente das aulas de Educacao Fisica, como era para vocé
participar das aulas (teoricas e praticas)?

b) Como vocé se sentia durante as atividades esportivas propostas pelos/as
professores/as?

c) Alguma situagao positiva ou negativa te marcou nas aulas de Educacéo
Fisica?

d) Em algum momento vocé precisou se ausentar ou se afastar das aulas por
nao se sentir bem-vinda/o, acolhida/o, confortavel?

e) Vocé tinha afinidade com alguma modalidade esportiva ou gostava de estudar
algum conteudo especifico da Educagéo Fisica?

f) Como era a sua interagdo com seus/as colegas de turma nas aulas de
Educacao Fisica?

g) Como era a sua interagdo com seu/sua professor/a de Educacgao Fisica?

BLOCO 5
Eixo Politicas, Direitos e Resisténcia

a) Vocé teve acesso a algum tipo de apoio ou politica de inclusdo na escola?
Caso sim, qual?

b) Se pudesse voltar no tempo, o que gostaria que tivesse sido diferente na sua
vivéncia nas aulas de Educacéo Fisica?

c) Na sua opinido, o que as escolas precisam fazer para tornar as aulas de
Educacao fisica mais inclusivas para pessoas trans/travestis?

BLOCO 6
Encerramento

a) Vocé gostaria de deixar alguma mensagem final? Algo que nao falamos e que
vocé acha importante registrar?
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APENDICE Il - Termo de Consentimento livre e Esclarecido — TCLE

Ministério da Educacgao
Universidade Federal do Amazonas
Pro-Reitoria de Pesquisa e Pds-Graduacao
Programa de Pés-Graduagao em Educacao

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE.

Alo Sra/o esta sendo convidada/o a participar da pesquisa de mestrado
intitulada “NARRATIVAS DE PESSOAS TRANS/TRAVESTIS SOBRE AS AULAS DE
EDUCAGAO FiSICA NA CIDADE DE MANAUS/AM: ECOANDO VOZES DOS/AS
(IN) VISIVEIS”, cujo pesquisador responsavel é Pedro Trindade Valente de Oliveira,
com orientagao do Prof. Dr. Marcio de Oliveira/PPGE-UFAM. Dessa forma, o objetivo
geral do projeto € analisar as vivéncias de quatro (4) pessoas trans/travestis sobre
as aulas de Educagao Fisica no Ensino Médio na cidade de Manaus/AM, a partir de
suas trajetoérias escolares, desdobrando-se nos seguintes objetivos especificos: : a)
discutir as politicas publicas da Educacdo Basica com énfase nas diretrizes que
orientam o componente curricular da Educacgao Fisica; b) problematizar conceitos de
diversidade sexual e identidade de género, considerando seus desdobramentos no
contexto escolar; c) discutir as experiéncias de pessoas trans/travestis no contexto

das aulas de Educacéo Fisica.

Al/o Sra/o tem de plena liberdade de recusar-se a participar ou retirar seu
consentimento, em qualquer fase da pesquisa. Dessa forma, caso aceite, sua
participacdo consiste em responder as questdes constantes no formulario de

entrevista alusivas aos objetivos propostos no estudo.

Nesta pesquisa os riscos para a/o Sra/o sdo minimos ou quase nulos, uma
vez que os dados a serem colhidos por meio de entrevista, se destinardo apenas na
obtencao de informacgdes relacionadas aos achados globais e alusivos aos objetivos
da investigacdo. Além disso, € assegurada a liberdade de participar ou ndo da
pesquisa, sem quaisquer represalias. Também sao esperados os seguintes beneficios

com esta pesquisa: os conhecimentos a serem construidos com o estudo, que trardo
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contribuicdes para o campo cientifico, favorecendo a disseminagdo do papel da
Educacao Fisica Escolar enquanto componente curricular com especificidades para
trabalhar questbes de género, diversidade sexual e identidade de género,
possibilitando, assim, aulas tedrico-praticas mais acolhedoras ao publico
trans/travesti.

Se julgar necessario, a/o Sra/o dispde de tempo para que possa refletir sobre
sua participacao, consultando, se necessario, seus familiares ou outras pessoas que
possam ajuda-las/los na tomada de deciséo livre e esclarecida. Garantimos a/ao
Sral/o, o ressarcimento das despesas devido sua participagao na pesquisa, ainda que
nao previstas inicialmente tais como: transporte, alimentacdo ou encaminhar e
acompanhar a/o participante a consulta com médicos especialistas e psicologos;
ressarcindo quaisquer despesas feitas por conta da pesquisa ou dela decorrente.

Também esta assegurado a/ao Sra/o, o direito a pedir indenizagcéo e a
cobertura material para reparagdo a possiveis danos causados pela pesquisa.
Asseguramos, ainda, a/ao Srao o direito de assisténcia integral gratuita devido a
danos diretos/indiretos e imediatos/tardios decorrentes da participagdo no referente
estudo, pelo tempo que for necessario.

Garantimos a/ao Sra/o a manutencdo do sigilo e da privacidade de sua
participacado e de seus dados durante todas as fases da pesquisa e, posteriormente,
na divulgagao cientifica. A/lo Sra/o pode entrar com contato com o pesquisador
responsavel Pedro Trindade Valente de Oliveira, fone: (092) 991553970, email:

pedrovalentte93@gmail.com a qualquer tempo para informacéo adicional ou no

endereco da UFAM na Avenida General Rodrigo Octavio Jorddo Ramos, 6.200, Setor
Norte, Coroado |, Manaus-AM.

Alo Sra/o também pode entrar em contato com o Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos da Universidade Federal do Amazonas (CEP/UFAM) e com a
Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), quando pertinente. O CEP/UFAM
fica na Escola de Enfermagem de Manaus (EEM/UFAM) - Sala 07, Rua Teresina, 495
— Adrian6polis — Manaus — AM, Fone: (92) 3305-1181 Ramal 2004, E-mail:
cep@ufam.edu.br. O CEP/UFAM é um colegiado multidisciplinar e transdisciplinar
independente, criado para defender os interesses das/dos participantes da pesquisa
em sua integridade e dignidade, sobretudo, para contribuir no desenvolvimento da

pesquisa dentro de padrdes éticos.


mailto:pedrovalentte93@gmail.com
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Este documento (TCLE) sera elaborado em duas VIAS, que serao rubricadas
em todas as suas paginas, exceto a com as assinaturas, e assinadas ao seu término
pela/pelo Sra/o e pelo pesquisador responsavel, ficando uma via com cada uma/um.
CONSENTIMENTO POS-INFORMACAO

Li e concordo em participar da pesquisa

Manaus, / /

Assinatura do Participante MPRESSHO

Assinatura do Pesquisador Responsavel

Assinatura do Orientador.
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ANEXO | — Parecer Consubstanciado do CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DO Plataforma
AMAZONAS - UFAM %94'0!!

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: NARRATIVAS DE TRAVESTIS E PESSOAS TRANS SOBRE AS AULAS DE
EDUCACAO FISICA NA CIDADE DE MANAUS/AM: VOZES E MEMORIAS
DESVELADAS

Pesquisador: PEDRO TRINDADE VALENTE DE OLIVEIRA

Area Tematica:

Versao: 2

CAAE: 84071824.4.0000.5020

Instituigdo Proponente: FACULDADE DE EDUCACAO - FACED / UFAM
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 7.301.093

Apresentagao do Projeto:

Este estudo busca debater com maior amplitude o problema das manifestagdes de violéncia contra
alunos/as travestis e transsexuais nas aulas de Educacdo Fisica na cidade de Manaus/AM. No
embasamento tedrico sera discorrido sobre as politicas publicas de inclusdo da Educagdo Basica com foco
nas aulas de Educacéo Fisica; a construgcdo de um dialogo sobre diversidade sexual e identidade de género
no ambito da Educacgdo Fisica; assim como serdo estabelecidas novas reflexdes sobre a Educagao Fisica
na contemporaneidade, mais especificamente no contexto amazoénico; e a descrigdo das formas de violéncia
contra alunas/os travestis e transexuais. Discutir esse tema no ambito académico consiste fazer com que a
sociedade ouca vozes que sempre foram ocultadas e silenciadas em todas as esferas e instituicdes, dentre
elas a escola. Busca-se contribuir para desconstrucio de esteredtipos e de praticas discriminatérias, no
combate a violéncia e exclusdo de alunas/os LGBTQIAPN+. Para contemplar tais propésitos, sera realizada
uma pesquisa qualitativa de cunho exploratério. Tera como principal método a Histéria Oral, onde os dados
serdo coletados por meio da aplicagdo de uma entrevista semiestruturada.

HIPOTESE:
- As aulas de Educacdo Fisica sdo permeadas de esteredtipos discriminatérios e praticas

Endereco: Rua Teresina, 4950

Bairro: Adrianopolis CEP: 69.057-070
UF: AM Municipio: MANAUS
Telefone: (92)3305-4000 E-mail: cep@ufam.edu.br

Pagina 01 de 09



UNIVERSIDADE FEDERAL DO PlataFforma
AMAZONAS - UFAM lgfoﬂ

Continuacéo do Parecer: 7.301.093

violentas, o que contribui para a manutencgdo da exclusdo de alunos/as travestis e trans na cidade de
Manaus-AM;

- As vivéncias de alunos/as travestis e trans aulas de Educagédo Fisica sdo constituidas de praticas de
discriminacdo e exclusdo, mediante a normatizagdo e padronizagdo de comportamentos impostos pela
sociedade heteronormativa, designando a escola como mecanismo de controle e regulagéo.

- O discurso de igualdade, democracia e a garantia dos direitos previstos constitucionalmente sao
concretizados nas aulas de Educacao Fisica, dando espago para a diversidade das representagdes

corporais, visando a inclusdo, respeito e dignidade para grupo de alunos/as travestis e pessoas trans.

METODOLOGIA PROPOSTA: Participantes = 6

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de cunho exploratério onde pretende-se abordar as nuances e
complexidades do tema por meio de entrevistas estruturadas, respaldadas pela gravagéo autorizada dos
audios, que serdo posteriormente transcritos e analisados. Assim, a pesquisa exploratéria envolve
levantamento bibliografico, entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias com o assunto em questao.
Busca-se, entdo, aprimorar ideias ou proporcionar maior familiaridade com o fenémeno estudado (Gil, 2002).
Objetiva-se compreender os argumentos dos sujeitos da pesquisa, dando- lhes significados as suas
concepgdes diante do tema explorado. Desta maneira, considera-se que a pesquisa qualitativa se preocupa
com o nivel de realidade que ndo pode ser quantificado, ou seja, ela trabalha com o universo de
significados, de motivacdes, crencas, valores e atitudes dos sujeitos (Minayo, 2001). Com relagao aos
critérios de selegdo, inicialmente, serdo convidadas/escolhidas duas as travestis e transexuais pertencentes
ao convivio do pesquisador, e dessa forma sera aplicado o método snollball (bola de neve) onde um
participante indicara as/os demais pessoas envolvidas (DEWES, 2013). Em tempo, sera escolhido 6 (seis)
participantes para a pesquisa, sendo 3 (trés) travestis e 3 (trés) homens trans, sob as condigdes de que se
autodeclarem como pessoas travestis e transexuais, tenham a idade superior a 18 anos e que aceitem
participar assinando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). O contexto da pesquisa sera
desenvolvido no lécus do estudo que correspondera a cidade de Manaus-AM, com travestis e pessoas trans
que concluiram a educagdo basica entre os anos de 2005 a 2015 tendo vivéncias da educagéo fisica
escolar no percurso dos estudos basicos. Cabe enfatizar o direito de
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desisténcia do estudo a qualquer momento e que os dados e informacdes coletadas serdo resguardadas e
utilizadas apenas como fonte de pesquisa e informagdes para o desenvolvimento de trabalhos
académicos.O instrumento escolhido para a coleta de dados sera a entrevista semiestruturada que,
segundo Prodanov (2013), consiste na obtengdo de informacdes de um/a entrevistado/a sobre determinado
assunto. A entrevista seguira um roteiro de 6 perguntas abertas que serdo referentes a género, identidade
de género e diversidade sexual. Também sera utilizada a técnica de snowball, ou bola de neve. De acordo
Bockorni e Gomes (2021), € uma técnica de amostragem que esta sendo aplicada em pesquisas
qualitativas, pois permite o alcance de populagdes pouco conhecidas ou de dificil acesso. Correspondem a
amostras ndo probabilisticas em estudos que possuem natureza qualitativa. Antes de iniciar o processo de
coleta de dados, os/as participantes serdo informados/as sobre os objetivos da pesquisa e dardo o seu
consentimento informado para participar e permitir a gravagdo das entrevistas. As entrevistas serdo
conduzidas de forma a proporcionar um ambiente de comunicagdo aberto e confortavel, permitindo que
os/as participantes compartilhem suas opinidées, experiéncias e percep¢bes. As questdes abordardo tépicos
relevantes, como género, diversidade sexual e identidade de género. A coleta de dados sera realizada de
forma ética e respeitando a privacidade e a confidencialidade dos/das participantes. Todas as entrevistas
serdo gravadas autorizadamente, e os dados serdo tratados com cuidado e seguranga. Apos a coleta de
dados, as gravagdes das entrevistas serdo transcritas integralmente. A analise dos dados qualitativos sera
realizada utilizando a abordagem analise de contelido (Bardin, 1977). A andlise dos dados qualitativos
seguira as seguintes etapas, conforme Valle e Ferreira (2023): Transcricdo: As entrevistas gravadas serdo
transcritas para um formato textual. Cada entrevista sera verificada para garantir que as transcricbes sejam
precisas e completas. Codificagdo: O processo de codificagdo envolvera a identificagdo de temas, padrbes e

conceitos emergentes nos dados. Trechos

Metodologia da analise dos dados

Apobs a coleta de dados, as gravagdes das entrevistas serdo transcritas integralmente. A analise dos dados
qualitativos sera realizada utilizando a abordagem analise de contetido (Bardin, 1977). A analise dos dados
qualitativos seguird as seguintes etapas, conforme Vallee Ferreira (2023): Transcricdo: As entrevistas
gravadas serdo transcritas para um formato textual. Cada entrevista sera verificada para garantir que as
transcrigdes sejam precisas e completas. Codificagdo: O processo de codificagdo envolvera a identificagéo

de temas, padrdes e conceitos
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emergentes nos dados. Trechos relevantes das transcrigdes serdo destacados e categorizados com base
nos topicos abordados na pesquisa. Categorizagdo e Tematizagdo: Os dados codificados serdo agrupados
em categorias e temas que refletem as principais questdes identificadas na pesquisa. Isso permitira a
organizacdo e a analise mais aprofundada das informagdes. Interpretagdo: A interpretacdo dos resultados
envolvera a anadlise das relagdes entre os temas e a identificagéo de conclusées e implicagtes. Sera dada
énfase a compreensdo das percepgdes dos/das participantes sobre as tematicas de género, identidade de
género e diversidade sexual nas aulas de Educagao Fisica. A analise de dados sera conduzida com rigor e
cuidado para garantir a validade e a confiabilidade dos resultados. Quaisquer questées éticas relacionadas
a privacidade e confidencialidade dos/as participantes serdo estritamente respeitadas. Para isso, sera
utilizada a Histéria Oral como método de pesquisa, levando-se em consideragdo a percepgao dos sujeitos,
anseios, valores e emoctes contidos em suas narrativas. A historia oral, por intermédio de entrevistas, tem
por base as memoérias individuais e é principalmente neste aspecto que se baseiam os/as pesquisadores/as
para distingui-la das diversas estratégias de pesquisa social que se utilizam de fontes orais (Almeida, 2008,
p.01). Como metodologia se ocupa em conhecer e aprofundar aspectos sobre determinada realidade como
estruturas sociais, padrdes culturais ou lagos cotidianos. Os dados para encadeamento sao obtidos por
relatos orais, que ao focalizarem suas lembrancas, constroem uma visdo mais concreta da dinamica de
funcionamento e das etapas que com compd&e a trajetoria do grupo social ao qual pertence (Cassab;
Ruscheinsky, 2004).

CRITERIO DE INCLUSAO
- Travestis e Pessoas trans com faixa etaria superior a 18 anos que concluiram a Educacéo Basica.
- Travestis e Pessoas trans que se disponibilizem a participar de todas as etapas da pesquisa e tudo que

isto implica, a partir da leitura e assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

CRITERIO DE EXCLUSAO:

Travestis e Pessoas trans com faixa etaria inferior a 18 anos e que ndo concluiram a Educacéo Basica;
Travestis e Pessoas trans que, por algum motivo, se recusem a assinar o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).
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Pessoas que desistam de participar da pesquisa em qualquer etapa.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Investigar as vivéncias de travestis e pessoas trans sobre suas trajetérias nas aulas de Educacéo Fisica na
Educagédo Basica na cidade de Manaus/AM.

Objetivo Secundario:

- Apontar as politicas publicas de inclusdo da Educagdo Basica com foco nas aulas de Educacgéo Fisica;

- Problematizar conceitos de diversidade sexual e identidade de género;

- Dialogar acerca das vivéncias de travestis e pessoas trans no contexto das aulas de Educagéo Fisica na
Educacéo Basica em Manaus/AM.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

De acordo com os pesquisadores:

Riscos:

Levando em consideracdo que toda pesquisa com seres humanos requer cuidados e envolve riscos, a
Resolugdo n°466 de 2012 do Conselho Nacional de Saude, dispde sobre as diretrizes e normas
regulamentadoras de pesquisa envolvendo pessoas. Assim, o pretenso estudo dispde os riscos e beneficios
que poderdo manifestar no andamento da pesquisa. Os possiveis riscos referentes a essa pesquisa sé@o o
fato de os sujeitos apresentarem alteragdes de comportamento ou autoestima por recordar fatos
presenciados ou vividos que, porventura, geraram trauma fisico ou psicolégico, constrangimento, ou
desconforto durante a realizagdo do processo de pesquisa, assim como possivel constrangimento dos
sujeitos durante a leitura do TCLE. Ademais, pode haver, também, a possibilidade de os sujeitos envolvidos
na pesquisa ndo se sentirem representados no texto narrado e descrito e desejarem fazer alguns ajustes na
forma final do manuscrito o que pode demandar um pouco mais de tempo para finalizar essa etapa da

pesquisa. No caso de constrangimento com relagdo as respostas durante a entrevista,
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cessaremos imediatamente com a atividade e deixaremos a sua disposicdo para a retomada do processo,
além de ser oferecido, caso necessite, assisténcia imediata integral, seja ela médica ou psicologica
adequada para atender as complicagdes e danos que decorram direta ou indiretamente da pesquisa, e
serdo garantidos acompanhamentos posteriores ao encerramento e/ou interrupgéo da pesquisa. Garantimos
aofa participante, e seu acompanhante (se tiver) quando necessario, o ressarcimento das despesas devido
sua participagcdo na pesquisa, ainda que ndo previstas inicialmente. O/A participante ndo devera pagar ou
receber nada, pois as despesas serdo de responsabilidade do pesquisador que & discente do Curso de
Mestrado em Educagdo PPGE UFAM. Também estdo assegurados ao/a participante o direito a pedir
indenizagdes e a cobertura material para reparagao a dano causado pela pesquisa ao participante da
pesquisa caso o/a participante tenham algum prejuizo material ou imaterial de acordo com a legislagdo
vigente Resolugdo CNS n° 466 de 2012, IV.3.h, IV.4.c e V.7. em caso de possiveis gastos que o/a
participante possam vir a ter em decorréncia da pesquisa, a pesquisadora também assume a
responsabilidade pelo ressarcimento integral de eventuais despesas. Asseguramos ao/a participante o
direito de assisténcia integral gratuita devido a danos diretos/indiretos e imediatos/tardios decorrentes da
participacdo no estudo ao participante, pelo tempo que for necessario. O pesquisador assume a
responsabilidade pelo ressarcimento de qualquer gasto decorrente da pesquisa ao/a participante e seu
acompanhante, sendo ele integral ou ocasional, bem como se compromete a indeniza-lo/la em caso de
qualquer tipo de dano recorrente direta ou indiretamente de sua participacdo na pesquisa, nas diferentes
etapas do estudo. Esclarecemos que o/a participante pode aceitar ou ndo aceitar participar da pesquisa,
caso aceite, ndo sera prejudicado; em todos os textos que escrevermos, o nome da escola, e do/a
participante serdo mantidos em sigilo; ndo havera nenhum tipo de prejuizo no caso de desistir de participar

desta pesquisa a qualquer momento.

Beneficios:

Espera-se, a partir deste estudo, vislumbrar a discussdo sobre transgeneridade/travestilidade e diversidade
sexual nos espacos escolares, bem como no contexto da Educagéo Fisica; Com base na abordagem do
tema, a difusdo das discussdes acerca das Politicas Publicas de Inclusdo com foco nas aulas de Educacgéo
Fisica; Por meio desta problematizacéo, se possa possibilitar os/as educandos/as o respeito a diversidade
humana, sobretudo, que as aulas de Educagéo Fisica possam ser espagos de acolhimento para o publico
trans e travestis.
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Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Trata-se da segunda submissdo de um projeto de dissertagdo de Mestrado Pedro Trindade Valente de
Oliveira como pesquisador responsavel do PROGRAMA DE POS-GRADUAGAO EM EDUCAGAOQ
MESTRADO EM EDUCAGCAQ da Universidade Federal do Amazonas e membro da equipe Professor Doutor
Marcio de Oliveira da Faculdade de Educacgédo da Universidade Federal do Amazonas.

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_2440316.pdf 25/11/2024 22:42:26
PROJETO: PROJETO_DE_DISSERTACAOQ .docx 25/11/2024 22:32:29 ADEQUADO
FOLHA DE ROSTO: FOLHA_ROSTO_DISSERTACAO pdf 25/11/2024 22:16:14 ADEQUADA
TCLE: TCLE_p.docx 25/11/2024 22:36:05 ADEQUADO

QOutros Documentos

Carta Resposta: CARTARespostaUFAM.docx 25/11/2024 22:41:26

INSTRUMENTO .docx 25/11/2024 22:40:42

ORCAMENTO.docx 16/10/2024 15:32:26

CRONOGRAMA_.docx 16/10/2024 15:31:41
DECLARACAO_DE_COMPROMISSO_DO_PESQUISADOR.docx 16/10/2024 15:34:05

Recomendagoes:
Vide campo lista de pendéncias e inadequagdes

Este CEP/UFAM analisa os aspectos éticos da pesquisa com base nas Resolugdes 466/2012-CNS,
510/2016-CNS e outras complementares. A aprovagéo do protocolo neste Comité NAO SOBREPOE
eventuais restricdes ao inicio da pesquisa estabelecidas pelas autoridades competentes, devido a pandemia
de COVID-19. O pesquisador(a) deve analisar a pertinéncia do inicio, segundo regras de sua instituicdo ou

instituicbes/autoridades sanitarias locais, municipais, estaduais ou federais.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
Trata-se de protocolo de pesquisa envolvendo seres humanos. O protocolo atendeu a Resolugdo 466/12.
Frente as adequacgdes encontradas, o estudo em tela tem como parecer APROVADO.
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.

Em razdo do exposto, somos de parecer favoravel que o projeto seja APROVADO, pois o pesquisador

cumpriu as determinagdes da Res. 466/2012.

E o parecer

Consideragoes Finais a critério do CEP:

:O(A) pesquisador(a) deve enviar por Notificagio os relatérios parciais e final. (item XI.d. da Res 466/2012-

CNS), por meio da Plataforma Brasil e manter seu cronograma atualizado, solicitando por Emenda eventuais

alteracdes antes da finalizag&o do prazo inicialmente previsto.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagdo
Informacdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 25/11/2024 Aceito
do Projeto ROJETO_2440316.pdf 22:42:26
Outros CARTARespostaUFAM.docx 25/11/2024 | PEDRO TRINDADE | Aceito

22:41:26 | VALENTE DE
OLIVEIRA
Qutros INSTRUMENTO.docx 25/11/2024 | PEDRO TRINDADE | Aceito
22:40:42 |VALENTE DE
OLIVEIRA
TCLE/ Termos de |TCLE_p.docx 25/11/2024 | PEDRO TRINDADE | Aceito
Assentimento / 22:36:05 |VALENTE DE
Justificativa de OLIVEIRA
Auséncia
Cronograma CRONOGRAMA_.docx 25/11/2024 | PEDRO TRINDADE | Aceito
22:34:31 | VALENTE DE
OLIVEIRA
Projeto Detalhado / [PROJETO_DE_DISSERTACAQ.docx 25/11/2024 |PEDRO TRINDADE | Aceito
Brochura 22:32:29 |VALENTE DE
Investigador OLIVEIRA
Folha de Rosto FOLHA_ROSTO_DISSERTACAO.pdf 25/11/2024 | PEDRO TRINDADE | Aceito
22:16:14 | VALENTE DE
OLIVEIRA
Declaragdo de DECLARACAO_DE_COMPROMISSO_ | 16/10/2024 |PEDRO TRINDADE | Aceito
Pesquisadores DO_PESQUISADOR.docx 15:34:.05 |VALENTE DE
OLIVEIRA
Orgamento ORCAMENTO.docx 16/10/2024 | PEDRO TRINDADE | Aceito
15:32:26 | VALENTE DE
OLIVEIRA
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Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao

MANAUS, 16 de Dezembro de 2024

Assinado por:
Eliana Maria Pereira da Fonseca
(Coordenador(a))
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